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ПРЕДИСЛОВИЕ
В настоящее время в нашей стране серьезную озабоченность го​сударственных органов и общества в целом выбывав! рост числа детей, находящихся r социально опасном положении, ухудшение физического и психическою здоровья подрас!ающего поколения, увеличение социального сиротства, безнадзорности и беспризорно​сти, преступности и наркомании среди детей и подростков.
За последние десять лет число дегей в России, согласно ста​тистическим данным Министерства образования РФ 5.0], сократи​лось на 4289000 человек. Па начало 2003 г. численность де'1ей до 18 лег составляла 30,5 млн человек. На всей территории России рождаемость ниже черты естественного прироста населения, чис​ло детей-сирот, напротив, ежегодно увеличиваемся и составляет в 2004 г. 699,2 тыс. человек [55, 175. 235].
95% нынешнего поколения сирот имеют родителей, только те либо лишены родительских прав, либо сами отказались от собствен​ных детей. Как свидетельствует статистика, в 60% случаев па этот позорный шаг родителей толкает тяжелая болезнь ребенка. Около 20% отказов — результат трудного материального положения и бы​товых условий семьи. Сложилось острое противоречие между необ​ходимостью обеспечить нормальную жи:нте деятельность и развитие каждого ребенка и неадекватными экономическими во(можнос!я-мн большинства семей.
Вынужденная миграция населения и экономический кризис обу​словили резкий рост детской безнадзорности и беспризорности. Приводятся ралпьге показатели численности беспризорных детей в России: от 2,5 млн (по данным МВД) до 4 млн (по данным незави​симых экспертов). Соответственно отмечается скачок подростковой преступности: в 2000 г. зарегистрировано более 20S тыс. правонару​шений, совершенных малолетками, в том числе убийства, грабежи,
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хищения, незаконное изготовление и приобретение наркотиков. Во-
переживших страшные экономические и психологические кризисы
лее 50% несовершеннолетних правонарушителей выросли в непол-
и сумевших сохранить своих детей.
ной семье, более 30% детей, имеющих психические отклонения, рос-
Можно выделить три основные группы факторов, влияющих
ли без отца [18, 238].
нз, решение проблемы сиротства: социально-экономические, психо-
Статистика свидетельствует, по числу детей-сирот, приходящих-
л ого-педагогические и медицинские [72]. В настоящее время осиов-
ся на каждые 10 тыс. детского населения, Россия занимает первое
Ht>ie усилия государства сосредоточены в социально-экономической
место в мире; Почти 50% детского населения страны (около 18 млн)
сфере, где осуществляется широкая поддержка категорий населе-
находится в тоне социального риска. 'В нашей стране 422 дома ре-
ния вместо адресной помощи семьям группы риска по сиротству,
бенка для 35 тыс. детей; 745 детских домов для 84 тыс. детей; 237
Работа с психологическими и медицинскими факторами (вылвле-
школ-интернатов для 71 тыс. детей. Ежегодно в России выявляется
нле, ранняя диагностика, формы работы по преодолению проблем)
более 100 тыс. детей, нуждающихся в опеке [175, 235[.
практически не проводится, и деятельность различных социально-
До настоящего времени не предусмотрена надежная правовая
психологических служб направлена не на предупреждение социаль-
защита от жестокого обращения и преступных посягательств в от-
ного сиротства, а на работу с детьми, уже фактически ставшими
ношении детей в семье. Спасаясь от жестокого обращения, ежегод-
сиротами.
но кончают жизнь самоубийством примерно 2 тыс. детей и подрост-
Известно, что дискуссии о специфике развития детей в сирот-
ков, 50 тыс. уходят из семьи, 6 тыс. — из детских домов и интер-
ских заведениях и задачах их воспитания всегда велись достаточно
натов. В общей сложности 25-26 тыс. несовершеннолетних ежегод-
активно, но до начала XX в. их вели преимущественно педиатры,
но становятся жертвами преступных посягательств. В России ре-
педагоги и философы.
гистрируется свыше 2,5 тыс. половых преступлений, включающих
Психологи включились в обсуждение этой проблемы гораздо
развратные действия взрослых лиц в отношении малолетних детей.
позднее. Первые психологические исследования развития детей в
С каждым годом все больше совершается изнасилований песо вер-
приютах относятся к 20-м годам XX в. В ту пору, во многом под
шсннолетних [238].
влиянием психоаналитической теории, в психологии распространи-
Роет социального сиротства, беспризорности и безнадзорности
лось убеждение, разделяемое многими и поныне, о решающем вли-
объясняется сейчас причинами социального характера: бедностью,
янии первых лет жизни ребенка па последующее становление его
нищетой, безработицей, алкоголизмом родителей и т.д. Однако
личности. Соответственно и внимание исследователей было сосре-
многие народы, переживая экономические кризисы, не знали та-
доточено преимущественно на детях младенческого и раннего воз-
кого роста числа детей, оставленных родителями.
раста.-Было убедительно продемонстрировано, что утрата ребенком
В последите годы в нашем государстве принято достаточно мно-
родительской семьи, и прежде всего общения с матерью, влияет на
го социально-экономических мер, направленных на предотвраще-
его развитие крайне негативно, причем чем раньше происходит от-
ние сиротства. Регулярно правительство РФ принимает постанов-
рыв от матери, тем более выражено это влияние» Первые подобные
леняя о развитии мер по предотвращению сиротства, по профилак-
данные были получены исследователями Венской школы детской
тике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних. Раз-
психологии, которую возглавляла Ш.Бюлер [26].
виваются новые формы помощи семьям и детям, открываются но-
На данные Венской школы отчасти опирались и получившие
вые территориальные центры поддержки семьи, психолого-медико-
более широкую известность последующие исследования Р. Спитца.
социальной помощи детям, приюты, «телефоны доверия» и т. п.
Дж. Боулби и К. Гольдфарба. определившие основные направления
При явной позитивности этих мер они не приводят к уменьше-
исследования проблемы психической депривации в детском воз​
ни ю социального сиротства. Вес это свидетельствуете том, что при-
раеге [26].
нимаемые меры не учитывают каких-то важных аспектов проблемы
Именно изучение сиротских учреждений и особых нарушений
сиротства и не приводят к ощутимым результатам. Пока государ-
развития личности ребенка, формирующихся в их стенах, привело
ство видит причины социального сиротства только в социально-
Дж. Боулби к созданию теории привязанности, породившей мно-
экономическом положении семьи, принимаемые меры оказываются
гочисленные исследования. В психолотческих исследованиях при-
неэффективными. Между тем известно огромное количество семей,
вязанности показано, что лишь интимные, эмоционально насыщен-
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ные тт устойчивые отношения с объектом привязанности веду г к
ламп- Воспитание в ггмье оказалось намлото лошевле для го< •-.;
нормальному психическому развитию, к формированию здоровой.
гтсенного о юл же та и лучше отвечало потребностям ле!ей. В СШ.'
активной п социально адаптированной личности (2SG 289. 313-316].
в результате успешной работы по организации фостеровски\ се:.:; и
Способность к любви и привязанности — фундаментальная ха-
75Ус детей были возвращены в кровную семью, а 25Ус определены
рактериетпка нормального развития, которую называют в качество
в благоприятную семейную обстановку.
критерия психического здоровья все крупные ученые-психологи и
Наиболее значительный опыт по организации фоперовских i.\--
пснхогералевты начиная с 3. Фрейда. Неизбежная нестабильность
\;ей. подготовке падронатпых воспитателен в США имеет благоi bu
п многочисленность социального окружения в сиротских учрежде-
рптельный Фонд Бакнера. Фонд Бакнера более чем сто лет реади-
Ш1ях, отсутствие ключевой фигуры, принимающей на себя заботу о
з\ег социальные программы, целью которых является сокращенi;i-
ребенке. сопровождает его на протяжении жизни, обеспечивай чув-
числа детей в интернатных учреждениях и нахождение для ребен-
сгво стабильности, надежности и защищенности, создает крайне
ка семьи, в которой ему будет обеспечен индивидуальный подход и
неблагоприятны!? условия для формирования привязанности тт эмо-
внимание.
циональното развития ребенка, более того, способствует разруше-
С 1995 г, в Фонде Бакнера организовано отделение «Междуна-
пию естественного стремления ребенка к близости и любви. У таких
родной помощи детям-сиротам», которое начало свою деятельность
летен не формируется важнейшее для последующего психического
и к России. На основе договора Министерства образования Рос-
развития чувство базового доверия к миру [2G6J.
сип. Фонда Бакнера п администраций ряда регионов, в том чис-
В 80-90-х годах XX в. был проведен целый ряд отечественных
ле Владимирской области и Санкт-Петербурга, формируются мо-
цсихологических исследований, убедительно показавших негатив-
дели патропатной семьи с использованием американского опыта и
ные последствия институционального воспитания. В этих исследо-
его адаптацией к российской действительности. Анализ результа-
ваниях (73-74. 19ti, 199--200. 203] красной нитью проходит идея о
то в этой новой формы семейного устройства детей-сирот показал
том. что воспитание детей в условиях детского дома строится без
эффективность и возможность развития патроната в современных
учета адекватных психологических условий, обеспечивающих пол-
российских условиях, как в муниципальных, так и в крупных горо-
ноцепное развитие детей, я неизбежно включает факторы, тормо-
дах.
зящне психическое развитие.
Однако имеется много трудностей в развитии патронатных сс-
Предлагаемое учебное пособие посвящено не только психологи-
мой в России, Они связаны прежде всего с отсутствием:
ческим аспектам «социальною» сиротства, но и междлсшшлинар-
~ нормативно-правовой базы;
пьш проблемам, связанным с развитием, обучением и воспитанием
~ психологи-педагогических критериев отбора патронатных ро-
детей в кровных семьях разного типа, а также в альтернативных
дитслей;
замещающих семьях и интернатных учреждениях.
— комплексной пс и хо л ого-педагоги ческой и медико-соииальной
В пособии мы попытались проанализировать результаты отече-
системы сопровождения патронатных семей;
ственных и зарубежных авторов, а также собственные псследова-
~ подготовки, обучения и консультирования патронагных ро-
ния по изучению психолого-педагогпческих причин неблагополуч-
дителей и т, д.
ных семей п детей, возможностей психологи ч ее кон реабилитации и
В пособии представлены основные проблемы и причины пебла-
коррекции сиротского воспитания в семейных условиях приемной,
гоиолучного детства в России, особенности психического развития
патронатшш, опекунской семей или в центрах семейного воспита-
детей-сирот в интернатных учреждениях с акцептом на причины
ния и других формах устройства детей в семьи.
нарушения их социализации, эмоционального развития и общения.
Одной из инновационных форм семенною воспитания ребенка-
Рассматриваются различные формы семейного воспитания детей-
сироты является патронатная {или фостеровская) семья [181. 243,
cupoi и детей, оставшихся без попечения родителей, п историческом
258-259]. Хотя патронатное воспитание известно еще со времен ан-
п современном аспектах.
титностн, наибольшее распространение оно получило в США и Ев-
Большое внимание в книге уделяется опыту развития системы
ропс лишь с середины XIX в. [95, 258-259]. В XX в. развитие па-
патронатною воспитания, его принципам, методам и моделям.
тронатного воспитания в разных странах мира игл о быстрыми тем-
В отдельной главе представлено описание действующих в пасто-
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ящее время законодательных актов, регламентирующих права и га​рантии детей, оставшихся без попечения родителей, а также права, обязанности и ответственность родителей за обучение и воспитание детей.
В приложениях представлены проекты законов РФ и положе​ния о патронате; нормативно-право вые документы но патронату и анкеты для диагностики (разработанные во Владимирской об​ласти совместно со специалистами Фонда Бакнера). Нормативно-правовые документы могут быть использованы для самостоятель​ной работы студентов при изучении различных тем курса, а также в практической деятельности специалистов учреждений для детей-сирот.
При составлении настоящего пособия автором использованы материалы, представленные М.Дугласом (Фонд Бакнера, США), Е. В. Селениной (Фонд «Надежда», Владимирская область), а так​же разработанные сотрудниками кафедры специальной психологии СПбГУ и Института специальной педагогики и психологии резуль​таты ряда дипломных работ выпускников этих вузов.

Раздел первый
(СОЦИАЛЬНОЕ» СИРОТСТВО КАК ФЕНОМЕН РОССИЙСКОЙ ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ
Глава 1
ОСНОВНЫЕ ПРОБЛЕМЫ НЕБЛАГОПОЛУЧНОГО ДЕТСТВА
1.1. Причины «социального» сиротства
Дети, оставшиеся без попечения родителей, а также дети, ро​дители которых либо лишены родительских прав, либо находятся в заключении, либо в силу своего социально-нравственного облика не в состоянии выполнять свои родительские обязанности, состав​ляют одну из основных категорий среди неблагополучных детей, категорию «социальныхя сирот. ,
Значительное увеличение размеров «социального» сиротства, появление его новых характеристик стало в России грозным яв​лением в последние годы. Обнаруживается так называемое «скры​тое социальное» сиротство, которое связано с ухудшением условий жизни семьи,
В условиях не стабильности социально-политической обстанов​ки, инфляции, безработицы и вынужденной миграции населения, снижения жизненного уровня семей, ослабления их инфраструкту​ры отмечается^постоянный рост числа таких детей-j
В 2003 г. количество детей в интернатных учреждениях вырос​ло до 286 тыс., за три года этот прирост составил почти 120 тыс. человек. В эти учреждения направляется в среднем около 30% вы​явленных детей. Около 50% уходит под опеку к родственникам, примерно 0,9% — в приемные семьи. На усыновление —• 7% (в ос​новном— зарубежное или вторым родителем) [175, 235].
За последние сто лет Россия переживает третью волну сирот​ства: после Первой мировой войны и революции, после Великой Отечественной войны и в настоящее время. Если в 1945 г. в СССР было около 678 тыс. детей-сирот, то на начало 2003 г. их насчиты​валось 699,2 тыс. только в России [175].
t_ В чем причины того, что дети при живых родителях остают​ся наедине со своей трудной судьбой? Явление это не только рос-
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сийское. Стремительная урбанизация современного общества, со​циальные потрясения, интенсивная миграция населения во многих странах сопровождается ростом числа брошенных детей. (/Однако до сих пор остается малоизученной и непонятной природа этой аномальной формы материнского поведения. Практика работы с такими женщинами, анализ немногочисленной литературы по про​блеме свидетельствуют о чрезвычайной сложности взаимодействия социальных, психологических и патологических факторов, наруша​ющих важнейшую форму социального поведения женщин — мате​ринство [67, 155,251,266].
I Бельгийский комитет но социальным проблемам женщин, ис​следовав аспекты отказа от ребенка, описал три основные кате​гории бросающих матерей. Первая, наиболее распространенная,— отец ребенка бросил беременной будущую мать. Вторая — женщина рожает ребенка от внебрачной связи. Третья категория — женщины с низкой социальной и моральной приспосабливаемостью и с низ​кой ответственностью [67].
И если в 1945 г. причины сиротства были понятны, то в на​ше время трудно признать и принять как естественные следующие причины сиротства [175, 247].
Алкоголизм и наркомания родителей — ведущая причина (в по​следние годы), а отсюда — жестокое отношение к детям в семье, пренебрежение их потребностями и интересами. Более 100 тыс. де​тей ежегодно отбирается из неблагополучных семей, причем часть из них (43 тыс. в 2000 г.) отбирается через лишение родительских прав. Если в 1995 г. таких детей было около 20 тыс., то в 2002 г. — уже 43,4 тыс. человек.
Увеличивается число «круглых» сирот из-за преждевременной смертности населения, чаще всего из-за неестественных причин. Если 5-7 лет назад доля «круглых» сирот составляла примерно 5% от общей численности детей-сирот, то сегодня этот показатель в среднем составляет 15%, а в некоторых регионах достигает 25-30%.
Увеличивается недееспособность родителей, в том числе из-за психических заболеваний. В настоящее время в России ежегодно около 2,8 тыс. женщин рожают в возрасте 15 лет; 13 тыс.— в 16 лет; 36,7 тыс.— в 17 лет. Удельный вес детей, чьи матери не до​стигли совершеннолетия, составляет в среднем 3,8% от общего чис​ла родившихся. В группе неполных семей с несовершеннолетними матерями отмечается высокий уровень материнской депривации; около 1% всех новорожденных становятся сиротами уже в первые дни жизни вследствие отказа от них матерей в роддомах.
Увеличивается число детей, рождающихся вне брака (28% от
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общего числа родившихся). Ежегодно из-за разводов около 470 тыс. детей остается без одного из родителей. Увеличивается количество детей, рожденных вне брака. В 2000 г. вне брака родилось 354 тыс. детей, почти 22 тыс. внебрачных детей —у матерей, не достигших совершеннолетия.
Отмечается рост социальной дезорганизации семей, материаль​ных и жилищных трудностей родителей, безработицы родителей, нездоровых отношений между ними, слабости нравственных усто​ев [59].
; Среди неблагоприятных факторов социального сиротства зна​чительное место занимает увеличение числа неполных семей. Ма​териальные трудности, суженный круг внутрисемейного общения в неполной семье негативно сказываются на детях. Они труднее нала​живают контакты со сверстниками, у них чаще, особенно у мальчи​ков, встречаются невротические симптомы. По данным социологи​ческих опросов, более 50% несовершеннолетних правонарушителей выросли в неполной семье, более 30% детей, имеющих психические отклонения, росли без отца [25, 61].
' Указанные причины социального сиротства фиксируют лишь последствии, конечную точку в сложном пути деградации челове​ческой личности, а как следствие этого процесса — невозможность растить своих детей, снижение родительской ответственности и да​же злостное уклонение от обязанностей по воспитанию ребенка..__
Очень тяжелы для детей последствия раннего «социального» сиротства:
· глубокие и часто необратимые воздействия на здоровье и пси​
хику, приобретенные еще до официальной констатации потери се​
мьи;
· аномальное внутриутробное развитие в процессе нежеланной
беременности;
—
отрицательный социальный опыт в период раннего и до​
школьного детства.
Сиротство как фактор разрушает эмоциональные связи ребенка с окружающей его социальной средой, с миром взрослых и сверст​ников, развивающихся в более благоприятных условиях, и вызы​вает глубокие вторичные нарушения физического, психического и социального развития.
Самое драматичное последствие «социального» сиротства — это прямой вред здоровью, психическому и социальному развитию ре​бенка, лишившемуся попечения родителей. До 60% контингента домов ребенка составляют дети с тяжелой хронической патологи​ей, преимущественно центральной нервной системы, относящиеся
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тп.
к Ш-V (наиболее низким) (руппам здоровья. Почти 55% детей от​стают в физическим развитии. Лишь 4,7% детей квалифицируются как практически здоровые [10-5].
Причины расстройся in физического и психического здоровья, у детей-сирот мноюобразны (26. 99. 130. 162. 260]-
Во-первых, основная часть детей, содержащихся в интернатных учреждениях, имеет неоспоримо негативную наследственность, в частности наследственную отягощенность алкоголизмом, а в по​следние годы п наркоманией: происходит постоянное увеличение количества сирот, страдающих врожденной психической п невроло​гической патологией. Именно «отказные» лет чаще имеют врож​денные физические и психические аномалии как следствие зачатия партнерами в состоянии алкогольного опьянения пли использова​ния будущей матерью различных средств для прерывания беремен​ности. Кроме того, дети, помещенные в детские дома, перегружены психопатологической наследственностью, в первую очередь это ум​ственная отсталость и шизофрения.
Во-вшрых, вредным является уже само вынашивание нежелан​ного ребенка потенциальными «откалницами», бросающими ново​рожденных в родильных домах. Стрессогенное воздействие вына​шивания такой беременносш приводит к искажениям жизненно важного взаимодействия во время внутриутробного развития меж​ду матерью и ребенком, к нарушению сенсорных, обменных, гу​моральных связей между ними- У большинства будущих ч от каз​нил» во время беременности отмечаются психические нарушения: пстероформные реакции, депрессивные состояния, п с нхо вегетатив​ные нарушения, обострения психических, соматических, хрониче​ских заболеваний. Важный патогенный фактор —связанные с пси​хическими отклонениями нарушения поведения таких беременных: гпперактивность, неудачные попытки прервать беременность, зло​употребление курением, алкоголем, наркотиками и проч. Большин​ство из них оказываются не готовыми к родам, о чем свидетель​ствует исключительно высокий уровень недонашиваемое™ (37,5% по сравнению с 4,79с в общей популяции), а также патологии родо​вой деятельности (59,2%)- Две трети младенцев рождаются массой менее трех килограммов. Признаки морфофункциональной незре​лости отмечаются почти у половины доношенных. Клинически вы​раженные мозговые повреждения у новорожденных обнаружены в 43,7% случаев. 46.99с младенцев сразу после родов нуждаются в реанимации и интенсивной терапии в связи с тяжестью состояния (против J4.S% б общей популяции новорожденных).
Недоношенность, малая масса н сопутствующие им цсребраль-
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ные повреждения часто приводят к нервно-психической патологии v детей (в 47-60% случаев). Если к этому прибавить патогенное вли​яние па психическое развитие раннего разрыва с матерью н неиз​бежно возникающей при этом психической депрнвацпп младенца. а также ту угрозу, которую несет наследственный фактор психи​ческой патологии родителей, то становится очевидным, что дети, рожденные от нежеланной беременности, входят в группу особого риска по психической патологии, требуют чрезвычайного внима​ния п интенсивной медико-социальной п психолого-педагогической профилактической помощи с младенчества,
Значительная часть случаев отказов or детей связана не столько с социальными нуждами или с глубокой нравственной деградацией женщины, сколько с временными личностными, социально-психо​логическими и материальными кризисами. Во многих странах ми​ра, в которых практически сведено на нет социальное сиротство как явление, помимо прочего активно функционируют и оказыва​ют действенную помощь разнообразные службы ооциалыю-меди-ко-психодо!ической помощи женщинам п семьям, оказавшимся в кризисной ситуации, К сожалению, в нашей стране такие службы начинают появляться только в последние годы.
Третий патогенный фактор, который проявляется у более стар​ших детей-сирот, — комплекс социально-экономических, педагоги​ческих и психологических трудностей в бывших родительских се​мьях. Для «социального» сиротства типичны безнадзорность п ги-поопека. Большинство семей, где дети лишены попечения роди​телей, характеризует вопиющее социальное неблагополучие: низ-1\;гп материальный уровень, неудовлетворительное питание, пьян​ство родителей, аморальный образ жизни, скандалы и драки в се​мье, а также проживание с психически тяжелобольными родствен​никами.
В таких семьях остро стоит проблема жестокого обращения с детьми (физическое, сексуальное, эмоциональное насилие), дети лишены родительской любви, недоедают, не посещаю: организо​ванные детские коллективы, подвергаются истязаниям, что приво​дит к уходу из дома, отсюда —признаки сенсорной и социальной дспрпвацни. отставание в психическом развитии более чем в двух третях случаев, признаки мозговой дисфункции с неврологически​ми расстройствами, энурезом, нарушениями познавательной дея​тельности, раеторможснностью, эмоциональной неустойчивостью, склонностью ко лжп. патологическому фантазированию, с выра-женными невротическими реакциями.
Четвертый п. пожалуй. < дни из наиболее мощных патоген-
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ных и дезадаптирующих факторов для ребенка — сам насильствен​ный отрыв его от родительской семьи и помещение в интернатное учреждение/ Главным условием полноценного психоэмоционально​го развития ребенка является его развитие в родительской семье с соответствующей природе формирующегося ребенка организацией жизни, с присущим только биологической семье уровнем общения с родными, и особенно с матерью. Отрыв ребенка от родителей спо​собствует развитию так называемых депривациопных психических расстройств, которые тем тяжелей, чем раньше ребенок оторван от матери и чем длительнее воздействует на пего фактор этого отры​ва, В раннем детском возрасте депривация приводит к характер​ным нарушениям раннего развития (отставание в общем и речевом развитии, недостаточное развитие тонкой моторики и мимики), в дальнейшем проявляются и эмоциональные нарушения в виде об​щей сглаженности проявления чувств при нередкой склонности к страхам и тревоге, поведенческие отклонения (частые реакции ак​тивного и пассивного протеста и отказа, недостаток чувства дистан​ции в общении или, наоборот, затруднения при контакте).
Изоляция младенца от матери обычно приводит к тяжелым по​следствиям для интеллектуального развития и формирования лич​ностных функций, которые не поддаются исправлению. Разлука с матерью начиная си второго года жизни также ведет к печальным результатам для личности ребенка, не поддающимся реабилитации, хотя интеллектуальное развитие достаточно полно нормализуется [26, 227].
В сиротские учреждения из семей обычно поступают дети, уже давно лишенные родительского тепла, страдающие от психической депривации. Прекращение длительной депривации в раннем: мла​денчестве приводит к очевидной нормализации, но лишь во внеш​нем поведении и в общих интеллектуальных функциях, однако раз​витие речи может быть задержано, даже если депривапия была прекращена до 12-месячного возраста. В целом чем раньше мла​денца (до года) избавят от депривации, тем нормальней будет его последующее развитие, при этом менее обратимы нарушения речи, мышления и способность к длительным и сильным межличностным привязанностям.
Следовательно/ наиболее тяжелый след «социальное» сиротство оставляет в психической жизни ребенка. Чем раньше ребенок от​рывается от родительской семьи, чем дольше и в большей изоля​ции он находится в учреждении, тем более выражены деформации по всем направлениям психического развития. Основным приобре​тенным дефектом оказывается задержка и искажение интеллекту-
14

ального и личностного развития. Во многих случаях воспитанники детских домов не способны к обучению по программе общеобразо​вательной школы, тогда как в обшей детской популяции доля лиц с задержанным психическим развитием не превышает 8-10% |157. 193]. Следовательно, увеличивается число лиц среди детей-сирот с физическими и психическими недостатками, что ведет к росту числа детских домов и школ-интернатов для детей-сирот с огра​ниченными возможностями здоровья. В 2002 г. 40,С тыс- детей-си​рот и детей, оставшихся без попечения родителей, воспитывались в специальных (коррекционных) образовательных учреждениях в основном для умственно отсталых детей. Кроме того, в учрежде​ниях Минтруда РФ в 150 детских домах-интернатах для умственно отсталых детей и 6 детских домах-интернатах для детей с физиче​скими недостатками воспитываются еще 33,0 тыс. детей-инвалидов, более половины из них —сироты [175].
1.2. Беспризорность и безнадзорность
Детская безнадзорность и беспризорность — прямое следствие современной социально-экономической дестабилизации, падения культурного уровня и снижения нравственного потенциала. Кри​зисная ситуация в России характеризуется нарастанием социально​го неблагополучия семей; падением их жизненного уровня; ужесто​чением среды обитания; дистанцированием системы образования от детей с трудной судьбой; усилением общей криминогенности, ро​стом преступности среди взрослых.
Беспризорные дети— дети, в отношении которых грубо на​рушены основные права ребенка, которые временно или постоянно лишены своего семейного окружения, не имеют правового статуса «сирота» или «ребенок, лишенный родительского попечения».
Беспризорность может рассматриваться как разновидность де-виантного (отклоняющего) поведения. Ученые выделяют три типа причин появления и распространения беспризорности [4, 18, 56].
Социально-экономические — длительное нарушение трудового уклада жизни, деформирующее быт людей, экономический кризис, голод, эпидемии, безработица, продажа жилья, интенсивные мигра​ционные процессы в связи с военными конфликтами и природными катаклизмами.
Социально- психологические (они часто выступают как след​ствие социально-экономических реформ) связаны с общим кризи​сом семьи: увеличением числа разводов и количества семей, где есть только один родитель, ухудшением морально-психологиче-
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ского климата в отношениях между родителями, что приводит к грубому отношению с детьми и частым физическим наказа​ниям.
Психологические и психофизиологические связаны с увеличени​ем числа детей, имеющих выраженные психофизиологические от​клонения в развитии и черты асоциального поведения. Некоторые ученые соотносят их с генетическим предрасположением. В сре​де подрастающего поколения такие дети составляют 3-5%. Основ​ные психофизиологические качества детей формируются в услови​ях бездомной жизни как результат раннего включения ребенка в жесткую личную борьбу один на один с улицей без необходимой помощи взрослой и детской среды.
В течение 2000 г. в центры временной изоляции для несовершен​нолетних правонарушителей было доставлено 30 тыс. детей, из них 10,6% не имели родителей, 3.3% не имели опекунов и попечителей [207]-
Низкий уровень предупреждения социального сиротства, неопе​ративное решение органами опеки и попечительства вопросов жиз​ни, воспитания и дальнейшей судьбы детей порождают беспризор​ность, влекут за собой нарушение прав ребенка.
Ежегодно в России около 50 тыс. детей и подростков покида​ют семьи из-за насильственных действий со стороны собственных родителей, конечно, большинство из них впоследствии оказывают​ся возвращенными в семьи, однако только для того, чтобы вскоре повторить свой побег [208].
Дополнительным фактором риска появления беспризорных ста​новится безработица родителей. Во многих регионах РФ свыше 50% безработных составляют женщины, имеющие детей. На рынке тру​да в поисках работы находится около 60 тыс. матерей-одиночек. Ухудшающееся материальное положение семей толкает родителей на отказ от детей из-за невозможности их содержать. Растет раннее сиротство.
Большую тревогу вызывает рост числа детей-попрошаек, при​чем б ряде крупных городов детей как профессиональных нищих используют взрослые, чаще всего выходцы из сопредельных стран. По данным МВД России, в приемники-распределители для несо​вершеннолетних ежегодно попадают 12-15 тыс. детей беженцев из бывших республик СССР, районов межнациональных конфликтов [207].
Беспризорные, как правило, социально дезадаптированы, дли них характерен разрыв с позитивными правилами, нормами, зако​нами, разрушение или не сформирован нос ть основных видов дея-16

тельности, определяющих социальное, психическое и физическое развитие [66, 196].
Безнадзорные дети — это дети, не порвавшие окончательно связь с семьей, но предоставленные самим себе, не занятые учеб​ной, трудовой или другими видами обществен но-полезной деятель​ности (либо занимающиеся незаконными заработками) и проводя​щие большую часть времени вне дома. Должный контроль за их поведением, обучением, развитием и воспитанием со стороны ро​дителей и школы отсутствует. В силу разных причин они уходят из дома, бродяжничают, ночуют на вокзалах и в подвалах, попа​дая в криминальную среду, занимаются попрошайничеством, во​ровством, наркоманией и проституцией. По оценкам МВД России, Минтруда России, Минобразования России, таких проблемных де​тей в России более миллиона. Достаточно большое количество их у нас из стран СНГ.
Причины детской беспризорности и безнадзорности многообраз​ны. За реформированием государства и экономики молодежь, дети долгое время были просто забыты [4, 18, 56]. За последние годы ослабли устои семьи, сохраняется высокий уровень разводов, быто​вого пьянства. Снизилась ответственность родителей, и, что харак​терно, не только в асоциальных, но и в благополучных с материаль​ной точки зрения семьях за воспитание и образование детей, хотя эта функция четко отражена в Конституции РФ как обязанность родителей. Со стороны школы ослаблен контроль за реализацией права на образование для детей школьного возраста, разрушена ранее существовавшая система всеобуча, во многом утрачены вос​питательные функции школы. В результате большое число детей не посещает школы, и никто за это не несет ответственности —ни школа, ни родители, и в законодательстве нет четкого механизма для решения этого вопроса.
После принятия Федерального закона от 24 июня 1999 г. ,V 120-ФЗ «Об основах системы профилактики безнадзорности и правона​рушений несовершеннолетних» органы внутренних дел практиче​ски устранились от профилактики детской безнадзорности, за ними осталась работа лишь с правонарушителями. Нет должной межве​домственной координации между различными министерствами по проблемам детства.
По данным Генпрокуратуры на 1 января 2001 г. в стране на​считывалось 2 млн беспризорников, Российского детского фонда — 3 млн, движения «В защиту детства» — 4 млн человек. Разница эта вполне объяснима, ведь официальные органы учитывают только детей, попавших в поле зрения милиции: взятых во время облав,
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задержанных за воровство, лиоо ооъявлонных в розыск и о заявле​нию родственников |л1|.
Революции и гражданская война выбросили на улицу около м млп человек - такую цифру приводит Большая советская энцик-юпедия. Несмотря на голод и холод, царившие тогда в стране, пра​вительство «круто-» взялось за решение згой проблемы: были от​крыты десятки приемников-распределителей и детских домов. В 191 [) г. с «вольной жггшыо» распрощались 125 тыс. бродяжек, а в 1921 г. б приютах обитали уже 540 тыс. беспризорников. В конце XX в. Россия вновь пришла к. тому, с те го начинала [169-170|.
Из информации, представленной Генеральным прокурором РФ В.Усшновьш, в течение 2001 г. в милицию за различные правона​рушения было доставлено свыше 1 млн 140 тыс. несовершеннолет​них. Еще десять лег назад лаковых приводов было в 10 раз меньше. Среди доставленных 301 тыс. человек были подростки, едва достиг​шие 13 лег. 295 тыс. нигде не работали и не учились, а 45 тыс. были вообще неграмотны! Около 300 гыс. детей были изъяты с чердаков и из подвальных помещений, на территориях вокзалов, аэропортов п из других общественных мест [238].
Только по официальным данным J18, 238] в 2001 г. 96700 несо​вершеннолетних стали жертвами преступных посшательств; почти 4 '1ыс, подростков погибли ог рук преступников: 4600 получили тяжкие уьечья; около 24 тыс, несовершеннолетних пропали без ве​сти, в их числе 8600 - малолетние дети, находящиеся в розыске. Все большее распространение получают фактв! жестокого обращения с детьми, их экономической п сексуальной эксплуатации, случаи тор​говли несовершеннолетними. Например. В, Усшнов рассказал, что в Камешковеком районе Владимирской области магь продала свою 12-летшою дочь мужчине для совершения действий сексуального характера. 1-1 продавец, и покупатель в настоящее время осужде​ны. Однако такие случаи не единичны.
Анализ сложившейся ситуации позволяет выявить наиболее су​щественные факторы, провоцирующие интенсивное развитие дет​ской безнадзорности.
Выделяют следующие основные причины пребывания безнад​зорных детей на улице [66. 261|.
К'рилтна-гъны'и фактор (преступление против нравственности: принуждение1 детей со стороны родителей и криминальных групп к попрошайничеству, эксплуатация и вовлечение детей в незакон​ный бизнес, проституцию, сутенерство и другие правонарушения, продажа алкогольных напитков несовершеннолетним, распростра​нение порнографической продукции и др.)-
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Семейный фактор (нарушение функционировании семьи, когда родители, опекуны, близкие родственники не обеспечивают надле-жалгсго воспитания и содержания ребенка, а также необходимого психологического комфорта в семье!.
Объективная ситуация (вызывающая трудности в воспитании, содержании и осуществлении контроля над детьми ео стороны ро​дителей).
Датский фактор (патологические девиации характера некото​рых дегей, склонность к незаконному потреблению психоактивных вешесгв, самовольным уходам из дома или учебно-воспитательного заведения и другим формам отклоняющего поведения).
Молодежный фактор (развитие асоциальных подростковых и молодежных «субкультур* 1.
Организационный фактор (недостатки в работе системы обра​зования и органов опеки, системы социального обслуживания се​мьи Ti детства, служб занятости несовершеннолетних и молодежи и других государственных структур).
Информационный фактор (низкая эффективность безопасности многих сайтов в Интернете, средства массовой информации дают много отрицательных примеров для детей и молодежи на всех до​ступных носителях, низкое качество рекламы, телевизионные про​граммы, радиопрограммы перегружены информацией, связанной с насилием, наркотиками и т.д.).
Одна из причин роста количества безнадзорных детей — семей​ное неблагополучие. Кризисное положение семьи сегодня можно проиллюстрировать количеством детей, вытесненных из семей на улицу, детей, прошедших через приемники-распределители (ныне центры временною содержания детей-правонарушителей), через приюты и центры помощи.
По официальной статистике, около 50 тыс. детей убежали из дома. 58 тыс. были доставлены в приемник-распределитель, мили​цией разыскивается около 25 тыс. несовершеннолетних, покончили с собой около 5600 детей и подростков [18. 238J.
Большинство бездомных детей юродские жители (80%), в ос​новном это дети из неблагополучных семей. Причины их отчужде​ния от семьи — жестокое обращение; нежелание учиться в школе и конфликт с родителями на этой почве: ощущение своей ненужно​сти, отсутствие забогы родственников.
Так, в условиях дезорганизации жизни семей разрушаются сло​жившиеся нравственно-этические нормы и традиции семейного уклада. Усиливается конфликтность отношений между супругами, родителями, детьми, их депрессивное состояние как следствие пра-
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вовой, моральной, экономической незащищенности. Неблагополу​чие, бедность семей, неблагоприятная психологическая атмосфера пагубно влияют на воспитание детей, их нравственное и физиче​ское развитие. Для большинства из них стали недоступными самые необходимые потребительские товары, услуги в сфере досуга, спор​та, культуры.
В 2000 г. на учете в комиссиях по делам несовершеннолетних со​стояло более 243 тыс. семей, в которых родители в необходимой ме​ре не выполняли своих обязанностей. Растет количество удовлетво​ренных судами исков о лишении родительских прав (в настоящее время 27640 человек), число родителей, дееспособность которых в отношении детей ограничена [238].
Дети, лишенные родительского попечения, нередко остаются безнадзорными. За ними не всегда своевременно устанавливается опека (попечительство). В 2000 г. из состоящих на учете в милиции 12,7 тыс. детей, лишенных родительского попечения, почти треть не имели опекунов и попечителей, не получали пособия от государ​ства [47, 235].
,' Ослабление контроля влияния школы —один из важнейших факторов распространения беспризорности. Многие дети школьно​го возраста не ходят в школу. Специалисты считают, что 3-4 ме​сяца жизни в беспризорном режиме —это порог десоциалии алии. Чем больше срок беспризорничсства детей, тем они опаснее. У них нет ни профессии, ни образования, а есть один путь — в крими​нальные группировки. По данным криминологов, через эти груп​пировки прошли до 60% подростков. Практически все подростки, совершившие умышленные преступления, были и остаются члена​ми неформальных криминальных сообществ [18|. Некоторые специ​алисты считают, что нет ни одного ребенка, особенно в маргиналь​ных спальных районах, который автоматически не попадал бы в группировку. Причем в 20% случаях это происходит, когда челове​ку исполняется 7-8 лет. Рост преступности среди детей в последние годы выше, чем среди всего остального населения. Специалисты от​мечают рост профессионализации детской преступности, возраста​ющую техническую оснащенность детских банд, их вооруженность (4, 18, 238].
В настоящее время сохраняется практика отчисления обучаю​щихся воспитанников и самовольного оставления ими по разным причинам образовательных учреждений, что также ведет к увели​чению количества безнадзорных детей и совершению ими правона​рушений.
Родители и школа сегодня не отвечают за то, что ребенок ушел
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из школы и стал безнадзорным. Социальные педагоги и психологи зачастую не могут помочь подростку разобраться в его проблемах с родителями, учителями, школьным коллективом. Отсутствует си​стема оперативного учета детей, территориально закрепленных за конкретной школой и не посещающих ее.
Остро стоит проблема «скрытого отсева» учащихся. Проверки, проведенные районными прокурорами, показали, что до настояще​го» времени не изжита практика сокрытия или необоснованного за​нижения данных о несовершеннолетних, длительное время не посе​щающих учебные занятия, как от территориальных органов управ​ления образованием, так и от органов и учреждений системы про​филактики.
Даже располагая сведениями о количественном составе «скры​того отсева», территориальные органы управления образованием зачастую не владеют информацией о его причинах, в связи с чем информирование о несовершеннолетних и семьях, нуждающихся в помощи со стороны государства, происходит далеко не всегда. Впо​следствии это приводит к значительным нарушениям прав несовер​шеннолетних, а также способствует совершению ими правонаруше​ний и преступлений.
Например, прокуратурой Невского района Санкт-Петербурга было возбуждено уголовное дело по факту обнаружения трупа неизвестной 12-летне и девочки, впоследствии опознанной, с призна​ками насильственной смерти. Дело было возбуждено по признакам преступления, предусмотренного ст. 105 ч. 1 УК РФ. Предваритель​ным следствием было установлено, что девочка проживала в со​циально-неблагополучной семье. После смерти матери фактически осталась безнадзорной, поскольку отец длительное время находил​ся на излечении в больнице. Числясь за школой Невского района, учебные занятия систематически пропускала, была предоставлена самой себе, однако информация о пей в органы и учреждения си​стемы профилактики от администрации учебного заведения не по​ступала.
В течение трех лет не посещал занятия в школе Максим И., 12 лет. В квартире, где он проживал, фактически был устроен притон, где собирались несовершеннолетние, употребляющие психотропные вещества. Сведениями о его антиобщественном образе жизни обра​зовательное учреждение не располагало, информация о социально опасном положении подростка ни в районное управление внутрен​них дел, ни в органы опеки и попечительства не направлялась.
И такие примеры не единичны.
Интегративные показатели здоровья детей — это показатели фи-
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зического развития. По данным Е.М.Черкасовой и М.А.Акимова [261], 87% «уличных детей» имеют дефицит веса и роста, это. без​условно, результат бе л ково-калорий но и недостаточности на фоне постоянных стрессовых ситуаций, болезней, наркомании и токсико​мании.
Настоящее испытание для беспризорных и безнадзорных — су​ровая зима. Низкие температуры заставляют их искать источники тепла: горячие трубы в подвалах, газовые и бензиновые самодель​ные обогреватели, костры. Зимой резко возрастает количество де​тей с ожогами и отморожениями.
На основании данных медицинских осмотров можно утвер​ждать, что все «уличные» дети больны. Особенности их менталите​та и образа жизни очень затрудняют доступ к детям этой группы. Использование традиционных подходов в решении данной пробле​мы, как правило, не приносит положительных результатов. Необ​ходимы новые государственные программы, направленные прежде всего на профилактику беспризорности и безнадзорности, коорди​нирование и поддержку работы неправительственных организаций [261]. Однако реальная эффективность проводимой в стране по​литики в области профилактики детской безнадзорности остается крайне низкой.
Крайне малочисленны исследования проблем детской беспри​зорности и безнадзорности. Пожалуй, пока единственным остает​ся зопдажное исследование, проведенное Центром социологических исследований Министерства образования РФ в 2002 г., в котором изучались показатели устойчивых тенденций и причины беспризор​ности. Исследование проведено в 23 субъектах РФ в форме полу-формализированного-пол у свободного интервью 2000 беспризорных [18].
В процессе исследования выявлялись:
· структура, качественный состав семьи беспризорных и харак​
тер взаимоотношений с ней:
· мотивы ухода из детского дома и семьи;
· характер миграции беспризорных и безнадзорных, сроки их
пребывания «на улице»;
· мотивы бродяжничества;
· структура постоянного местопребывания в период бродяжни​
чества;
· образ жизни и состояние здоровья;
· уровень грамотности;
· включенность в групповые отношения в потенциально деви​
ант ной среде;
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· приобщенность к тем или иным формам девиации;
· ожидания от взрослых, желание или мотивы нежелания вер​
нуться в семью, в детский дом, возобновить учебу;
· ценностные ориентации и планы на будущее.
Для установления социально-психологического «портрета» бес​призорных представляется важным привести некоторые результа​ты этого интересного исследования [18]. Было установлено, что в составе «детей улиц» примерно 70%— безнадзорные дети из пол​ных или неполных семей, до 15% —бежавшие из детских домов и приютов и немногим менее 15% —бежавшие от попечителей. До​ля бежавших от приемных родителей составляет примерно 1% от общего числа «детей улиц* (рис. 1). Это означает, что в деле про​филактики безнадзорности и беспризорности недостаточно направ​лять усилия только на детские дома и приюты. Истинные причины в социальном положении многих семей, особенно в регионах, где возрождение экономики запаздывает, велика безработица, крими​нальный фон общеетвенного быта стал хроническим, у организаций по социальной защите нет средств, а общественные и благотвори​тельные движения еще в зачаточном состоянии, либо вообще от​сутствуют.
Среди беспризорных и безнадзорных дети в возрасте 7-10 лет составляют примерно 20%, в возрасте 11-14 лет —60%, и старте 14 лет— 20%. То есть речь идет о возрастной группе интенсивного гражданского и нравственного становления. Попав в неблагоприят​ную среду в таком возрасте, дети подвергаются риску социальной Деградации и большинство из них становятся потерянными для об​щества, как в физическом, так и в гражданском и моральном плане.
Имеются три важные причины, по которым дети я подростки решаются на бродяжничество. Главная из них, на которую указа​ли 40.5% опрошенных беспризорных, — пьянство родителей. Следу-
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ющая важная причина отсутоише одного или обоих родителей. 1р';тья причина -физическое насилие над деи-.мп со счироны ро​дителей.
Нравственная атмосфера е семьях беспризорных очень тяже​лая. Она характеризуется следующими показателями: в 72'д- еемей кто-то h:s родителей или других родственников пьет пли потребля​ет наркотики: в 24';{ семей кто-то находится в местах заключения: в 21М; семей кто-то тяжело болеет: в 18% семей кто-то из роди те л о и лишен родительских прав.
^же пз этих трех причин явствует, что основной источник йсс-приюриогши — ую де.<-тантиг!я и.ш конфликтная семья.
ТнкоП вывод подтверждается рядом иных причин ухода из до.ма. названных опрошенными беспризорными:
13..ЧГЯ — плохое мак-риалыюе положение в семье, не кормят:
Ш.5'/< — конфликты с ]>одпте.'!ямп, братьями, сестрами, родны-
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- сексуальные домогательства, приставания со стороны оч-чпма. отца, сожителей матери (в том числе изнасилование - 0.5/Л: 10.8%    родители в разводе, мать пли отец водят любовников в дом :
1.47L — родители лишены родительских прав:
1 . 1 % — родители заставляют воровать.
Следовательно, социальные причины —главное в порождении такого явления, как беспризорность и безнадзорность. И усилия общества должны быть нацелены прежде всего на профилактику лештатцш в семье.
До 9(>/с беспризорных и безнадзорных бродяжничают группами. Эш группы порой состоят из сверстников, но чаше они управляют​ся старшими, -эксплуатирующими детский труд. Они заставляют дс-ien попрошайничать, воровать, юрговать наркотиками, занимать​ся проституцией либо помогать сутенерам «сопровождать швар к клиентам». Средний состав групп 6-7 человек, но бывают группы п по 20 человек, особенно к больших городах и мегаполисах. Лидеры ipynn, как правило, взрослые или сверстники. Включенность бес​призорных и безнадзорных в организованные ipy-лпы. если лндеп группы имеет криминальные наклонности, чревата их приобщени​ем к преступности.
Днем беспризорные проводят время на вокзалах., плошадях л улицах города, в торговых комплексах, подвалах. подъездах, на чердаках, в парках. Ночью беспризорные и безнадзорные ютятся
2-1

р подвалах, подъездах, на чердаках, па вокзалах, в депо, железно​дорожных отстойниках вагонов, у знакомых, в притонах, в высе-тепных домах, в iapa>xax, на дачах.
Неприспособленное «лежбище» беспризорных — лишь прелю​дия к нездоровому образу жизни. Следующим шагом па пути к подрыву здоровья является плохае tninmmif- Большинство питает​ся как попало, а мжлим приходилось голодать, паше всею голода​ют самые маленькие.
Средегва на жизнь беспризорные и безнадзорные добывают рлппчпымп способами. Шесть основных способов жпзнеобеспече-;-!!>' по ен'пени распространенности среди беспризорных и безнад-• о;ч:ых— попрошайничество, подработка, воровство, помощь зна-к'глых. помощь родных, помощь благотворительных обществен​ных организаций, проституция. R том числе некоторые занима​ются гомосексуализмом, помогают е\генерэм «поставлять ювар», снимаются ь- порнофильмах. Часть беспризорных торгует нарко​тиками.
Неблагоприятный образ жизни приводит к ухудшению здоровья детей и подростков. R итоге хронические заболевания имеют до 30% беспризорных и безнадзорных .четей (24J.
У большинства беспризорников наблюдаются психические рас​стройства, запущенные хронические заболевания. Психическое пе​ренапряжение приводи!1 к нервным срывам, попыткам самоубий​ства. Среди бродяг, доставляемых и приюты и соиналыю-реаби-Л'.нациоппые учреждения, у 12-14/f девочек-подростков выявле​ны пшекологические заболевания, у 70% детей --нарушения психи​ки, 1о'/( имеют опыт употребления наркотических и психотропных средств.
Попадая в девпаптные группы взрослых, беспризорные, несмот​ря па детский пли юношеский возраст, стремится им подражать. В птон; куря г 77/с. потребляют алкогольные напитки 6-1 Ус, потребля​ют наркотики 274. имеют опыт половой жнчнн ЗОУо беспризорных (рис. 2). Даже среди 7-летппх курит каждый четвертый, а среди ^-летних каждый второй; среди 10-17-летних курят 90СХ
Безнадзорность, бродяжничество --одна из самых очевидных причин роста правонарушении, наркомании среди детей. По офи​циальным данным. 424.3 тыс. несовершеннолетних состоят на уче-"'-'' в органах внутренних дел. В их составе —значительное число Д'чсп, оставшихся без попечения родителей. В 2000 г. подростко​вая преступность увеличилась на 10%, ее рост наблюдался в 73 пз Ъ$ с\бч.екчах Российской Федерации. Характерна тенденция авто-ио\:пзацпи детской преступности, усиления ге организованности.
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Рис. 2. Что характерно для беспризорных, % [18],
укрепления связей с другими возрастными группами преступного мира [23S].
Очевидно, что образ жизни беспризорных подростков наносит мощный удар по их здоровью, психике. Как правило, у них искаже​но представление о мире, знания крайне ограничены и не соответ​ствуют возрасту, многие даже в возрасте 12 лет и старше не умеют читать. Для безнадзорных детей характерны грубость, неуравнове​шенность, агрессивность, неумение сочувствовать и сопереживать. Беспризорные и безнадзорные дети оторваны от школы, отли​чаются слабым интеллектуальным развитием (до 10% неграмот​ные). Многие из них хотят учиться, однако догонять но знаниям своих сверстников в обычных школах им психологически трудно. Они боятся насмешек сверстников и укоров со стороны учителей — ведь это много страдавшие, часто отверженные родителями и об​ществом, психологически легко ранимые дети. Целесообразно поду​мать о создании переходных школ, где бывшие беспризорные могут наверстать упущенное в учебе, прежде чем продолжить ее в обыч​ной школе.
Среди беспризорных и безнадзорных дети, сбежавшие из дет​ских домов, составляют 11,2%. Согласно официальным данным [238]. в 2000 г. в федеральный розыск было объявлено примерно 39 тыс. детей, в том числе 27,2 тыс. ушли из дома, а 10,1 тыс. со​вершили самовольный уход из детских госучреждений. Учитывая тот факт, что незаявленных беспризорных и безнадзорных детей, если они не совершили преступление, милиция задерживает ред​ко, правомерно заключить, что доля бежавших из детских домов не превышает 25% в общем составе беспризорных и безнадзорных детей по России.
Из детских домов дети убегают реже, чем из семьи- Среди опро-26

щенных «детдомовцев» из детского дома неоднократно убегали 45% детей. Среди убежавших из детского дома многократно бродяжни​чают 58,8%, Из состава убежавших из детского дома 42,1% хотели бы вернуться домой, а в детский дом — только 17,5% [18].
Не менее половины беспризорных стремятся к семейному очагу. Это означает, что детские дома не решают всех психологических проблем беспризорных и безнадзорных детей. Проблему, ио всей видимости, могут решить семейные детские дома или патронагное воспитание.
Основные мотивы побега из детдома: физическое насилие со сто​роны сверстников или воспитателей, иногда — учителей (86%), сек​суальные домогательства (4%), конфликты в школе (2%), стремле​ние «быть на воле» (8%).
Среди сбежавших детдомовцев меньше таких, кто занимается проституцией, чем среди других беспризорных и безнадзорных, од​нако детдомовцы чаще торгуют наркотиками.
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Рис. 3. Мнение беспризорных о том, что важнее всего в жизни, % [18].
Опросы беспризорных о том, что важнее всего и жизни, свиде​тельствует о благоприятном ценностном облике большинства из них, основная ценность у 56% —семья, у 35% —доброта (рис. 3). Это говорит о том, что внутренне, т. е. морально и психологически, большинство беспризорных и безнадзорных детей здоровы: судя по позиции беспризорных в разных городах, из их числа реально при​общить к учебе можно 75-80%. Подавляющее большинство (87%) беспризорных и безнадзорных в будущем намерены работать, в ос​новном на предприятии или в сфере услуг. Из числа беспризорных 81% хотят в будущем создать семью и иметь собственных детей.
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По мнению 67,3% беспризорных, взрослые при желании могут помочь изменить их жизнь к лучшему. Что надо для того, чтобы взрослые помогли изменить жизнь беспризорных? Прежде всего, следует изменить ситуацию в ссмье^Дети нуждаются в родитель​ской любви, доброте, понимании, сочувствии, заботе, в том, чтобы родители не пили, дети хотят уйти из приюта к родителям, род​ным, хотят, чтобы их усыновили (удочерили) хорошие люди. Бес​призорные постарше, кроме того, нуждаются в помощи со стороны государства, благотворительных организаций, чтобы их устроили на учебу, трудоустроили, помогли с жильем, получением паспорта, j
В связи с вышесказанным, основное внимание органов управле​ния образованием в сфере предупреждения безнадзорности и пра​вонарушений детой и подростков должно уделяться повышению эффективности воспитательной, психолого-педагогической работы с обучающимися, воспитанниками образовательных учреждений, предотвращению «отсева» обучающихся из массовой школы. В то же время, принимая во внимание существование большого числа детей школьного возраста, в силу тех или иных причин покидаю​щих или уже покинувших общеобразовательные учреждения, как и то, что обычная школа сегодня не в состоянии оказать им со​ответствующую помощь, одним из важнейших направлений дея​тельности органов управления образованием становится создание в каждом регионе (с учетом реальных потребностей конкретного ре​гиона) инфраструктуры, цель которой —защита прав детей и под​ростков, обеспечение социально-педагогической и медико-психоло​гической помощи несовершеннолетним, имеющим проблемы в раз​витии, обучении, поведении и социальной адаптации.
По мнению ведущих российских экспертов, занимающихся дан​ной проблематикой, повышению эффективности профилактиче​ской работы способствовало бы принятие закона «О говеналь-ных судах», внесение изменений в законодательство о повышении ответственности родителей за воспитание детей, расширение за​конодательной деятельности по реализации Конвенции о правах ребенка.
1,3. Семьи детей группы риска по «социальному»
сиротству
Сложившаяся ситуация кризисного состояния в современной России, отсутствие системы целенаправленной государственной по​мощи семьям, находящимся в трудных жизненных ситуациях и порождающим в стране позорное явление увеличения социально-28

го сиротства, безнадзорности и беспризорности, свидетельствуют о необходимости введения в практику понятия «семьи социального риска» или «социально незащищенной семьи» [25, 116, 201].
Семья социального риска — семья, имеющая трудноразрешимые проблемы, ограничивающие ее возможности в создании благопри​ятных условий для жизни и полноценного развития всех ее членов. Такие проблемы могут возникать в связи с:
· этапом формирования семьи, ее развития и распада (напри​
мер, неполная семья, многодетная семья, семья с ребенком или ро​
дителем-инвалидом и т.д.);
· влиянием условий, сложившихся в государстве и обществе
(малообеспеченные семьи, семьи с плохими жилищными условия​
ми, семьи беженцев, семьи военнослужащих, семьи безработных и
т.д.);
—
влиянием внутренних условий, обусловленных асоциальным
поведением ее членов (кризисная семья — алкоголиков, наркома​
нов, правонарушителей и т.д.).
Семья социального риска может быть названа социально неза​щищенной, так как она постоянно или временно находится под дей​ствием факторов, ограничивающих ее возможности в получении от государства и общества удовлетворительной помощи, в решении семьей проблем, актуальных для выполнения ею основных гумани​тарных и социальных функций.
К таким базовым семейным функциям можно отнести:
· сохранение жизни и здоровья;
. •
· удовлетворение физических, материальных и духовных по​
требностей человека;
· рождение и воспитание детей;
· создание условий, благоприятных для развития и самореали​
зации каждого члена семьи:
· воспроизводство необходимых обществу человеческих ресур​
сов.
Социально-незащищенные семьи можно разделить на две кате​гории.
1. Семьи, актуально нуждающиеся в социальной защите и под​
держке, в силу объективно сложившейся трудной жизненной ситу​
ации, препятствующей их функционированию и развитию (семья
с ребенком-инвалидом, многодетная семья, неполная семья, семья
вынужденных переселенцев, семья безработных, малообеспеченная
семья, семья с асоциальным поведением ее членов; семья с деструк​
тивными взаимоотношениями, семья на грани развода и т.д.).
2. Семьи, превентивно нуждающиеся в социальной защите и
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поддержке в свит с опасностью возникновения трудноразреши​мых проблем С молодая семья, в том числе семьи студентов; семья, ожидающая рождения ребенка; семья с новорожденным: семья с ребенком, достигшим школьного возраста; семья с ребенком, закон​чившим школьное образование: семья, не способная создать полно​ценные условия для развития и воспитания детей и т.д.) [25. П6|. Семьи первой категории, которые имеют относительно здоро​вых детей, характеризуются прежде всего низким социальным ста​тусом, большая часть из них являются малоимущими и многодет​ными. В этой группе мною неполных семей, семей с одним или обоими непьющими родителями. Эти семьи можно охарактеризо​вать как дезалапшрованные: они не справляются со своими основ​ными функциями и деструктивно воздействуют в первую очередь па ребенка, угрожая его психическому и: или физическому разви​тию. Заметим, что дезадаптированная семья зачастую интенсивно подвигает ребенка к асоциальному, антисоциальному, криминаль​ному образу жизни.
Как отмечает В. К. Зарецкий с соавт. |79|, «тяжелые» вариан​ты дезадаптированных сомой веом известны: это неполные семьи с родителем алкоголиком, наркоманом: или игихическн больным ро​дителем: криминально ориентированные семьи; семьи «с устойчи​вым, постоянно или регулярно повторяющимся конфликтом, наси​лием»; семьи, где отец большую часть жизни проводит в тюрьме, а мать превращает дом в притон; где детей физически и сексуально эксплуатируют; где дети страдают от голода, годами не учатся в школе; где родители проявляют пренебрежение к пх материальным н иным нуждам. Более «легкие» варианты- это семьи (среди них много неполных семей) с устойчивыми деструктивными моделями семейного воспитания, включающими, например, различные виды жестокого калечагдет о поведения и т. п. П большинстве случаев ре​бенок, живущий в такой семье, быстро дезадаптируется и с высокой долей вероятности становится «социальным» сиротой.
Сиротой он оказывается по равным причинам. Так, может уйти из дома и стать бездомным. Если он живет в маленьком городе, на него могут обратить внимание; на улице специалисты органов со​циальной защиты, поместить в приют и передать сведения о нем в органы опеки и попечительства. Если же он живет в большом городе, более вероятно, что он попадет в поле зрения сотрудников государственных структур, только если совершит правонарушение. Третий вариант--сообщение о неблагополучии в семье. Оно может поступить на «телефон доверия» (как правило, звонят соседи, отча​явшиеся помочь ребенку родственники, сами дети). В органы опеки 30

и попечительства, в территориальный центр или в другие инстан​ции П любом случае вопрос о защите прав ребенка рассматривается с участием органов опеки, и они же возбуждают дело о присвоении ребенку статуса сироты.
Самые «удобные»- это скрытые сироты: безнадзорные дети, которые целый день проводят на улице. Они, как правило, не учат​ся. ШЮ1ДД пе имеют ни одного класса образования: должны са​ми добывать себе пропитание: большинство в младшем школьном возрасте нюхают клей н употребляют те наркотики, которые рас​пространены и доступны в их местности: принадлежат к местным подростковым группировкам. Зачастую они — кормильцы своей се​мьи, добровольные или но принуждению. «Злобные» они потому, что «выпадают» из всех статистических сводок и общество их «не видит», пока они не попадутся на правонарушении или их не вы​ловят как беглепов. До --этого момента они числятся «родительски​ми детьми» ведь они периодически или регулярно ночуют дома. Хотя права «скрытых» сирот также нарушаются в семье, их поло​жение скрыто от государства, и эти дети долгие годы практически не получают помощи.
При внимательном знакомстве с семьями, в которых ребенок стал сиротой или лишился попечения родителей, выявляется общая закономерность: социальному сиротству либо предшествовали на​рушения привязанности между родителями и детьми, либо привя​занность не была сформирована. Привязанность может быть нару​шена и тяжелым экономическим положением семьи, но это только один из нарушающих ее факторов.
Некоторые социальные процессы в обществе не способствуют укреплению связи матери и ребенка, а наоборот, ослабляют ее. В случаях, когда привязанность нарушена, это будет приводить к со​циальному сиротству. Например, длительное пребывание ребенка в больнице без постоянного присутствия матери — провоцирующий сиротство фактор для определенной группы семей.
Возможность передать ребенка на воспитание i осударству в воз​расте нескольких месяцев по «социальным показаниям» (т.е. при недостатке материальных средств, отсутствии жилья, необходимо​сти получать профессию и проч.). с одной стороны, благо. С дру-Юи стороны, ребенок находится в доме малютки, н мать только •i-федка и очень ограниченное время может быть с ним. Это меша​ет нормальному формированию привязанности матери к ребенку, что провоцирует мать на последующий отказ от него.
Осооую группу среди «отказных» детей составляют дети, родив​шиеся в результате нежелательной беременности. Многолетнее изу-
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чение нарушений привязанности между матерью и ребенком про​вел научный Центр психического здоровья РАМН. Как отмечает В. И. Брутман, изучавший особенности формирования отношения матеры к будущему ребенку в период вынашивания нежелательной беременности, «в подавляющем большинстве случаев в пережива​нии "отказнип;' судьба отказного ребенка полностью игнорируется. В отличие от нормально протекающих беременностей такой буду​щий ребенок на всем протяжении периода вынашивания и вплоть до родов остается как бы 1!не мыслимым", так как представления о нем вызывают неприятные фантазии». В. И. Брутман отмечает, что, родив нежеланного ребенка, мать-«отказвица» часто лне оформля​ет официальный отказ от ребенка, зная, что это станет непреодо​лимым препятствием для возможности его усыновления» [29J.
Еще один психологический фактор сиротства— детский опыт родителей. Зарубежные исследования показывают, что большин​ство родителей, проявляющих жестокость по отношению к своим детям, имели собственный негативный детский опыт (сами испыта​ли насилие, отвержение в своей семье, были сиротами).
Специалисты, работающие в небольших российских городах и сельских районах, отмечают, что сироты появляются в одних и тех же семьях. Выросло уже третье поколение сирот: бабушка была воспитанницей детдома, в детских домах провели все детство ее дети, а теперь л ее внуки разбросаны по интернатам.
Если негативный родительский опыт оказался сиротским, то это и означает, что родителям (матери в первую очередь) трудно установить близкие отношения с ребенком. Именно эмоциональная связь с ребенком играет большую роль в предотвращении сирот​ства. А если ее нет, то вариант воспитания детей в детском доме к сравнении со своей неустроенной жизнью покажется простым и правильным и для ребенка, и для себя.
Собственный негативный опыт родителей не обязательно дол​жен быть сиротским. За свое детство человек так прочно усваива​ет стереотипы поведения своих родителей, что даже если он очень страдал от них сам, став родителем, он начинает их воспроизво​дить. А если его дети окажутся более чувствительными, чем он сам, или их особенности будут вызывать брутальные проявления агрес​сивного поведения родителей, то вероятность сиротства возрастет многократно [79].
И все-таки привязанность родителей к детям, если эмоциональ​ная связь с детьми очень прочная, не так-то легко разрушить. При этом только тогда экономические и социальные трудности семьи приводят к социальному сиротству, когда у родителей возникает 32

ощущение бесцельности и безнадежности собственной жизни. Чле​ны семьи не видят выхода для себя и своих детей, переживают кри​зис как отсутствие перспектив, возможности что-либо изменить, вырваться из порочного круга безработицы, пьянства, безденежья; переживают потерю надежды подняться с социального дна.
Другая причина того, что семьи теряют своих детей, — в поли​тике государства, которая нацеливала семью на коллективистское воспитание детей как на наилучшее, отлучала детей от семьи, учи​ла доверять государству воспитание своих дегей. Ранние ясли и детский сад с пятидневкой, школа с продленкой и ежегодные пио​нерские лагеря — такое детство для многих люден отнюдь не спо​собствовали формированию привязанностей, умению жить вместе с близкими людьми, в семье. Из десятилетия в десятилетие все​ми доступными государству средствами советским людям внуша​лось, что самый надежный воспитатель детей — государство, а са​мый правильный и счастливый жребий для ребенка — вырасти в •коллективе. Сознание общества было деформировано: воспитание вне семьи, в интернатной системе воспринималось как правильное, гарантированное детство.
Однако не только родители отказываются от детей, но иногда и дети от родителей. Жестокое отношение и насилие в семье — при​чина, заставляющая детей и подростков пополнять ряды беспри​зорников. Именно такие дети говорят, что в приюте или интернате им лучше, чем было дома.
Среди семей группы риска по «социальному» сиротству доволь​но большую группу составляют семьи с детьми, имеющими ограни​ченные возможности здоровья, которым присвоен статус инвалида по определенным заболеваниям.
Среди видов инвалидности, приводящей к «социальному» си​ротству, первое место занимает диагноз умственная отсталость. Ес​ли на 100 тыс. детского населения 10 человек рождается с нару​шениями двигательного аппарата, с сенсорными нарушениями по зрению —3, по слуху —7-10, то умственно отсталых —60 человек [79].
В настоящее время в РФ открыто 158 интернатов для детей с выраженной умственной отсталостью, в которых находится 35 тыс. детей в возрасте от 4 до 18 лет (для сравнения: количество интер​натов для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата и с сохранным интеллектом всего шесть). Наблюдается устойчивая тенденция к росту числа детей-сирот с ограниченными возможно​стями [55, 175).
Как уже было сказано выше, в группу риска по сиротству, на-
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ряду с семьями, имеющими детей с серьезными нарушениями в ин​теллектуальном развитии, входят дети С нарушениями двигатель​ной сферы, с тяжелыми сенсорными, психическими заболеваниями, врожденной патологией, сложными дефектами. 80% таких детей оказываются в интернатах — родители на ранних этапах их жизни вынуждены отказаться от них. Этому способствует позиция специ​алистов, которые на родовом этапе настаивают на отказе семьи от ребенка. Их недостаточная компетентность в вопросах абилитации и обучения детей с врожденными нарушениями, в новейших прак​тиках раннего развития детей не позволяет им думать, что ребенок сможет получить помощь, живя в семье. И опять же господствую​щая в обществе и среди специалистов установка, что проживание в интернатных учреждениях — благо для детей, что никакого вреда детям такая жизнь не приносит, что жизнь в семье — совсем не обя​зательное- условие развития ребенка, вынуждает врачей настаивать на отказе семьи от больного ребенка и помещении его в интернатное учреждение.
Неверная или запоздалая диагностика также является частой причиной того, что время для абилитапии безвозвратно упущено и на тяжесть протекания заболевания повлиять уже нельзя.
Вторая причина того, что дети-инвалиды становятся сирота​ми, — отсутствие В обществе развитой системы услуг для семей с. ребенком-инвалидом. В особенно трудном положении оказываются семьи детей с серьезными нарушениями в интеллектуальном разви​тии, так как эти дети считались долгое время в нашей стране необу​чаемыми и их абилитация и обучение осуществляется не везде. Их судьба — жить от рождения до смерти в интернатных учреждени​ях, так как самостоятельно, без поддержки и помощи других людей они не смогут жить никогда, а учреждения поддерживаемого про​живания, распространенные для таких людей в западных странах и США, для России пока что несбыточная мечта родителей таких взрослых детей.
В зависимости от особенностей семьи группы социального риска необходимо избирательно подходить к оказанию ей помощи с целью сохранения нормальных функций семьи и предотвращения «соци​ального» сиротства, безнадзорности и беспризорности. Оказывае​мая помощь должна быть максимально направлена на «спасение ребенка», «сохранение для ребенка семьи», развитие ответственно​сти родителей за судьбу ребенка, партнерских отношений между семьей и обществом.
Семья группы социального риска будет социально защищенной при соблюдении трех условий |25, 116].
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1
Условие «доступность помощи». При необходимости семья
'   полуЧить любой вид помощи или несколько видов помощи
лноврсменно —правовую, материальную, медицинскую, социаль​но-бытовую, педагогическую, психологическую.
2
Условие «действенность уровней помощи». Социальная по​
мощь осуществляется одновременно на всех уровнях:
· законодательном, когда имеются необходимые общие и адрес​
ные законодательные акты;
· директивном, когда имеются соответствующие предписания,
положения и разъяснения по защите семей конкретной категории;
· организационном, когда созданы необходимые механизмы, ин​
станции, учреждения, введены должности;
· практическом, когда семья действительно получает помощь,
в которой нуждается.
3. Условие, «удовлетворенность помощью». Члены семьи могут быть удовлетворены оказанной им помощью и семья будет считать​ся полностью социально защищенной, если:
· она может получить любой необходимый ей вид помощи;
· эффективно действуют все уровни социальной помощи;
· семья удовлетворена полученной помощью.
Следовательно, в государственной политике необходимо «повер​нуться лицом» к социально незащищенной семье как таковой, что​бы помочь предотвратить ее полную гибель, неизбежное отторже​ние от нее ребенка. Чем больше государственных, общественных, благотворительных учреждений будет принимать в этом живое, а не формальное участие, тем больше шансов сократить ряды осиро​тевших детей при живых родителях.
Контрольные вопросы и задания
1. Перечислите основные причины «социального* сиротства в России.
2. К каким последствиям может привести рашюс «социальное» си​
ротство для здоровья ребенка и его социализации?
3.
Дайте определения понятиям «беспризорность с и «безнадзор​
ность». Перечислите причины их появления.
4. Составьте таблицу основных факторов развития беспризорности и
безнадзорности в разные исторические периоды (после гражданской и
Отечественной войн и в современное время).
5. Какие меры, с вашей точки зрения, будут способствовать профи​
лактике и снижению роста асоциальных» сирот, безнадзорности и бес​
призорности?
6. Назовите категории семей социального риска и основные психоло​
гические факторы их появлений.
./ .
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Глава 2
ТЕОРИИ РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ РЕБЕНКА В НОРМЕ И В УСЛОВИЯХ ДЕПРИВАЦИИ
2.1. Теория объектных отношений
Более полувека в пауке пытаются разработать концепции, объяс​няющие влияние дспривациоиных условий воспитания на развитие ребенка. Одной из первых в этом отношении была психоаналити​ческая теория объектных отношений Британской школы ученых [295].
Центральное понятие теории объектных отношений — понятие объекта — включает в себя все значимые элементы окружающей среды ребенка, прежде всего мать или замещающую ее фигуру.
В рамках этой теории были интегрированы такие понятия, как привязанность, отказ от матери, отрыв либидо от объекта как ре​зультат усилий по уничтожению старой привязанности.
Центральным для нормального психического развития сторон​ники теории объектных отношений считают не удовлетворение инстинктов и влечений, а установление здоровых отношений с ближайшим окружением. Согласно теории объектных отноше​ний опыт взаимоотношений с. объектами в период раннего дет​ства (до трех лет) имеет решающее значение для нормального психического развития.
Устойчивые и интегрированные образы себя и других людей воз​никают в результате стабильных и эмоционально уравновешенных отношений с близкими взрослыми. Авторы концепции показывают, сколь сложен этот процесс, сколь высокие требования он предъ​являет к материнскому терпению и эмпатии, умению найти баланс автономии и включенности, необходимый ребенку на каждом отрез​ке пути постепенного обретения собственной идентичности. Глубо​кие нарушения отношений в диаде «мать—дитя» служат важным фактором формирования пограничного личностного расстройства, характеризующегося размытой идентичностью, непостоянством в межличностных связях, плохим эмоциональным контролем и им​пульсивностью, склонностью к агрессивным срывам.
В ряде исследований показано, что развитию личностного рас​стройства может также способствовать длительная разлука с ма​терью в период раннего детства (до четырех лет) [303]. Маргарет Маллер, например, понимает развитие индивида как способность к близости с объектом и независимость от него, условием чего слу-




жит достаточная степень постоянства объекта на начальных этапах развития [305].
Проведенное отечественным автором К.В.Солоед сравнитель​ное исследование объектных отношений у младенцев, за которыми ухаживает мать, и у младенцев из приюта выявило следующие осо​бенности последних: отсутствие ориентировочной реакции на уход взрослого у младенца из приюта, отсутствие протеста при смене ухаживающих взрослых, пассивность, отсутствие поиска няни гла​зами, использование ау тоэротиче с ких действий (например, сосание пальца) вместо реакций протеста, пассивность, слабая выражен​ность оживления при появлении ухаживающих лиц. Все это можно рассматривать как знаки дефицита объектного постоянства и при​вязанности к определенному объекту [233].
2.2. Теория интерперсональных отношений
Теория интерперсональных отношений была предложена амери​канской психоаналитической школой. В отличие от своих британ​ских коллег американцы оптимистичнее смотрели на возможность компенсации раннего травматического опыта при условии установ​ления благоприятных и стабильных отношений на более поздних этапах развития.
Родоначальник этой теории Гарри Салливен считал надежные и эмоционально удовлетворительные отношения в детстве ба​зой нормального психического развития. Соответственно различ​ные формы психической патологии Г. Салливен связывал с неудо​влетворительными интер персональны ми отношениями как на ран​них, так и на более поздних этапах развития [317].
К.Хорни. одна из наиболее ярких представительниц этой шко​лы, ввела понятие «базисная тревога» и описала факторы сре​ды, которые можно расценить как депривационн'ые. обусловлен​ные нарушением отношений и взаимодействия а семье: прямое и непрямое доминирование, безразличие, нестабильное поведение, неоостаток уважения к индивидуальным потребностям ребен​ка, недостаток реального руководства, слишком большое восхи​щение ребенком или его полное отсутствие, недостаток тепло​ты, необходимость принимать чью-то сторону е родительских ссорах, слишком большая и слишком малая ответственность, ги-перпротекция, изоляция от других детей, несправедливость, дис​криминация, враждебная атмосфера. Очень важна идея К. Хорни 0 внутреннем конфликте как следствии ранних переживаний ре-энка. Отягощенную форму конфликта она связывает с ранними
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Глава 2
ТЕОРИИ РАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ РЕБЕНКА В НОРМЕ И В УСЛОВИЯХ ДЕПРИВАЦИИ
2.1. Теория объектных отношений
Более полувека в науке пытаются разработать концепции, объяс​няющие влияние дспривациопных условий воспитания на развитие ребенка. Одной из первых в этом отношении была психоаналити​ческая теория объектных отношений Британской школы ученых [295].
Центральное понятие теории объектных отношений — понятие объекта — включает в себя все значимые элементы окружающей среды ребенка, прежде всего мать или замещающую ее фигуру.
В рамках этой теории были интегрированы такие понятия, как привязанность, отказ от матери, отрыв либидо от объекта как ре​зультат усилий по уничтожению старой привязанности.
Центральным для нормального психического развития сторон​ники теории объектных отношений считают не. удовлетворение инстинктов и влечений, а установление, здоровых отношений с ближайшим окружением. Согласно теории объектных отноше​ний опыт взаимоотношений с объектами в период раннего дет​ства (до трех лет) имеет, решающее значение для нормального психического развития.
Устойчивые и интегрированные образы себя и других людей воз​никают в результате стабильных и эмоционально уравновешенных отношений с близкими взрослыми. Авторы концепции показывают, сколь сложен этот процесс, сколь высокие требования он предъ​являет к материнскому терпению и эмпатии, умению найти баланс автономии и включенности, необходимый ребенку на каждом отрез​ке пути постепенного обретения собственной идентичности. Глубо​кие нарушения отношений в диаде «мать—дитя» служат важным фактором формирования пограничного личностного расстройства, характеризующегося размытой идентичностью, непостоянством в межличностных связях, плохим эмоциональным контролем и им​пульсивностью, склонностью к агрессивным срывам.
В ряде исследований показано, что развитию личностного рас​стройства может также способствовать длительная разлука с ма​терью в период раннего детства (до четырех лет] [303]. Маргарет Маллер, например, понимает развитие индивида как способность к близости с объектом и независимость от него, условием чего слу-
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жит достаточная степень постоянства объекта на начальных этапах развития [305].
Проведенное отечественным автором К.В.Солоед сравнитель​ное исследование объектных отношений у младенцев, за которыми ухаживает мать, и у младенцев из приюта выявило следующие осо​бенности последних: отсутствие ориентировочной реакции на уход взрослого у младенца из приюта, отсутствие протеста при смене ухаживающих взрослых, пассивность, отсутствие поиска няни гла​зами, использование аутоэротических действий (например, сосание пальца) вместо реакций протеста, пассивность, слабая выражен​ность оживления при появлении ухаживающих лиц. Все это можно рассматривать как знаки дефицита объектного постоянства и при​вязанности к определенному объекту [2331-
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Теория инт ер персональных отношений была предложена амери​канской психоаналитической школой. В отличие от своих британ​ских коллег американцы оптимистичнее смотрели на возможность компенсации раннего травматического опыта при условии установ​ления благоприятных и стабильных отношений на более поздних этапах развития.
Родоначальник этой теории Гарри Салливен считал надежные и эмоционально удовлетворительные отношения в детстве ба​зой нормального психического развития. Соответственно различ​ные формы психической патологии Г. Салливен связывал с неудо​влетворительными интерперсональными отношениями как на ран​них, так и па более поздних этапах развития [317].
К. Хорни, одна из наиболее ярких представительниц этой шко​лы, ввела понятие «базисная тревога» и описала факторы сре​ды, которые можно расценить как депривационные, обусловлен​ные нарушением отношений и взаимодействия в семье: прямое и непря.\юе доминирование, безразличие, нестабильное поведение, недостаток уважения к индивидуальным потребностям ребен​ка, недостаток реального руководства, слишком большое восхи​щение ребенком или его полное отсутствие, недостаток тепло​ты, необходимость принимать чью-то сторону в родительских ссорах, слишком большая и слишком малая ответственность, ги​перпротекция, изоляция от других детей, несправедливость, дис​криминация, враждебная атмосфера. Очень важна идея К. Хорни а внутреннем конфликте как следствии ранних переживаний ре->енка. Отягощенную форму конфликта она связывает с ранними
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переживаниями отвержения, неприятия гиперпротекции и других вариантов неудачных отношений с родителями. Если в своем доме ребенок находит безопасность, доверие, любовь, уважение, терпи​мость, тепло, то его конфликты не неизбежны и разрешимы [300].
2.3. Теория развития личности
Весьма интересна теория развития личности Э.Эриксона, ко​торого относят к числу наиболее крупных фигур в западной пси​хологии. Э.Эриксон рассматривает развитие личности, ее самосо​знания как последовательную смену стадий, имеющих не только свои соматические, но и качественные эмоциональные особенности. На каждой стадии психосоциального развития индивид неизбеж​но испытывает определенный кризис, означающий новый поворот​ный пункт в его формировании как члена общества. Перспективы благоприятного личностного развития неизбежно зависят от того, с каким психологическим багажом ребенок, подросток вступает в следующую стадию своего жизненного пути [272].
В соответствии с теорией Э. Эриксона основы личностного раз​вития человека закладываются на первой стадии, которая длится от рождения до 18 месяцев. В этот период ребенок должен приоб​рести чувство доверия к окружающему миру, что является осно​вой формирования позитивного самоощущения. Чувство доверия к миру служит ребенку опорой для приобретения нового опыта, гарантией правильного перехода к следующим фазам развития. В окружении, располагающем к доверию, ребенок чувствует, что он любим, что его всегда готовы принять, у него закладывается проч​ная основа для будущих взаимодействий с другими людьми и для формирования позитивного отношения к самому себе.
Вторая стадия развития ребенка длится от полутора до трех-четырех лет. Ребенок осознает свое индивидуальное начало и само​го себя как активно действующее существо. Главный позитивный результат развития на этой стадии — достижение чувства независи​мости. Иными словами, ребенок должен перейти от состояния пол​ной зависимости от взрослых к относительной самостоятельности, когда он начинает осознавать себя как автономное существо, спо​собное совершать определенные действия. В этот период ребенок особенно нуждается в благожелательной поддержке. Зарождаю​щееся чувство автономии должно встречать поощрение настолько, чтобы конфликты, связанные с запретами взрослых, не приводили к излишней застенчивости и сомнению в собственных силах. Разви​тие самоконтроля должно происходить без ущерба для формирова-
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ния позитивной самооценки. На этом уровне развития критерием самооценки может служить та или иная степень познавательного интереса к окружающему миру, а также стремление «все крепче стоять па собственных ногах».
Третья стадия развития начинается примерно в четыре года. В это время у ребенка появляются первые представления о том, ка​ким он может стать человеком. Одновременно он определяет для себя границы дозволенного. Необычайно энергичной и настойчивой становится познавательная деятельность ребенка, главной движу​щей силой которой является любознательность. Очень важна для дальнейшего развития реакция родителей на все проявления иссле​довательского поведения ребенка. Главной опасностью этого пери​ода Э. Эриксон считает возможность появления у ребенка чувства вины за свою любознательность и активность, которое может пода​вить чувство ишшиачивы. Чтобы сформировать у ребенка положи​тельную самооценку, надо постараться, чтобы у него не сложилось уничижительное по отношению к. самому себе наказующее самосо​знание [272].
Четвертая стадия развития охватывает школьные годы, когда ребенок включается в систематическую организованную деятель​ность и осуществляет ее самостоятельно или- во взаимодействии с другими людьми. Э. Эриксон отмечает, что психологически ребенок уже как бы готов осваивать те роли, которые выполняют родите​ли, но, прежде чем он сможет осуществить это биологически, он должен начать трудиться, проявить способность к жизнеобеспече​нию. Таким образом, на протяжении этого периода ребенок пы​тается завоевать признание и заслужить одобрение, осуществляя разнообразную продуктивную деятельность. В результате у пего развивается чувство трудолюбия, способность к самовыражению в продуктивной работе.
Пятая стадия развития, стадия формирования чувства иден​тичности, которое Э. Эриксон определяет как заряжающее челове​ка психической энергией «субъективное чувство непрерывной са​мотождествен iгости». Эта стадия охватывает юношеский возраст. В целом юность характеризуется как переходный период от дет​ства к взрослости. Эриксон считает, что главной задачей индиви​дуального развития в период юности становится самоопределение и формирование идентичности в противовес ролевой неопределен​ности личностного Я. Физические (связанные с половым созрева​нием) изменения в отношениях с родителями и со сверстниками, в сфере когнитивных возможностей и в отношении к обществу, со​единяются в едином процессе переосмысления молодым человеком
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самого себя. Это находит выражение в развитии и трансформации Я-коицепции в период юности [272].
Э. Эриксон считал, что степень доверия, которым ребенок про​никается к окружающему миру, к другим людям, к самому себе, в значительной мере зависит от проявляемой к нему заботы. Если ее недостаточно, то у ребенка вырабатывается недоверие, боязливость, подозрительность по отношению к миру и к людям. Э. Эриксон ввел понятие, которое стало базисным для развития теории депривации, «базисное недоверие к миру» у ребенка, лишенного родительской (материнской) любви [273|.
Однако Э. Эриксон [273]. подобно Г. Салливену [317] и К. Хорни [300], отрицал фатальный характер раннего опыта для последую​щею развития. Он считает, что дети, лишенные материнского теп​ла и любви в младенчестве, могут стать нормальными взрослы​ми при условии, что этот дефицит будет компенсирован на по​следующих этапах развития.
2.4. Теория зеркала
Для рассмотрения раннего развития ребенка ряд ученых-психо​аналитиков вводят символ зеркала. Так, Дж. Лакан (см. [26|) пред​ставляет стадию зеркала как динамический процесс взаимодей​ствия ухаживающего взрослого с младенцем, в процессе которо​го взрослый не просто обеспечивает физиологические потребности ребенка, но и дарит ему эмоционально окрашенный перцептивный опыт, позволяющий ребенку собрать воедино разрозненные телес​ные ощущения, сформировать целостное представление о собствен​ном теле (образ тела), а следовательно, сформировать и представ​ление о своем Я — любимом и желаемом другими.
Символ зеркала применительно к рассмотрению раннего разви​тия использует также Д. Винникот [320-323]. Образ зеркала подчер​кивает взаимную направленность процессов взаимодействия мате​ри и младенца, как бы перетекаемость и взаимное отражение их реакций друг на друга. Более того, такое понимание взаимодей​ствия позволяет перейти от Я-пснтрированного рассмотрения пси​хических процессов (т.е. процессов, центром которых является Я. а Другой рассматривается опосредовано этому Я) к интерпсихи​ческому, когда одновременно учитывается психическая реальность каждого из участников взаимодействия. Действительно, ошибоч​но и самонадеянно было бы рассматривать ухаживающую за сво​им ребенком мать как движимую исключительно нравственными принципами и инстинктами, ее поведение терпит изменения и раз-
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вивается параллельно с развитием ребенка. Можно здесь говорить о развитии ребенка, развитии мат-ери или о развитии качества и свойств взаимодействия, а может, о всех этих понятиях сразу?
Д. Винникот [320-323] пытается ответить на этот вопрос, пред​лагая принципиально новый для психологии взгляд на взаимодей​ствие, при котором взаимодействующая пара рассматривается не как два относительно независимых индивида, взаимно удовле​творяющую свои потребности, а как единое целое, как особом фор​ма психической организации. Здесь можно процитировать его сло​ва, в которых как нельзя лучше сконцентрировано понимание мла​денца уже в этой парадигме: «младенец не может существовать сам по себе, он непременно является частью взаимоотношений», «нет такого существа, как младенец» [320], т. е. материнская забота -тот компонент, без которого не может существовать ни один ребенок.
2.5. Теория привязанности
Основные положения. Психоаналитическим концепциям Дж. Боулби противопоставил свое понимание привязанности и это-логический подход, доказывающий, что уже у животных имеется множество реакций, которые с момента своего появления независи​мы от органических нужд, — их функция заключается в осуществ​лении социального взаимодействия с родителями или иными пред​ставителями своего вида. Подхватывая и перенося эту мысль на развитие младенца, Боулби придавал кардинальное значение тем наблюдениям, которые показывали особый характер реакций ребен​ка на человеческое лицо, голос, физический контакт, ласку и другие формы социального взаимодействия. Дж. Боулби [26] подчеркивал их изначально самостоятельный характер, никак не связанный с удовлетворением физиологических нужд.
Дж. Боулби утверждал, что необходимое условие сохранения психического здоровья детей в младенческом и раннем детстве — наличие эмоционально теплых, близких, устойчивых и продолжи​тельных отношений с матерью (или лицом, постоянно ее замеща​ющим), таких отношений, которые обоим приносят радость и удо​влетворение. В то же время как человек, знающий практическую сторону жизни, Дж. Боулби понимал И всячески подчеркивал, что огромную роль в этом вопросе играет не только семья, но и об​щество в целом, поскольку только оно может создать макроэко​номические условия, при которых возможны нормальные детско-родительские отношения [26].
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В отлично от многих своих кол лег-психоаналитиков Дж. Боулби ясно осознавал необходимость поиска новых концепций, которые могли бы не просто описывать особенности поведения детей в усло​виях разлуки с матерью, а объяснять причины и механизмы уже не вызывающих сомнений фактов их серьезной эмоциональной трав-матизации под влиянием этого фактора. Между тем факты такого влияния прямо противоречили устоявшимся представлениям пси​хоаналитиков о гом, что любовь ребенка к матери коренится в удо​влетворении ею первичных физиологических потребностей малыша (кормление грудью), поскольку было доказано, что разлученные дети страдают даже; в условиях полноценного ухода и кормления.
В этот период Дж. Боулби случайно знакомится с работой ав​стрийского ученого К. Лоренца, опубликованной еще в 1935 г. [142]. Его внимание привлекло открытое Лоренцем явление «запечатлс-ния» у птигт. а вслед за этим и этологическое направление в це​лом. Сама возможность феномена запечатления — установления прочной связи птенца с матерью, возникающей безотносительно к удовлетворению его первичных физиологических потребностей. — указывала на существование принципиально иных (чем, например, пищевое подкрепление) механизмов образования тесных отноше​ний между родителями и потомством. Таким образом, в этологии Дж. Боулби нашел важный источник новых идей для преодоления ограниченности психоанализа и построения своей концепции при​вязанности [126]. Но кроме этологии он также широко использовал данные из эволюционной и аналитической биологии, кибернетики и теории систем.
Привязанность можно определить как близкие, теплые, осно​ванные на любви отношения между человеческими существами. Привязанности формируются между родителями и детьми, братья​ми и сестрами, мужьями в женами, друзьями и т.д. Некоторые из них сильны и продолжительны [26].
Дж. Боулби описал теорию привязанности как способ понима​ния предрасположенности человеческих существ к созданию силь​ных, основанных на любви связей с другими человеческими суще​ствами, и объяснения различных форм эмоциональных расстройств и проблем, таких как беспокойство, гнев, депрессии, эмоциональная неприязнь, становящихся причиной нежелательной разлуки и раз​рыва [26, 286, 289].
Ключевые, положения теории Дж. Боулби:
привязанности развиваются в направлении одного или нескольких человек, обычно в четко определенном порядке пред​почтения;
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· привязанности не подвластны времени: новые привязанности
могут формироваться, но это не значит, что старые легко забыва​
ются;
· многие из самых сильных человеческих эмоций переживаются
во время формирования, утверждения, разрушения и восстановле​
ния привязанностей (влюбленность, любовь, печаль и т.д.}. Страх
потери рождает беспокойство, непосредственно потеря —печаль, и
оба эти чувства становятся причиной гнева. Утверждение привя​
занности может стать источником спокойствия и радости; принцип
привязанности обычно развивается в течение первых девяти ме​
сяцев жизни, его предметом, как правило, становится мама или
человек, ее заменяющий [26J.
Одно из центральных понятий теории привязанности — поня​тие «рабочая модель», на основе которой происходит взаимодей​ствие ребенка с миром [287J, Рабочая модель включает модель себя и близкого человека (Я—Другой), при этом восприятие себя опре​деляется тем, как меня воспринимает объект привязанности. Глу​бинная память сохраняет образцы поведения с близкими людьми, которые постоянно повторяются и в ситуациях взаимодействия с другими людьми. Стойкость и ригидность схем поведения, пред​ставляющих собой обобщенный опыт отношений с матерью, во многом объясняет те длительные кризисы, которые неизбежно возникают у детей из неблагополучных семей при адаптации в новой приемной семье. Необходим новый, достаточно длительный опыт иных позитивных отношений, чтобы прежние схемы пере​строились.
Дж. Боулби видел биологические корни в процессе установле​ния привязанности, он считал, что младенцы предрасположены к инстинктивному формированию взаимоотношений привязанности, а также к избирательному реагированию, которое основано на осо​бом аффективном настрое на другого [287].
Особое значение в теории привязанностей имеет то. что орга​низация привязанности у младенца имеет в своей основе реальный опыт взаимодействий с объектом привязанности [280] и внешним миром. Отсюда следует вывод, что ранний опыт может быть раз​личным и соответственно иметь различные качественные послед​ствия. Поэтому стало возможным более глубокое и правильное по​нимание ранних поведенческих проявлений младенца как его соб​ственного вклада во взаимодействие с матерью. Такие рашшс про​явления, как плач, взгляд, слежение, протягивание ручек, хватание, гуление, прилегание, ползание и даже ранняя психосоматика, ста​ли рассматриваться в контексте поведения привязанности, Т. е. как
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проявления, способные привлечь и удержать мать рядом с младен​цем.
Действительно, сам облик младенца, его улыбка вызывают у ма​тери положительные эмоции, укрепляют отношения между ними и могут пониматься как своеобразный «призыв к взаимоотношени​ям». Это своеобразные защитные механизмы, действующие внутри пары «мать-дитя» и укрепляющие привязанность.
Поведение привязанности. Поведение привязанности Дж. Боулби определяет как поведение, результатом которого стано​вится достижение или сохранение близости с другим — определен​ным предпочитаемым— человеком. Поведение привязанности осо-бенно ярко проявляется в детском возрасте, но оно необходимо для выживания и здорового функционирования на протяжении всей жизни. Поведение привязанности включает в себя стремление на​ходиться рядом, следовать за человеком, просить его о помощи и т. д. С возрастом степень проявления таких чувств уменьшается, но они способны снова обостряться во времена стрессовых ситуаций, болезни или страха. Поведение привязанности у младенцев или ма​леньких детей развивается под воздействием определенных усло​вий, таких как появление чего-то незнакомого, голод, усталость и страх. Негативные эмоции, которые испытывает ребенок, исчезают при непосредственной близости предмета его привязанности, осо​бенно при позитивном общении с ним, таком как прикосновения, объятии. В присутствии дорогого ему человека ребенок не будет стремиться продемонстрировать поведение привязанности, а будет изучать окружающий его мир. Поскольку поведение привязанности имеет место у большинства млекопитающих, Дж. Боулби предпола​гал, что одна из наиболее вероятных его функций —это защита от страха. У человеческих существ поведение привязанности ставит целью обеспечение безопасности и защиты молодых, пожилых и иных членов общества, не способных в достаточной степени поза​ботиться о самих себе [26].
Поиск младенцем защитной близости и контакта со взрослым резко активизируются в ситуациях опасности, тревоги или разно​го рода дискомфорта (боли, холода и т.д.): здесь взрослый стано​вится источником успокоения и защищенности, наличие которого позволяет ребенку активно осваивать полный новизны и разнооб​разия окружающий мир. Таким образом, теория Дж. Боулби рас​крывает привязанность к матери одновременно и как определен​ное активное поведение ребенка, и как эмоциональную связь с ней. Тяжелые страдания малыша, разлученного с матерью, объясняют-
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ся, по мнению Д ж. Боулби, активированным состоянием его внут​ренней системы регуляции поведения привязанности и отсутствием привычных стимулов, прекращающих ее действие (контакт с мате​рью) [288]. В этих условиях у ребенка возникает состояние острой дезадаптации, когда угнетаются все другие формы поведения, а в результате даже при самом хорошем уходе со стороны чужих для ребенка лиц он теряет интерес к окружающему, плохо ест и спит, ис​пытывает тревогу, отчаяние или апатию, легко заболевает. Предло​женная Дж. Боулби концепция привязанности [26] позволила «реа​билитировать» то чрезвычайно требовательное поведение малышей (в отношении присутствия матери), которое нередко воспринима​ется недостаточно опытными родителями как каприз и результат неправильного воспитания, когда ребенка просто «приучили цеп​ляться за мать»,
У людей поведение привязанности не только удовлетворяет фи​зические потребности. Это межличностные связи, они создают воз​можности для социального и интеллектуального развития. Наши привязанности связывают нас с другими людьми и помогают раз​вить наше чувство самосознания и личности. Мы определяем самих себя как сыновей, дочерей, отцов и матерей, сестер и братьев, му​жей и жен. друзей и т.д.
Образцы поведения родителя или человека, заботящегося о ре​бенке, укрепляют поведение привязанности ребенка. Роль воспита​теля — быть внимательным и способным ответить на просьбу ре​бенка. Дж. Боулби отмечает четкую зависимость между детскими впечатлениями человека и его способностью строить отношения с людьми и воспитывать собственных детей [26]. Дети, чьи родите​ли заботились о них, вырастают уверенными людьми, умеющими доверять другим, способными помочь. И напротив, дети, родители которых не уделяли им достаточного внимания, становятся очень беспокойными и неуверенными. Пережитые в детстве отвержение и унижение со стороны родителей: оторванность от родителей (пери​оды раздельного проживания); устрашения (типа «я не буду' тебя любить»), используемые как метод контроля; запугивания типа «я тебя оставлю» или уходом, самоубийством или убийством другого родителя, используемые для воспитания; внушение ребенку чув​ства ответственности за болезнь или смерть родителя могут при​вести к возникновению у ребенка беспокойной привязанности. Это, в свою очередь, сформирует у ребенка низкий порог демонстрации поведения привязанности (слезы, стремление постоянно находить​ся рядом с кем-то). Такая модель поведения будет перенесена во взрослую жизнь и выразится '. сильной бессознательной потребно-
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сти в любви и поддержке. Ее продолжением могут стать попытки самоубийства, самоистязание, анорексия, ипохондрия.
Другой стиль поведения, который может выработаться,— это принудительная самоуверенность. Вместо того чтобы, переживая стрессовую ситуацию, искать любви и заботы, ребенок или взрос​лый, опасаясь невнимания или непонимания, стремится избежать дальнейших болезненных ощущений, а поэтому скрывает свои чув​ства, надеясь только на себя. Дж. Боулби замечает, что подобный стиль поведения редко формируется у людей, выросших в интер​натных учреждениях [Там же].
Естественно, что особое место в работе Дж. Боулби отведено анализу форм материнского поведения и их влияния на станов​ление взаимодействия пары «ребенок—мать». На основе накоплен​ных фактических данных Дж. Боулби вносит принципиально важ​ное уточнение относительно понимания психологического содержа​ния роли матери, заботящейся о ребенке: наиболее важный ком​понент материнской заботы — внимание к сигналам, подаваемым ребенком, и общение с ним, а не сам по себе повседневный уход. Он подчеркивает, что обычно используемое понятие «материнский уход и забота» - - слишком широко и позволяет толковать его как главным образом обслуживание физиологических потребностей ре​бенка. Между тем избирательный характер проявлений привязан​ности младенца недвусмысленно показывает, что он явно предпо​читает тех лиц, которые не просто ухаживают за ним, но вступают с ним в активное и эмоциональное взаимодействие—привлекают внимание, ласково разговаривают, улыбаются, играют. В качестве главных факторов формирования привязанности ребенка к мате​ри, согласно Дж. Боулби, выступают, во-первых, чуткость ее реа​гирования на подаваемые ребенком сигналы, во-вторых, частота и длительность реального взаимодействия с младенцем.
В свете разработанной Дж. Боулби теории привязанности мно​гие специфические феномены детского развития в младенческом и раннем возрасте получили намного более удовлетворительное объ​яснение, чем раньше. Это касается, например, непонятной ранее при​хотливой избирательности отношений младенца с основными и вто​ростепенными лицами привязанности, или «странной» (на взгляд многих родителей) потребности маленьких детей постоянно иметь с собой какой-то предмет (обычно мягкую игрушку), или боязни незнакомых людей, то усиливающейся, то ослабевающей и т. д.
Нарушение привязанности. Дж. Боулби ввел понятие «сепа​рация», с помощью которого обозначил ситуацию долговременной
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разлуки ребенка с матерью или другим замещающим лицом [288]. Исследователь выделил сопутствующие сепарации факторы, от ко​торых зависит степень ее негативного влияния на психическое здо​ровье ребенка: глубина эмоциональной связи между матерью или другим объектом привязанности и ребенком до сепарации, внезап​ность или постепенность, а также длительность сепарации, наличие или отсутствие лиц. замещающих объект привязанности, возраст ребенка на момент разлуки с матерью.
Дети до шестимесячного возраста относительно спокойно пере​носят разлуку, быстро привыкают к новому объекту привязанно​сти. Ребенок постарше, со сформированной привязанностью, реа​гирует на разлуку совершенно иначе —бурной вспышкой отрица​тельных эмоций, которая может иметь очень продолжительный ха​рактер.
Коллега Дж. Боулби Р. Спитц внес особый вклад в развитие тео​рии привязанности. Он провел ряд наблюдений за младенцами в детских домах и приютах, где они получали от постоянно обслу​живающего их лица достаточно физической заботы, но мало сти​муляции и любви. Съемки Р. Спитца эмоционально не питаемых, отстающих в развитии малышей, пустым взглядом смотрящих в камеру, драматически иллюстрируют разрушительные последствия лишения младенцев матери (316]. Кроме нарушения объектных от​ношений, Р, Спитц документально продемонстрировал у них нару​шения инстинктивной жизни, Эго, когнитивного и моторного раз​вития. Он показал, что в экстремальных случаях лишение матери приводит к смерти ребенка [313]. Р. Спитц пришел к выводу, что аффективная связь ме'лсду матерью и младенцем стимулирует младенца и позволяет ему исследовать окружающий мир. способ​ствуя развитию моторной активности, когнитивных процессов и мышления, интеграции и формированию навыков. Он понимал взаимосвязь матери и младенца как сложный многозначный невер​бальный процесс, оказывающий влияние как на младенца, так и на мать и включающий аффективный диалог, который является чем-то большим, чем привязанность младенца к матери и связь матери с младенцем [314].
Описанные нарушения Р. Спитц [315] назвал аналитической де​прессией (т.е. депрессией, в основе которой лежит недостаток эмо-ональной связи), или госпитализмом.
^последствии под госпитализмом стали понимать не только ма-
ринскую депривацию, но и социальную депривацию в более широ-
емысле. Многочисленные исследования феномена госпитализ-
юказали, что длительное пребывание в искусственных, изолиро-
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ванных от социума условиях (больница, заведения для инвалидов, престарелых) могут приводить к развитию синдрома госпитализма как у детей, так и у взрослых людей. Этот синдром выражается в недоразвитии и утрате социальных навыков, эмоциональном упло​щении, утрате активности, инициативности.
Д. Боулби выделил три стадии в развитии сепарации (реакции на разлуку ребенка с матерью), которые объясняют явление госпи​тализма. описанное Р. Спитцем (см. [315]):
· стадия активного протеста, которая выражается в плаче,
стремлении прижаться к родителям при их появлении, т.е. в ак​
тивном протестующем поведении; ребенок отказывается смириться
с потерей любимого объекта, он может кричать, биться головой,
кидаться на пол. брыкаться и уходить от контактов с теми, кто
пытается его успокоить или усмирить;
· стадия отчаяния, наблюдаемая как переход от активного
протестующего поведения к пассивному, вследствие доминирова​
ния чувства безнадежности (отказ от еды, бессонница, соматиче​
ские и моторные нарушения, отказ от внешних контактов); эта ста​
дия может наступить через несколько часов или дней после первой,
ребенок как бы теряет надежду; он становится тихим и подавлен​
ным, его плач делается безысходным и монотонным;
· стадия отчуждения, на которой ребенок как бы восстанав​
ливает отношения с окружающим миром и начинает опять прояв​
лять к нему интерес; однако если мать в этот момент навещает его,
он может реагировать неожиданным равнодушием или отстранени​
ем; при восстановлении контакта с матерью на этой стадии долгое
время поведение привязанности вообще не наблюдается, после чего
ребенок начинает «липнуть» к своей матери, их взаимоотношения
теперь проникнуты тревогой по поводу возможности новой сепара​
ции [289].

На сегодняшний день не существует официально принятой фор​мальной классификации нарушений привязанности, но можно опи​раться на предложенную Дж. Боулби нозологию типов привязан​ности.
1. Привязанность с отсутствием предпочтений. Эти дети ча​
сто кажутся самодостаточными и независимыми. Они не проявля​
ют предпочтений ни к кому из своего окружения, обеспечивающего
уход. Чаще всего это дети, имевшие опыт частой смены лиц, осу​
ществляющих первичный уход, что характерно для домов ребенка,
а также дети, подвергавшиеся жестокому обращению.
2. Неразборчивая привязанность. Этиологически этот тип ана​
логичен первому, но противоположен по проявлению. Такие дети
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также не имеют главного объекта привязанности, но проявляют любовь практически ко всем, с кем имели отношения.
3. Неуверенная привязанность. Внешние проявления детей с та​
ким нарушением привязанности кажутся регрессивными, не соот​
ветствующими возрасту. Они не могут быть самостоятельными и
спонтанными и, независимо от наличия травмирующей ситуации,
стараются льнуть к тем, кто осуществляет уход.
4. Агрессивное расстройство привязанности — один из вариан​
тов неуверенной привязанности, но с присутствием выраженной ам​
бивалентности. Такой ребенок проявляет сильную агрессию к лицу,
осуществляющему уход, или к себе.
5. Привязанность с переменой ролей. Здесь речь идет о нару​
шениях идентификаций, когда ребенок может брать на себя от​
ветственность за выполнение родительской или супружеской роли
[Там же].
Наряду с понятием первичной привязанности к матери или за​мещающей ее фигуре Дж. Боулби ввел понятие вторичной привя​занности, которая формируется на месте исходной привязанности вследствие разлуки с матерью. Вторичными привязанностями на​зывают также отношения, развиваемые человеком с другими людь​ми— друзьями, учителями, приемными родителями. Если потеря матери или замещающей ее фигуры продолжается длительное вре​мя, то возникает не только первичная тревожность, но и печаль, депрессия, а также агрессия, одна из функций которой заключа​ется в попытке достижения повторной связи. Данная идея помога​ет понять природу агрессивности ребенка, лишенного родительской заботы, в отношениях с объектами вторичной привязанности — за​мещающими родителями — на первом этапе включения в семью.
Другой приверженец теории привязанности, М.Эйнсворт, изу​чала влияние качества отношений с матерью на последующие отно​шения с другими людьми, а также на интеллектуальное развитие ребенка. Центром ее исследований стало наблюдение за поведени​ем младенцев при расставании и воссоединении с матерью. Именно процесс воссоединения после сепарации, как оказалось, представля​ет особый интерес ввиду своего разнообразия, которое позволило в Дальнейшем произвести классификацию типов такого поведения.
М.Эйнсворт выделила четыре основные группы детей по типу реакции на возвращение матери: одна часть детей требовала уте​шения от матери после сепарации, и только получив его, продол​жали играть, такие дети были названы «умеренно привязанными»; Другие дети реагировали на возвращение матери стремлением избе​гать контактов с ней, продолжая играть, их назвали «пресыщенны-
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ми»; третья категория детей демонстрировала, амбивалентное пове​дение, они одновременно стремились к матери по ее возвращении и сопротивлялись ее попыткам утешить их, такие дети были названы «неуверенными амбивалетньши»; в четвертую группу попали де​ти, демонстрирующие все три вышеописанные типа поведения, их назвали «дезорганизованными».
Для попытки объяснения этих реакций М. Эйнсворт исследова​ла подробно анамнез и эмоциональное содержание поведения каж​дого ребенка. Дети, классифицированные как уверенные, видимо, обладают достаточной степенью уверенности в собственной без​опасности и в том, что мама к ним скоро вернется (другими сло​вами, они обладают достаточно надежной базой). Неуверенные и избегающие дети как будто не ожидают, что мама снова вернется, что после фрустрирующей ситуации их потребности вновь будут поняты и удовлетворены, и они не давали ни реакции расстрой​ства, ни радости при возвращении матери, как будто им все равно. Неуверенный амбивалентный ребенок может порадоваться приходу матери, так как одновременно испытывает противоположные чув​ства, связанные с перенесенной фрустрацией и агрессией на мать. Позже были проведены сравнительные исследования детей младшего школьного возраста, а также подростков, с учетом их ранней привязанности. Уверенно привязанные дети не имели зна​чительных проблем в эмоциональной и социальной жизни. Те же, кто имел раннюю неуверенную привязанность, демонстрировали поведенческие и эмоциональные проблемы (в основном в детском саду и начальной школе).
Экспериментальные исследования М. Эйнсворт показали, что характер ранних отношений с матерью далеко не всегда имеет фа​тальные последствия для последующего развития и психического здоровья. Имеется целый ряд других факторов, также оказываю​щих свое влияние: врожденные особенности нервной системы ре​бенка (то, что фатально для одного, переносимо для другого), сте​пень травм атизации, наличие компенсирующих воздействий в ви​де других объектов привязанности. Все это говорит о возможно​сти компенсации дешривационных нарушений при создании соот​ветствующих условий. Исследования также показывают, что нали​чие опыта позитивных и стабильных межличностных отношений, пусть даже на более поздних этапах развития, — важный предиктор способности человека строить в дальнейшем конструктивные отно​шения с другими людьми, с партнером по жизни и в собственной
семье [2801.
От того, каким будет общение между родителем (воспитателем)
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и ребенком, зависит их взаимная привязанность. Теплое человече​ское общение, включающее улыбки, беседы, игры, возможность по​делиться чувствами, очень важно. Исследования показали, что для возникновения привязанности оно более значимо, чем удовлетво​рение физических потребностей ребенка. Общение помогает ребен​ку почувствовать себя дорогим и любимым, увеличивает его само​уважение, а также способствует интеллектуальному развитию [174, 227].
У всех детей, испытавших или переживших отсутствие заботы, обнаруживаются проблемы привязанности, что приводит к появ​лению трудностей в поведении. Это особенно важно знать в тех случаях, когда необходимо научить ребенка выполнять правила, быть дисциплинированным. Дисциплинарные меры, которые весь​ма успешно применяются для большинства детей, могут совершен​но не действовать на ребенка с проблемами привязанности. Это происходит потому, что резко меняется социальная ситуация раз​вития ребенка. Дети, привязанные к своим родителям, хотят сохра​нить эмоциональную близость с ними и учатся делать это, достав​ляя удовольствие родителям своим положительным поведением, послушанием и т. д. Способы управления поведением у родителей и взрослых в таких ситуациях довольно понятны и легко применимы. Взрослые создают физическую или эмоциональную дистанцию при нарушении норм и правил или в случае неподчинения их требовани​ям (послали в другую комнату, высказали неодобрение, наградили за хороший поступок, лишили удовольствия за проступок), и они очень хорошо действуют на детей с нормальными привязанностями и самооценкой [227].
Дети, у которых есть проблемы привязанности, имеют другую систему ценностей. Ребенок, переживший разлуку с родителями или их утрату, изъятие из семьи, многочисленные переезды из од​ного учреждения в другое, от одних родственников к другим, при​равнивает разлуку к близости. Чтобы защитить себя от боли, ко​торую ребенок испытывает при взаимодействии со взрослыми, он старается преодолеть эту боль, создавая барьер между собой и вос​питателем и любым взрослым. В таком случае, если по отношению к ребенку взрослые принимают обычные дисциплинарные меры (на​пример, отстранение, невнимание, лишение похвалы и т. д.), то они добиваются того, что хочет ребенок — возможности избежать эмо​циональной близости, что не в интересах развития ребенка и его психического состояния.
Дети, в ожидании, что их обязательно отвергнут, специально провоцируют взрослых своим поведением на такие поступки, зача-
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стую так и происходит: убеждая ребенка в том, что ошибся, взрос​лый обязательно отвергнет его за плохое поведение [99].
Многие дети, перенесшие эмоциональные травмы, связанные с разлукой, отвержением их близкими, считают, что не заслуживают того, чтобы им кто-то уделял внимание, интересовался их дела​ми. Развитие комплекса неполноценности, связанного с помещени​ем ребенка в учреждения социальной и психолого-педагогической помощи и поддержки, укрепляет в них уверенность в том, что они ничего не достойны, даже награда за хорошее поведение не радует их [227|.
В таких случаях эффективным становится постоянное физиче​ское присутствие рядом с ребенком, которое способствует появле​нию у него уверенности в том, что взрослый всегда будет рядом с ним и позаботится о нем, чтобы он ни сделал. Для всех взрос​лых, которые оказывают помощь и поддержку воспитанникам та​ких учреждений, очень важно концентрировать внимание пе на плохом поведении, а на положительных ожиданиях, которые воз​лагаются на ребенка. Они проявляются, например, в таких выска​зываниях взрослых: «Я верю, что ты можешь находить общее дело с. детьми», «Я знаю, как хорошо у тебя может получиться эта ра​бота», «Я уверена, что ты можешь успешно учиться» и т.д. [174].
Таким образом, дети, потребности которых не удовлетворялись, нуждаются в убеждении, что они могут получить то, что им необ​ходимо, без необходимости зарабатывать это. При проявлении у ре​бенка желания что-то делать гораздо важнее его поддержать, чем использовать запрет на занятие в качестве наказания. Использова​ние взрослыми построения добрых отношений с ребенком позволит сформировать новые привязанности. Простые обращения к ребенку с вопросами о том, как он провел день, какие игры ему понрави​лись, что читал, объятия перед сном и другие способствуют форми​рованию добрых отношений и развивают эмоциональную близость. Взрослый должен общаться с ребенком, даже невзирая на то что ребенок ведет себя плохо, для этого взрослый сам должен начинать общаться с ребенком, не ожидая инициативы от ребенка.
2.6. Теория депривации
Недавно в понятийном аппарате возрастной психиатрии появил​ся новый термин «синдром сиротства» [110], его смысл в том, что утрата родителей вызывает у ребенка многообразные депрессив​ные реакции, нарушения развития навыков общения, речи, мото​рики (особенно тонкой). Варианты синдрома наблюдаются и у де-
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тей, проживающих в семье, где имеет место ситуация «маскирован​ного» сиротства, характеризующаяся эмоциональной холодностью, авторитарностью, жестокостью обращения с ребенком, девианткым аддиктнвным поведением родителей.
В настоящее время депривационные симптомы, объединенные диагнозами «реактивное расстройство привязанности», «растормо​женное расстройство привязанности», рассматриваются как психи​атрический диагноз и включены в Международную классифика​цию болезней (МКБ-10). Данные диагнозы ставятся детям начиная с младенчества и до пятилетнего возраста, хотя диагностические критерии и границы недостаточно определены [13]. Считается, что главная (но не единственная) причина происхождения синдрома — плохая забота о ребенке, пренебрежение его основными нуждами, вплоть до враждебных действий по отношению к нему. Предрас​полагающими моментами для этого служат: умственная отсталость и другие формы психических заболеваний родителей, девиантное поведение, преждевременное материнство [29]. Поскольку нередко именно эти состояния приводят к лишению или отказу от роди​тельских прав, дети, сдаваемые в сиротские учреждения, с высокой степенью вероятности будут носителями этого синдрома.
Реактивные расстройства привязанности возникают и в услови​ях детского дома и в приемной семье [13]. Эго происходит, во-пер​вых, из-за неизбежной смены воспитателен, что приводит к невоз​можности сформировать устойчивую «заместительную привязан​ность» к кому-либо, и, во-вторых, при неоднократном и непродол​жительном помещении ребенка раннего возраста в разные прием​ные семьи. Это свидетельствует о важности не только помещения ребенка в семью, но психологического отбора и сопровождения за​мещающей семьи с целью предотвращения нового разрыва привя​занности [79].
Диагноз реактивного расстройства привязанности базируется на выявлении характерных нарушений в коммуникативной, эмоци​ональной и поведенческой сферах, может включать определенные поведенческие отклонения. Основные симптомы можно объединить в две группы {13]:
— устойчивое нежелание ребенка вступать в контакт или под​держивать обшение с окружающими взрослыми (у младенцев это отсутствие или слабость зрительного контакта и голосового подра​жания, нежелание совместной игры или даже сопротивление ей и т-н-), апатичный или сниженный фон настроения, часто проявле​ния боязливости или настороженности, которые не исчезают, когда Ребенка утешают; с полутора-двух лет — плохое социальное взаимо-
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действие со сверстниками, агрессия по отношению к себе и другим; отсутствие любопытства, достаточной спонтанности в деятельно​сти;
-
«диффузная общительность», которая проявляется в отсут​
ствии чувства дистанции при общении со взрослыми и в фами​
льярности при общении с почти незнакомыми людьми, в постоян​
ных просьбах о чем-то, желании всеми способами привлечь к себе
внимание («прилипчивое» поведение); с четырехлетнего возраста и
позже — неразборчивые дружеские связи.
Последняя группа симптомов отнесена в МКБ-10 к диагнозу «расторможенное расстройство привязанности» и считается харак​терной для детей, воспитывающихся в домах ребенка с младенче​ства при частой смене воспитателей. В американской классифи​кации оно рассматривается в рамках общего синдрома реактив​ного расстройства привязанности. К соматическим расстройствам привязанности относят снижение физических показателей разви​тия (масса, рост), слабое развитие мышечного тонуса, недоразвитие костной системы при нормальном уровне гормона роста.
Еще один классический феномен — сепарационные симптомы и симптомокомплсксы — распространенное явление среди детей, вос​питывающихся в домах ребенка. Они могут наблюдаться у детей, которые попали в сиротские учреждения из семей, где о них заботи​лись хотя бы в течение нескольких месяцев, или у детей, которых, несмотря на сформировавшуюся привязанность, переводят к дру​гому воспитателю, и т.д. )13].
Клинический прогноз при расстройствах привязанности вклю​чает целый спектр недостаточно дифференцированных рас​стройств:
— любые нарушения физического и психического развития;
· нарушение психосоциальных навыков, определяющееся сте​
пенью запущенности и длительностью пребывания ребенка в этом
состоянии;
· развитие психофизического маразма [79].

Депривационная симптоматика у детей-сирот включает факти​чески всю шкалу психических отклонений — от легких особенностей психического реагирования до грубых нарушений развития интел​лекта и характера. Глубина и тяжесть нарушений различаются в зависимости от срока депривапиоиного воздействия, его длитель​ности и интенсивности, а также от качества депривационного воз​действия [13].
Й.Лангмейер и 3. Матейчик разработали концептуальный ап​парат теории депривации, основанной па теориях научения и при-
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вязанности. Они определяли депривацию как недостаточное удо​влетворение основных психических потребностей (в течение дли​тельного времени и в серьезной степени). В качестве таковых они вычленяли потребности ребенка в богатой разнообразными стиму​лами сенсорной среде, в дифференцированной к относительно по​стоянной структуре внешних стимулов, когда понятны правила, по которым происходят изменения, и есть уверенность в наличии за​щиты и контроля протекающих процессов, в эмоциональной связи с матерью (отцом, другими значимыми лицами), в возможности автономного функционирования. Они выделили четыре формы де​привации:
· стимульная (сенсорная) депривация возникает при понижен​
ном количестве сенсорных стимулов или их ограниченной изменчи​
вости и модальности;
· депривация значений (когнитивная) возникает при слишком
изменчивой, хаотичной структуре внешнего мира без четкого упо​
рядочивания и смысла, которая не дает возможности понимать,
предвосхищать и регулировать происходящее извне;
· депривация эмоционального отношения (эмоциональная) воз​
никает при недостаточной возможности удовлетворения интимного
эмоционального отношения к какому-либо лицу или разрыва по​
добной эмоциональной связи, если она была создана;
· депривация идентичности (социальная) возникает при огра​
ниченной возможности для усвоения автономной социальной роли
[130].

Эту классификацию следует учитывать при разработке психо-коррекционной работы и сопровождении разных групп детей-сирот в интернатных учреждениях.
Отечественная теория депривации имеет значительное сходство с западной в том, что также отводит центральную роль в развитии личности взаимодействию взрослого с ребенком (Л. С.Выготский, Л.И.Божович, М.И.Лисина, В.С.Мухина, Д.Б.Эльконин и дру​гие). При этом депривация рассматривается как нарушение или несформированность у ребенка специфической человеческой по​требности в общении.
Согласно культур но-исторической концепции Л.С.Выготского, развитие происходит в процессе интериоризации культурно-исто​рического опыта и социальных отношений [145]. Взрослый высту​пает для ребенка в качестве носителя этого опыта и важнейше​го источника развития; только в постоянном контакте со взрос​лым возможна интериоризация как основной механизм развития. контакт способствует формированию у ребенка потребности
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в привязанности к заботящемуся о нем взрослому. Л. С. Выготский рассматривал данную потребность не как биологически заданную (первичную) (что принято в западной литературе), а как результат взаимодействия ребенка с окружающим социумом, и прежде все​го со взрослыми людьми (45-46]. Л. С. Выготский считал задержки развития результатом депривации общения и контактов с внешним миром, вследствие чего потребность в общении не формируется или приобретает нарушенные формы. Он писал о неблагоприятном воз​действии интернатного воспитания на развитие детей уже в 20-х го​дах XX в. и выступал против помещения детей г. Отклонениями в развитии в детские дома. Л. С. Выготский убедительно доказал, что в такого рода изолированных учреждениях не могут быть созданы условия для нормального развития [75].
В качестве важнейшего условия развития ребенка Л.С.Выгот​ский рассматривал социальную ситуацию его развития-- «систему отношений между ребенком данного возраста и социальной дей​ствительностью» [46]. Однако в силу исторических обстоятельств изучение социальной ситуации развития долгое время было прак​тически невозможным. Только в 80-х годах появились первые оте​чественные исследования последствий развития в условиях сирот​ского учреждения.
Так, М.И.Лисина писала о том, что потребность в общении и деятельность общения возникают у ребенка прижизненно и форми​руются одновременно, так как исходный пункт обоих процессов — выделение ребенком из окружающей среды взрослого как особо​го объекта своей активности. Отсутствие значимого взрослого или дисфункциональные отношения с ним снижают способность ребен​ка к интсриоризации и эмоциональному развитию. Социальная си​туация развития превращается для ребенка в «ситуацию невозмож​ности», приводит к задержкам эмоционального и интеллектуально​го развития и эмоциональным расстройствам [139].
Согласно В. И.Мясищеву, богатство отношений с окружающим миром — главное условие нормального развития личности. Он счи​тал, что степень деструктивнести дспривационных условий в зна​чительной мере зависит от мотивационной потребностной сферы, конституциональных особенностей, от наличия психических и со​матических заболеваний. Он подчеркивал необходимость исследо​вания ситуаций, которые можно рассматривать в качестве наиболее значимых источников депривации для конкретной личности [165]. В концепции В.С.Мухиной в качестве механизмов развития личности выделяются идентификация и обособление, что весьма близко к теории объектных отношений и социальному анализу.
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Идентификация «отвечает» за социализацию, т. е. присвоение инди​видом своей человеческой сущности, а обособление — за индивиду​ализацию, т. е. формирование и поиск собственной индивидуально​сти. Депривация обоих механизмов, неизбежная в условиях сирот​ского учреждения, обязательно приводит к искажениям развития личности и самосознания [164].
Е. Т. Соколова показала, что при личностных расстройствах грубые нарушения самосознания выступают в виде неустойчиво​го, диффузного образа Я, деструктивного внутреннего диалога и являются следствием травматического опыта и нарушенных отно​шений со взрослым на ранних этапах развития [231].
Другим важнейшим положением отечественной психологиче​ской школы стало представление о собственной деятельности как главной движущей силе развития [135]. Из этого положения непо​средственно вытекает необходимость активной позиции ребенка для нормального психического развития. Ясно, что условия прожива​ния в детском доме подменяют собственную деятельность детей строго регламентированными занятиями, что неизбежно приводит к депривации развития.
Активное осмысление собственной деятельности, ее предмет​ных и личностных оснований — предпосылка способности к само​регуляции и свободному самоопределению, которое, в свою оче​редь, является условием полноценного развития личности [79]. Осу​ществляемая под руководством и при непосредственном участии В.К.Зарецкого работа с детьми из коррскционпых классов, стра​дающими различными последствиями социальной депривации (тя​желое материальное положение семьи, безнадзорность, алкоголизм родителей и т.д.), показала, что именно активизация личност​ной позиции, передача ребенку управленческих функций в процес​се обучения способствовала преодолению последствий депривации вплоть до превращения их из учащихся коррекпионпых классов в лидеров школы [Там же].
В заключение следует особо подчеркнуть, что без знания тео​рий развития и депривации ребенка невозможна эффективная ра​бота как е детьми — социальными сиротами, так и их окружени​ем, включая неблагополучные кровные и приемные семьи. Остает​ся сожалеть, что из-за политических взглядов многие годы нам не были известны многие зарубежные прогрессивные теории т иссле​дования, а зарубежным ученым—наши труды. Поэтому сегодня, как пишет в предисловии к перевода книги Дж.Боулби «Привя​занность» Г. Бурменская, несправедливо упрекать Дж.Боулби за
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то, что в своих исследованиях он прошел мимо культу pi ю-исто​рической теории и тех богатейших возможностей, которые в ней объективно заложены в отношении понимания специфики чело​веческого онтогенеза — прежде всего этапов становления общения ребенка со взрослым, которые в своих работах Дж. Боулби впи​сывает как стадии развития привязанности [26], В конце концов труды Л. С. Выготского получили настоящую известность на Запа​де лишь начиная с 1980-х годов, когда теория привязанности Бо​улби уже приобрела свою относительно законченную форму, а ее автору было более семидесяти лет. По той же причине бессмыс​ленно сожалеть, что Дж. Боулби не учел интереснейшие резуль​таты экспериментальных исследований многих отечественных пси​хологов (Н. М. Щелованова, Ц. М. Аксариной, М. Ю. Кистяковской, М. И. Лисиной и других), с которыми просто не был знаком. Бо​лее уместно подчеркнуть другое: сам Дж. Боулби вполне отчетливо понимал не только сильные стороны, но и ограниченность создан​ной им теории. Его книга завершается признанием, что наименее изученной стадией человеческого развития остается та. на кото​рой ребенок приобретает все свои специфически человеческие каче​ства. Здесь перед нами открывается целый континент, который еще только предстоит завоевать [Там же].
Слова, написанные Дж. Боулби почти сорок лет назад, не утра​тили актуальности, сегодня они воспринимаются как призыв к содержательному соотнесению и, образно выражаясь, «стыковке» эволюционного и культурно-исторического подходов в исследова​нии конкретных феноменов детского развития, в том числе привя​занности. Необходимо создание современных теории, наиболее ре​ально синтезирующих достижения своих предшественников и пре​одолевающих их противоречия.
Следует отметить, что на основе теории привязанности строят​ся сегодня современные исследования социальной поддержки как важного фактора психического и физического здоровья. Исследо​вания показывают, что люди, создающие вокруг себя апйбилъную сеть отношения (социальную сеть), которая является источни​ком инструментальной и эмоциональной поддержки, реже, стра​дают как физическими, так и психическими недугами. Выявле​но, что способность создавать вокруг себя такую сеть, связана характером отношений привязанностей в детстве. У взрослых, имевших в детстве надежную привязанность, в большей мере раз-ьита способность к созданию устойчивых отношений, их социаль​ные сети шире и дают им больше тепла и поддержки, причем эти отношения взаимны.
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Контрольные вопросы и задания
1.
Перечислите зарубежные теории развития личности ребенка и ука​
жите их основные понятия.
2.
Составьте таблицу основных стадий личностного развитии по
Э- Эриксопу.
3. Дайте определение понятию «привязанность».
4. Изложите основные положения теории привязанности Дж. Воулби.
5. Что такое поведение привязанности?
6. Как сказываегся нарушение привязанности на психическом здоро​
вье ребенка?
7. Назоваите основные формы психической денривации ребенка и их
учет в психокоррскциошюй работе.
8. Подготовьте краткий анализ отечественных теорий психической
депривации ребенка.
9. Раскройте положения культурно-исторической концепции разви​
тия ребенка Л. С. Выготского.
Глава 3
СЕМЕЙНОЕ НЕБЛАГОПОЛУЧИЕ КАК ПРИЧИНА «СОЦИАЛЬНОГО» СИРОТСТВА
3.1. Социально-экономические причины
В наше непростое время семья нередко становится той средой. где под влиянием процессов, про исход я щих в обществе, формиру​ется злобность, агрессивность, ненависть. Ребенок впитывает эту семейную неприязнь, а подросток, будучи максималистом, готов крушить, бить, уничтожать инакомыслящих.
Нарушение психологической связи между ребенком и родителя​ми приводит к уходу детей из семьи, их невротизации, суицидаль​ным проявлениям, росту безнадзорности детей, вовлечению под​ростков в употребление психоактивных веществ (ПАВ), кримина​лизации подростковой среды.
Весьма разнообразные причины, вызывающие семейное небла​гополучие, взаимосвязаны и взаимозависимы. Можно выделить три группы причин неблагополучия в семье, негативно воздействующих на ребенка:
—
кризисные явления в социально-экономической сфере, кото​
рые непосредственно влияют па семью и снижают се воспитатель​
ный потенциал;
-
причины психолого-педагоги чес кого свойства, связанные с
внутрисемейными отношениями и воспитанием детей в семье;
—
причины биологического характера (физически или психиче​
ски больные родители, дурная наследственность у детей, наличие
в семье детей с недостатками развития или детей-инвалидов) [67,
116, 212].
Среди объективных социально-экономических причин наиболее важны следующие:
—
падение жизненного уровня и ухудшение условий содержания
детей;
-
сокращение социальной инфраструктуры детства и резкое
снижение уровня социальных гарантий для детей в жизненно важ​
ных сферах духовного и физического развития;
· жилищные проблемы;
· дистанцирование школы от детей с трудными судьбами;
· резкий поворот в ценностных ориентациях общества и снятие
многих моральных запретов;
-
усиление влияния асоциальных криминальных групп в мик-
росрсде.
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Так. в состоянии крайней бедности находится в России 69,6% се​мей с детьми, низкую заработную плату получают 65% семей |208].
Можно констатировать, что истинная причина неблагополучно​го детства — критическое положение российской семьи. Число се​мей, находящихся в сложной ситуации, состоящих на учете как неспособных обеспечить дегям надлежащее содержание и воспита​ние, очень велико (184 тыс. семей, в которых проживает 348 тыс. детей) [25, 32, 60, 186].
По данным комиссий по делам нес о вершение летних при органах исполнительной власти субъектов РФ, за один год рассматривается более 650 тыс. дел несовершеннолетних и около 140 тыс. дел роди​теле", не занимающихся детьми.
По данным социологического исследования, в настоящее вре​мя социально неблагополучны 50% людей, причем 20% из них — люди, чьи доходы ниже прожиточного минимума, а 7% — про​сто неимущие, для которых проблемой является даже поддер​жание физиологических стандартов питания. 10% — социальное дно. люди, отторгнутые обществом и вычеркнутые из жиз​ни [208].
Известны целые социальные группы повышенного риска: это инженерно-технические работники, учителя, бывшие военнослужа​щие, мигранты, беженцы, одинокие матери, многодетные семьи, вы​пускники сиротских учреждений. За пять лет социальная несосто​ятельность людей из этих групп едала» стране миллион бомжей. Когда семья попадает в такие условия и распадается, то, как пра​вило, из нее уходят дети [116].
Следует признать, что признаки кризиса семьи действительно налицо, к ним с полным основанием относятся следующие прояв​ления:
—
усиливающееся расслоение общества как результат перехода к
рыночным отношениям, резкое снижение уровня жизни малообес​
печенных семей;
· развитие теневых, рыночных отношений среди подростков и
юношества, появление подросткового и юношеского рэкета, рост
имущественных преступлений;
· рас in прение безнадзорности и появление беспризорности как
социального явления;
—
рост подростковой преступности, вовлечение детей и подрост-
в во взрослые преступные группировки;
~ приобщение молодежи к наркотикам и токсикомании:
· Распространение подростковой и юношеской проституции;
· рост подросткового и юн лшеского суицида;
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-
падение авторитета родителей и педагогов, обострение кон​
фликтности в школе и семье.
Думается, это далеко не полный перечень тревожных обсто​ятельств, делающих проблему социально-экономической помощи семье весьма актуальной.
Социологи констатируют, что сегодня семья находится в ситу​ации кризиса. По результатам социологического опроса острейши​ми семейными проблемами являются безработица (57,7%), пробле​мы, связанные с образованием и воспитанием детей (44,8%). приоб​ретением непродовольственных товаров (30,7%), невозможностью организовать нормальное питание (29,9%), получить медицинское обслуживание (25,6%). Таким образом, материальное обеспечение остается одной из причин семейной напряженности [32].
Резкая имущественная и экономическая дифференциация семей обусловливает существенный разрыв в их воспитательной дееспо​собности и в стартовых возможностях детей из бедных и богатых семей. По данным Госкомстата, в 2002 г. соотношение среднедуше​вых доходов 10% наиболее обеспеченных и 10% наименее обеспе​ченных семей сохранилось па прежнем высоком уровне (13,8 раза) [55].
Сложилось острое противоречие между необходимостью обеспе​чить нормальную жизнедеятельность, развитие и воспитание каж​дого ребенка и неадекватными экономическими возможностями большинства семей.
Об остроте социальных проблем современной семьи в изменяю​щемся российском обществе главным образом свидетельствуют:
—
сознательное ограничение числа детей в семье;
-
увеличение числа неполных семей;
—
рост числа разводов и нестабильных браков;
-
ухудшение физического и психического здоровья детей [25,
GO].
Резко падает рождаемость. В 1991 г. в стране родилось 1,8 млн детгй, а в 1998 г. —1,27 млн. Падение рождаемости также свиде​тельствует о кризисном состоянии семьи, поскольку оно приводит к девальвации смысла семейной жизни, ее ориентации на воспита​ние детей. Можно отметить, что в общественном сознании измени​лись и социально-психологические установки на рождаемость. С суждениями, что «долг каждой женщины стать матерью» и «долг каждого мужчины растить детей» гораздо чаще соглашаются пред​ставители старших, нежели младших поколений. Особенно заметны сдвиги в установках женщин. На вопрос «Должна ли каждая жен​щина стать матерью?» среди опрошенных в 2000 г. санкт-петербу-
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зкепок от 18 до 29 лет утвердительно ответили лишь 20%, а среди 30-39-летних — только 17% [261]. Это значит, что материнство, ко​торое религиозная мораль всегда считала главной ипостасью жен​щины, становится лишь одной из ее социальных иделтичностей. Следовательно, наметилась устойчивая тенденция к сокращению количества детей в семье, ориентации на однодетпую семью, а то и вовсе па семью без детей.
Налицо сегодня общее ослабление института брака. В 2000 г. почти 28% всех родившихся в России детей появились на свет вне зарегистрированного брака, за десять лет внебрачная рождаемость выросла более чем вдвое. Быстрый рост внебрачной рождаемости не исключительно российское явление, it его не следует выводи гь из «падения нравов», тем более что половина внебрачных рождений признается отцами, что свидетельствует о неслучайном характере отношений между' родителями [55, 208].
Однако незарегистрированные отношения дают женщине зна​чительно меньше правовых гарантий. В сочетании с быстрым уве​личением количества разводов с конца 1980-х до 1994 г., когда этот показатель начал снижаться, это способствует росту социальной и психологической безотцовщины.
Растет число разводов, их количество в России составляет 30-50% от числа заключенных браков [208]. Однако следует отметить, что значительно более трезвой и реалистичной становится оценка последствий развода. В краткосрочной перспективе развод всегда травмирует детей, но его долгосрочные психологические послед​ствия не обязательно столь плачевны и необратимы, как думают писатели и журналисты. Отрицательное влияние развода на детей может быть существенно уменьшено с помощью таких мер. как:
—
социально и психологически удовлетворительное функциони​
рование того родителя, на попечении которого остаются дети;
- хорошие взаимоотношения между родителями после развода;
—
адекватное, открытое и честное объяснение детям обоими ро​
дителями причин и ожидаемых последствий развода;
· поддержание положительного образа обоих родителей;
· возможность для ребенка обсуждать ситуацию и связанные с
нею проблемы со сверстниками;
· взгляд на брак как на состояние, которое может быть прерва​
но, и понимание развода как поиск новых возможностей.
Конечно, лучше, чтобы семья не разрушалась. Но если это неиз-
>ежно, нужно постараться уменьшить отрицательные последствия
>азвода, повысив его культуру, и такая стратегия, предполагающая
нимание и терпимость, действительно улучшает социальный ста-
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туе и психологическое состояние как разведенных супругов, так и их детей [253].
В современной ситуации основными причинами семейного неблагополучия становятся бедность, высокая степень занятости родителей, неблагоприятная психологическая атмосфера в семье. За последние годы снизились возможности семьи в обеспечении та​ких насущных потребностей детей, как полноценное питание (на это указывают 46% родителей), приобретение одежды и обуви (65%) [55, 174].
Несмотря на некоторое улучшение экономического положения российских семей в последние два-три года, численность населе​ния, имеющего средний доход на душу населения ниже прожиточ​ного минимума, в 2001 г. составила 39,9 млн человек (27,6% от об​щей численности населения). Среди них удельный вес семей с несо​вершеннолетними детьми столь значителен, что они по-прежнему остаются основной группой бедного населения [55].
В условиях бедности у многих родителей нет средств для допол​нительных расходов на воспитание и образование детей, на органи​зацию их досуга и отдыха, на оплату услуг дошкольных и других детских учреждений. Другими словами, мы становимся свидете​лями социальной депривации значительной части подрастающего поколения, т. е. лишения, ограничения либо недостаточности усло​вий, материальных и духовных ресурсов, необходимых для разно​стороннего развития и социализации детей.
Неблагоприятным фактором, негативно влияющим на благопо​лучие в семье, является сверхзанятость родителей. Социальные и экономические катаклизмы заставляют родителей работать на нескольких работах, подрабатывать на дому, нередко испытывая при этом нервно-психические и физические перегрузки. Родители лишены возможности адекватно восстановить свои силы, спокойно присоединиться к детскому миру, разобраться в вопросах, задава​емых сыновьями и дочерьми, найти на них ответы, да и просто выразить тепло, понимание, поддержку своим детям. Чрезмерная общественная и производственная занятость родителей влечет за собой замену неспешного доброжелательного общения с детьми на контролирующую функцию, подавляющую личность ребенка и экс​плуатирующую ее как предмет реализации родительских амбиций [25, 212].
Интенсивно снижается уровень материального благосостояния семьи, растет доля семей с доходами ниже прожиточного миниму​ма [208]. Ухудшение материального положения большинства рос​сийских семей привело к тому, что в группу риска по малообеспс-
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ченности в настоящий момент попадают не только семьи с ребен​ком-инвалидом, многодетные семьи и семьи безработных, но также молодые неполные и молодые семьи, например, студентов, молодых специалистов, военнослужащих [32]. В результате в неблагополуч​ных семьях степень невнимания к ребенку бывает даже сильнее, чем в интернатных учреждениях.
3.2. Психолого-педагогические причины
Долгие годы в нашей стране теоретически и практически утвер​ждался приоритет общественного (обеспечиваемого государством) воспитания над семейным. Поэтому многие родители считали и про​должают считать, что главная их задача — обеспечить содержание ребенка в семье, создать ему условия жизнедеятельности, а его вос​питание—дело школы и других учебно-воспитательных учрежде​ний [108, 211].
Порой самоустранение родителей достигает гипертрофирован​ных форм, когда они бросают своих детей па произвол судьбы или даже отказываются от них, что приводит к значительному росту «социального» сиротства в стране.
Анализ психолого-педагогических причин семейного неблагопо​лучия позволяет отметить как наиболее значимые: нарушение ро​дительской привязанности, внутрисемейных отношений, нараста​ние отчуждения между детьми и родителями (или нарушение внут​рисемейных отношений), снижение родительской ответственности (рис. 4).
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Рис. 4- Схема психолого-педагогических причин семейного неблагополучия.
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Рассмотрим в этой главе более подробно нарушение привязан​ности родителей и детей как одну из основных причин психической депривапии, остальные причины изложены в последующих главах пособия.
Материнская депривация. Привязанность к взрослому че​ловеку — биологическая необходимость и изначальное психологиче​ское условие для развития ребенка. Наиболее значимым взрослым для младенца при становлении первичной межличностной связи яв​ляется мать. В последнее времи специалисты рассматривают мла​денца как инициативное существо, играющее активную роль во вза​имодействии с находящимися рядом, познающее окружающий мир и действующее в нем 19, 15, 26, 28, 115, 161-162, 189, 266].
Ребенок, лишенный родительской любви, имеет меньше шансов на высокое самоуважение, теплые и дружеские отношения с дру​гими людьми, устойчивый положительный образ Я [115). Недоб​рожелательность или невнимание со стороны родителей вызывают враждебность у детей. Эта враждебность может проявляться как
явно, так и скрытно.
Даже ежедневные коррекционныс занятия С детьми в доме ре​бенка в раннем возрасте (индивидуальные или в группах) не способ​ствуют установлению близких эмоциональных отношений и форми​рованию у ребенка привязанности. Попытки улучшения развития детей за счет кратковременных педагогических воздействий не про​явились положительно в их социально-эмоционально и сфере, что подчеркивает не реализуемость возможностей детей вне постоянно​го непрерывающегося общения с отзывчивым и эмоционально до​ступным близким человеком, т. е. свидетельствует о необходимости коренного изменения социального окружения детей в домах ребен​ка. Само по себе присутствие сверстника обеспечивает формирова​ние и развитие контактов в младенческом возрасте, взрослый стано​вится при этом определяющей и организующей фигурой [161-162]. Группой американских психологов проводилось изучение ран​них форм социальной изоляции детей, механизмов ее возникнове-ния и связи с последующим сощюэмоциональным развитием, осо​бенно в плане прогноза будущих трудностей в общении ребенка с другими людьми. В контексте этих исследований анализируются трудности, возникающие во взаимоотношениях ребенка с окружа​ющим миром. Они связаны с особенностями темперамента ребенка, опыта общения с родителями, экономического положения семьи, образования родителей и характера взаимоотношений в семье. Из​вестно, что первое чувство, которое проявляется в жизни живого
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существа, — любовь к матери, и полноценное развитие ребенка мо​жет осуществляться только в контакте с матерью [26].
Определить понятие «материнская депривация» довольно слож​но, поскольку оно обобщает целый ряд различных явлений. Это и воспитание ребенка в детских учреждениях, л недостаточная забота матери о ребенке, и временный отрыв ребенка от матери, связанный с болезнью, и, наконец, недостаток или потеря любви и привязан​ности ребенка к определенному человеку, выступающему для него в роли матери [26, 266].
Отсутствие базового доверия к миру рассматривается многими исследователями как самое первое, самое тяжелое и наиболее труд​но компенсируемое следствие материнской деиривации. Оно порож​дает страх, агрессивность, недоверие к другим людям и К самому себе, нежелание познать новое, учиться. Два момента составляют непременное условие возникновения у ребенка доверия к миру: теп​лота материнской заботы и ее постоянство, причем младенец сам активно «выбирает» мать из окружающего мира.
В первые месяцы между матерью и младенцем описано осо​бое состояние взаимности и нераз делен но сти. которое Д. Винникот назвал нормальной симбиотической связью, т.е. особой эмоцио​нальной связью в диаде «мать-ребенок». Эту связь можно обо​значить введенным М. Миллер термином «кинестетическая эмпа-тил», который описывает возникающую между матерью и мла​денцем общность чувств, а также глубинные ощущения и вос​приятия, это как бы восстановление на эмоциональном уровне физиологического единства, сущеыпвовавшсго во время беремен​ности [26J.
Возникновение кинестетической эмпатии, видимо, биологи​чески детерминировано, и эта связь, несомненно, носит защи-тый характер. Кинестетическая эмпатия прежде всего обеспечи​вает восприимчивость матери к потребностям своего ребенка, она воспринимает его чувства как свои собственные. Хорошая мать по​чти всегда знает, что именно хочет ее ребенок, когда плачет, и здесь - нужно вербальное или другое конкретное знаковое выражение коммуникативного послания.
Способность матери благодаря кинестетической эмпатии адек-атно реагировать на потребности младенца обозначают сло-
л отзывчивость. Отзывчивость характеризуется межличност-
1 чувствительностью, эмпатическим осознанием, предсказуемо-
'ю! неназойливостью, эмоциональной доступностью, способно-5 быстро и гибко реагировать эмоциональным тонусом и подхо-м уровнеы реакции.
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Чтобы оценить степень привязанности ребенка к тому, кто о нем заботится, чаще всего используется тест «Незнакомая ситу​ация», разработанный М.Эйнсворт |291}. Тест напоминает мини-спектакль, цель которого — дать оценку качеству привязанности мать-ребенок. Используется незнакомая игровая комната ео мно​жеством игрушек, действующими лицами являются мать, ее годо​валый ребенок и незнакомец. Мать в эксперименте дважды выходит из комнаты, то оставляя (на три минуты) ребенка с незнакомцем, то совсем одного. О поведении ребенка судят по его реакции на уход и возвращение матери.
У большинства детей со стойкой привязанностью к матери были о ней теплые и нежные взаимоотношения в течение двенадцати ме​сяцев, предшествовавших тесту. Последующие исследования пока​зали, что такие дети более любознательны, социальны, независимы и компетентны, чем их ровесники.
М. Эйнсворт обнаружила, что около 32% детей отличаются ненадежной привязанностью и что эта ослабленная привязанность принимает две формы: избегания матери по ее возвращении и ам​бивалентность поведения младенца. Такие ненадежно привязанные дети ео временем склонны становиться зависимыми от различных авторитетных фигур [281].
Наблюдения над тремя группами детей (со стойкой привязанно​стью, избегающих и амбивалентных) показали значительные разли​чия в их поведении, познавательном развитии и общении со сверст​никами. Так, дети со стойкой привязанностью уже в 18 месяцев проявляли больше энтузиазма, упорства и готовности к совмест​ной деятельности, в 2 года —более умелого обращения е игрушка​ми и общения со сверстниками, больше фантазии в символических играх. Различия сохранялись и в пятилетнем возрасте. Позже, в на​чальной школе, дети, которые были отнесены к группе со стойкой привязанностью, демонстрировали больше настойчивости в учебе, проявляли большее стремление к овладению новыми навыками и более эффективно общались со взрослыми и сверстниками.
Много числе ннвге исследования связывают успешное психо​социальное развитие ребенка с отзывчивостью его матери. М.Эйнсворт во время исследования детей в Уганде выяснила, что у малышей, обнаруживающих В своем поведении сильнейшую при​вязанность, были очень чуткие матери, быстро реагирующие на запросы ребенка. Матери годовалых детей со стойкой привязанно​стью более чутко реагировали на их крики, были более ласковыми и нежными, менее скованными при тесных физических контактах и лучше (чем матери младенцев с ослабленной привязанностью)

синхронизировали с собственным ритмом жизни малыша график кормления и игры [280]. И другие исследователи подтверждают, что матери таких детей более чутко реагируют на их физические потребности, на их сигналы о том, что им плохо, и на их попыт​ки установить связь с помощью лицевой экспрессии и вокализаций [285].
На самом деле можно сказать, что ребенок отвечает на истин​ную любовь и заботу матери ответной любовью. При этом дети, которых любят, лучше развиваются.
Определенный глубинный стиль отношения матери к ребенку. если он был в период младенчества, никуда не исчезает и в млад​шем, среднем и старшем дошкольном возрасте. Вероятно, тот же стиль навязывания своего, либо отсутствие отзывчивости к нуж​дам ребенка продолжает существовать в отношениях матери и ре​бенка и после младенчества — в дошкольном, младшем школьном, подростковом возрасте и в юности, меняются лишь его внешние проявления.
Привязанность к матери и зависимость от нее — разные вещи. Слово «зависимость» обозначает функциональную связь, а «привя​занность» — форму поведения. В то время как зависимость ребенка от матери при рождении максимальна и уменьшается но мере на​ступления зрелости, привязанность при рождении отсутствует и выявляется позднее, становясь все более сильной.
Поведение привязанности не исчезает вместе с уходящим дет​ством, а сохраняется на протяжении всей жизни. Остаются старые или появляются новые люди, в отношениях с которыми имеется близость и общение. И если результаты такого поведения в основ​ном прежние, то средства их достижения постепенно становятся все более многообразными.
Согласно теории привязанности, у детей с наличием надежной
привязанности хорошо развиты социальные навыки, они доверяют
другим людям. Для «ненадежно привязанных детей» характерна
несговорчивость, сопротивление контрачю, импульсивность, эмоци-
ональная вспыльчивость и проявление физической агрессии, следо-
вательно разрушение эмоциональной привязанности между роди-
телями и детьми ведет к развитию агрессивности у детей. Отцы ча-
сто сами демонстрируют модели агрессивного поведения. Матери
агрессивных детей нетребовательны к своим детям, часто равно-
^шны к их социальной успешности. Создается впечатление, что,
Рибегая к агрессивному поведению, дети борются за свое выжива-
ие, а. вырастая, своим девиантным поведением мстят этому миру,
3 П6РВУЮ очередь своим родителям за то, что их не принимали, не
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любили, не заботились об их внутреннем мире, что в своей жизни они больше встречали осуждение, чем понимание и участие.
В качестве примера можно привести наблюдение Дж. Боулби, который в процессе детального изучения 44 детей с нарушением поведения и склонностью к воровству описал так называемый без-эмоциопальный характер и установил, что по разным причинам: большинство из этих детей потеряли мать в самом раннем детстве и не имели никакой постоянной замещающей привязанности [26].
Необходимость проявления эмоциональной теплоты, как ни странно, признается далеко не всеми. Часто даже любящие матери полагают, что детей надо держать в строгости, чтобы они не из​баловались, росли самостоятельными. Такие матери стараются не брать младенцев на руки, кормить строго по часам, не подходить, когда они плачут. Последствия подобного воспитания печальны: ко​гда детям исполняется 7-8 лет, им часто нужны психологические и медицинские консультации по поводу эмоциональных расстройств. А все дело в том. что на первом году жизни ребенок нуждается не в принципиальном отношении матери, не в собственной самосто​ятельности, а в постоянном, неуклонном, безусловном проявлении материнского тепла, любви, ласки [15. 26, 162, 266].
Обобщенный портрет личности, формирующийся у ребенка, с рождения оказывающегося в условиях материнской депривации. можно представить следующим образом: интеллектуальное отста​вание, неумение вступать в значимые отношения с другими людь​ми, вялость эмоциональных реакций, агрессивность, неуверенность в себе. По мнению ряда исследователей, этот тин личности отли​чается от типа личности человека, лишенного материнской заботы не с рождения, а позже, когда тесная эмоциональная связь уже возникла. В таких случаях разрыв с матерью начинается с тяже​лейшего эмоционального переживания ребенка [200, 203].
Уже шестимесячный младенец в первые месяцы разлуки плачет, требуя мать, ищет кого-нибудь, кто мог бы ее заменить. Второй ме​сяц разлуки характеризуется проявлениями реакции избегания: ес​ли кто-нибудь подходит к ребенку, он начинает кричать. На третий месяц ребенок начинает избегать всяких контактов с миром, у него развивается апатия и аутизм (замкнутость в себе). Так ведут себя дети не только отданные в детский дом, но и оказавшиеся в боль​ницах, санаториях, других подобных учреждениях. Обычно после возвращения в семью последствия депривации постепенно прохо​дят, однако в ряде специальных исследований было установлено, что в случае разлуки с матерью свыше пяти-шести месяцев изме​нения оказьшаются необратимыми [161, 162].
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В России подробно изучением вопроса о влиянии негативных ас​пектов материнского воспитания занимался А. И. Захаров. Он вы​деляет следующие неблагоприятные моменты в личности матери и во взаимодействии с ребенком:
-
негибкий и гип ер социализированный стереотип отношений
(навязанный матерью в детстве);
—
стремление доминировать в семье и воспитании;
г установка на строгую дисциплину в отношениях с детьми, недоучет их индивидуальности;
—
образование сверхценных идей о возможности несчастья, за​
вышенная опека;
· отрицание спонтанной детской активности, редкая ласка и
улыбки в отношениях с детьми;
· контроль каждого шага, ранняя социализация, обучение на​
выкам должного, во всем регламентированного поведения;
—
излишняя дистанция в отношениях с детьми.
Все эти черты подмечены им у матерей детей с невротическими расстройствами [82].
В отличие от ребенка, с рождения оказавшегося без материнской заботы, развитие личности ребенка, имевшего мать, но в какой-то момент лишившегося ее, идет по так называемому невротическому типу, когда на передний план выступают разного рода защитные механизмы. Дети, разлученные с матерью, приспосабливаются к новым условиям жизни, часто как бы забывают мать и даже начи​нают относиться к ней негативно: не хотят узнавать, ломают полу​ченные от нее игрушки |203, 266].
Подобные невротические реакции ярко проявляются в рисунках покинутых детей. Литовский психолог Г. Т. Хоментаускас, анали​зирующий рисунки семилетних детей, живших в семьях, а потом отданных в интернат, считает, что первое, с чем должен справить​ся ребенок в подобной ситуации разлуки, — это назойливые мысли, что он обманут, что он никому не нужен, нелюбим, что он остав​лен всеми — совсем один в этом мире. Такие мысли провоцируют реакции протеста и последующее практически полное подавленное настроение. В этот период ребенок высказывает либо недоумение, либо сильное недоверие ко взрослому: «Все они такие. Они могут томануть и оставить в любой момент». Дети замыкаются в себе, не ;лятся своими переживаниями со взрослыми — они как бы пере​варивают обиду в себе [255].
-ели в этот момент попросить ребенка сделать рисунок семьи,
°н всякими способами будет отказываться, неосознанно пыта-избежать травмирующего переживания. Ребенок создает самые
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разнообразные защитные вопросы: «А зачем?», «А что такое се​мья?», или просто отговаривается: «Я не умею рисовать людей». Даже тогда, когда он приступает к выполнению задания, то долго сидит молча, смотрит по сторонам и в отличие от ребенка с хоро​шими эмоциональными отношениями в семье начинает изображать неодушевленные предметы. Для детей в такой ситуации характер​но достаточно типичное детальное изображение дома, солнца, туч и отсутствие членов семьи. На первый взгляд кажется парадок​сальным, что в рисунках детей, оторванных от семьи, отсутству​ют члены семьи. Их нет не потому, что ребенок о них не помнит или они для него не значимы. Члены семьи, точнее воспоминания о них, связаны с негативными эмоциональными переживаниями — чувством покинутости, нелюбви, и ребенок избегает такой темы. Наряду с этим дети утрачивают доверие к самым близким ранее людям, да и к другим взрослым тоже. Они не чувствуют тебя в безопасности, им неуютно в окружающем мире.
Г. Т. Хоментаускас рассматривает возможные пути преодоления ребенком сложившейся ситуации, ее внутренней переработки. Он видит два таких пути. Ребенок расценивает отделение от семьи как наказание за то, что он плохой, в результате он теряет самоува​жение, испытывает постоянное чувство вины, что и становится ос​новной характеристикой его личности. Это первый путь. Второй -осознание того, что во всем виновата семья, родители. Внутреннее состояние такого ребенка —это смесь злости, обиды и любви к ро​дителям, что ведет к субъективному разрыву с семьей, повышению агрессивности ребенка [255].
Согласно А. Адлеру, в идеале мать проявляет истинную любовь к своему ребенку —любовь, сосредоточенную на его благополучии, а не на собственном материнском тщеславии. Эта здоровая любовь проистекает из настоящей заботы о людях и дает возможность ма​тери воспитывать у своего ребенка социальный интерес. Ее неж​ность к мужу, к другим детям и к людям в целом служит ролевой моделью для ребенка, который усваивает благодаря этому образцу широкого социального интереса, что в мире существуют и другие значимые люди, а не только члены его семьи. Если же она предпо​читает исключительно своего мужа, избегает детей и общества, ее дети будут чувствовать себя нежеланными и обманутыми, и потен​циальные возможности проявления их социального интереса оста​нутся нереализованными. Любое поведение, укрепляющее в детях чувство, что ими пренебрегают и их не любят, приводит к потере самостоятельности и неспособности к сотрудничеству. Социальный интерес А. Адлер рассматривал как барометр психического здоро-
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вья личности, а его неразвитость считал причиной неврозов [279].
Следовательно, с одной стороны, новейшие исследования под​тверждают устойчивость многих психических черт и свойств лич​ности, формирующихся в раннем детстве под влиянием отношений ребенка с родителями, особенно с матерью. С другой стороны, до​казано, что это влияние нельзя считать фатальным, что личность развивается и меняется па протяжении всей жизни, под влиянием множества разных людей и обстоятельств. Люди, воспитанные в патриархальном духе и убежденные в том, что формирование лич​ности осуществляется в основном и даже исключительно в первые пять лет жизни, обычно не сомневаются во всемогуществе родите​лей, приписывая все трудности и недостатки воспитания главным обрядом некомпетентности или небрежности родителей. Однако де​ло обстоит гораздо сложнее.
И. С. Кон утверждает следующее.
Во-первых, родительское отношение к детям органически свя​зано с общими ориентациями культуры и собственным прошлым опытом родителей; ни то ни другое нельзя изменить по мановению волшебной палочки.
Во-вторых, при всей их значимости, родители никогда не были и не будут единственными и всемогущими вершителями судеб своих детей. На детей оказывает влияние множество других, на первый взгляд, посторонних факторов.
Оценивая потенциальный уровень и реальную степень роди​тельского влияния, И. Кон считает, что нужно учитывать следу​ющие автономные факторы.
1. Возраст ребенка. В раннем детстве ключевой фигурой, как
правило, бывает мать. Затем с ней сравнивается и иногда переве​
шивает ее влияние отец. Позже их обоих «теснят» сверстники и
общественные институты социализации.
2. Пол ребенка. Родители по-разному и с разным успехом воспи​
тывают детей своего и противоположного пола, причем для маль​
чиков внесемейное окружение важнее, чем для девочек.
о. Наличие других агентов социализации как внутри семьи, так и вне ее.
4. Специфические особенности меэкпоколеппой трансмиссии культуры в данном обществе в данный исторический период, на​пример степень различия в условиях жизни и ценностных ориента-1иях родительского поколения и поколения детей.
»• Амбивалентность самих родительских чувств и их соци-
•льно психологических последствий. Детоцентризм общественной
•ихологии XVIII-XIX вв. означал усиление заботы о детях, но од-
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повременно ограничение их внутренней свободы, принудительную инфантилизацию, вследствие чего развивается равнодушие и со​циальная безответственность, на которые горько жалуются совре​менные родители, не понимая связи этих явлений с их, родителей, собственной воспитательной практикой.
6. Многочисленные и совершенно неизученные компенсаторные механизмы самой социализации, уравновешивающие или сводящие па нет многие воспитательные усилия; например, эффект встреч​ной ролевой дополнительности, когда ребенок имеет перед глазами хороший родительский пример, но не вырабатывает у себя соответ​ствующих навыков, так как семья в них не нуждается, родители все делают сами [115].
Перечисленные и многие другие факторы, ограничивающие эф​фективность родительского воспитания, в той или иной мере су​ществовали всегда. Сегодня они стали более заметны, и общество постепенно начинает относиться к ним сознательно.
Отцовская депривация. Один из признаков нашего време​ни—большое число детей, растущих без отца, только с матерью. Статистика показывает количество внебрачных детей, случаев рас​пада семьи, разводов и смерти и развитие, которое получили эти показатели в последнее время. Картина, которую нам рисуют эти цифры, совсем не утешительна. Но ведь статистика ничего не мо​жет рассказать о тех случаях, когда семья формально сохраняется, но практически не существует и воспитательный вклад отца на​столько не заметен, что его можно не принимать во внимание.
Проблема отцовства относительно нова и изучена отечествен​ной психологией фрагментарно. Большинство работ, затрагиваю​щих процесс формирования личности ребенка, посвящено или роли матери или роли родителей и не раскрывают специфику влияния отца па развитие ребенка.
Первые психологические и социологические исследования, убе​дительно показавшие значение отца как воспитательного фактора, были посвящены не столько отцовству, сколько эффекту безотцов​щины. Сравнивая детей, выросших с отцами и без оных, исследо​ватели обнаружили, что «невидимый», «некомпетентный» и часто невнимательный родитель на самом деле очень важен. Во всяком случае, его отсутствие весьма отрицательно сказывается на детях [5, 9, 180, 213,232].
Роль отце в воспитании детей. Отец — одна из ключевых фигур в жизни ребенка. Он вносит большой вклад в воспитание ребенка, в развитие его способностей, приобретение им различных
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навыков. Отец, в силу значимости его роли, не может быть заме​нен никем другим без ущерба для ребенка. Не случайно даже дети, приписывающие своим отцам негативные характеристики, воспри​нимающие их отношение как враждебное, отчужденное, все равно говорят, что отец—это тот человек, в котором они сильно нужда​ются, которого они любят и ненавидят одновременно [5].
Судя по имеющимся социологическим данным, реальное разде​ление труда и ответственности в семье, даже городской, скорее тра​диционно. Роли добытчика и распорядителя денег отчетливо рас​пределены между мужем и женой —он зарабатывает, она тратит. Мужья работают больше часов и зарабатывают больше своих жен. 80% опрошенных москвичей считают зарабатывание денег преиму​щественно заботой мужа, но в то же время больше трети их пред​почитают, чтобы деньгами распоряжались жены. Только 15% же​натых мужчин предпочитают сами распоряжаться деньгами — в 2,5 раза меньше, чем число женщин. Однако многие жены восприни​мают это не как привилегию, а как бремя (152, 210].
Что касается заботы о детях, то 81% опрошенных хотели бы де​лить се поровну. На вопрос «Способно ли большинство мужчин так же, как и женщины, заботиться о детях?» среди состоящих в браке положительно ответили 65,6% женщин и 07,7% мужчин, отрица​тельно—четверть женщин и почти треть мужчин. Однако фак​тически, хотя более молодые и образованные мужья готовы взять на себя часть семейных дел, эти сдвиги происходят очень медлен​но. Если судить по реальным затратам времени, то разница между мужчинами и женщинами в постсоветский период даже увеличи​лась. В 1992 г. женщины тратили на домашнее хозяйство восемь часов, а мужчины — три часа [152].
Участие отца в воспитании детей (за исключением дисципли-нирования ребенка, участие в котором признал каждый четвертый отец) часто остается символическим: от 8,5% (помощь ребенку в приготовлении уроков) до 1,9% (уход за больным ребенком). В опи​сании процессов принятия решений супруги часто резко расходят-: мужья склонны думать, что большинство семейных решений принимается совместно, тогда как жены выше оценивают собствен​ную роль [152, 232].
Отец и мать одинаково ответственны за судьбу ребенка, они вос-[тывают его вместе. Не может быть авторитета у матери, если она принижает авторитет отца, не может стать настоящим воспитате​ли отец, не поднимающий авторитет матери. Конечно, отец и мать воспитании ребенка, кроме общих, выполняют еще специфические Функции, обусловленные не неравенством, а особенностями пола.
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Различие отцовства и материнства и специфический стиль от​цовства зависят от множества социокультурных условий и суще​ственно варьируют от культуры к культуре. Соотношение и зна​чимость этих условий зависят от целого ряда факторов —преобла​дающего вида хозяйственной деятельности, тендерного разделения труда, типа семьи и т. д. При всех кросскультурных различиях пер​вичный уход за маленькими детьми, особенно младенцами, всюду осуществляет мать или какая-либо другая женщина (тетка, стар​шая сестра и т. п.). Физический контакт отцов с маленькими детьми в большинстве традиционных обществ незначителен, хотя в моно​гамных семьях и с возрастом ребенка он увеличивается. У многих народов существуют строгие правила избегания, ограничивающие контакты между отцом и детьми и делающие их взаимоотношения чрезвычайно сдержанными, суровыми, исключающими проявления нежности [115].
Согласно традиционному этикету кавказских горцев, при посто​ронних, и особенно при старших, отец не брал ребенка на руки, не играл с ним, не говорил с ним и вообще не проявлял к нему каких-либо чувств. По свидетельству К. Хетагурова, «только в самом ин​тимном кругу (жены и детей} или с глазу на глаз позволительно отцу дать волю своим чувствам и понянчить, приласкать детей. Ес​ли осетина-отца в прежние времена случайно заставали с ребенком на руках, то он, не задумываясь, бросал малютку куда попало [Там же].
Хотя отцовские образы обильно представлены как в религиях, так и в психологических документах, они, как и вообще мужские образы, редко выглядят эмоционально теплыми. В одном из амери​канских исследований никто из 7000 опрошенных мужчин не ска​зал, что был близок со своим отцом, а в другом исследовании так ответили 1% опрошенных [278].
Вот, например, какие выводы о природе отцовства делает автор многочисленных сравнительных исследований американский пси​холог Майкл Лэм.
1. Вопреки ожиданиям многих психологов, отцы и матери чаще
влияют на ребенка сходно, чем различно, расхождения между ни​
ми менее важны, чем сходства. Механизмы и средства влияния на
детей у отцов и матерей весьма похожи. Имеет значение не столько
тендер, сколько стиль родительства.
2. Свойства индивидуальных отцов, такие как маскулинность,
интеллект и даже теплота, влияют на развитие ребенка меньше, чем
характер тех взаимоотношений, которые они установили со своими
детьми. Дети, имеющие с родителями устойчивые, поддерживаю-
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щие, взаимные и эмоциональные отношения, психологически бла​гополучнее тех, у кого эти моменты отсутствуют. Точно так же ко​личество времени, которое отцы проводят с детьми, менее важно, чем то. как именно они его проводят и как отцы, матери, дети и другие важные для них лица воспринимают и оценивают это взаи​модействие.
3. Индивидуальные взаимоотношения между отцом и ребенком
менее важны, чем их семейный контекст, включая отношения меж​
ду всеми членами семьи.
4. Отцы играют в семье множество разных ролей, и их общий
успех зависит от меры их успешности е каждой из них.
5. Природа отцовского влияния зависит от индивидуальных и
культурных ценностей, например от того, стараются ли они фор​
мировать у мальчиков и девочек одинаковые или разные тендер​
ные свойства. Не существует единой «отцовской роли», к которой
все отцы должны стремиться. Успешный отец тот, который хорошо
выполняет задачи, подсказываемые конкретной социальной ситуа​
цией [304].

Мысль о слабости и неадекватности «современных отцов» — один из самых распространенных стереотипов общественного со​знания. причем этот стереотип в известной степени транскульту​рен. Ученые и публицисты констатируют:
1) рост безотцовщины, частое отсутствие отца в семье;
2) незначительность и бедность отцовских контактов с детьми
по сравнению с материнскими;
3) педагогическую некомпетентность, неумелость отцов;
4} незаинтересованность и неспособность отцов осуществлять воспитательные функции, особенно уход за маленькими детьми.
Однако интерпретируют эти факты (или то, что принимают за факты) по-разному. Одни полагают, что происходит быстрое, неуклонное и чреватое опасными последствиями ослабление отцов​ского начала, т. е. налицо некая историческая тенденция. Другие же склонны думать, что так было всегда, что отцы никогда не играли важной роли в воспитании детей и сегодняшние тревоги отражают только сдвиги в акцентах и стереотипах массового сознания [115].
Наиболее грозен в этом перечне и, безусловно, грубо реален рост 'езотцовщтшы, связанный в первую очередь с динамикой разводов 11 Увеличением числа одиноких матерей.
лак абсолютное число, так и удельный вес детей, воспитыва-Цихся без отцов, в большинстве индустриально- раз витых стран
клонно растет. В странах ЕС доля семей с одним родителем и д0 15 лет в 1990-1991 гг. составляла от 5,7% в Греции до
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20,4% в Дании, 83,3% таких семей —материнские. Однако растет ц число одиноких отцов, их доля в общем числе семей с детьми колеб​лется от 0,7% в Испании до 11 % в Италии (часто это не разведенные мужчины, а вдовцы) [294].
Однако количественные различия непонятны без анализа каче​ственных сдвигов, которые часто бывают разнонаправленными.
Очевидно, что в целом отцы проводят со своими детьми зна​чите; ль по меньше времени, нежели матери, причем лишь незначи​тельная часть этого времени расходуется непосредственно на уход и общение с детьми. Но так было не всегда, мужчины почти никогда сами не выхаживали детей. Современные отцы в этом отношении не только не уступают прежним поколениям, но даже превосходят их. Например, обследование 231 канадской семьи показало, что при выравненных социальных факторах, таких как количество внерабо​чего времени, отцы проводят с детьми столько же времени, сколько и матери [284|.
Почему же людям кажется, что отцовский вклад в воспитание снижается? И. С. Кон считает, что здесь нужно учитывать макро-исторические тенденции. Если пренебречь частными межкультур​ными различиями, выяснится, что в традиционной патриархальной семье отец выступает как кормилец, персонификация власти и выс​ший дисциплинатор и пример для подражания, а нередко и непо​средственный наставник во внесемейной, общест вен но- трудовой де​ятельности. В современной городской семье эти традиционные цен​ности отцовства заметно ослабевают под давлением таких факто​ров, как женское равноправие, вовлечение женщин в профессио​нальную работу, тесный семейный быт, где для отца не предусмот​рен пьедестал, и пространственна;! разобщенность труда и быта.
Сила отцовского влияния в прошлом коренилась прежде всего в том, что он был воплощением власти и инструментальной эффек​тивности. В патриархальной крестьянской семье отец не ухаживал за детьми, но они, особенно мальчики, проводили много времени, работая с отцом и под его руководством. В городе положение из​менилось. Как работает отец, дети не видят, а количество и значи​мость его внутрисемейных обязанностей значительно меньше, чем у матери.
По мере того как «невидимый родитель», как часто называют отца, становится видимым и более демократичным, он все чаще подвергается критике со стороны жены, а его авторитет, основан​ный на внесемейных факторах, заметно снижается. Ослабление и даже полная утрата мужской власти в семье отражается в стерео​типном образе отцовской некомпетентности [115].

Еще больше падает влияние отца в случае развода [9, 115]. По данным опроса большой группы разведенных жен и мужей, только треть таких отцов, по их словам, достаточно часто видят своих де​тей и могут в какой-то степени заниматься их воспитанием. Жены оценивают положение еще пессимистичнее, вдвое чаще говоря об отсутствии каких бы то ни было отношений между отцом и ребен​ком. Однако дело тут не только и, может быть, даже не столько в нежелании отцов, сколько в настроении самих женщин. Только 17% разведенных жен сказали, что они хотели бы более частых контактов отца с детьми, тогда как 41% предпочли бы. чтобы та​ких контактов не было вовсе [202].
Американская статистика свидетельствует, что после развода 90% детей остаются с матерью, а общение отцов с детьми ограничи​вается или вовсе прекращается. В 19У5 г. около трети американцев после развода практически перестали общаться с детьми отчасти потому, что мужчины сами теряют к ним интерес, а отчасти пото​му, что бывшие жены препятствуют таким контактам. В результате на макросоциальном уровне безотцовщина не уменьшается, а рас​тет [115].
Одно из важнейших условий, обеспечивающих влияние отца на ребенка, на их будущую взаимную привязанность, — как можно бо​лее раннее начало их общения. Решающими могут быть первые два-три дня (или даже первые часы) после рождения, когда в мозгу новорожденного запечатлеваются первые следы внешних событий, звуки [122]. Между тем в зарубежных работах установлено, что за исключением кормления грудью, отцы способны обеспечить пол​ный уход за ребенком. Они могут купать, пеленать, кормить и ка​чать так же умело, как мать. Отцы способны улавливать сигналы ребенка столь же чутко, как матери, и младенцы могут привязать​ся к отцу не меньше, чем к матери. У отцов, которые посвящают много времени заботам о грудном ребенке, устанавливаются с ним прочные отношения привязанности, и детям это приносит большую пользу [123].
Доказано влияние отцов на раннее развитие ребенка. Данные многих исследований говорят о том, что отцы, державшие ребенка на руках сразу после рождения, и в дальнейшем продолжали боль​ше играть со своими подрастающими детьми и заботиться о них. Эта новая роль заботливого отца благоприятно сказывается на раз​витии семьи. По результатам одного из исследований, младенцы, чьи •тцьг активно участвовали в их воспитании, показали более вы​сокие оценки по тестам моторного и умственного развития. Такие "Наденцы вырастают более отзывчивыми в социальном плане [310].
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Г. Крайг замечает, что отцы, у которых установились сильные эмоциональные связи с грудными детьми, оказываются белое чут​кими к изменяющимся потребностям и интеросам своих детей и когда они взрослеют. Такие отцы имеют большее влияние на сво​их детей, дети чаще прислушиваются к ним и хотят походить на них благодаря установившимся между ними тесным, разнообраз​ным отношениям [123].
Положительную роль отцов в раннем детстве различные авторы связывают с тем, что:
· огцы играют заметную роль в формировании своего ребенка
в ситуациях, когда ему неясно, как вести себя в данный момент;
· отцы, которые чутко реагируют на сигналы ребенка и скорее
становятся значимыми фигурами в детском мире, скорее проявля​
ют себя как действенные посредники социализации;
· когда ребенок становится старше, отец превращается для него
в важную ролевую модель;
- отец может выступать в роли болельщика ребенка и защит​ника его успехов.
Некоторые американские исследователи отмечают даже, что у отцов, которые недосягаемы для маленьких детей, могут возник​нуть трудности в налаживании с ними прочных эмоциональных связей в последующем. Однако даже наличие явной корреляцион​ной зависимости между заботой отцов о новорожденных детях и их взаимоотношениями в более позднем возрасте ребенка (например, в подростковом) еще не говорит об их причинно-следственной связи. Скорее всего, более глубокий фактор —общее отношение мужчины к близким, к семье (и к ребенку) и к самому себе.
По мнению американских ученых, косвенное влияние отца на младенца и на семью имеет большое значение. Многочисленные исследования показывают, что поддержка отцом матери во время ее беременности и раннего младенчества очень важна для нача​ла установления позитивных отношений. Отсутствие отца в период младенчества создает немалые трудности для функционирования семейной системы. К. Кларк-Стюарт в своем исследовании трехсто​ронних отношений во многих семьях обнаружила, что влияние ма​тери на ребенка носит непосредственный характер, тогда как отец влияет на малыша часто опосредованно —через мать. Ребенок же чаще всего влияет на обоих родителей напрямую [291].
Предполагается, что чем раньше отец приобщается к уходу за младенцем и чем увлеченнее он это делает, тем сильнее становится его родительская любовь. Во многих родильных домах за рубежом отцы даже присутствуют при родах. Сказывается не только при-

вычка, но и ответный эмоциональный отклик ребенка, к которому мужчины весьма чувствительны.
Социологические исследования показали, что функция отца в последние десятилетия изменилась гораздо значительнее, чем функция матери. И изменилась к лучшему. Эти перемены — след​ствие большей вовлеченности отцов в заботу о детях. Сегодня отцы несравненно больше проводят времени с детьми. Они глубже пере​живают интимность семейной жизни, чем их деды. Раньше основ​ная роль отца заключалась в том, что он обеспечивал семью про​питанием, силой и ловкостью защищал от внешней опасности. Се​годня его обязанности гораздо более направлены внутрь семьи, чем во вне. Внешняя опасность потеряла свое значение, и ее место за​няла внутренняя. Семье давно уже не грозит нападение зверей или враждебного племени, ей грозят недоразумения, недостаток любви, недостаток внимания друг к другу [121, 154].
Доказано, что у детей развивается привязанность не только к матери, но и к отцу. Особенно заметное влияние оказывает игра с отцом. Отцы проводят в игре с детьми в 4-5 раз больше време​ни, чем ухаживая за ними. Привязанность к отцу особенно важна для формирования у ребенка сексуальной идентичности своего Я. Привязанность отца к ребенку разъединяет диаду «мать—ребенок», давая ребенку альтернативный объект любви {27, 237].
В ходе наблюдений за общением матерей и отцов с грудными детьми установлено, что, даже играя с ребенком, мать старается прежде всего успокоить, унять его; материнская игра — своего рода продолжение и форма ухода за ребенком. Напротив, отец, и вооб​ще мужчина, предпочитает силовые игры и действия, развивающие собственную активность ребенка [115, 237].
Роль отца в воспитании ребенка, утверждают педагоги и психо​логи, важна необычайно. Как выразился Аристотель в свое время, «отец учит, мать растит», безусловно отдав важнейшую роль в фор​мировании личности ребенка мужчине. С тех пор в жизни слишком многое изменилось, но отец по-прежнему остается для своих детей первым и главным источником представлений о мужчинах. А от​цовское отношение к матери — модель для изучения и чаще всего повторения. Именно подражание для ребенка — самый характерный пособ познания действий. Так, холостяк чаще всего выращивает в сыне свое подобие. А мальчик, растущий в неполной семье, с одной олько матерью, особенно легко воспринимает женские качества и Женский стиль поведения [241].
Отечественные педагоги и психологи также постоянно подчер-ивали значение отца в семейной социализации. Отмечалось, на-
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пример, что в воспитании сына, отцу принадлежит особая роль. Значимость личности отца прежде всего в том, что для сына он представляет эталон мужчины [115]. Образцы поведения отпа. ко​пируемые ребенком, формируют нравственный облик, способы по​ведения мальчика. От отца он перенимает мужественные черты, учится мужскому достоинству, рыцарству |179].
Ребенок обучается своей будущей роли, мысленно отождествляя себя с родителем своего пола. Особая ответственность возлагается на отца за воспитание сына, так как большое значение имеет опыт общения с отцом, и более того — опыт наблюдения за поведением отца по отношению к матери.
Нормальное развитие мужских интересов, мужского самосозна​ния у детей тесно связано с участием отца в их воспитании. Тра​диционная точка зрения приписывает отцу в первую очередь дис​циплинирующее влияние. Многие считают, чго в основе развития нравственности ребенка лежит страх отцовского наказания, но наи​более мужественные сыновья вырастают отнюдь не у отцов—сто​ронников спартанской суровости, а у нежных и заботливых. Науч​ные исследования, равно как и повседневные наблюдения, собран​ные в разных странах Европы и Америки, говорят об отсутствии связи между строгостью отца, его склонностью к наказаниям, с од​ной стороны, и уровнем развития нравственных качеств сына —с другой. Если же такую связь и находят, она скорее носит проти​воположный характер: у чрезмерно суровых отцов сыновья порой лишены способности к сочувствию и состраданию, агрессивны, а иногда и асоциальны. Сыновья добрых, мягких отцов очень рано начинают предпочитать мужские (технические) игрушки и отвер​гать женские (куклы), тогда как сыновья суровых отцов долго не могут выбрать игрушку «своего пола». Мальчики, отцы которых занимают по отношению к ним холодную и отвергающую позицию, могут противиться подражанию мужским достоинствам. Сердеч​ные, эмоциональные отношения отца с сыном облегчают воспи​тание ребенка, создают возможности руководить его поведением, так как ребенок не захочет потерять дорогие ему чувства отца или встретить с его стороны даже мягко высказанное неодобрение. За​частую мы сталкиваемся с глубокими различиями между поняти​ями лидерства отца в семье, с одной стороны, и жестокой автори​тарностью—с другой. Авторитарность отца, его тяга к строгому порядку в семье мешают развитию мужского самосознания сына, а главенство в решении наиболее важных и ответственных вопросов семейной жизни -- наиболее важный положительный момент. Отец, пассивный в принятии решений, вытесняемый из воспитательного
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процесса энергичной матерью и (или) бабушкой ребенка, создает ситуацию, в которой развитие подлинных мужских черт у сына за​труднено и искажено [86, 122, 127].
Маленький мальчик пользуется отцовской моделью поведения. Если отец выражает свое недовольство агрессивно, его сын будет пытаться поступать подобным же образом. Если отец скрывает свое раздражение под маской молчания, сын будет считать это нормой мужского поведения. Общие игры, секреты, симпатии п привязан​ности между отцом и сыном будут для сына гораздо лучшим при​мером модели мужского поведения, чем прямые жесткие попытки воспитать «настоящего мужчину». Мудрое, щедрое на ласку отцов​ское воспитание способствует формировангтю более мужественных мальчиков и женственных девочек |34j.
Роль отца в усвоении ребенком половой роли может быть особо значимой. Отцы даже в большей степени, чем матери, приучают де​тей к половым ролям, подкрепляя развитие женственности у своих дочерей и мужественности — у сыновей. Одно время считалось, что влияние отцов сказывается только на обучении сыновей маскулин​ным моделям поведения, и, как представляется, это утверждение верно для детей дошкольного периода [310].
Мальчик, отец которого покинул семью до того, как ему ис​полнилось пять лет, впоследствии оказывается более зависимым от своих ровесников и менее уверенным в себе, чем мальчик из пол​ной семьи. Если мальчик ведет себя, опираясь на готовую модель отцовского поведения, то в результате его поведение и психика ста​новятся более стабильными [34, 310].
Дети, выросшие без отцов, часто имеют пониженный уровень притязаний. У них, особенно у мальчиков, выше уровень тревож​ности и чаще встречаются невротические симптомы. Мальчики из неполных семей труднее налаживают контакты со сверстниками. Отсутствие отца отрицательно сказывается на учебной успеваемо​сти и самоуважении детей, опять же особенно мальчиков. Таким мальчикам труднее дается усвоение мужских половых ролей и соот​ветствующего стиля поведения, поэтому они чаще других гипертро​фируют свою маскулинность, проявляя агрессивность, грубость, Драчливость и т. д.
А. И. Захаров указывает на факт снижения эмоциональной чув​ствительности у мальчиков при оценке отца, злоупотребляющего алкоголем (по сравнению с мальчиками, у которых трезвые от-flW)' По данным наблюдений семей детей-невротиков, мужчины е представляют стабилизирующего фактора в семье вследствие тсутствия адекватного опыта семейных взаимоотношений в дст-
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стве, мягкости характера, приниженной роли в семье, занятости или стремления еще более ужесточить требования к детям и нака​зать их за так называемое своеволие, а на самом деле за появление защитно-протестных установок. Вероятно, мягкость характера отца наряду с его отстраненностью от семейных проблем и отсутствием авторитета в семье способствует невротизации сыновей [S2].
Ретроспективно анализируя группу мальчиков 7-8 лет, испыты​вающих трудности при их обучении в первом классе, А. И. Захаров делает, в частности, вывод о недостаточности роли отца в их се​мьях. В дошкольном возрасте мальчики испытывали недостаток от​цовского влияния вследствие его блокирования другими взрослыми членами семьи, занятости, незрелости или чрезмерной строгости и недоступности отца. Во всех случаях у мальчиков практически от​сутствует привязанность к отиу, его авторитет для них был крайне
низким (Там же].
Многолетние исследования А.И.Захарова неврозов у детей и анализ отношений в их семьях на протяжении трех поколений пока​зали доминирующую роль бабушек по обеим линиям родства и явно недостаточную роль дедушек — другими словами, избыток женско​го и недостаток мужского влияния в прошлом [Там же[.
Отец и дочь дополняют друг друга. Отец часто находит в доче​ри то, что он искал, но не мог найти в жене. Явление, названное Фрейдом «комплекс Электры», — тяготение дочери к отцу —бессо​знательно провоцируется отцом, неудовлетворенным и разочаро​ванным общением с женой. Такой отец воспитывает в дочери то, что он хотел бы видеть в жене, и в этом воспитании отдает ей себя. Однако если у дочери с отцом формируется отчуждение, то оно имеет тенденцию стать абсолютным, оно превращается в неспособ​ность общения — в стену, разделяющую мужчину и женщину, меж​ду которыми не должно быть сексуальных отношений.
Почему девочке необходим отец? Потому что ей очень важно усвоить способы поведения матери по отношению к отцу. А если отца в семье нет, то у девочки может появиться бессознательная установка, что отец не нужен, и это повлияет на формирование ее
тендерных представлений.
Мнение, что теплое отношение отца должно сказываться боль​ше на Я-конпепции сына, а не дочери, исследователями не подтвер​ждается: властный, доминантный контроль отца приводит к нега-тивизации образа Я у мальчиков, никак не сказываясь на образе Я девочек. Может быть, это связано не с тем, что доминантность от​ца негативно влияет на Я-концепцию мальчиков, а с тем, что доми​нантность отцов перекрывает пути доминированию матери, кото-
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рое оказывало бы позитивное воздействие? Поэтому очень большое значение имеет родительское тепло и любовь, тогда ни капризы ре​бенка, ни гнев родителей не подрывают внутреннюю преданность и любовь к нему матери и отца [103].
На девочках отсутствие отца сказывается в первую очередь в подростковый период. Хорошие отцы способны помочь своим до​черям научиться взаимодействовать с представителями противопо​ложного пола адекватно ситуации [304, 310J.
Говорят: мать учит ребенка жить в доме, отец помогает ему вый​ти в мир, другими словами, мать ответственна за эмоциональные привязанности, а отец — за эмоциональную независимость. Если же в семье происходят постоянные конфликты или же один из родите​лей отсутствует (физически или эмоционально), ребенок ие полу​чает необходимого воспитания [34].
Следовательно, внимание к ребенку (а не пресловутая отцов​ская строгость), теплота и откровенность отношений между отцом и сыном, отцом и дочерью, отсутствие резких перепадов от вседоз​воленности к суровым наказаниям — вот «приводные ремни», на​правляющие развитие душевных качеств ребенка. Теплые и друже​ственные отношения с четким осознанием границ, что можно и чего нельзя, —оптимальные условия для формирования таких качеств, как честность, откровенность, отсутствие эгоизма.
Значимость отца для подростков из благополучных и неблагополучных семей. Работ по изучению роли отца в воспи​тании детей и последствий отсутствия отцовской заботы проводи​лось очень мало. Причиной такого положения были теоретические концепции, которые долгое время недооценивали роль отца, полно​стью сосредоточивая внимание на роли матери в воспитании детей
И.
Проблема отцовства требует пристального внимания, особенно при нарушении нормального функционирования семьи. Изучение мнения подростков, воспитывающихся в неблагополучных и благо​получных семьях, показывает, что их отцы различаются в социаль​ных и личностных характеристиках.
С точки зрения подростков из неблагополучных семей, их от-Цы меньше времени уделяют детям и реже проживают совместно с семьей. Материальным обеспечением семьи занимается преимуще​ственно мать, она же является и главой семьи, подростки оценива​ют своих отцов как менее успешных личностей и менее реализовав-'их себя. Подростки из противоположной группы более откровен-Вы в общении с отцом. И, наконец, подростки из неблагополучных '1еи воспринимают свою семью между нейтральной и конфликт-
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ной, тогда как другая группа больше склоняется к тому, что их семья дружная.
Ответы подростков из неблагополучных и благополучных семей, полученные по методике «незаконченны с предложения» [7], выяв​ляют наибольшие различия в содержании образа отца по таким конструктам, как непринятие отца подростками из неблагополуч​ных семей, эмоциональную близость и формальную функцию — у подростков из благополучных семей. Больше половины подростков из неблагополучных семей так -заканчивали предложение «Для ме​ня мой отец это... »: «чужой человек», «источник неприятностей», «проблема», «лишние нервы», «плохой пример для подражания», «человек, без которого я проживу» и т.д. Тогда как подростки из противоположной группы отвечали по-другому, например: «родной человек», «самый лучший на свете», «один из самых близких и род​ных людей» и т. д. Необходимо отметить, что треть подростков, как из неблагополучных, так и из благополучных семей вообще ничего не ответили, и ни один подросток из двух групп не смог дать десять описаний образа отца. Можно предположить, что отказавшиеся от​ветить подростки отличаются несформированным осознанием того, кем является для них отец.
Подростки из неблагополучных семей считают, что их отцы бо​лее независимые, склонные к соперничеству, недоверчивые, скеп​тичные, но реалистичные в поступках и суждениях. С другой сто​роны, они более робкие, уступчивые, эмоционально сдержанные, способные подчинятся. Следует подчеркнуть, что аналогичная про​тиворечивость по отношению к отцам отмечается у подростков из благополучных семей, но в их представлениях отцы более ответ​ственны по отношению к людям, деликатны, мягки и добры, беско​рыстны и отзывчивы, лучше умеют подбадривать и успокаивать.
Образ отца у подростков складывается а зависимости от семей​ной ситуации. Этот образ характеризуется сложной структурой и неоднозначным содержанием. У подростков из неблагополучных се​мей отрицательное отношение к отцу заключается в негативном влиянии отца на отношения в семье, в отказе принимать отца в своей личной жизни. Подростки из благополучных семей сотруд​ничают со своим отцом и считают, что он положительно влияет на их личность. Представление об успешности, достижениях отца являются неотъемлемой частью его образа у этих подростков.
Влияние отца сказывается на многих аспектах жизнедеятельно​сти, в частности на уровне самоактуализации подростков. Подрост​ки из неблагополучных семей испытывают меньшее влияние со сто​роны родителей па самоактуализацию, что приводит к сужению ее




спектра. Эти подростки могут раскрывать свой потенциал самоак​туализации, демонстрируя стремление к самоутверждению в форме доминирования. Уровень их самоактуализации ниже, чем у под​ростков из благополучных семей. Реализация сам о актуализации не затрагивает межличностные отношения, из-за влияния семьи они пытаются реализовать себя во всех сферах деятельности. Перспек​тивная сам о актуализация подростков из неблагополучных семей не связана с образом отца в отличие от подростков из благополучных семей, где эта связь есть. Б перспективной самоактуализации, как у подростков из неблагополучных семей, так и у подростков из благо​получных семей, главное место занимает включенность в деятель​ность и работа. Для подростков из неблагополучных семей также важны в ближайшем будущем семья, друзья и принадлежность к группе.
Влияние отцов сказывается не только на признаках самоакту-ализапии, но и на самоотношении к себе. У подростков из небла​гополучных и благополучных семей различия в само в ос приятии и характеристиках межличностных отношений связаны, с одной сто​роны, с само актуализацией, а с другой — с их формированием под влиянием отцов.
Резюмируя сказанное выше, следует отметить, что отец —одна из ключевых фигур в жизни подростков, которая значима для них. Однако выраженность значимости отца и ее содержание обусловли​вается сложившейся семейной ситуацией. Для подростков из благо​получных семей значимость отца распространяется на выполнение отцом социальных ролей, материальной и защитной функций. Для подростков из неблагополучных семей характерно отрицательное отношение к отцу, вызванное, с точки зрения подростков, негатив​ным влиянием отца на отношения в семье, в отказе отца принимать участие в личной жизни подростка. Подростки говорят об отце ча​ще как об источнике неприятностей, причине ссор близких людей и человеке, без которого можно прожить.
По мнению подростков из благополучных семей, отец ориенти​руется на совместное сотрудничество, что определяет положитель​ное влияние отца на их личность. Успешность и достижения от-ца — неотъемлемая часть его образа в представлениях подростков из благополучных семей. Они видят своего отца воспитателем, од​ним из близких и родных людей, помощником и советчиком.
Существует тесная взаимосвязь между проявлениями самоак​туализации и представлениями об отце у подростков из нсблаго-'лучных семей. Негативное влияние включения отца в процесс взаимодействия распространяется как на общую эмоциональную
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атмосферу семьи, так и на формирование стили межличностного отношения подростка. Чем менее включен в процесс воспитания отец по таким формальным признакам, как частота встреч, дли​тельность общения, территориальная близость с отцом, тем мень​ше подросток интегрирован в мир, тем он более агрессивен, скло​нен к подчинению и тем более конфликтной воспринимается им
семья.
Преобладающее большинство неблагополучных семей — след​ствие развода родителей. Большинство социальных характеристик детей, переживающих развод, свидетельствует о негативном харак​тере его последствий на личность ребенка. Так, все без исключе​ния практикующие психологи и специалисты, работающие с по​следствиями распада семьи, отмечают высокий уровень тревож​ности, свойственный детям после развода. Специалисты отмечают у детей более выраженные негативные последствия ситуации по​сле развода родителей, в отличие от детей, потср51вптих родителей в результате преждевременной смерти. Если последние пережили потерю родителя как следствие несчастного случая, то у пережив​ших развод родителей уход одного из них связан с представлением о предательстве, отсутствии любви и собственной незначимости. Дети после развода больше подвержены психологической дефор​мации личности, они чаще имеют низкие самооценки, выше индекс тревожности, больше подвержены комплексам [9, 84].
Ребенок из неполной семьи после развода родителей чаще ока​зывается объектом нравственно-психологического давления со сто​роны детей из благополучных полных семей, что может привести к формированию чувства неуверенности, а нередко и озлоблен​ности.
Педагогика оценивает показатель идентификации детей со сво​ими родителями одним из основных критериев эффективкости се​мейного воспитания, при котором ребенок как бы выражает при​нятие нравственных и идеологических норм своих родителей. Осу​ществление этой составляющей воспитательного процесса в непол​ной семье деформируется в связи с отсутствием одного роди​теля.
Опросы старшеклассников подтверждают этот тезис. Табл. 1 со​держит сопоставимую информацию в динамике (в 1999 и 2001 г.). на основании которой можно сделать определенные выводы. Во-первых, авторитет отца остается неизменным и стабильно низким (16%). Во-вторых, значительно изменяется отношение подростков к матери как образцу идентификации. Падение авторитета матери (с 21 до 15%) связано, по-видимому, с изменением ее трудового стату-

са. В-третьих, достаточна, стабильна установка старшеклассников на свою идентичность с обоими родителями: колебания в динамике лет составляет незначительную величину — 1-2%. И, наконец, весь​ма тревожный факт: нежелание значительной части школьников соотносить себя как личность ни с отцом, ни с матерью. Причем прослеживается четкая тенденция к увеличению сторонников та​кой позиции, что свидетельствует о нарастании так называемого «социального» одиночества среди российских детей.
Таблица !. Само идентификация подростков с родителями (% от числа ответивших)
	Желание быть похожим 
	1999 г. 
	2001 г. 

	
	
	Всего 
	Подростки из полных семей 
	Подростки из неполных семей 

	На отца 
	16 
	16 
	18 
	8 

	На мать 
	21 
	:-. 
	12 
	27 

	На обоих в равной мере 
	37 
	39 
	42 
	2U 

	Ни на отца, ни нд мать 
	26 
	311 
	28 
	39 


В последних двух колонках табл. 1 определяется разница в са​моидентификации детей из полных и неполных семей. Абсолютно логичным выглядит разброс в оценках роли отца в этих двух груп​пах детей: его уход из семьи ведет к отчуждению ребенка, к форми​рованию негативного, порой даже враждебного отношения к поки​нувшему семью родителю. Столь же логично в подобных условиях возрастание авторитета матери как единственного оставшегося в семье взрослого и кормильца. Более четверти детей из неполных семей продолжают рассматривать в качестве образца для подра​жания в равной мере отца и мать, сохраняя, таким образом, доб​рое отношение к родителю, причинившему ему, ребенку, страдания и боль. Наиболее драматичным свидетельством действия фактора развода на ребенка представляется преобладающее количество де​тей из неполных семей, категорически не желающих быть похожим на кого-либо из родителей (39%).
Другой показатель уровня близости отношений ребенка со сво​ими родителями — обращаемость к матери или отцу за советом и помощью. При этом взаимодействие родителей с детьми строится На основе добровольного признания последними права на роль стар​шего друга, советчика в трудные моменты жизни. Табл.2 нагляд​но показывает, как происходит деформация этого воспитательного Действия в неполной семье.
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Таблица S. Выбор подростком советчиков по важным вопросам (% от числа ответивших)

Таблица 3. Влияние характера контактов с отцом на поведение ребенка (% от числа ответивших)
	Выбираются подростком в качестве совет-тика 
	Всего 
	Подростки 

	
	
	Из полных семой 
	Из неполных семей 

	Мать 
	52 
	42 
	55 

	Отец 
	18 
	20 
	6 

	Старший брат (сестра) 
	16 
	17 
	14 

	Друг 
	40 
	39 
	49 

	Кто-либо еще 
	2 
	1 
	5 

	Ни с ком не советуется 
	20 
	17 
	29 


Дети как из полных семей, так и из неполных выбирают приори​тетным советчиком мать (соответственно 42 и 55%). Более высокое предпочтение матери у «детей развода» связано прежде всего с. отсутствием в семье отца. Традиционно низок рейтинг отца как в полных, так и в неполных семьях. Причем в неполных семьях обра​щаемость детей к отцу за советом в крайней степени незначительна, что объясняется как его территориальной, так и личностной отда​ленностью. Весьма тревожным следует считать факт, что почти треть детей из неполных семей отвергает все возможные варианты советчиков и принимает важные для себя решения самостоятель​но. Таким образом, подтверждается феномен массового социально​го одиночества детей из неполных семей, их невысокая способность строить конструктивное межличностное взаимодействие.
Анализ приведенных табл. 1 и 2 наглядно показывает проблемы воспитания, имеющие место в семьях с одним родителем: занижен​ный авторитет как совместно проживающего с ребенком родителя, так и отсутствующего в семье. Все отклонения в позициях детей развода повышают степень риска при их взаимодействии с соци​альным окружением, деформируют развитие личности ребенка.
Серьезная проблема большей части неполных семей — неучастие отцов в воспитании детей. Согласно результатам выборочного ис​следования, в 32% случаев ребенок в таких семьях никогда не встре​чается с отцом. Только 4% разведенных отцов активно помогают в воспитании детей.
Отсутствие в подавляющем большинстве систематических кон​тактов с отцом, живущим вне семьи, не позволяет компенсиро​вать влияние неблагоприятных факторов на развитие ребенка. Об этом свидетельствуют данные опроса 980 родителей, проведенного в Санкт-Петербурге и Ленинградской области (табл. 3).
В семейном воспитании детей без отца могут быть выделены три типа отношений.



	Характер контактов 
	Натянутые отношения с матерью 
	Часто совершает неб лагов и дные поступки 

	О гсутетвуклцего родителя ребенок не знает 
	25 
	37 

	Контактов нет 
	20 
	33 

	Эпизодические контакты 
	5 
	16 

	Систематические контакты 
	3 
	2 


Первый тип определяется тенденцией матери никогда не упо​минать об отце и строить воспитание так, как будто его никогда не было. Такой стиль можно считать целесообразным лишь в ситу​ации, когда ребенок действительно не знал отца, и мать приняла решение о рождении ребенка и его будущем воспитании самосто​ятельно. Однако и в такой ситуации матери следует дать опреде​ленные разъяснения ребенку, когда он будет способен их понять. И чем раньше мать даст доступные объяснения, тем лучше. Если же дети знали своего отца, помнят его. строить воспитание, делая вид, что его просто нет и не было, вряд ли разумно.
Второй тип поведения характеризуется попытками матери обес​ценить отца. В этом случае мать старается изгладить из детских воспоминаний даже самые незначительные положительные впечат​ления об отце. Мать всеми силами стремится убедить ребенка, что отец был плохим человеком, поэтому семья стала неполной. Каким бы ни было истинное положение вещей, подобную воспитательную позицию следует считать при всех условиях неблагоприятной. Если ребенок не знал отца или не помнит его, то негативное отношение к нему матери он может истолковать как несправедливое. Более того, по мере взросления детей в такой семье, вместо того чтобы больше уважать и ценить мать, они начинают смотреть на нее кри​тически и, возможно, переносить на отношение к ней свои обиды за отсутствие отпа. Часто то негативное, о чем упоминала мать по отношению к отцу, дети начинают замечать, фиксировать в самой матери. Так возникают глубокие внутренние конфликты, так на​рушается контакт между ребенком и матерью, который особенно необходим в неполной семье.
Третий тип воспитания без отца, наиболее разумный и благо​приятный, связан с созданием у детей представления об отце как об обычном человеке, у которого имеются определенные достоин​ства, но были и недостатки и слабости. Это самая трудная позиция Для матери, но самая приемлемая для воспитания ребенка. Она трс-оует от матери необыкновенной выдержки, самоконтроля, умения
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подавлять свои непосредственные эмоции, может быть, преодолеть горечь от пережитой несправедливости или обиды. Если мать по​следовательно и сознательно реализует такую позицию в отношени​ях с ребенком, это позволяет в значительной степени преодолеть ос​новные трудности воспитания, связанные с отсутствием отца [212|. Подобная ситуация не только не вызовет осложнений, но и создаст правильный эмоциональный фундамент для воспитания. Ребенок сможет спокойно и благоразумно воспринимать материнский ав​торитет независимо от сложившихся семейных обстоятельств. Чем устойчивее контакты ребенка из неполной семьи с отсутствующим отцом, тем лучше отношения ребенка с матерью и его поведение в целом.
Контрольные вопросы и задания
1.
Раскройте основные причины, приводящие к отторжению ребенка
от семьи.
2.
Составьте таблицу социально-экономических причин семейного
неблагополучия и их последствий.
3. В чем основные психолого-педагогические причины «социального»
сиротства'.'
4. Что такое материнская депривация? Приведите примеры.
5. Опишите влияние отца на воспитание ребенка, его особенности по
сравнению с материнским влиянием. Составьте таблицу.
6. Опишите последствия отцовской депривации на развитие личности
ребенка и его поведение.

Глава 4 НАРУШЕНИЕ ВНУТРИСЕМЕЙНЫХ
ОТНОШЕНИЙ КАК ПРИЧИНА СЕМЕЙНОГО НЕБЛАГОПОЛУЧИЯ
4.1. Стили семейного воспитания
От того, каким будет общение между родителем (воспитателем) и ребенком, зависит их взаимная привязанность. Теплое человече​ское общение, включая улыбки, беседы, игры, возможность поде​литься чувствами, очень важно. Для возникновения привязанности оно более значимо, нежели удовлетворение физических потребно​стей ребенка. Общение помогает ребенку почувствовать себя доро​гим и любимым, увеличивает его самоуважение, а также способ​ствует интеллектуальному развитию.
По стилю отношений между родителями и детьми в семье раз​личают авторитарнос: демократическое, либеральное и попусти​тельское воспитание (115].
И. С. Кон считает, что родители не всегда практикуют один и тот же стиль воспитания: отцовский стиль, как правило, воспри​нимается юношами и бывает более жесткий и авторитарный, чем стиль матери, так что общий сейсйпый стиль в известной мере компромиссный. Отец и мать могут взаимно дополнять, а могут и подрывать влияние друг друга. Авторитарное воспитание — тип воспитания, в рамках которого определенная идеология принима​ется в качестве единственной истины во взаимоотношениях меж​ду людьми, осуществляется как оперирование природой человека, так и манипулирование его действиями. При этом доминируют та​кие воспитательные методы, как требование. Принуждение при та​ком воспитании — основной путь передачи социального опыта де​тям. Степень принуждения определяется тем, насколько ребенок имеет право сам определять или выбирать содержание прошлого опыта и ценностной системы — семейных ценностей, норм поведе​ния, правил общения, ценностей религии и т. п. В деятельности ро​дителей доминирует догма всеобщей опеки, безошибочности, все​знайства [Там же].
Авторитарный стиль характеризуется высокой централизаци​ей руководства, доминированием единоначалия. В этом случае ро​дитель единолично принимает и отменяет решения, большинство вопросов в отношении проблем обучения и воспитания решает сам. Преобладающими методами управления деятельностью своих де​тей становятся приказы, которые могут отдаваться в жесткой или
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мягкой форме (в виде просьбы, которую нельзя не выполнить). Ав​торитарный родитель всегда очень строго контролирует поведение детей, требователен к четкости выполнения его указаний. Инициа​тива детей не поощряется или поощряется в строго определенных пределах.
Было обнаружено, что дети авторитарных родителей отлича​ются замкнутостью и робостью, почти или совсем не стремятся к независимости, обычно угрюмы, непритязательны и раздражитель​ны. В подростковом возрасте эти дети, особенно мальчики, могут чрезвычайно бурно реагировать на запреты и карающие меры, ста​новясь зачастую непослушными и агрессивными. Девочки же чаще всего остаются пассивными и зависимыми.
Авторитарный стиль вызывает у детей отчуждение от родите​лей, чувство своей незначительности и нежеланности в семье. Ро​дительские требования, когда они кажутся необоснованными, либо вызывают протест и агрессию, либо привычную апатию и пассив​ность. Перегиб в сторону терпимости также вызывает у подростка ощущение, что родителям нет до него дела, и мешает формирова​нию у него ответственной зависимости. Пассивные, незаинтересо​ванные родители не могут быть предметом подражания и иденти​фикации, а другие влияния — школы, сверстников, средств массо​вой коммуникации — часто не могут восполнить этот пробел, остав​ляя ребенка без надлежащего руководства и ориентации в сложном и меняющемся мире. Ослабление родительского начала, как и его гипертрофия, способствуют формированию личности со слабым 51. Обе эти крайности нарушают процесс социализации, осложняя для детей процесс перехода от родительской опеки к независимости и установлению дружеских отношений со сверстниками.
Демократический стиль может на практике реализоваться в системе следующих метафор: «равный среди равных» и «первый среди равных*.
Первый вариант — «равный среди равных» — это стиль отноше​ний между родителями и детьми, в рамках которого отец или мать в основном выполняют необходимые обязанности по координации действий ребенка в организации его учебной деятельности, само​образования, досуга и проч., учитывая его интересы и собственное мнение, согласовывая с ним на правах «взрослого» человека все вопросы и проблемы.
Вторая позиция — «первый среди равных» — реализуется в от​ношениях между родителем и подростком, в которых доминиру​ет высокая культура деятельности и отношений, большое доверие к ребенку и уверенность в правильности всех его суждений, дей-
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ствий и поступков. В этом случае родители признают его право на автономию и в основном видят задачу в координации самосто​ятельных действий сына (дочери), когда подросток обращается за помощью.
Наилучшие взаимоотношения старшеклассников с родителями складываются обычно тогда, когда родители придерживаются де​мократического стиля воспитания. Этот стиль наиболее способству​ет воспитанию самостоятельности, активности, инициативы и со​циальной ответственности. Поведение ребенка направляется в этом случае твердо, последовательно и вместе с тем гибко и рационально: родитель всегда объясняет мотивы своих требований и поощряет их обсуждение подростком; власть используется лишь в меру необхо​димости; в ребенке ценится как послушание, так и независимость; родитель устанавливает правила и твердо проводит их в жизнь, но не считает себя непогрешимым: он прислушивается к мнениям ребенка, но не исходит только из его желаний.
Было обнаружено, что дети демократичных родителей адапти​рованы лучше всего. По сравнению с другими детьми они более уверены в себе, полностью себя контролируют и социально компе​тентны. Со временем у этих детей развивается высокая самооценка, а в школе они учатся гораздо лучше, чем дети, воспитанные роди​телями в ином стиле поведения.
Попустительский стиль обычно сопровождается в семье от​сутствием всяческих отношений: отстраненность и отчужденность членов семейного союза друг от друга, их полное безразличие к делам и чувствам другого.
Чтобы попять взаимоотношения подростков с родителями, необ​ходимо знать, как меняются с возрастом функции этих отношений и связанные с ними представления. В глазах ребенка мать и отец выступают в нескольких ипостасях: как источник эмоционального тепла и поддержки, без которых ребенок чувствует себя беззащит​ным и беспомощным; как власть, директивная инстанция, распо​рядитель благ, наказаний и поощрений; как образец, пример для подражания, воплощение мудрости и личных человеческих качеств; как старший друг и советчик, которому можно доверить все. Но со​отношение этих функций и психологическая значимость каждой из них с возрастом меняются.
В основе эмоциональной привязанности ребенка к родителям первоначально лежит зависимость от них. причем мать в этом от​ношении обычно кажется детям ближе, чем отец. По мере роста самостоятельности, и особенно в переходном возрасте, эта зависи​мость начинает ребенка тяготить. Очень плохо, когда ему не хва-
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тает родительской любви. Хуже всего обстоят дела, когда попусти​тельство сопровождается открытой неприязнью (отвергающий ро​дитель) . ребенка ничто не удерживает от того, чтобы дать волю сво​им самым разрушительным импульсам. Исследования проступков малолетних правонарушителей показывают, что во многих случаях эти дети воспитывались в семьях, где попустительство сочеталось с. враждебностью. Но есть и вполне достоверные психологические данные о том, что избыток эмоционального тепла тоже вреден как для мальчиков, так и для девочек. Он затрудняет формирование у них внутренней автономии и порождает устойчивую потребность в опеке, зависимость как черту характера [68, 81]. Рост самостоя​тельности ограничивает и функции родительской власти.
Либеральный стиль (невмешательство) воспитания характери​зуется отсутствием активного участия отца или матери в управле​нии процессом обучения и воспитания. Многие, даже важные, дела и проблемы фактически могут решаться без их активного участия и руководства. Для выполнения какой-либо работы им нередко при​ходится уговаривать своих детей. Они решают в основном те вопро​сы, которые назревают сами, контролируя работу ребенка, его по​ведение лишь от случая к случаю. Здесь детям предоставлен избы​ток свободы при незначительном руководстве родителей, которые не устанавливают каких-либо ограничений. В целом такой родитель отличается низкой требовательностью и слабой ответственностью за результаты воспитания.
Хотя такое поведение родителей противоположно гипертрофи​рованным запретительным тенденциям, оно не обязательно приво​дит к противоположным результатам: как это ни странно, дети ли​беральных родителей тоже могут быть непослушными и агрессив​ными. К тому же они склонны потакать своим слабостям, импуль​сивны и часто не умеют вести себя на людях. Однако в некоторых случаях они становятся активными, решительными и творческими людьми.
На практике ни один из приведенных стилей не может прояв​ляться в «чистом» виде. Также очевидно, что применение только демократического стиля не всегда бывает эффективным. В каждой семье могут применяться разные стили в зависимости от ситуаций и обстоятельств, однако многолетняя практика формирует индиви​дуальный стиль воспитания, который относительно стабилен, об​ладает незначительной динамикой и может совершенствоваться в различных направлениях. Смена же стиля, например переход от авторитарного к демократическому, является радикальным собы​тием, ибо каждый стиль основывается на особенностях характера




и личности родителя, и его смена может сопровождаться серьезной психологической «ломкой» человека. Итак, перечисленные стили и методы семейного воспитания оказывают различное влияние на ребенка. Если мы хотим видеть детей разумными, добрыми и та​лантливыми, необходимо и родителям и педагогам находить инди​видуальный подход к каждому ребенку, соответствующий его воз​растным особенностям, физическому и психическому развитию.
Неблагоприятная в целом для развития детей социально-психо​логическая обстановка в семье характеризуется общим дефицитом общения родителей, особенно отцов, с детьми; нехваткой соответ​ствующих возрастным особенностям детей видов общения; преобла​данием в семьях авторитарно-командного стиля общения с детьми; широкой распространенностью наказаний (в том числе физиче​ских) по сравнению с различными формами поощрения и поддерж​ки детей: завышенными требованиями родителей по отношению к детям.
4.2. Дисфункциональные
детско-родительские отношения
Семья — важнейшее условие нормального развития любого ре​бенка. Однако в случае грубых семейных дисфукций (алкоголизм родителей, насилие в семье и другой травматический опыт) имен​но семья становится фактором возникновения различных по тяже​сти психических расстройств и нарушений развития. Таким семьям необходима серьезная психологическая помощь. Бывают ситуации, когда разлука с семьей необходима для спасения жизни ребенка, когда ребенок при живых родителях фактически оказывается «со​циальным» сиротой. Дети нередко самостоятельно покидают такие семьи, затянувшийся социальный кризис сопровождается неуклон​ным ростом числа детей—«социальных* сирот. Детские дома не создают необходимых условий для компенсации пережитых травм, потому что не дают травизированному ребенку модели надежного и стабильного мира с возможностью постоянной привязанности [79].
В отечественной психиатрии и психологии на протяжении мно​гих лет доминировала традиция изучения дисфункциональных дет-ско-родительских отношений и стилей семейного воспитания как
факторов формирования различных психических отклонений у де​тей.
Известные отечественные психиатры и психотерапевты В. И. Гар-, А. И. Захаров и Д. Н. Исаев среди прочих выделяют два наи​более деструктивных стиля воспитания:
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— эмоциональное отвержение, для которого характерна манипу-лятивная позиция родителя, настроенного на «улучшение*, «лом​ку» врожденного типа реагирования, неприятие индивидуальных особенностей ребенка, жесткий контроль, дисциплину, регламента-цию жизни ребенка, навязывание единственно верного, с точки зре​ния родителя, способа поведения;
-- гиперсоциализирующее воспитание, характеризующееся тре​вожно-мнительной концентрацией родителя на всех социальных проявлениях ребенка: успеваемости в школе, спортивных достиже​ниях, статусе среди товарищей. Такие родители не учитывают в своих требованиях реальных психофизических возможностей детей
[50-51].
А. С. Спиваковская разработала классификацию типов семейно​го воспитания, в основе которой лежат ведущие мотивы воспитания:
· воплощение основного смысла жизни;
· реализация потребности достижения;
· воплощение сверхценных идеалов или формирование опреде​
ленных качеств;
· реализация потребности в эмоциональном контакте [237].

Для родителей, удовлетворяющих в процессе воспитания по​требность в обретении смысла жизни, характерна попытка со​здавать и удерживать близкую личностную дистанцию с ребенком. Сепарация, или отделение ребенка, обусловленное его взрослени​ем, повышение субъективной значимости для него других людей воспринимается ими как угроза собственным потребностям.
В группе родителей, реализующих в воспитании прежде всего мотив «потребность достижения», процесс воспитания сводится к достижению определенных формируемых целей. Они нередко свя​заны с достижениями собственной жизни, либо но сходству, либо по контрасту. Ориентация на достижения искажает образ ребенка в глазах родителей, «зашумляет» индивидуальность восприятия. Об​щение с ребенком начинает напоминать дрессуру. В воспитании уси​ливается значимость социальных требований и стандартов в ущерб эмоциональной насыщенности в отношениях с ребенком. Любовь к ребенку приобретает условный характер и зависит от оценки его
достижений.
При воспитании ребенка по сверхценпому образцу родители на​вязывают ребенку не присущие ему качества, убеждают в том, что такой, каков он есть, ребенок им не нужен, подчеркивают свое неприятие. Этот стиль воспитания А. С. Спиваковская рассматри​вает как особенно опасный для психического здоровья ребенка [Там же].
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Последствием доминирования мотива воспитания как реализа​ции потребности в эмоциональном контакте может стать ситу​ация, когда ребенок помещается в центр этой потребности, стано​вится единственным объектом ее удовлетворения. Родители бессо​знательно ведут борьбу за сохранение объекта своей потребности, препятствуя эмоциональным связям ребенка за пределами семей​ного круга.
.А. С. Личко среди прочих выделил следующие дисфункциональ​ные стили воспитания в семье:
- гипопротекпия — полная безнадзорность, либо недостаток опеки или контроля за поведением ребенка (повышает риск воз​никновения асоциального поведения);
· доминирующая гиперпротекция — чрезмерная опека, мелоч​
ный контроль у подростков с психастенической, сензитивной и
астеноневротической акцентуацией (усиливает несостоятельность,
неуверенность в себе);
· потворствующая гипер протекция — воспитание по типу «ку​
мир семьи» безмерное покровительство (способствует развитию ис​
терических черт) [141].

Э. Г. Эйдемиллер выделяет шесть типов воспитания детей с вы​раженными личностными нарушениями:
· доминирование, гиперпротекция, усиливающие астенические
черты характера ребенка, его несамостоятельность и чувство несо​
стоятельности ;
· потворствующая гипер протекция, усиливающая развитие ис-
тероидных черт характера в виде повышенной требовательности к
окружающим, претензий на особую позицию, потребности в немед​
ленном удовлетворении желаний;
· эмоциональное отвержение ребенка, способствующее эмоцио​
нальной неустойчивости и лабильности;
-
повышенная моральная ответственность, стимулирующая
развитие психастенических черт;
—
безнадзорность, сопровождающая возбудимость z неустойчи​
вость поведения ребенка;
- хроническое жестокое обращение, которое может приводить к наиболее тяжелым формам личностной патологии [270-271].
Дети— «социальные» сироты, покинувшие свои семьи, чаще всего проживают в семьях, где практикуются различные виды на​силия (от психологического до грубого физического), где в каче​стве стиля воспитания доминируют эмоциональное отвержение в сочетании с суровыми ограничениями и контролем или, напротив, безнадзорностью. Родители в таких семьях, как правило, злоупо-
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требляют алкоголем или наркотиками, а детей могут использовать для удовлетворения своих патологических потребностей, толкать к воровству, нищенству и т. д. Родителей, склонных к применению физического насилия, характеризуют такие черты, как личностная незрелость, социальная изоляция, низкая самооценка, нарушенная способность сопереживать нуждам и потребностям ребенка. Для переработки травматического опыта и компенсации последствий депривации в кровной семье р«бенок нуждается в новом опыте принципиально иных отношении со взрослым.
Вместе с тем важно отметить, что далеко не все семейные дис​функции поддаются описанию в терминах детско-родительских от​ношений. Семья как основная среда жизни ребенка представляет собой гораздо более сложную реальность, которая далеко не исчер​пывается диадическими отношениями «ребенок — взрослый».
Нарушения эмоциональных связей могут быть вызваны плохим обращением с ребенком. Если ребенок с младенческих лет подвер​гается жестокому обращению, то он лишается тех воспитательных отношений, на которые рассчитывает, что может оказать разруши​тельное воздействие на всю его жизнь. Исследования показали, что у начавших ходить детей, подвергающихся физическому насилию и не развивающих надежных привязанностей, возникают искажения и задержки в развитии чувства Я и овладении языком — процессах, идущих согласованно. Если младенцам удается прочно привязать​ся к кому-то в течение первого года жизни, плохое обращение в течение второго года приносит им меньший вред [120. 211].
Отмечаемый рост насилия над детьми в семье имеет множество форм — от эмоционального и морального давления до применения физической силы. Самой неприглядной стороной в семейных отно​шениях является физическая расправа над ребенком. От произво​ла родителей страдают ежегодно около 2 млн детей в возрасте до 14 лет [47, 66, 174]. Особенно осложнен процесс воспитания лично​сти в тех семьях, где пьянство, иждивенчество, полукриминальный образ жизни родителей оказываются превалирующими факторами
влияния на ребенка.
Вместе с тем семья является для ребенка группой соотнесения, он идентифицируется с нею, создает и сохраняет принятые в ней взгляды, установки, обычаи, образцы поведения и общения. Случаи ухода детей из-под влияния семьи вызваны, как правило, слабыми межличностными связями между родителями и ребенком, сильным противодействием внешнего окружения влиянию отца и матери.
Растет число конфликтных ситуаций, порожденных разногласи​ями в представлениях, взглядах, мнениях членов семьи. Более по-
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ловины подростков беспокоят отношения с родителями; число под​ростков, постоянно вступающих в конфликты с родителями, состав​ляет примерно 60%. В случае возникновения противоречий боль​шинство матерей и отцов (61%) проводят с детьми серьезный раз​говор, 19% лишают их удовольствий, а 6% применяют физические наказания. При этом родители с низким образовательным уров​нем в большей степени склонны к деструктивным способам разре​шения конфликтов, в том числе использованию физических нака​заний.
Изучение зависимости между агрессивным поведением детей и характером наказаний, а также контролем родителями поведения своих детей показало, что жестокие наказания связаны с высоким уровнем агрессивности у детей (малолетние преступники, как пра​вило, растут в семьях, где физическая жестокость идет рука об руку с безразличием к чувствам детей), а минимальный контроль и присмотр за детьми коррелирует с высоким уровнем асоциаль-ности. Часто эти два типа воспитания (чрезмерная строгость нака​зания и отсутствие контроля: «эмоциональное отвержение» и «ги-понротекция») встречаются в одной семье. Первый тип в основном прослеживается по линии отца, а второй — по линии матери.
Дети черпают знания о моделях девиантного. в том числе агрес​сивного и аддиктивного, поведения в основном из трех источников. Во-первых, семья может одновременно демонстрировать эти мо​дели и обеспечивать их подкрепление. Вероятность асоциальных форм поведения детей зависит от того, сталкиваются ли они с их проявлениями у себя дома. Во-вторых, нарушенному поведению они также обучаются при взаимодействии со сверстниками, зача​стую узнавая о преимуществах, например, агрессивного поведения во время игр. И, наконец, в-третьих, дети учатся асоциальному по​ведению не только на реальных примерах (поведение сверстников и членов семьи), но и па символических, предлагаемых в средствах массовой информации.
В основе тех проблем, которые осложняют и искажают отно​шения детей и родителей, лежит отсутствие желания понять друг Друга. При проведении опроса учащихся старших классов было выявлено, что в способах реагирования на непослушание подрост​ков доминируют запретительные и насильственные меры наказания (табл. 4).
Отсутствие или недостаток в семье эмоционального и довери​тельного общения родителей (и прежде всего матери) с ребенком, теплоты и ласки приводит к состоянию психической депривации.
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4- Способы реагирования на непослушание, которые указывают подростки (%)
	Реакция h;l непослушание 
	Мать 
	Отец 

	Кричит, ругается 
	2о 
	16 

	Запрещает гулять 
	1G 
	13 

	Объясняет, разговаривает 
	11 
	9 

	Промолчит, никак 
	16 
	20 

	Берет ремень, бьет но лицу, берет за волосы 
	И 
	13 

	Запрещает что-либо, лишает удовольствий 
	7 
	3 

	Обижается 
	4 
	— 

	Заставляет убирать в кьартире 
	3 
	2 

	Не разговаривает 
	2 
	1 

	Заставляет учить уроки 
	2 
	1 

	Ставит в угол 
	
	1 


Усугубляют семейное неблагополучие просчеты в воспитании в семье. Наиболее типичны из них следующие:
—
неприятие ребенка, его явное или скрытое эмоциональное от​
торжение родителями;
· гиперопека, когда ребенку не дают проявить элементарную
самостоятельность, изолируют от окружающей жизни;
· непоследовательность и противоречивость воспитания, кото​
рая характеризуется разрывом между требованиями к ребенку И
контролем за ним, несогласованностью педагогических действий
родителей, бабушки, что дезориентирует ребенка:
· непонимание закономерностей и своеобразие личностного раз-
вития детей, несоответствие требований и ожиданий родителей воз​
можностям и потребностям детей;
· негибкость родителей в отношениях с детьми, которая выра​
жается в недостаточном учете ситуации, в заданпости и запрограм​
мированности требований, в отсутствии альтернатив в решениях, в
навязывании ребенку собственного мнения, в резкой смене отноше​
ния к ребенку в различные периоды его жизни (недостаток заботы
Сменяется ее избытком или наоборот);
· избыток родительского раздражения, недовольства, беспокой​
ства, тревоги по отношению к детям, что создает в семье эффект
суматохи, хаотичности, всеобщего возбуждения;
· тревожность и страх за детей, которые приобретают навязчи​
вый характер и лишают родителей жизнерадостности и оптимизма,
заставляют их прибегать к постоянным запретам и предостереже​
ниям, что заражает детей таким же беспокойством;
- авторитарность воспитания — стремление подчинить ребенка своей воле; категоричность суждений, приказной тон; навязывание

своего мнения и готовых решений; стремление к строгой дисци​плине и ограничению самостоятельности детей; использование при​нуждения и репрессивных мер, включая физические наказания; по​стоянный контроль за действиями ребенка;
—
гиперсоциалыгость, когда родители пытаются строить воспи​
тание по определенной (пусть и позитивной) заданной схеме, не учи​
тывая индивидуальности ребенка, предъявляя к нему завышенные
требования, без надлежащего эмоционального контакта, отзывчи​
вости и чуткости (39. 2071-
Таким образом, по всей совокупности причин и факторов, вызы​вающих семейное неблагополучие по отношению к ребенку, опреде​ляющими являются субъективные факторы и причины психолого-педагогического свойства, т.е. нарушения в межличностных внут​рисемейных отношениях и дефекты воспитания детей в семье. Дру​гими словами, патогенным фактором выступает не состав и струк​тура семьи, не уровень ее материального благополучия, а сформи​ровавшийся в ней психологический климат. Исходя из этого, можно выделить следующие типы неблагополучных семей:
—
конфликтная, наиболее распространенный тип (до 60% от
числа всех неблагополучных семей), с преобладанием конфронга-
ционного стиля отношений;
· аморальная, характеризующаяся забвением всяких мораль​
ных и этических норм; конфликтную и аморальную семью объеди​
няет то обстоятельство, что положение в них детей оказывается в
прямой зависимости от внутрисемейных отношений, а воспитатель​
ный фактор приобретает значение производного;
· педагогически несостоятельная, с низким уровнем общей и
отсутствием психолого-педагогической культуры; характеризуется
не только ошибками и дефектами в воспитании детей, но и неже​
ланием что-либо изменять и исправлять в содержании и методах
воспитания: такая семья сознательно или невольно настраивает ре​
бенка на неподчинение общественным нормам и требованиям, на
конфронтацию с миром;
· асоциальная, в ней дети с ранних лет находятся в обстанов​
ке пренебрежения к общепринятым социальным и моральным нор​
мам, воспринимают навыки отклоняющегося и противоправного
поведения [67].

Любой тип семейной дезорганизации изначально предрасполо​жен к формированию личностных и поведенческих отклонений у Детей, так как приводит к возникновению психотрав ми рующих си​туаций для ребенка в семье.
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4.3. Причины нарушения воспитательной функции семьи
II. С. Кон указывает, что значение семьи как первичной ячейки общества и важнейшего фактора социализации трудно преувели​чить. Разговоры об отмирании семьи не учитывают трех важней​ших обстоятельств. Во-первых, только непосредственная родитель​ская ласка и забота могут обеспечить то эмоциональное тепло, в котором так нуждается ребенок, особенно в первые годы жизни. Во-вторых, семья представляет собой первичную группу, в которой осуществляется интимный контакт не только детей и родителей, но и детей различных возрастов между собой, В семье дети постепен​но приобщаются к сложному миру взрослых. Автор считает, что воспитанники даже самых лучших дошкольных детских домов от​стают в некоторых аспектах от детей того же возраста, воспитываю​щихся в семье. По мнению И. С. Кона, причина кроется в том, что они практически изолированы от откровенных разговоров взрос​лых, и это затрудняет их ознакомление с некоторыми сторонами жизни: отношения между взрослыми на работе, цена денег и т. д. В-третьих, родительские чувства и забота о детях —естественные человеческие чувства, обогащающие индиьида как личность [115]. Важнейшая социальная функция семьи--воспитание и разви​тие детей, социализация подрастающего поколении. Воспитатель​ный потенциал семьи включает в себя не только ее возможности в сфере духовно-практической деятельности родителей, направлен​ной на формирование у детей определенных качеств, но и те, кото​рые закладывает семейная микросреда, образ жизни семьи в целом
[39, 116].
Воспитательная функция семьи удовлетворяет индивидуальные потребности мужчины и женщины в отцовстве и материнстве, в контактах с детьми и их воспитании, а также в том, что родите​ли могут реализовать себя в детях. Таким образом, обеспечивается социализация детей и подготовка новых членов общества, воспро​изводство новых поколений, их подготовка к жизни и интеграция
в общество.
Кардинальные социальные изменения, происшедшие в россий​ском обществе, выдвигают на первый план приоритетный принцип семейного воспитания: ребенок должен рассматриваться родите​лями не только как объект воспитательного воздействия, но и как полноправный субъект, наделенный правами и обязанностя​ми, соответствующими его возрастному развитию. Такой прин​цип личностно-ориентированиого воспитания позволяет родителям сформировать личность ребенка, обладающего социальной ответ-
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ственностью, независимой жизненной позицией и высокой сопро​тивляемостью к возможным негативным воздействиям со стороны неблагоприятной окружающей среды [92].
В настоящее время одновременно функционируют три модели семьи: патриархальная, детоцснтристекая и супружеская, которые в реальности взаимно переплетаются. Для каждой модели семьи характерна своя система воспитания [54].
Патриархальная семья — наиболее архаичная. Ведущим в ней является к ровно-родстве иное отношение: зависимость жены от мужа, детей от родителей, в связи с чем происходит жесткое за​крепление семейных ролей. Брак внешне устойчив, семья состоит из нескольких поколений: прародителей, родителей и детей. При​ветствуется многодетность. Главным считается муж: в его руках со​средоточены экономические ресурсы семьи, он принимает основные решения. Жена подчиняется ему и уважительно к нему относится. Для такой семьи характерна родительская власть и авторитарная система воспитания.
Дето центристская семья возвышает роль частной жизни, интимности и ценности детей. Отношения между мужем и женой более или менее равноправны. Ребенок превращается в объект осо​бой родительской заботы и стойкой привязанности, ему стараются дать максимально возможное образование. Родительство — главная функция семьи, при этом стили воспитания разнообразны: от авто​ритарного до изнеживающего. В целом дети пользуются большим числом материальных и духовных благ, чем их родители, и состав​ляют главный смысл семьи.
Изменившееся в прошлом веке социальное положение женщин приводит к возникновению супружеской семьи. Женщины осва​ивают новые сферы деятельности: общественно-т рудовую и поли​тико-культурную, преобразовывая при этом семейную сферу, и, как правило, успешно все совмещают. Такому положению дел способ​ствует отмирание двойного стандарта в отношении возможности получения образования и профессиональной подготовки, участие женщин в общественной жизни, индустриализация домашнего бы​та, рост числа детских образовательных учреждений, возможность планировать число детей в семье. При этом мужчины, утратив про​фессиональную монополию, не спешат расстаться с традиционными семейными привилегиями, что нередко порождает семейные кон​фликты. Вместе с тем наблюдается тенденция к расширению муж​ской родительской роли, которая постепенно вбирает в себя неко​торые составляющие, традиционно приписываемые материнскому поведению. Супружеская модель открывает широкие возможности
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для автономии и самореализации каждого члена семьи: интересы мужа и жены разнообразнее семейных, а потребности и круг об​щения выходят за рамки брака. При этом основополагающие се​мейные ценности сначала формируются во взаимоотношениях су​пругов и лишь затем становятся естественной базой для детско-родительских отношений.
Каждая семья обладает определенным воспитательным потен​циалом [39].
Воспитательный потенциал семьи, эффективность его реализа​ции обусловлены многими социальными (политическими, экономи​ческими, демографическими, психологическими) факторами объ​ективного и субъективного характера. К ним относятся факторы макросреды и те изменения, которые в пей происходят:
· структура семьи (нуклеарная или многопоколенная, полная
или неполная, многодетная или малодетная);
· материальные условия ее жизнедеятельности (уровень дохо​
дов, жилищные условия, благоустроенность быта и др.);
—
личностные характеристики родителей (социальный статус,
уровень образования, общая и психолого-педагогическая культура,
ориентации и установки на воспитание и образование детей);
-
психологический климат в семье, система и характер взаимо​
отношений между ее членами, их совместная деятельность;
—
помощь семье со стороны общества и государства в образова​
нии и воспитании детей, социализации подрастающего поколения.
Подавляющее большинство детей России воспитывается в се​мьях (99,7% всех детей до 18 лет), 20% семей с детьми — неполные. Около 1/3 детей являются единственным ребенком в семье. 20% растут в семьях с тремя и более детьми [60].
Существует деление семей по степени их воспитательного воз​действия на детей. Так. благоприятны для формирования личности семьи, где есть оба родителя и не менее двух детей, где умеют це​лесообразно и содержательно организовать жизнь и деятельность ее членов, где во внутрисемейных отношениях — полное взаимопо​нимание, демократический стиль общения и поведения, где в семье господствуют положительная трудовая и нравственная атмосфера, организован культурный и рациональный досуг.
Воспитание детей в однодетной семье. Наиболее типич​ной для России все более становится одподетная семья. В такой семье процесс социализации происходит при ослабленном воспи​тательном потенциале семьи, которая не может опереться на осо​бые свойства многодетной семьи как социально-психолог и ческой
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целостности. Однодетная семья в большей степени характеризуется конфликтными ситуациями, чем многодетная. Однодетная семья — это не только демографическая, социальная и нравственная про​блема для общества, но и педагогическая. Братья и сестры нужны ребенку в семье как соучастники его постоянных игр и объекты заботы и внимания, общение с ними в семье делает мироощуще​ние ребенка более полным, рождает в нем уверенность и защищен​ность. Кроме того, единственный ребенок в семье - это объективно более трудный субъект воспитания. Обычно он позже взрослеет, а в некоторых отношениях, напротив, приобретает внешние признаки взрослости слишком рано (интеллектуальное развитие, излишний рационализм, нередко перерастающий в скепсис), поскольку боль​шее количество времени проводит среди взрослых, становясь сви​детелем их разговоров, и т. п. |25, 60|.
Воспитание детей в многодетной семье. Воспитательный потенциал многодетной семьи имеет свои положительные и отри​цательные характеристики, а процесс социализации детей — свои трудности, проблемы (25. 60, 108. 116].
С одной стороны, здесь, как правило, воспитываются разумные потребности и умение считаться с нуждами других; ни у кого из детей нет привилегированного положения, а значит, нет почвы для формирования эгоизма, асоциальных черт; здесь больше возмож​ностей для общения, заботы о младших, усвоения нравственных и социальных норм и правил общежития; успешнее могут форми​роваться такие качества, как чуткость, человечность, ответствен​ность, уважение к людям, а также качества социального порядка—​способность к общению, адаптации, толерантность. Дети из таких семей оказываются более подготовленными к супружеской жизни, они легче преодолевают ролевые конфликты, связанные с завышен​ными требованиями одного из супругов к другому и заниженными требованиями к себе.
Однако процесс воспитания в многодетной семье не менее сло​жен и противоречив. Во-первых, в таких семьях взрослые доволь​но часто утрачивают чувство справедливости в отношении детей, проявляют к ним неодинаковую привязанность и внимание. Оби​женный ребенок всегда остро ощущает дефицит тепла и внима​ния к нему, по-своему реагируя на это: в одних случаях сопутству​ющим психологическим состоянием для него становится тревож​ность, чувство ущербности и неуверенность в себе, в других —по​вышенная агрессивность, неадекватная реакция на жизненные си​туации. Для старших детей в многодетной семье характерна катего-
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ричность в суждениях, стремление к лидерству, руководству даже в тех случаях, когда для этого нет оснований. Все это, естественно, затрудняет процесс социализации детей. Во-вторых, в многодетных семьях резко увеличивается физическая и психическая нагрузка па родителей, особенно на мать. Она имеет меньше свободного вре​мени и возможностей для разбития детей и общения с ними, для проявления внимания к их интересам. К сожалению, дети из мно​годетных семей чаще становятся на социально опасный путь по​ведения, почти в 3,5 раза чаще, чем дети из семей других типов. Многодетная семья имеет меньше возможностей для удовлетворе​нии потребностей и интересов ребенка, которому и так уделяется значительно меньше времени, чем в однодетной, что, естественно, не может не сказаться на его развитии.
Резко снизились материальные возможности многодетных се​мей. 69% из них сегодня относятся к малообеспеченным и только 31% —к среднеобеспеченным (60].
Воспитание детей в неполной семье. Многие дети в непол​ных семьях часто становятся свидетелями и участниками таких се​мейных событий или обстоятельств нсихотравмирующего характе​ра, как распад родительской семьи, иногда без формального раз​вода, проживание с отчимом или мачехой, жизнь в конфликтной семье и др. Все это, естественно, негативно сказывается на воспи​тательном потенциале семей и процессе социализации детей.
По экспертной оценке специалистов несовершеннолетние пра​вонарушители более чем в два раза чаще происходят из непол​ной, чем из полной семьи [25, 60, 62, 108, 238]. Согласно обобщен​ным за последние годы данным, доля под ростков-правонарушите​лей из неполных семей составляет от 32 до 47%, в их числе 30-40% подростков, успевших пристраститься к алкоголю или наркотикам, 53% занимаются проституцией [238].
Существенно больше в неполных семвях педагогически запу​щенных детей. Дети в неполных семьях в два раза чаще, чем в полных, остаются без всякого присмотра, т. е. материальные и дру​гие проблемы жизнедеятельности неполной семьи нередко приво​дят к безнадзорности детей со всеми вытекающими отсюда послед​ствиями. В неполной семье значительно чаще возникают конфлик​ты между матерью и детьми-подростками. Ребенок, воспитанный в такой семье, обычно недостаточно подготовлен к созданию соб​ственной семьи и семейной жизни. Вероятность распада брака у детей, воспитанных в неполных семьях, значительно выше, чем у выросших в обычных семьях (38].
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Один из признаков нашего времени — большое число детей, рас​тущих без отца, только с матерью. Статистика показывает, как много внебрачных детей, сколько случаев распада семьи, разводов и смерти, и какое развитие получили эти показатели в последнее время. Картина, которую нам рисуют эти цифры, совсем не уте​шительна. Но ведь статистика ничего не может рассказать о тех случаях, когда семья формально сохраняется, но практически не существует и воспитательный вклад отца настолько незаметен, что его можно не принимать во внимание.
О детях, которых воспитывают одинокие матери, можно услы​шать крайне противоположные мнения. Одни утверждают, что это всегда плохо, другие говорят, что это не имеет значения, третьи убеждают, что очень много успешных и выдающихся людей было воспитано одинокой матерью, что всем известны примеры, когда некоторые женщины сознательно и продуманно хотят иметь ребен​ка, но не хотят создавать семью и не признают совместной жизни с мужем.
В неполных семьях помимо отсутствия отца имеются и другие проблемы: материальные трудности, суженный круг внутрисемей​ного обшения, от которого немало зависят воспитательные возмож​ности. Женщина-мать, лишенная мужской поддержки, часто пси​хологически травмирована, что отражается и на ее отношении к детям. Имитируя отцовскую строгость и требуя от детей дисци​плины, некоторые одинокие матери больше заботятся о формаль​ном послушании, успеваемости, вежливости и т.п., нежели об эмо​циональном благополучии ребенка. Другие, напротив, прямо при​знают свое бессилие. Третьи чрезмерно опекают детей, особенно единственных, пытаясь оградить их от всех действительных и во​ображаемых опасностей.
Хотя такое невротическое чувство кажется бескорыстным и да​же жертвенным, оно крайне эгоистично и отрицательно сказывает​ся на ребенке. Чрезмерно опекаемый, заласканный ребенок сплошь и рядом вырастает пассивным, физически и морально слабым или же начинает бунтовать. Как показывают психологические исследо​вания, сильная зависимость от матери часто сочетается с чув​ством, враждебности к ней [228].
Одинокий отец, который бы сам заботился о ребенке, большая редкость. Но все же такие бывают. Количество мужских неполных семей составляет примерно 6,5% от всех неполных семей. Судебная практика лишь в исключительных случаях доверяет ребенка отпу, а не матери.
То, что мать может успе: шо вырастить и воспитать ребенка
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и без отца — известно давно. Но существует опыт «одиноких от​цов». В Англии, по подсчетам Т. Хин г рей в а, отцы составляют 12% всех одиноких родителей [299]. Одиноких отцов и одиноких матерей характеризует ряд общих особенностей: более ограниченная соци​альная жизнь, несколько более демократический стиль семейной жизни и наличие определенных трудностей при вступлении в но​вый брак. Наряду с этим у них есть свои специфические социаль​но- психолог и чески е трудности. Одинокие отцы получают больше помощи со стороны друзей и родственников, зато у них в значи​тельно большей степени, чем у одиноких матерей, суживается круг социального общения. Если одинокие матери испытывают трудно​сти с дисциплинированней детей, то отцы озабочены недостаточной эмоциональной близостью с ними, особенно с дочерьми. Но хотя в обоих случаях неполная семья создает трудности разного порядка, отсутствие одного из родителей не исключает возможности нор​мального развития ребенка и какой-то компенсации недостающего отцовского или материнского влияния.
Научение феномена семейного неблагополучия позволяет отме​тить, что в последние годы нарастает отчуждение между родителя​ми и детьми. Качественно изменяются функции первичного соци​ального контроля, повышается уровень терпимости к нарушениям норм поведения в сфере брачпо-семейных отношений.
В отдельных случаях родители самоустраняются от своих де​тей, не выполняют своих воспитательных функций, ориентируясь главным образом на внесемейные интересы.
Другие родителя считают, что их главная задача — обеспечить содержание ребенка в семье, создать ему условия жизнедеятельно​сти, а его воспитание — дело школы и других учебно-воспитатель​ных учреждений. Налицо инерция старых извращенных представ​лений о приоритете общественного воспитания над семейным. По​рой самоустранение родителей от своих детей и их воспитания при​обретает гипертрофированные формы: детей бросают на произвол судьбы, либо вообще отказываются от них. Отсюда рост детской безнадзорности и беспризорности в стране, а также рост «социаль​ного» сиротства.
Контрольные вопросы и задания
1.
Опишите характерные особенности стилей семейного воспитания и
их влияние на ребенка.
2.
В чем различия классификаций нарушения воспитания детей в
семье, по А. Е, Личко и Э. Г. Эйдемиллеру?


3. Дайте психологическую характеристику нарушений семейного вос​
питания детей.
4. Дайте характеристики моделей семьи и их особенностей в воспи​
тании детей.
5. Что такое воспитательный потенциал семьи?
6. В чем особенности психологического климата внутрисемейных от​
ношений в однодстных и многодетных семьях?
7. Опишите проблемы социализации детей в неполных (без отца или
без матери) семьях.
ПО
['лава 5
СНИЖЕНИЕ РОДИТЕЛЬСКОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ
5.1. Значение родительской ответственности в воспитании ребенка
Родительская ответственность — особое нравственно-психо​логическое состояние, характеризугощееся сознанием и чувством долга по отношению к детям. Оно включает эмоциональную и ра​циональную стороны, тесно связанные между собой. Если эмоцио​нальная сторона складывается преимущественно под влиянием ро​дительской любви, то рациональная сторона — следствие осознания общественных запросов и идеалов, а также конкретной ситуации, складывающейся в семье. Чем яснее и глубже представляют роди​тели, что именно и для чего они делают и каковьг возможные по​следствия их действий, тем свободнее их действия, тем выше уро​вень их ответственности, тем больше шансов па то, что их. меры будут соответствовать требованиям, предъявляемым жизнью [212].
Усиление ответственности родителей за воспитание и обучение детей — комплексная проблема.
Как социально я она предполагает оценку реализации взрослы​ми своих родительских обязанностей, исходя из потребностей об​щественного развития.
Как психологическая она характеризует: мотивы воспитатель​ной деятельности родителей, обусловленные пониманием ими роли семьи и важности воспитания детей; эмоциональную вовлеченность в процесс общения с ними; способы продуктивного взаимодействия.
Как педагогическая она включает определение содержания и ме​тодов приобщения взрослых к знаниям, без которых семейное вос​питание осуществляется методом проб и ошибок. Если раньте опыт воспитания передавался от поколения к поколению непосредствен​но в общении, то сегодня образ жизни поколений имеет столь су​щественные различия, что опыт одного мало приемлем для жизни другого. Отсюда возрастающая роль приобщения взрослых к совре​менным знаниям о воспитании детей, позволяющим пересмотреть привычные представления о методах воспитания, почувствовать се​бя увереннее, поверить в свои силы, создать особые взаимоотноше​ния между родителями и детьми.
Не трудно заметить, что ответственность родителей за воспи​тание и обучение детей тесно связана с более общими проблема​ми—семейным воспитанием в целом и воспитанием воспитателей.
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т. е. родителей. Это значит, что усиление ответственности взрослых должно осуществляться не только (и не столько) путем правового регулирования, сколько длительной, кропотливой работой по раз​витию и углублению их педагогических представлений, воспитанию чувств. Разумеется, воспитание родителей само по себе не создает дополнительных материальных возможностей, но помогает родите​лям направить имеющиеся ресурсы на то, что в наибольшей степе​ни будет содействовать благополучию семьи и целенаправленному развитию ребенка.
Долгие годы в нашей стране теоретически и практически утвер​ждался приоритет общественного (обеспечиваемого государством) воспитания над семейным. Поэтому многие родители считали и про​должают считать, что главная их задача — обеспечить содержание ребенка в семье, создать ему условия жизнедеятельности, а его вос​питание—дело школы и других учебно-воспитательных учрежде​ний.
Самоустранение семьи от воспитательной роли наблюдается по двум крайним полюсам. С одной стороны, это тенденция псрепору-чения функции воспитания элитным дорогостоящим учебным учре​ждениям или гувернерам, а с другой — невыполнение семьей своих обязанностей по отношению к детям из-за болезни, депрессии, ухо​да в различные асоциальные формы поведения.
Порой самоустранение родителей достигает гипертрофирован​ных форм, когда они бросают своих детей на произвол судьбы или даже отказываются от них. Ослабление или даже разрыв семен​ных связей между детьми и родителями также вызывают: сверхза​нятость родителей, конфликтная ситуация, пьянство, злоупотреб​ление наркотиками, случаи жестокого обращения с детьми (физи​ческого, психического, сексуального насилия), отсутствие в семье благоприятной эмоциональной атмосферы, типичные ошибки ро​дителей в воспитании детей.
В новой социальной политике государства в законодательной системе поддержки детей наряду с родительскими правами и обя​занностями большее внимание должно быть уделено родительской ответственности, с помощью которой обеспечивается весь комплекс прав, обязанностей, властных полномочий и ответственности роди​телей в отношении их ребенка [109].
Ответственность за детей в разных семьях существенно разли​чается.
В одних семьях воспитание детей ограничивается заботой об их материальном благополучии, в других критерием успешного вос​питания считают адаптацию ребенка в обществе, в третьих ценят
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прежде всего способность детей устанавливать контакты с другими людьми, в четвертых родители хотят воспитать человека, стремя​щегося к самосовершенствованию, и т. д. Отношение родителей к проблемам воспитания детей отражает систему ценностей семьи, то, к чему она стремится, и ту основу, на которой складывается ее образ жизни. Поэтому за уровнем осознания своей ответственно​сти за судьбы детей стоит культура и атмосфера семейной жизни. Соответственно меры, направленные на усиление ответственности родителей за воспитание и обучение детей, в определенной мере влияют па весь уклад семейной жизни, помогают им преодолеть ряд социальных проблем (186].
В зависимости от степени ответственности родителей за воспи-гание и обучение детей можно выделить несколько типов семей: проблемную, некомпетентную, благополучную. Рассмотрим осо​бенности каждой из них более подробно.
5.2. Проблемная семья
Казалось бы, существование детей уже само по себе делает роди​телей более ответственными и заставляет принимать более разум​ные решения в кризисных ситуациях. Однако это далеко не так. В этом убеждает так называемая проблемная семья или, точнее, се​мья группы риска. В обыденном сознании чаще всего к этому типу семьи относят неполную семью на том основании, что отсутствие одного из родителей — источник серьезных отклонений в поведении детей. Данные исследований не обнаруживают подобной прямой связи. Они фиксируют, с одной стороны, жизненную неудовлетво​ренность родителя, в одиночку воспитывающего ребенка, низкую материальную обеспеченность подобной семьи, но с другой — вы​сокую степень самостоятельности ребенка, раннее проявление чув​ства ответственности. Серьезной предпосылкой отклонений в пове​дении детей неполная семья становится в том случае, когда дети испытывают дефигщт внимания со стороны матери (или отца).
Столь же ошибочно обыденное представление о многодетной се​мье как семье «риска». Во-первых, их доля в общем составе семей крайне невелика: 11% родителей имеют трех детей, около 1,5% — че​тырех и более. Во-вторых, в подобных семьях, в зависимости от ре​гиональной принадлежности, рождение ребенка может стать одной из ведущих ценностей либо следованием национальной и культур​но-религиозной традиции. В-третьих, многодетные семьи зачастую ориентированы на школу как на источник позитивной поддержки. Но вполне возможно, что рождение большого числа детей может
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стать признаком неблагополучия, скрывающего асоциальное пове​дение родителей [116).
Работа с проблемной семьей, нацеленная на усиление ответ​ственности родителей, должна начинаться с выявления неблагопо​лучных детей [212]. Подобная диагностика осуществляется соци​альными работниками, психологами и педагогами на протяжении достаточно длительного времени И включает сбор информации, об​щение с детьми и родителями. В итоге она позволяет зафиксиро​вать характер и виды отклоняющегося поведения и на этой основе выделить две группы подростков, нуждающихся в:
а)
защите от семьи;
б)
восстановлении утерянных контактов с семьей и школой.
Технология работы с детьми, принадлежащими к первой группе,
обусловлена прежде всего характером семейных проблем. В зави​симости от них разрабатывается план реабилитации, включающий широкий комплекс мер: от сокращения сроков пребывания ребенка в семье до помещения ребенка в центры детской реабилитации на основе решения органа местного самоуправлении [38].
Комиссии по делам несовершеннолетних могут применять к ро​дителям административные меры (объявить общественное порица​ние или предупреждение, наложить денежный штраф за причи​ненный ущерб и т. д.) в случае злостного невыполнения родителями обязанностей по воспитанию и обучению детей. В Уголовном кодек​се Российской Федерации предусмотрены следующие специальные нормы уголовной ответственности родителей:
· за вовлечение несовершеннолетних детей в совершение пре​
ступления путем обмана, угроз или иным способом;
· за вовлечение несовершеннолетних в систематическое упо​
требление спиртных напитков и одурманивающих средств;
· за вовлечение детей в занятие проституцией, бродяжниче​
ством или попрошайничеством;
— за неисполнение или ненадлежащее исполнение обязанностей по воспитанию детей, если эти деяния сопровождаются жестоким обращением.
При этом родители теряют права, основанные на факте родства с ребенком, а также право на льготы и государственные пособия, установленные для граждан, имеющих детей.
Работа с детьми, отнесенными ко второй группе, нацелена на восстановление утерянных контактов с семьей и школой. Она осу​ществляется психологами, педагогами, социальными работниками, родителями, самими детьми. Если ребенок бросил школу, перво​степенная задача —возвратить его- Учебные затруднения, вызван-
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ные прогулами, остро ощущаемый неуспех рождают агрессию, по​иск поддержки среди неустойчивой части подростков и стремление вновь бросить школу, В этом случае целесообразно не настаивать на возвращении ученика в прежний класс, а по согласованию с роди​телями перевести его в профессиональное училище или вечернюю школу.
Участие школы в восстановлении семейных контактов должно быть нацелено на:
· формирование у родителей отношения к подросткам как к
самоценным личностям, имеющим сильные стороны и необходимые
возможности для достойной жизни;
· развитие заинтересованного взаимодействия, требующего не
столько дополнительного времени, сколько умения проявлять ис​
кренний интерес к нуждам ребенка и его состояниям;
· освоение подростками навыков конструктивного взаимодей​
ствия с родителями (умение понимать родителей, умение вести себя
достойно в конфликтных ситуациях с родителями и т.д.).
Отметим некоторые направления работы по реализации зтих целей, оправдавшие себя в опыте санкт-петербургских школ.
Как уже отмечалось, отчужденность, подавление личности ре​бенка, недоверие рождают у родителей индифферентное отношение к детям, а в крайних случаях представление о них как о ленивых, ни на что не способных. Поэтому особое значение приобретает презен​тация способностей и талантов детей родителям. «Открытие* родителями ребенка для себя, пробуждение интереса к нему — сти​мул пересмотра привычного отношения, а в ряде случаев и катар​сиса. Одновременно создаются предпосылки к устранению напря​женности и недоверия в отношениях семьи к школе.
Отсутствие стабильных контактов родителей со школой, отно​шение к школе как источнику негативной информации делает весь​ма проблематичным посещение родителями этой группы родитель​ских собраний, лекций и других форм психо лого-педагоги чес кого просвещения. Можно полагать, что одной из эффективных форм восстановления контактов школы и семьи выступает консультиро​вание родителей. Его цель —помочь каждому члену семьи крити​чески оценить свою позицию в области семейных отношений; укре​пить веру в свои силы и желание добиться успеха в решении про​блем воспитания и обучения детей. Анализ опыта позволяет сфор​мулировать некоторые условия эффективной консультационной ра​боты:
- умение создать доброжелательную атмосферу, располагаю​щую к диалогу;
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· социальная защита, основанная на индивидуальном подходе
И учете реальных возможностей семьи;
· уважение к личности каждого члена семьи, доверительность
и такт, конфиденциальность;
— способность оказать психологическую поддержку;
· способность видеть малейшие достижения и вселять веру в
успех;

· сотрудничество с семьей на деловой основе, определяемой
планом, договором, фиксирующим обязанности сторон и т.д.
Следование подобным правилам позволяет воспитателям рас​положить к себе родителей, завоевать доверие, вызвать на откро​венность. В свою очередь, подобные консультации помогают лучше понять ребенка, найти наиболее целесообразные способы решения проблем воспитания ребенка в семье и школе.
Не менее актуальна психологическая работа с подростками по проблемам их взаимоотношений с родителями, поскольку, как уже отмечалось, достаточно большое количество детей не удовлетворе​но своими отношениями с родителями. Важно познакомить их со способами продуктивного поведения в случаях, когда родители, как им кажется, чрезмерно авторитарны и властны, безразличны к ним и их заботам, враждебны [62, 207].
Проведение столь сложной по характеру и методам работы не под силу одним учителям. Даже классные руководители, получив​шие специальную подготовку, далеко не всегда в состоянии высту​пить в роли консультантов. Возникает объективная необходимость в специально организованной социальной работе и четком опреде​лении статуса и прав социальных работников, способных совмест​но с различными общественными организациями, телефонами до​верия, школами, центрами психолого-педагоги ческой помощи, ко​миссиями но делам несовершеннолетних расширить возможности воздействия на семью группы риска. В частности, консультирова​ние должно практиковаться не только в школах, но и детских по​ликлиниках, дошкольных учреждениях.
Не стоит думать, что под влиянием указанных мер родители быстро и без проблем осознают свою ответственность за воспита​ние и обучение детей. Нельзя ждать быстрых результатов. Однако можно полагать, что кропотливый труд педагогов, психологов, со​циальных работников позволит родителям критически взглянуть на себя как на воспитателей. В этом случае возрастает их инте​рес к проблемам жизнеобеспечения детей, к их школьным успехам, к освоению навыков элементарной психологической помощи себе (снятие раздражения, гнева, обиды), к грамотному решению жиз-
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нетто важных проблем. В этом случае в качестве одного из важ​нейших источников родительской рефлексии становится школа.
Сказанное позволяет еще раз подчеркнуть, что объективные неблагоприятные факторы формируют негативное или индиффе​рентное отношение к детям в семьях «риска» не сами по себе, а во «взаимодействии» с социальной и моральной неустойчивостью родителей.
5.3. Некомпетентная семья
Подобное определение подчеркивает неумение родителей вза​имодействовать с детьми, их неспособность понять истинные по​требности ребенка и создать возможности удовлетворить их в дан​ных материальных условиях, неумение видеть перспективы разви​тия ребенка, постоянное подчеркивание своего авторитета и т.д., в связи с чем возникает ряд социальных проблем, прямо или кос​венно влияющих на отношение детей к родителям, окружающим, школе; складывается достаточно низкий уровень ответственности детей за себя, свои поступки и их последствия, т. е. воспитательная некомпетентность имеет далеко идущие социальные последствия, в частности опасность превращения подобной семьи в семью группы риска. Поэтому работа по повышению родительской компетентно​сти носит профилактический характер [67].
Можно выделить три группы родителей на основе анализа их отношения к своей подготовке в области воспитания детей.
Родители первой группы не ощущают своей некомпетентности. Они уверены в том, как надо «воспитывать», уверены в хорошем знании себя и ребенка, убеждены в праве «писать сценарий» его бу​дущей жизни. В основе подобной позиции лежит опыт собственного детства, принятые тогда методы и формы воспитания; негативное отношение к «словесной педагогике»; понимание воспитания как манипулирования, как коррекции поведения и отношение к пере​живанию ребенка как к не заслуживающему внимания взрослых. Отсюда скрытый или явный конфликт со школой, если педагоги в той или иной мере критически оценивают отдельные поступки ребенка или рекомендуют что-либо самой семье.
Представителей семей этого типа нельзя упрекнуть в понижен​ной ответственности за воспитание детей. Однако она базирует​ся на стремлении родителей воспитывать детей по своему обра​зу и подобию. Навязывание родителями своих ценностей и идеа​лов рано или поздно приводит к подавлению ребенка, нередко и к его сопротивлению, которое выражается либо активно (в форме
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конфликта), либо пассивно (в форме депрессивных состояний).
Некомпетентность родителей второй группы обусловлена «ги-персоанализирующим воспитанием», когда они концентрируются на успехах детей, стремятся загрузить и перегрузить их всевозмож​ными занятиями. При этом реальные возможности ребенка подчас переоцениваются или игнорируются. Недовольные родители начи​нают упорно бороться с ч непослушанием», «неорганизованностью», «ленью» и другими недостатками детей. Вначале ребенок борется с отдельными стрессовыми событиями, затем сопротивление ослабе​вает, и из ребенка начинает «выплескиваться» то «дурное», с точ​ки зрения родителей, которое до поры до времени сдерживалось, — грубость, резкость, агрессивность.
Третья группа родителей ощущает свою неподготовленность к воспитанию детей. Для них характерно остро переживаемое чув​ство беспомощности, подавленности, раздражения, сознание невоз​можности найти «общий язык» с ребенком, повлиять на него. Осо​знание ответственности за сегодняшний и завтрашний день детей, тревога за их будущее, с одной стороны, и затруднения в установле​нии контактов по мере их взросления — с другой, становятся источ​ником напряженности, крайнего недовольства собой, интенсивного поиска выхода из складывающейся ситуации.
Соответственно формируются разные позиции по отношению к школе и педагогической помощи семье. Представители первой и второй группы, доверяя прежде всего привычному стилю взаимоот​ношений и сложившимся нормам семейной жизни, достаточно нега​тивно относятся к «вмешательству» учителей и психологов в «дела семейные», в индивидуальные привычки и представления. Подоб​ное отношение к советам продиктовано не только верой родителей в незыблемость сложившихся основ семейного воспитания, но за​частую и позицией педагогов, их неумением установить контакт с семьей, считаться с семейными традициями. Воспитание «трудных взрослых» будет эффективно в том случае, если они участвуют в нем добровольно. Вместе с тем искусство работы педагогов заклю​чается в том, чтобы стимулировать потребность родителей в пере​смотре привычных представлений, не ущемляя их достоинства.
Работа с этой категорией взрослых призвана помочь им понять Детей, войти в их образ мышления, научиться разбираться в мо​тивах поступков. С этой целью следует развивать границы сотруд​ничества, используя неформальные контакты (чаепития, встречи Для обсуждения личного опыта по обучению и воспитанию детей и т.д.}. Особое значение опытные педагоги придают обсуждению с родителями конкретных ситуаций, анализу истоков конфликтов,
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их последствий для всех членов семьи. В процессе подобного об​суждения полезно представить рассматриваемую ситуацию, как бы увиденную глазами детей.
Ключ к доверию лежит в обстоятельном ознакомлении родите​лей с традициями и особенностями школы, возможностями, предо​ставляемыми учащимся, и требованиям к ним. Ознакомление с тре​бованиями—составная часть воспитания в духе демократии, в ко​торой существуют ограничения свободы, основанные на осознании ребенком собственной ответственности за свои поступки и их по​следствия.
Взаимопонимание педагогов и родителей приходит по мере во​влечения семьи в жизнь школы. Одновременно расширяются кон​такты с другими родителями.
Общение педагогов с родителями позволяет вычленить ряд про​блем, требующих обстоятельного разговора [38, 67]:
Девиантный подросток. Кто виноват?
Семья превыше всего?
Что необходимо знать о своем ребенке? Как происходит его эмо​циональное развитие?
Каковы основы сотрудничества семьи со школой? Как в семье поддержать авторитет учителя?
Как научить ребенка говорить «нет» и т. д.
Для обсуждения подобных вопросов в образовательных учре​ждениях, учебных центрах организуются группы по саморазвитию (иногда отдельно для матерей и отцов). Руководит подобной груп​пой психолог или социальный педагог. Цель программы — научить родителей оказывать позитивное влияние на своих детей, понимать и учитывать особенности возраста, учить здоровому образу жиз​ни. Участие в тренингах общения, решение конфликтов, развитие навыков совместной работы, обсуждение проблем, связанных с за​щитой прав детей и родителей, помогают взрослым всмотреться, вчувствоваться в мир ребенка, видеть семью его глазами. В итоге обогащаются представления родителей о сущности ответственности за все, что происходит в семье.
Следовательно, деятельность педагогов на первых порах вы​ступает как профилактическая, призванная смягчить проблемы «трудных родителей», затем она становится все более оздоравли-еающсй и в определенном смысле реформирующей. Как показыва​ют исследования, расширяется область познаний родителей, осно​ву родительской компетентности начинает определять не столько собственный опыт, сколько понимание внутреннего мира ребенка и ориентация на современные общественные запросы.
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Представители третьей группы родителей, ощущая свою неуве​ренность, активно ищут пути повышения компетентности. Особен​но остро эта проблема ощущается в молодых семьях. Стремление родителей разрешить конфликты, найти общий язык с детьми дик​тует потребность в практических знаниях. Но родители далеко не всегда знают, что они хотят. Поэтому, прежде всего, необходим профессиональный подход, позволяющий определить общие вопро​сы, прямо или косвенно касающиеся проблемы ответственности ро​дителей за воспитание детей. К числу важнейших проблем, как по​казывает практика, можно отнести:
· уход за детьми и их воспитание, помощь в развитии ребенка
и т.д.;
· взаимоотношения в семье, взаимовлияние членов семьи, сове​
ты и консультации, разрешение проблем общего характера, личные
потребности и нужды, проявление чувств;
- знания мировоззренческого характера, касающиеся образа жизни семьи, ее духовных ценностей, правил поведения, взаимо​отношений, распределение обязанностей по дому, ответственность каждого, досуг и развлечения, праздники в семье;
· взаимоотношения семьи и школы, роль школы в жизни людей
разных поколений, школа глазами родителей, основы сотрудниче​
ства, солидарность с учителем:
· проблемы современного подростка, поиск собственной модели
жизненного самоопределения, истоки конфликтов в семье и школе,
криминальные контакты («дурные компании»).
Родители получают ответы на волнующие их вопросы по раз​личным каналам — стихийным и организованным. В стихийно осу​ществляемом образовательном процессе источниками информации становятся друзья, соседи, родственники. Они оказывают эмоци​ональную и материальную помощь, контролируют методы воспи​тания молодых родителей, сами показывают пример выполнения родительских функций. Эти источники информации оказываются самыми авторитетными, поскольку помощь близких людей осно​вана на прочной внутренней привязанности и заинтересованности. Дополняет эту информацию самообразование (чтение книг, журна​лов и газет по проблемам воспитания детей, специальные радио​передачи и т.д.). Чтение, радиопередачи дают родителям образцы общения, на которые можно ориентироваться, помогают познать и понять внутренний мир ребенка, дают советы, касающиеся выбора решения в сложных ситуациях.
Организованные формы обучения включают: различные курсы, практические занятия, консультации, посещение родительских со-
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браний, клубов для родителей и т.д. Они создаются на базе школ, детских консультаций при поликлиниках, в дошкольных детских учреждениях. Чем младше ребенок, тем большее в его развитии определяется семьей, тем шире представлена сфера, оказывающая организованные образовательные услуги родителям. Чем старше ребенок, тем большее значение приобретают в его социализации, кроме родителей (в первую очередь матерей), друзья, учителя, дру​гие взрослые люди, его собственная позиция. Все это сужает сферу организованных образовательных услуг родителям.
Следует признать ошибочным расхожее суждение, что ошиб​ки, совершенные родителями по отношению к маленькому ребен​ку, имеют более глубокие последствия для его благополучия, чем ошибки, допущенные по отношению к старшекласснику. Примеры глубоких конфликтов между родителями и взрослыми детьми де​монстрируют значимость вопросов образования родителей и на эта​пах завершения детьми школьного образования. Однако далеко не всегда содержание и организация обучения удовлетворяю!' запросы и ожидания родителей. Эффект обучения достигается в том случае, когда на занятиях обеспечивается свободный обмен информацией между участниками, когда они «проживают» материал, т. е. пробу​ют реализовать в семье те ли иные рекомендации, когда возникает потребность в продолжении контактов, обсуждении различных се​мейных коллизий. Одна из центральных задач—утверждение са​моуважения родителей, содействие в самопознании. Чем лучше ро​дители будут знать себя, тем лучше они смогут понять чувства и поведение детей.
Важно подчеркнуть необходимость пересмотра привычных «сценариев» проведения родительских собраний. Они также долж​ны нести цепную информацию, позволяющую родителям повысить свою компетентность в области воспитания и обучения детей и укрепить связи семьи и школы.
Наряду с различными формами специально организованного обучения особую значимость приобретает привлечение родителей к участию в школьной жизни. Как показывают материалы опроса 1056 родителей, их помощь школе носит эпизодический и односто​ронний характер: 56% отметили, что участвуют в «посильном фи​нансировании некоторых мероприятий»; 22% —в организации от​дельных культурных и спортивных мероприятий: 3,5% —в работе попечительского совета; 1,5% — в руководстве кружком или секци​ей. Расширение контактов приносит пользу не только школе, обога​щая учебно-воспитательный процесс, но и семье: расширяется круг ее интересов, появляются новые сферы общения с детьми.
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В этом плане заслуживает поддержки практикующееся в ряде образовательных учреждений заключение договора между школь​ной администрацией и родителями. В каждом подобном договоре четко определены обязанности сторон. В частности, описаны усло​вия обучения, перечислены права и обязанности школьной админи​страции на основе действующего устава учебного заведения. В до​говоре охарактеризованы права и обязанности родителей, гарантии их реализации, описаны формы и виды совместной деятельности участников договора. Хотя подобный договор не имеет правовой основы, он позволяет четко определить «границы» ответственно​сти сторон и основы сотрудничества.
Взаимодействие с семьей предполагает специально организован​ную работу и с подростками, призванную помочь им осознать, что напряженные отношения и конфликты с родителями — обыч​ное следствие их взросления, что они порождаются объективно су​ществующими различиями между людьми разных поколений.
Можно ожидать, что деятельность по повышению воспитатель​ной компетентности родителей будет проявляться в различных ас​пектах:
—
в том, какое место занимает ребенок в жизни родителей, ощу​
щает ли он свою безопасность и защищенность;
- в более глубоком взаимопонимании представителей разных поколений;
—
в осознании родителями значимости своей родительской дея​
тельности, в появлении родительской ответственности не только за
своих, но и за других детей;
· в оптимистическом взгляде родителей на жизнь, на возмож​
ность решения проблем обучения и воспитания детей;
· в проявлении родительской солидарности и сплоченности.
Рост компетентности родителей и изменения в характере взаи​моотношений в семье — мощный стимул к саморазвитию, при этом семья может преодолеть опасности различных «рисков» и обога-тить потенциал полноценного воспитания ребенка.
5.4. Благополучная семья
В семьях подобного типа дети — источник радости в жизни ро​дителей. Они стимулируют здоровый образ жизни, предприимчи​вость, удовлетворенность жизнью. Такие семьи заинтересованы в высоком качестве знаний, получаемых детьми, и создают для этого необходимые условия с учетом материальных возможностей, кото​рыми обладает семья в данный момент.
123
Привычная ориентация администрации образовательного учре​ждения на работу с проблемной семьей оставляет без внимания семью благополучную на том основании, что она успешно решает вопросы обучения и воспитания детей. Но благополучная семья--самый строгий заказчик и самый строгий «эксперт» в оценке дея​тельности школы. Семья подобного типа создает репутацию шко​лы, формирует об ще с т венное мнение. В решение проблемы усиле​ния ответственности семья подобного типа может внести большой вклад. Одно из важнейших направлений в этом плане — сотрудни​чество с родителями [67, 212].
Во-первых, оно позволяет наладить контакты с «трудными» взрослыми. Подобные контакты выступают не просто источни​ком знаний и жизненного опыта, они выполняют терапевтическую функцию и играют существенную роль в жизни личности и семьи. Никакие официальные организации или общественные учреждения не в состоянии заменить помощь и совет, основанные на родитель​ском опыте. Он призван помочь родителям группы риска и роди​телям, сталкивающимся с серьезными проблемами во взаимоотно​шениях с детьми, осознать себя как воспитателей в тех конкретных условиях, в которых они живут.
Во-вторых, «благополучные» родители, принимая участие в различных школьных программах (организации экскурсий, конкур​сов, смотров и т.д.), помогают классным руководителям, социаль​ным педагогам расширять сферу своей воспитательной деятельно​сти, вовлекать в нее трудных подростков. Родители могут высту​пить в качестве руководителей различных учебно-познавательных объединений, сообществ по интересам, групп продленного дня и т. д. Контакты подобного рода могут выйти за пределы школы и оказать благотворное влияние на содержание и организацию досу​га учащихся.
В-третьих, весьма поучительными для учащихся (особенно стар​шеклассников) могут оказаться встречи с родителями. Их рассказы о профессиональной карьере, роли и значении личностных качеств, знаний, умении общаться с людьми, с одной стороны, позволяют увидеть родителей в новой для детей позиции и, с другой — служит ценным жизненным уроком.
В-четвертых, сотрудничество позволяет расширить круг роди​телей, способных оказать спонсорскую помощь школе.
В-пятых, дает возможность родителям работать в педагогиче​ских, попечительских советах в качестве полноправных членов пе​дагогического сообщества. Подобное сотрудничество позволяет пе​дагогическому коллективу не только глубже изучить социальный
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заказ родителей, но и включить их в жизнь школы в качестве пол​ноправных субъектов образовательной деятельности и расширить основы содружества детей и взрослых. В процессе сотрудничества налаживаются связи с социальными институтами, выступающими в роли социальных партнеров (органы исполнительной, законода​тельной и муниципальной власти, учреждения культуры и спор​та, профессиональные сообщества и вузы, представители малого и среднего бизнеса, национальных сообществ, служба занятости, пра​воохранительные органы и др.}. Наиболее перспективным взаимо​действие будет в том случае, если оно включает такие социально-педагогические проблемы, как соблюдение прав ребенка, детская наркомания и преступность, сохранение здоровья, социально-тру​довая адаптация выпускников, поддержка одаренных детей и т. д, Следует отметить, что далеко не всегда социальные институты ока​зывают активную поддержку школьным начинаниям. Противодей​ствие может исходить от консервативно настроенных управленцев, средств массовой информации, даже от некоторой части родителей, И в этих «внешкольных», подчас достаточно конфликтных, контак​тах наиболее авторитетные родители могут оказать существенную помощь педагогическому коллективу.
Совместная коллективно распределенная деятельность различ​ных социальных институтов преодолевает отчуждение школы от жизни и обогащает позитивные воздействия социокультурной сре​ды на семью, се социальную защиту и защиту прав детей.
Подобная деятельность не только расширяет основы взаимодей​ствия школы и семьи, но и повышает воспитательную культуру ро​дителей, формирует потребность в самообразовании. В свою оче​редь опыт работы с родителями, приобретаемый педагогами, рас​пространяется на взаимодействие с учащимися, способствуя демо​кратизации и гуманизации школьной жизни.
Таким образом, укрепляя и развивая контакты с «благополуч​ной» семьей, школа:
— расширяет свое влияние на «проблемные» семьи;
· предупреждает негативные тенденции в семье, связанные со
снижением благополучия:
· создает условия для реализации прав ребенка, способствует
его полноценному развитию;
· содействует формированию потребности родителей в повы​
шении своей общей и воспитательной культуры.
Завершая анализ путей повышения ответственности родителей за обучение и воспитание дете i, следует еще раз подчеркнуть ком-
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плексный характер проблемы. Ее решение возможно только объ​единенными усилиями государственной и общественной систем на уровне страны, региона, локальной среды, конкретных организаций (в том числе семьи и школы). В свою очередь, встречные усилия должны исходить от профессионалов (педагогов, психологов, соци​альных педагогов), деятельность которых строится на научных ос​новах, включающих элементы психологии, педагогики, социологии и права. Одним из важных условий успеха становится учет особен​ностей позиции родителей как взрослых люде й-воспитателе и. Одни из них осознают свои промахи и пытаются но возможности их ис​править. Другие, загипнотизированные собственной непогрешимо​стью, отвергают мысль, что могут поступить неправильно.
О результатах деятельности по усилению ответственности роди​телей мы можем судить по следующим признакам:
· какое место занимает ребенок в жизни родителей;
· ощущает ли он свою безопасность и защищенность;
-
по степени взаимопонимания представителями разных поко​
лений друг друга;
—
по осознанию родителями значимости своей родительской де​
ятельности;
-
по оптимистическому взгляду родителей на возможность ре​
шения родительских и семейных проблем;
—
по проявлению родительской солидарности и сплоченности.
Контрольные вопросы и задания
1. Дайте определение понятию * родительская ответственность».
2. Почему усиление ответственности родителей за воспитание детей
является комплексной проблемой?
3. Опишите особенности проблемной семьи.
4. Опишите особенности некомпетентной семьи.
5. Почему в благополучной семье возникают трудности в воспитании
детей?
6. Проведите сравнительный анализ психологических трудностей в
воспитании детей в разных типах семей в зависимости от степени ответ​
ственности родителей.

Раздел второй
ОРГАНИЗАЦИЯ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ-СИРОТ В ИНТЕРНАТНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ
Глава 1
РАЗВИТИЕ СИСТЕМЫ УЧРЕЖДЕНИЙ ПРИЗРЕНИЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ
1.1. История призрения детей-сирот
История воспитания сирот стара, как сама история человече​ства. История их воспитания и специальных учреждениях — коро-че: но также насчитывает много столетий. История научного изуче​ния феномена сиротства и специфики становления личности в ин​тернатных условиях - совсем коротка. Что же касается практики психологической помощи детям, лишенным родительского попече​ния, то тут можно вести речь лишь о совсем недавней, новейшей истории, которая творится буквально у нас на глазах нашими со​временниками [240].
Процесс исторического развития призрения детей-сирот, соци​ально-педагогической защиты, рассматриваемый в социокультур​ном плане позволяет проследить связи и противоречия между уста​новками п потребностями общества К социальной защите детей, лишенных семейного воспитания, и условиями их реализации на практике.
Мыслители прошлого не отдавали себе отчета, насколько психо​логически обделен ребенок, лишенный родительской семьи. По их убеждению, общественное воспитание не только компенсирует, но и с верх ком пе нсирует отсутствие семьи. Если условия общественного воспитания в чем-то уязвимы Для критики, то лишь своей быто​вой, материальной стороной — стоит создать достаточно комфорт​ные условия, и общественные институты справятся с делом вос​питания гораздо лучше родителей. Те, со своей стороны, смогут с облегчением сложить с себя родительские обязанности, О психоло​гическом аспекте этой ситуации теоретикам даже не думалось.
К счастью, до официально санкционированного искоренения се​мейного воспитания дело ни разу не доходило. Однако во все вре​мена немалое количество детей вне зависимости от каких-то тео-
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рий оказывались без родительского попечения. Л порой и сами ро​дители избавлялись от нежеланного потомства, тем более что на протяжении веков умерщвление нежеланного ребенка считалось не большим грехом, чем утопление слепых котят.
Проблема помощи и поддержки детей, оставшихся по тем или иным причинам без родителей, возникла давно. Первое упоминание о ней дошло до нас из IV в. до н. э. (170].
В дохристианскую эпоху, как известно, право ребенка на жизнь не было защищено, она всецело зависела от желания отца или ма​тери, убийство ребенка не каралось ни законом, ни судом совести. Только на заре христианства в 312 г. император Константин издал первый закон, воспрещающий убийство.
С установлением в Европе христианства церковь осудила дето​убийство и призывала к милосердию. Милосердие в основном про​явилось в том, что младенцев перестали бросать на верпую смерть, а стали подкидывать, благо церковь это поощряла — во многих хра​мах появились специальные чаши, куда незамужние матери мог​ли тайком класть своих новорожденных детей в надежде на обще​ственное попечение.
Первый приют для покинутых детей был основан в Цареграде еще в 335 г., однако никаких подробностей его деятельности не со​хранилось. Детально документировано основание в 787 г. в Милане приюта для младенцев под покровительством епископа Даттея. По данным исторических хроник, подобные учреждения вскоре появи​лись в Сиене, Падуе, Монтенеллье и других городах.
Папа Иннокентий III учредил в 1198 г. при больнице Святого Духа приют, снабженный особым поворачивающимся устройством, называемым торпо, которое позднее стало широко применяться. Собственно говоря, это был ящик в стене храма, в который можно было вложить ребенка только определенного размера и, повернув ящик, переправить ребенка внутрь, под защиту церкви. Таким об​разом, могли быть спасены дети, которые в противном случае од​ним своим существованием толкали своих несчастных матерей на то, чтобы от них греховно избавляться (52-53].
Торно впоследствии распространилось повсеместно, и в 1811 г. император Наполеон издал указ, чтобы оснащенные подобным об​разом приюты были устроены во всех французских департаментах. Это, однако, не столько решало проблему, сколько создавало новую. Торно постоянно служило для злоупотреблении, а фактически и просто провоцировало на оставление детей. Примечательный факт: в городе Мапгейме в 1799-1811 гг. было зафиксировано 30 случа​ев подкидывания детей, когда же в городе было сооружено такое
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устройство, им на протяжении трех лет воспользовались 516 раз (!). После ликвидации торно за 9 лет в местный приют поступило всего 7 детей.
Благотворительные учреждения, устраивавшиеся при средне​вековых храмах и монастырях, принимали не только покинутых детей, но и всех лиц, нуждавшихся в милосердной помощи, — бес​помощных, больных, одряхлевших одиноких стариков. Постепенно стали выделяться самостоятельные приюты, сиротские дома и дет​ские учреждения.
В России история призрения сирот начинается еще в период оформления феодального государства—с 988 г. С тех пор госу​дарственные указы касались в основном институциальной формы устройства этих детей [169-170].
В развитии системы призрения детей-сирот и социально-педа​гогической защиты детей, оставшихся без попечения родителей, можно выделить четыре основных периода; патриархальный, об​щественно-религиозный, институализации и деинституализации.
Один из критериев, влияющих на выделение периодов, — уста​новка общества по отношению к данной категории детей, их соци​альному статусу, который в значительной мере определяется при​чинами их сиротства, принадлежностью к тому или иному клас​су, сословию (дворянство, духовенство, мещанство, крестьянство и т.д.).
Другой критерий, который находится в органическом единстве с первым, — уровень объективных научных знаний об особенностях развития личности и социализации детей, лишенных попечения ро​дителей, он во многом определяет содержание и формы организа​ции процесса социально-педагогического воздействия.
Первый период (патриархальный) — X-XVII вв. Харак​теризуется отчуждением обществом ребенка, «выпавшего» из пат​риархальной семьи, сложившейся на заре цивилизации — в рабовла​дельческих и феодальных обществах. Характеризуя патриархаль​ную семью, следует отметить большую психологическую дистанцию между детьми и родителями (160].
В этом периоде на Руси исторически сложились несколько групп детей, выпадающих из системы детско-родительских отношений: внебрачные дети, дети сироты, дети нищенствующие. В условиях слабого развития системы социального призрения первые две груп​пы детей составляли основной контингент третьей, просящей мило​стыню, группы, границы между ними обозначены весьма условно. Наиболее остро проблема сохранения жизни стояла в отношении внебрачного ребенка.
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На этапе распространения христианства возникла особая ситу​ация. С одной стороны, новая религия смягчила нравы, вырабо​тала более мягкое отношение к ребенку, заострила внимание на его чистоте, выдвинуло призыв «будьте как дети», резко осудила убийство ребенка, возвело это деиние в ранг греха и в этом смысле выступила своеобразным гарантом его жизни. С другой стороны, христианство отвергло равенство детей, рожденных от рабыни, с детьми, рожденными в законном браке. Исторически сложившееся в эпоху христианства отношение к женщине, рождающей ребенка вне брака, поставило вне закона ее собственную жизнь и жизнь ее ребенка. Дети, рожденные вне брака, очень рано стали составлять группу риска в отношении права на жизнь.
Правовое положение ребенка, рожденного вне брака, вплоть до начала XV11I в. можно охарактеризовать как катастрофическое. Об этом говорит хотя бы тот факт, что понятие незаконнорожденности несет на себе печать позора, применительно к человеку рассмат​ривается как брань и оскорбление, требующие наказания. Анализ официального отношения к незаконнорожденному ребенку, пред​ставленного в законоположениях начиная от времени правления царя Алексея Михайловича и вплоть до окончания XIX в., пока​зывает следующую картину.
Прежде всего, наблюдается резкое размежевание детей, рож​денных в браке и вне брака, в отношении их правового статуса. Соответственно наблюдается разное отношение официальных вла​стей к убиению законного и незаконного ребенка. Защита права на жизнь ребенка, рожденного вне брака, регулировалась Уложением 1649 г. Это была первая в России юридическая попытка защитить жизнь ребенка на основе устрашения и жестокого наказания мате​ри: убийство матерью законнорожденного ребенка карается годом тюрьмы; убийство незаконнорожденного ребенка карается «смер​тью без всякой пощады» в целях предотвращения не столько убий​ства младенца, сколько «блуда* матери.
Нововведения в области развития попечения детей, лишенных родителей, связаны с именем Петра I. Они сводились к следующим основным положениям;
—
признание обязанностей государства по отношению к призре​
нию нуждающихся, в том числе И детей;
- признание за государством права создавать обязательные нормы в области призрения и требовать их выполнения;
—
по требованию государства обеспечить призрение детей при​
званы были местные органы власти, городские магистраты; откры​
тие школ поручалось монастырям [170].
130

Во времена Петра I призрение подкинутых младенцев рассмат​ривалось как одно из направлений государственной деятельности. Для реализации планов обновления России Петру I нужны были солдаты, и в этой связи надо было сохранить жизнь детей, попол​няющих их ряды. Указы от 1714 и 1715 г., сохраняющие жизнь бро​шенному ребенку, представляют собой попытки защитить жизнь ребенка на основе предупреждения убийства. Согласно указам, про​водилась борьба с детоубийством, устройство особых домов призре​ния, куда ребенок приносился тайно.
Следует отметить, что в обществе периодически осуществля​лись попытки не только выработать законы, защищающие право на жизнь, но и реализовать это право на основе помещения ребен​ка в сиропитальницы, приюты, воспитательные дома. Первый такой опыт относится к началу XVIII столетия и принадлежит Пову Бла​гочестивому, который открыл в 1706 г. целый ряд «шпитален» для брошенных детей. Второй общеизвестный опыт относится к 20-м годам XVIII столетия и связан с именем Петра I, предлагавшего более гуманный путь призрения зазорного, подкинутого ребенка в особых учреждениях, построенных по типу приютов Иова.
Практика существования этих учреждений в полной мере высве​тила социальный аспект проблемы. Сохранение жизни «несчастно-рождсппого» тесно связано с понятием тайного принятия ребенка в учреждение призрения. Понятие «тайного приема» несет особую смысловую нагрузку: в условиях господства отрицательного отно​шения к фактам незаконного рождения ребенка мать, стремящаяся сохранить ему жизнь, одновременно хотела сохранить и тайну его рождения.
Механизм приема в учреждения, открываемые Петром I, осу​ществлялся по образцу, существующему в странах Европы в XI-XII вв. и перенесенному в Россию. Он состоял в том, что мать или Другое лицо могли положить ребенка в так называемые люльки, ло​ты, после чего, благодаря особому устройству, ребенок оказывался по другую сторону стены воспитательного дома, имя принесшего его человека оставалось в тайне. В более позднее время, стремясь сохранить хотя бы тонкую нить отношений между матерью и ре​бенком, учредители домов выдавали ей свидетельство с номером, под которым с этого дня числился ее ребенок в доме, что дава​ло несчастным матерям возможность как-то отследить судьбу ре-°енка. Однако это право было уничтожено в дальнейшем рядом Указов.
Призрение детей, лишенных родителей, осуществлялось не в полной мере, силами отдельных общественных деятелей, благо-
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творительных организаций и церковью, сыгравшей прогрессивную роль в зарождении первых ростков социальной помощи.
Несмотря на некоторое разнообразие форм детских учрежде​ний — приюты, работные дома, крестьянские «фермы»: — авторы отмечают, что положение детей в них было одинаково ужасным: голод, нищета, унижения, побои, непосильный труд.
Контингент приютов составляли дети из числа обнищавших се​мей, дети умерших от голода и болезней родителей и так назы​ваемые незаконО])ожденные дети, родители которых стремились
скрыть свой «грех».
Основатели приютов руководствовались в основном благород​ными намерениями спасти детей, которые иначе погибли бы или превратились в столь распространенный в то время предмет под​польной: торговли и злоупотреблений. Одним из ярких примеров тому — образ Гуинплена из романа В. Гюго «Человек, который сме​ется» (1869). Так, основатель известного парижского приюта Вен-сан де Боль (1638) с удовлетворением констатировал, что за 10 лет существования этого приюта были спасены 600 покинутых детей
[130].
Уже в это время стали проявляться парадоксальные результаты деятельности подобных благотворительных учреждений. Выло оче​видно, что большинство детей в учреждениях умирает, что судьба выживших, спасенных, как правило, не бывает особенно благопо​лучной. Имеются, например, данные, что в 1678 г. из 2000 детей, принятых в приют в городе Венеции, осталось в живых в тече​ние 10 лет лишь 7 человек. Смертность детей в приюте в городе Флоренция колебалась в начале XVII в. от 66% до 97%, В лондон​ском приюте только каждый шестой ребенок доживал до шести
лет [52J.
Вероятно, на развитии воспитанников детских учреждений нега​тивно сказываются и дурная наследственность (не секрет, что в приюты чаще попадают дети родителей в чем-то ущербных, стра​дающих психической патологией, умственной отсталостью, алкого​лизмом), и скудные бытовые условия. Но даже когда эти факторы исключены, само пребывание в учреждении остается отягощающим
фактором.
Уже с конца XVIII в. обращалось вынимание на неестествен​ность среды в детских учреждениях и подчеркивались достоинства семейного воспитания. Так, например, Обтцество искусств и реме​сел в Гамбурге в 1760 г. объявило конкурс для решения вопроса: «Следует ли отдавать предпочтение воспитанию сирот в учрежде​ниях или за оплату в семьях?»
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Некоторые филантропически настроенные философы и теоло​ги стремились практически совершенствовать воспитание в обще​ственных учреждениях. Здесь следует вспомнить о великом швей​царском педагоге И. Г. Песталоцци, по идеям которого были осно​ваны учреждения совершенно иного типа, по так называемой се​мейной системе, распределении детей на небольшие группы.
В целом же особых перемен в сложившейся ситуации не наблю​далось вплоть до XX столетия, и практически повсеместно положе​ние детей в приютах и детских домах мало отличалось от того, что было описано Ч. Диккенсом в «Оливере Твисте».
Однако были и исключения, одним из них стал приют Поля Ро-бена во Франции, который был создан более 100 лет назад и просу​ществовал 14 лет. Среди принципов, которые лежали в основе этого учреждения, многие не потеряли своей актуальности и в наши дни. Вот некоторые из них.
· Воспитание должно быть всесторонним, т.е. направленным
на развитие всех сторон человеческой природы.
· В основу воспитания должен быть положен организованный
физический труд.
· Воспитание должно быть совместным, т. е. равным для юно​
шей и девушек.
· Нравственное воспитание должно занимать центральное ме​
сто в общей системе воспитания.
— Педагоги и учащиеся должны строить свои взаимоотношения на основе сотрудничества и признания свободы воспитанников.
Особая роль в приютах отводилась нравственному воспитанию, которое имело весьма своеобразный характер. Главная его особен​ность заключалась в том, что воспитанники приюта не получали никакого религиозного (в общепринятом смысле слова) воспитания, а ведь именно оно по традиции должно было закладывать основы нравственности.
Цель нравственности определялась в соответствии с основным принципом утилитаризма И. Бетама: достижение наибольшего сча​стья для наибольшего числа людей- П. Робен считал, что нравствен​ность необходимо «преподавать» практически, на живых примерах, на деле. Главным фактором в его доме поэтому являлся сам строй жизни: совместный труд, сотрудничество и взаимопомощь во всех ее видах [220].
При составлении распорядка дня во главу угла ставилось здо-
ювье детей.  Поэтому расписание дня  включало:  физические
1ражнения (гимнастика, коньки, велосипед, игры, прогулки), руч-
й ТРУД (работа в мастерских и на полях), труд умственный (клас-
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сные занятия, часто на воздухе), чтение, отдых и еду, сон. Домаш​ние задания не задавались.
В целом на физические упражнения отводилось 7 часов, на ум​ственный труд—7,5 часов, на отдых и сон —9,5 часов. Эта равно​мерность в распределении физического и умственного труда созда​вала естественную основу нравственного воспитания. Важную роль в нем играла и самостоятельность, которой в полной мере обладали воспитанники приюта, Достаточно сказать, что в сиротском доме не только не использовали наказаний, но и старались избсгагь прямых приказов. Воспитанники постепенно осознавали смысл и содержа​ние своих обязанностей, обусловленных всей совокупностью общих условий жизни.
Чтобы завоевать доверие ребенка, учил П. Робей, нужно с пер​вых шагов жизни внушать ему одну простую истину: «Ты свободен! Делай так, как считаешь нужным!» Французский педагог твердо верил, что, только почувствовав собственную свободу и самостоя​тельность, ребенок научится ценить и признавать свободу окружа​ющих.
Достижений приюта не могли не признать правительственные чиновники. Однако против П. Робсна ополчилось духовенство. Под надуманными предлогами он был отстранен от должности. С того момента, как П. Робен покинул стены приюта Прево, заведение ста​ло медленно угасать. Однако разработанные им принципы и формы деятельности легли в основу многих «новых школ» Европы.
Жизнь ребенка в то время напрямую зависела от существова​ния системы социального призрения, которая развивалась крайне медленно и даже в годы своего расцвета не могла охватить своими учреждениями всех подкинутых детей. Но если они и попадали в эти учреждения, выживание их во многом зависело от медицинско​го обслуживания и прокормления, особенно в младенческие годы. Отсутствие надлежащего числа кормилиц, некачественное искус​ственное вскармливание уносили жизни большинства детей в вос​питательных домах и сиротских учреждениях. Однако становление социальной защиты детей, лишившихся родительского попечения, в целом в X-XVIII вв. носило прогрессивный характер как призре​ние детей, направленное на поддержание их жизни.
Второй период (общественно-религиозный) — XVIII-XIX вв. характеризуется распространением прогрессивных идей о необходимости создания государственной системы попечения де​тей, лишенных родителей. Развитие сети учреждений идет по трем
направлениям:
— общественная помощь силами благотворителей;
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- помощь церкви:
— становление го суд арст венной системы учреждений.
Одним из таких типов учреждений стали воспитательные дома {дома ребенка).
Указом Петра I воспитательные дома были открыты во всех губерниях в начале XVIII в. Продолжая существовать па подаяния благотворителем, в годы правления Екатерины II воспитательные дома и приюты были причислены к государственным учреждениям.
При Екатерине II в 17С4 г. открыли Московский, а в 1770 г. Пе​тербургский (по инициативе И. И. Бецкого) воспитательные дома. К 1900 г. насчитывалось уже 126 детских приютов, убежищ и яслей, не считая тех, которые имелись при каждом церковном приходе.
В последней трети XVIII столетия в обиход было введено поня​тие *несчастнорожденный». Оно объединило в себе две категории детей: рожденных вне брака и покинутых родителями под влияни​ем общественного мнения, и иных в браке, но лишенных родитель​ской опеки в силу крайней бедности. И.И.Бецкой раскрывал его содержание следующим образом: «Я разумею тех невинных детей, ко 1'орых злосчастные, а иногда и бесчеловечные матери покидают, оставляют или умерщвляют, которые, хотя и от законного супру​жества, но в крайней скудости родясь, от родителей оставлены» (циг. по [170]). Правовыми проектами уголовных уложений 1754-1768 гг. «О таковых отцах и матерях, которые детей своих убьют» детоубийство рассматривалось как преступление против жизни и наказывалось в зависимости от сословного положения виновных наказанием кнутом, пожизненной каторгой, ссылкой в женские мо​настыри и проч.
При Александре I в условиях общей демократизации положение незаконнорожденных младенцев несколько смягчилось. Оно могло быть изменено посредством брака родителей. Однако уже при Ни​колае I все просьбы об узаконении прижитых до брака младенцев оставлялись без движения. Наконец, только в конце XIX —нача​ле XX в. осуществляется некоторое уравнивание в общих нравах законного и незаконного ребенка.
В XIX в. наказания за убийство ребенка были дифференцирова​ны но нескольким направлениям. Была обозначена граница между Детоубийством (вытравливание плода) и чадоубийством (убийство Ребенка), между убийством и подкидыванием младенцев, между убийством законно- и незаконнорожденного ребенка. Предлагалось принимать во внимание мотивацию стыда, отчаяния, учитывать эмоциональное и болезненное состояние матери при родах, повлек-за собой смерть младенца [52|.
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Ближе к концу XIX в. спектр проблем, от которых зависела жизнь незаконнорожденного ребенка, был изучен более полно. С введением земств взгляд на способы и характер призрения детей существенно изменился. Острой критике была подвергнута сама идея создания специальной системы призрения и воспитания ре​бенка, рожденного вне брака.
Этот период связан с распадом патриархальной семьи и зарож​дением нуклеарной семьи, закреплением в общественном сознании родительских ролей. Проблема лишения ребенка родительского по​печения остро встает в нуклеарной семье.
Второй период в развитии социальной помощи детям, лишен​ным попечения родителей, характеризовался высокой смертностью детей, которая сопровождала деятельность учреждений, занимаю​щихся опекой.
В этом периоде начинается поиск новых форм организации при​ютов в связи с возникшими гуманистическими идеями в области воспитания, высказанными Ж. Ж. Руссо и И. Г. Песталоцци.
Таким образом, до начала XX в. социальная защита детей, оставшихся без попечения родителей, представляла собой в Европе и Северной Америке достаточно широкую сеть детских учрежде​ний, количество которых, однако, не могло удовлетворить потреб​ности общества. Приюты, работные дома, крестьянские «фермы» и прочие учреждения давали детям лишь убежище, призрение, в лучшем случае — примитивное ремесло. В этих учреждениях отме​чалось отсутствие системы воспитания и обучения, а также низ​кий уровень материального обеспечения, санитарно-гигиенических условий, что приводило к высокой смертности детей. Политика го​сударства по отношению к обездоленным детям на практике была достаточно пассивной, слабая централизация способствовала зло​употреблениям среди лиц, осуществляющих попечение детей.
Отличительной чертой социальной защиты детей в России на​чиная со второй половины XVIII в. следует считать создание цен​трализованной системы попечительской помощи детям, лишенным родителей, в создании которой принимали активное участие вели-кис педагоги и общественные деятели И.И.Бецкой, А.А.Барсов, Ф. И. Янкевич, Н. И. Новиков, Н. М. Карамзин, В. Г. Белинский, А.Н.Радищев, А.Н.Голицын, В.Ф.Одоевский, Д.И.Писарев и другие [170].
Эта система попечительской помощи активно развивалась и со​вершенствовалась. В ее основе лежали гуманистические идеи, мно​гие не утратили своей актуальности и сегодня:
— забота о нравственном воспитании гражданина Отечества;
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—
предпочтение общего образования специальному;
-
учет индивидуальных особенностей и интересов воспитанни​
ков;
—
эстетическое воспитание;
-
«обучение ремеслу», т.е. профессиональное обучение.
Наряду с государственными существовала разветвленная сеть
муниципальных, церковно-приходских и частных учреждений для детей, лишенных попечения родителей.
Учреждения носили сословный характер, количество учрежде​ний для детей низших сословий было недостаточным, уровень ма​териального обеспечения весьма различался. Развитие сети госу​дарственных приютов и воспитательных домов шло по пути «разу​крупнениям.
К концу XIX в. стало очевидным неблагоприятное влияние «ка​зарменной обстановки» на личность воспитанников. Крайне высо​кой была детская смертность.
Выдающиеся педиатры, педагоги, общественные деятели того времени, обсуждая причины детской смертности, начинали пони​мать, что кроются они не только в ужасной гигиенической и эпи​демиологической ситуации в учреждениях, но и в несоответствии самой психологической среды в них.
Обращается внимание на достоинства семейного воспитания по сравнению с воспитанием в детских учреждениях.
Отличительной чертой российской системы попечительства бы​ло то, что в учреждениях занимались не только призрением, но и пытались зоспитывать гражданина, труженика. Воспитанники по​лучали хорошую профессионачьную подготовку, т. е. происходила их социально-трудовая адаптация.
Таким образом, российская система попечения к началу XX в. представляла собой систему социально-педагогической реабилита-гцщ детей, лишенных родителей, в элементарном виде и с учетом социокультурных и исторических условий того времени.
Третий период (институциализации) — XX в. (до 90-х годов) характеризуется осознанием государствами необходимости социально-педагогической защиты детей, лишенных родителей, вне зависимости от их сословной и классовой принадлежности. На осно​ве знаний, полученных в процессе изучения особенностей развития личности ребенка, испытывающего социалыю-психологическую де-привацию, и в соответствии с перспективой развития общества про​исходит развитие системы воспитания и социально-педагоги ческой реабилитации.
Примером новой системы может служить гуманистическая си-
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стема воспитания в воспитательных учреждениях в Варшаве, кото​рую возглавлял Януш Корчак {ПО].
У Я.Корчака сложилась своеобразная концепция, согласно ко​торой общество делится на класс взрослых и класс детей. Два раз​ных мира — взрослых и детей — противостоят друг другу, хотя и не могут существовать раздельно. Я. Корчак, с одной стороны, стано​вится защитником интересов и прав детей от деспотизма и произ​вола взрослых, с другой — пытается найти пути примирения, дости​жения взаимопонимания между ними.
Воспитательная система Я. Корчака построена на идее абсолют​ной целостности детства. Он неоднократно подчеркивал значе​ние счастливого, радостного детства в формировании личности, считая, что без пережитого во всей иолноте детства искалечена вся жизнь человека.
Убеждение 51. Корчака в том, что у ребенка есть право быть тем, что он есть, не означает, однако, что он отрицал значение воспита​ния в формировании личности ребенка. Ни в мировоззренческом, ни в собственно педагогическом плане его нельзя отнести к сторон​никам теории свободного воспитания. Он критикует две крайно​сти в воспитании —ту, которая действует средствами запугивания и деспотизма, и ту, которая предоставляет полную свободу и неиз​бежно приводит к расхлябанности. Я.Корчака можно отнести к сторонникам своеобразного «разумного воспитания».
Разумное воспитание, по Я. Корчаку, характеризуется бескоры​стием, конкретным и диалектическим видением ребенка, постоян​ным и глубоким изучением его, пониманием и терпимостью воспи​тателя во взаимоотношениях с детьми. Основной метод разумного воспитания •••ослабление отрицательных и развитие положитель​ных черт характера детей.
Придавая большое значение воспитанию. Я. Корчак в то же вре​мя подчеркивал, что «воспитания без участия в нем самого ребенка не существует». Не случайно одну из важнейших задач, разумного воспитания, а значит, и воспитания в своих детских домах он ви​дел в развитии в детях стремления к самовоспитанию и привитии им навыков самопознании, самообладания и самостоятельности. В основе его концепции самовоспитания, охватывающего все сторо​ны жизни ребенка, лежит психологи чески обоснованное убеждение в том, что дети имеют право на собственное детство и собствен​ную жизнь в рамках организованного общества, что они способны к совместной :лизни и самоконтролю.
В отличие от многих детских приютов, целевая установка си​стемы Я.Корчака предполагала воспитание активной и самостоя-
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тельной личности с развитыми гуманистическими качествами. Вос​питательные, опекунские и организационные задачи этих детских домов складывались в тщательно продуманную систему и включи​ли в себя:
1) обеспечение правильного нравственного и физического раз​вития ребенка;
2} организацию детского самоуправления в интересах воспита​ния и самовоспитания;
3)
организацию жизни детского дома на законах равноправия;
4)
организацию воспитательного воздействия общественного
мнения детского коллектива в целях стимулирования детской са​
мовоспитывающей активности;
5)
введение гласности в жизнь детского дома;
6} осуществление связи детского дома со средой, в которой боль​шое значение придавалось взаимодействию с семьей [119].
Наиболее выразительной чертой, отличавшей воспитательную систему Я. Корчака, была организация общественного мнения дет​ского коллектива в целях воспитательного воздействия на отдель​ного ребенка. Именно развитое общественное мнение делало дет​ский коллектив в корчаковских домах незаменимым воспитателем, который помогал своим членам в самопознании, самооценке и вы​зывал стремление к самосовершенствованию.
Воспитательная система Януша Корчака была исключительным явлением в педагогической жизни Европы XX в. Его детские до​ма были новым типом воспитательного учреждения, где органи​зация жизни и быта детей была проникнута глубоким гуманиз​мом, заботой о благе ребенка, о создании условий для его раз​вития.
До революции в России государственной системы защиты де​тей-сирот не существовало [83]. Начало ее созданию было положе​но после февраля 1917 г., с образованием Министерства социальной помощи, в составе которого работало управление помощи беспри​зорным детям и нуждающимся. В ноябре того же года его функции перешли к Наркомату государственного призрения, на который в числе прочих были возложены обязанности охраны материнства и детства и помощи несовершеннолетним (в апреле 1918 г. переиме​нован в Наркомат социального обеспечения).
В феврале 1919 г. был создан Совет защиты детей, куда во​шли представители различных наркоматов — просвещения (предсе​датель), соцобеспечсния, здравоохранения, продовольствия и тру​да. Он должен был заниматься снабжением детей пищей, одеждой, помещениями, эвакуацией их в хлебородные губернии [169-170].
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Помимо советских государственных органов с осени 1918 г. во многих городах России действовала общественная Лига спасения детей, которая не делала различий между детьми красных и белых. Ее организации вначале «направляли детей в "санаторию" па изле​чение, которая была "станцией спасения брошенных детей", потом пересылали их в колонию, где учили их ремеслам». Всего за годы гражданской войны через Лигу было устроено 3,5 тыс. детей.
Система учреждений для детей-сирот сложилась в основном в 20-х годах, когда шла борьба с беспризорностью. Различными категориями детей, оказавшимися вне семьи, занимались разные учреждения и ведомства. Для первичного приема беспризорников и дальнейшего их устройства были созданы детские приемники-распределители (далее ДПР), подчиненные Наркомпросу РСФСР и его местным органам.
С 1917 г. были упразднены приюты. Для детей-сирот раннего возраста предназначались дома младенцев, а для детей дошколь​ного и школьного возраста—детские дома.
Помимо ДПР в 20-х годах была создана широкая сеть различ​ных интернатских учреждении: дома ребенка, детские дома, тру​довые колонии и т.п., подчинявшиеся соответственно наркоматам здравоохранения, просвещения и внутренних дел. Благотворитель​ность, иа которой базировалась дореволюционная система социаль​ной защиты сирот, практически прекратилась с исчезновением за​житочных слоев населения.
Среди организаторов борьбы с беспризорностью существовало два подхода к перспективе развития системы внесемейного воспи​тания детей. Одни считали, что государственное учреждение луч​ше сможет воспитать гражданина социалистического общества, чем его зараженные пережитками прошлого родители. Другие, в их числе был нарком просвещения А.В.Луначарский, рассматрива​ли детский дом не в качестве «родоначальника социалистической системы интернатского воспитания будущего», а скорее как «вос​питательную лабораторию» (170].
В конце 20-х годов в социальной политике возобладал реали​стичный подход в этой сфере. Об этом свидетельствуют постанов​ления ВЦИК и СНК РСФСР от 8 марта 1926 г. «О мероприятиях по борьбе с детской беспризорностью в РСФСР*- и от 14 апреля 1928 г, «О мероприятиях по оказанию помощи детям беднейших семейств», которые обозначили отказ от идеи практического пере​хода к всеобъемлющему государственному воспитанию.
История детских учреждений для детей-сирот в России свиде​тельствует, что забота о жизни, здоровье осиротевшего ребенка по-
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степенно уступает место воспитанию, что считается естественным и понятным.
У истоков создания новой системы воспитания стояли А. В. Лу​начарский, В.М.Бопч-Бруевич, Н.К.Крупская, А.С.Макаренко, М. П. Покровский, П, П. Блонский, С. Т. Шацкий.
Как основные черты новых подходов к воспитанию следует вы​делить следующие:
- государственность образования и воспитания;
· принцип коллективизма в воспитании;
· работа с детьми под лозунгом «Все дети — дети государства»,
т.е. государство принимало на себя попечение о всех детях;
новые подходы к семье как «ячейке общества», «ослабление семейного влияния» на воспитание подрастающего поколения.
Таким обратом, опыт российского попечительства был карди​нально пересмотрен. «Женщина-работница не может не оценить всех благ общественного воспитания. Материнское чувство застав​ляет ее желать общественного воспитания детей, социалистическо​го строя, победы рабочего дела!» — писала Н. К. Крупская [125].
Семейное воспитание считалось буржуазным пережитком, ак​цент делался на воспитание в коллективе, через коллектив.
На смену сословному воспитанию, существовавшему в дорево​люционной России, пришло воспитание всего подрастающего поко​ления для решения новых социальных целей, выдвигаемых обще​ством,— идеи свободной трудовой школы. Для этого разрабатыва​лись пути приближения школы к жизни, подчеркивалась воспи​тывающая роль труда в процессе школьного обучения, выдвигался вопрос о фактическом уравнивании в правах мужчины и женщины.
В это время начинает активно пропагандироваться опыт воспи​тательной системы А.С.Макаренко [148-150]. Идеологически ак​центировалась ведущая роль коллектива в развитии ребенка. Мож​но предположить, что успехи системы А. С. Макаренко, сформиро​вавшейся в условиях исправительной колонии для несовершенно​летних, привели многих управленцев и специалистов к убежденно​сти в преимуществах детского дома как системы воспитания сирот.
В создании различных моделей учреждений для детей-сирот и разработке содержания их деятельности активное участие прини​мали последователи и единомышленники А. С. Макаренко, выдаю​щегося педагога, обогатившего теорию воспитания новыми идея​ми, методами и приемами. Он по-новому разработал теорию вос​питания в коллективе, в семье и успешно реализовал свои идеи на практике. Им были созданы учреждения по успешному перевоспи​танию несовершеннолетних правонарушителей: трудовая колония
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им. А. М.Горького (с 1920 по 1927 г.), детская трудовая коммуна им. Ф. Э. Дзержинского (1927-1935).
В 1920-1925 гг. вопросом воспитания детей-сирот занимался в России замечательный ученый Виктор Николаевич Сорока-Росин-ский. Он возглавлял школу для трудновоспитуемых им. Ф.М.До​стоевского в Петрограде, описание которой вошло в литературу как «Республика ШКИД». Основную часть воспитанников составляли беспризорники и сироты.
Перевоспитание в этой школе начиналось участием во всех хо​зяйственных и трудовых делах. Это был коллективный, обществен​ный и четко организованный труд, который стал основным оруди​ем нравственного и общественного воспитания. Труд как наказание никогда не применялся, в труде осуществлялся принцип «добро​вольчества».
Организация обучения на первых норах проходила с распреде​ления ребят не по знаниям и по возрасту, а по желанию и по неже​ланию учиться. Свободное от уроков время заполняли занятиями в кружках. Выручала библиотека: увлечение литературой сменя​лось увлечением историей, готовились инсценировки на историче​ские сюжеты. Игры, которые проводились в школе, охватывали всю школу, и взрослые и дети были ими увлечены, это был также один из рычагов перевоспитания.
Перед педагогическим коллективом ставилась одна задача: на​учить ребят учиться. Тезис «всякое учение превращать в деяние» осуществлялся так, что после урока истории ребята в кружке изоб​разительного искусства рисовали на исторические темы, изготов​ляли наглядные пособия. Ученические литературные журналы и газеты ребята выпускали самостоятельно, без учителей.
В центре педагогической системы в школе им. Ф. М. Достоевско​го была личность. Дневник школы, лежавший на столике дежур​ного воспитателя, куда воспитанники записывали свои дела, был инструментом объединения коллективных интересов и интересов каждого воспитанника.
В 1920-х годах на роль индивидуальности в педагогическом про​цессе многие педагоги, увлеченные идеей воспитания коллектива, не обращали внимания, считая детский дом, а- впоследствии и шко​лы-интернаты, идеальной формой организации коммунистического воспитания.
В. Н. Сорока-Росипский указывал на отрицательное влияние на ребенка постоянного пребывания в коллективе. Это, по его мне​нию, утомляет, принижает творческую способность. Для разгруз​ки психического напряжения он предла!ал создание в детском доме
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творческих комнат, где ребенок мог бы уединиться, поразмышлять. Такие комнаты вводил в своей практике и А. С. Макаренко. Из опы​та руководства школой им. Ф. М. Достоевского для трудновоспиту​емых В.Н.Сорока-Росинский формулирует принципы новой педа​гогики коллектива, в основу которой он ставит не принуждение, а самодеятельность, самоуправление, соревнование, само активность [170].
Начало 1930-х годов было отмечено повой волной роста беспри​зорности, следствия разрушения традиционного уклада крестьян​ской жизни, голода 1932-1933 гг. и репрессий. 29 января 1933 г. вышло постановление СНК РСФСР «О мерах борьбы с детской беспризорностью и ликвидации уличной безнадзорности» и поста​новление ВЦИК и 10 ноября 1934 г. — постановление СНК РСФСР «О порядке устройства детей лиц, находящихся под стражей или отбывающих исправительно-трудовые работы».
Рубежом в развитии системы социальной помощи детям стал 1935 г., когда были опубликованы постановления «О ликвидации детской беспризорности и безнадзорности* и «О мерах борьбы с преступностью среди несовершеннолетних». В первом из них было официально заявлено, что детская беспризорность в СССР лик​видирована. Ответственность за своевременное устройство детей, оставшихся без попечения родителей, возлагалась на местные ор​ганы власти. Однако численность детей, поступавших ежегодно в ДПР, продолжала оставаться высокой. Во втором постановлении были ужесточены меры к малолетним правонарушителям: комис​сии по делам несовершеннолетних были упразднены, вводилась уго​ловная ответственность с двенадцати лет, учреждения для несовер​шеннолетних правонарушителей, находившиеся в ведении различ​ных наркоматов — просвещения, юстиции, внутренних дел, — были переданы в ведение НКВД, где создавался специальный отдел тру​довых колоний, который в 1939 г. был подчинен ГУ ЛАГ у [83].
Таким образом, государственная система социальной защиты детей-сирот, сложившаяся в СССР к началу войны, была ориен​тирована не на предупреждение сиротства, а преимущественно на борьбу с его отрицательными последствиями. Иначе и не могло быть в условиях, когда рост числа безнадзорных детей был прямым следствием государственной политики — коллективизации, выселе​ния кулачества, голода, массовых репрессий.
Новый рост беспризорности пришелся на военные и послевоен​ные годы. Он связывался не только с военными потерями. Данные 1945 г. по РСФСР свидетельствуют, что среди детей, поступивших 1 Дома ребенка и детские дома, доля тех, чьи родители погибли
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на фронте или в оккупации, составляла около 20%. В числе других причин беспризорности были: голод 1946 г., тяжелые материальные условия жизни большинства населения, новая волна репрессий, по​следовавшая за указами об усилении уголовной ответственности за мелкие хищения.
Общая численность детей, оставшихся без присмотра родителей после войны, достигла беспрецедентного уровня — примерно 3 млп
человек.
После окончания Великой Отечественной войны начинается но​вый этап в развитии детских домов. Состав детей детских домов — сироты и полусироты, родители которых погибли на войне, дети репрессированных родителей, а также и совсем иная категория де​тей — дети, прошедшие через ужасы оккупации и концентрацион​ных гитлеровских лагерей. Детские дома были представлены следу​ющими типами: дошкольные — для детей 3-7 лет; школьные — для детей 7-14 лет; смешанные (объединяющие дошкольный и школь​ный возраст); специальные — для детей, родители которых погибли
в борьбе с фашизмом.
Поиск потерянных детей и родителей занимал долгие годы, ко​торые сироты зачастую при живых родителях проводили в детских домах, куда принимали детей от 3 до 14 лет. По достижении ими 14-летнего возраста они направлялись в ремесленные и железнодо​рожные училища. Туда же устраивали беспризорных подростков 13-16 лет, если они имели необходимый образовательный минимум. В особую группу выделялись дети с дсвиантным поведением и те. кто длительное время бродяжничал, неоднократно бежал из дет​ского дома или училища, как правило, они направлялись в детские
колонии МВД.
Вопросы устройства и воспитания детей, оставшихся без роди​телей, находились в ведении местных советов, а также нескольких министерств — просвещения (детские дома), здравоохранения (до​ма ребенка и детские дома больничного типа для инвалидов), тру​довых резервов (ремесленные училища и школы ФЗО), внутрен​них дел (детские комнаты, приемники-распре делите ли, колонии). В первые послевоенные годы ведущим и координирующим органом был отдел по борьбе с детской беспризорностью и безнадзорностью НКВД/МВД СССР. Когда положение дел в этой сфере стало вы​правляться, он был переименован (в 1950 г.) в отдел детских коло​ний.
Устройство детей в первые послевоенные годы, особенно зимой 1946/47 г., было сопряжено с серьезными трудностями. Комиссии но устройству детей при исполкомах работали плохо, многие без-
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действовали, и тысячи детей, оставшихся без родителей, оказыва​лись на улице. Здесь рано или поздно их задерживала милиция и направляла в ДПР, откуда их путь лежал в детский дом, ремес​ленное училище или в колонию. Мест в детских домах катастрофи​чески не хватало, поэтому в ожидании устройства дети часто за​держивались в приемниках-распределителях. Сами условия содер​жания в детских учреждениях были крайне тяжелыми. В системе централизованного распределения при дефиците потребительских товаров и продовольствия детские дома снабжались в последнюю очередь.
Дети жаловались на жестокое обращение, побои, попытки из​насилования со стороны воспитателей. Случаи насилия, избиения, издевательств над воспитанниками редко выносились за стены дет​ских домов и обычно покрывались местным начальством. Так, ди​ректор Рождественского детского дома (Ставропольский край) в течение долгого времени угрозами и силой заставлял 10-12-летних девочек вступать с ним в интимные отношения. Вряд ли подоб​ные преступления были редкими в условиях, когда в детских до​мах работало множество случайных людей. Официальные докумен​ты стыдливо замалчивали педофильство: формулировка судебного приговора директору Рождественского детдома —в 1948 г. он был осужден на 25 лет «за бандитизм» — подтверждает это предполо​жение.
В начале 1950-х годов число детей, задержанных на улице и направленных в ДПР, уменьшилось. Главным образом, это были беглецы из детских домов, среди которых преобладали подростки от 14 лет и старте. Большая часть детей, поступавших в ДПР, име​ли родителей, чаще одного. Дети военных лет в середине 50-х годов повзрослели, и проблема беспризорности решалась сама собой. На первый план вышли социальные источники сиротства: невозмож​ность или неспособность родителей содержать и воспитывать детей по причине нужды, болезни, инвалидности или аморального образа жизни. Из 124 тыс. детей, прошедших через ДПР в 1954 г., боль​шинство сами ушли из семьи: из-за недостатка внимания — 43%, материальной необеспеченности— 17.2%, любители «попутешество​вать» - 14,5%.
В связи с тем что большинство воспитанников имели родите​лей или родственников, было принято решение о сокращении дет​ских домов и строительстве интернатов. Наиболее распространены оЫли общеобразовательные школы-интернаты, куда попадали В ос​новном дети из неблагополучных семей и сироты. Преимущество новых учебных заведений было в том, что они позволяли сохранять
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более тесные связи воспитанников с их семьями. Родители должны были оплачивать содержание своих детей в интернате, в то время как детские дома полностью были на балансе государства. Счита​лось, что воспитание сирот вместе с детьми, имевшими родителей, оказывает положительное воздействие на тех и других.
Кампания расширения сети школ-интернате в была начата в 1956 г., после того как в отчетном докладе на XX съезде КПСС Н. С, Хрущев назвал их «школами будущего». В сентябре 1956 г. ЦК КПСС и Совет Министров СССР приняли постановление «Об ор​ганизации школ-интернатов». Очередное партийное постановление 1959 г. установило перспективный план развития школ-интернатов до 1965 г. Основной позицией государства была идея максималь​но полного изживания сиротства я интеграция оставшихся сирот в коллектив сверстников, имеющих семью.
Среди воспитанников школ-интернате в преобладали дети из ма​лообеспеченных семей. В 1964/65 учебном году в целом по стране они составляли до 50% от общей численности. Около 25% были детьми матерей-одиночек, у 10% родители были инвалидами, 15% не имели родителей.
Параллельно с расширением сети интернатных учреждений за​крывались многие детские дома.
В 1959-1965 гг. в целом по"РСФСР было закрыто 206 детских домов в городах и 483 —в сельской местности. 200 из них были ре​организованы в школы-интернаты. Закрывались прежде всего дет​ские дома, расположенные в старых, неблагоустроенных зданиях, без водопровода, канализации, центрального отопления.
Трудности в работе детских домов и интернатов в 1960- 1970-х годах были обусловлены и большой наполняемостью воспитатель​ных групп (30-35 человек) при одном воспитателе. Индивидуаль​ный подход в таких группах было осуществлять весьма сложно.
Проблемой было и трудоустройство выпускников. Возраст (в ос​новном, 14 лет) препятствовал их устройству на работу. Впослед​ствии это положение было пересмотрено, и выпускники могли на​ходиться в детском доме до 16-18 лет.
В 1970-е годы жизнь воспитанников становилась все более ре​гламентированной планом воспитательной работы. Такая «заорга-низованность» воспитанников по существу нивелировала развитие их личности, появлялись различные непедагогическис меры воз​действия на детей. Система воспитания становилась все более фор​мальной, догматичной,авторитарной.
К началу 1980-х годов в детских домах почти в три раза уве​личился контингент детей [260]. Изменился и социальный состав
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воспитанников. Большой размах получило «социальное» сиротство, увеличивается количество детей, имеющих нарушения в развитии. Все это значительно осложняло воспитательную работу в детских домах, а их «закрытость» только усугубила положение.
Четвертый период (деинституциализации) — с конца 80-х годов XX в. Начало перестройки в нашей стране связано со сменой государство-центристского подхода в обеспечении воспи​тания детей на «дето-центристский», т.е. когда в центре внимания оказывается не коллективное воспитание гражданина, а индивиду​альное развитие личности ребенка с учетом потребностей общества [104, 205].
В 1950 -1980 гг. в детских домах выспитывалось много талантли​вых людей. В те годы выпускники легче адаптировались в окружа​ющей жизни, чего, к сожалению нельзя сказать о нашем времени. В отличие от 1920-1980 гг., когда в детских домах содержались в основном сироты, сейчас большинство детей, живущих в детских домах,—это дети, родители которых лишены родительских прав, находятся в заключении, т. с. это так называемое «социальное» си​ротство, влияющее на детскую психику самым пагубным образом. Только единицы могут нормально войти в окружающую жизнь, адаптироваться в ней.
С началом перестройки и гласности бедственное положение дел в детских интернатских учреждениях стало широко известно. На​чали создаваться благотворительные организации и фонды, кото​рые включали в свои программы помощь детям-си ротам. Поворот в социальной политике по отношению к детям-сиротам наметил​ся в 1987-1988 гг. с принятием постановлений Совета Министров СССР «О мерах по коренному улучшению воспитания, обучения и материального обеспечения детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей» и «О создании детских домов семейного ти​па».
С 1985 по 1991 г. число воспитанников домов ребенка уменьши​лось по РСФСР с 21,3 до 17,8 тыс, человек (на 16%), детдомов​цев—с 63,2 до 39,9 тыс. человек (37%). учащихся школ-интернатов для сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, — с 35,7 до 25,6 тыс. человек (28%).
Однако эта картина меркнет при сопоставлении этих данных с
демографическими показателями. За годы перестройки с 1985 по
"91 г. рождаемость в России сократилась на 27%. Таким образом,
сокращение общей численности младенцев опережало уменьшение
контингента домов ребенка.
В начале 1990-х годов демографическая ситуация, сложившаяся
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в России, оценивалась как самая неблагоприятная за весь послево​енный период, В последующие годы она продолжает ухудшаться.
К концу перестройки, по мере ухудшения экономического поло​жения страны, обострения национальных конфликтов и нарастания продовольственного кризиса, число детей, оставшихся без присмот​ра родителей, стало расти. Если в 1988 г. 48 тыс. детей подлежало устройству как оставшиеся без попечения родителей, то в 1991 г. их число составило 59 тыс. человек. Среди них все больше и больше росло количество хронически больных, вследствие врожденной па​тологии, из-за которой родителям предлагают оставить ребенка в детском учреждении, или плохого ухода за детьми в неблагополуч​ных семьях, где родители пьют, ведут аморальный образ жизни и
т.д.
Созданная за годы советской власти система социальной защи​ты детей-сирот не могла справиться в новых условиях с нарастаю​щей волной детского сиротства. Сказывались общее ослабление ор​ганов власти и управления, падение дисциплины. Тяжелейшая со​циально-экономическая ситуация, в которой оказалась наша страна после распада СССР, усугубила трудность решения «детских» про​блем, не находящих до сих пор адекватного внимания и помощи со стороны правительственных структур.
По-прежнему наиболее распространенной формой устройства детей, лишившихся попечения родителей, остается их направление в интернатные учреждения. Ежегодно в них оказывается около тре​ти детей, лишившихся родительского попечения.
По данным статистики, круглые сироты составляют не более 15%, остальные — сироты «социальные», сироты при живых роди​телях. И трудно сказать, что тут страшнее: потерять близкого че​ловека один раз или знать, что родные где-то есть, только ты им
не нужен.
Таким образом, основной особенностью четвертого периода раз​вития системы социальной зашиты становится кардинальное изме​нение се контингента —примерно 90% из них— «социальные» сиро​ты (79, 170, 205].
Следует отметить, что в настоящее время на всех уровнях го​сударственного управления и общественной жизни активно форми​руется понимание, что каждый такой ребенок нуждается в помощи, которая не может и не должна ограничиваться помещением его в детское учреждение, где есть еда. одежда и присмотр.
Каждый ребенок имеет право на достойную жизнь и счастли​вое полноценное детство в семейных условиях. Для обеспечения этих прав необходима эффективная реализация государственной
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политики в области охраны прав детей в семье или создания в ин​тернатных учреждениях условий жизни и воспитания, близких к семейным.
1.2. Реформирование системы интернатных учреждений
В настоящее время в России —в эпоху социально-экономиче​ских перемен — организационная структура образовательных учре​ждений для детей-сирот нуждается в создании новых форм и со​держания. Недостаточные контакты в социально-культур ной сфере усугубляют социальную депривацшо. снижают степень готовности воспитанников к вступлению в самостоятельную жизнь. Нельзя не учитывать, что, как правило, в детских домах концентрируются подростки, имеющие отставание в психологическом развитии, став​шие жертвами преступных посягательств, испытавшие унижение достоинства, психическое и физическое насилие |79, 112, 116],
В соответствии с Типовым положением об образовательном учреждении для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, утвержденным постановлением Правительства РФ от 26 июня 1996 г. за №612, предполагалось создание условий, при​ближенных к семейным, организация разновозрастных и одновоз-растных по составу воспитательных групп в количестве детей не более десяти человек.
Начался процесс реформирования интернатных учреждений. В целях обеспечения полноценного физического, психического и со​циального развития детей был изменен возрастной ценз их пре​бывания в детских домах —от 1.5 до 18 лет. Стали создаваться условия для проживания детей, сохраняющих родственные связи, небольшими группами (по 10-12 человек), что облегчает их соци​альную адаптацию. Продолжался процесс разукрупнения групп и самих учреждений, ликвидация возрастной ступенчатости, органи​зации жизнедеятельности в разновозрастных группах, приближен​ных к условиям семейного воспитания, наметилась положительная тенденция в подготовке воспитанников к самостоятельной жизни.
С 1996 г. из-за сокращения бюджетного финансирования при​остановился процесс разукрупнения интернатных учреждений, пе​ревода их на организацию жизни по семейному типу: почти не со​здавались смешанные детские дома, дома детства, центры профес​сиональной подготовки и постинтернатной адаптации.
Однако более быстрый, чем в других образовательных учрежде​ниях переход многих детских домов и школ-интернатов для детей-СИР°Т на новые хозяйственные и экономические механизмы управ-
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л он и я позволили им не только выжить в трудных финансовых усло​виях, но и занять в современном образовательном пространстве России более благоприятное положение. Это стало возможным бла​годаря последовательной государственной политике, ориентирую​щей педагогические коллективы интернатных учреждений на ре​ализацию задач социализации детей-сирот как ведущей педагоги​ческой цели. Средствами социализации стали не только образова​тельные и воспитательные программы, но и большая мобильность и свобода в выборе форм и организации воспитательного процесса, В настоящее время в России сложились достаточно разнообраз​ные типы и виды социально-педагог и ческой защиты детей-сирот, обусловленные запросами и возможностями социума и требовани​ями педагогической целесообразности:
-
детский дом (для детей раннего, дошкольного и школьного
возраста, смешанный);
· детский дом-школа;
· пт кол а-интернат для детей-сирот и детей, оставшихся без по​
печения родителей;
-
санаторный детский дом для детей-сирот, нуждающихся в
длительном лечении;
-
специализированный (коррекционный) детский дом для де​
тей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, с отклоне​
ниями в развитии;
—
семейный детский дом;
· негосударственный детский дом;
· приюты и социальные гостиницы;
· патронатная семья;
· приемная семья;
· опека и попечительство;
-
усыновление.
Для воспитательного процесса в отношении детей-сирот харак​терно выстраивание многозвеньевой и многофункциональной си​стемы психолог о-педагогическо и и ме дико-социальной поддержки и защиты прав ребенка-сиро ты.
Как показывает анализ опыта работы учреждений интернатного типа, успех достигается в тех коллективах, где должное внимание уделяется развитию детского самоуправления, подготовке детей к социальной самозащите, созданию ситуаций свободного выбора, пе​дагогическому регулированию взаимодействия детей разного воз​раста [193].
Основой социализации детей-сирот стала трудовая подготовка. В связи с этим в образовательных учреждениях изменяется содер-
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жание трудового обучения в сторону его индивидуализации. Соо вететвенно местным условиям, сельские дети приобщаются к зем.г городские получают дополнительно навыки индивидуальной труд Бой подготовки.
На практике создаются механизмы согласованных действий р ализации творческого потенциала детей-сирот и детей, оставших без попечения родителей, как получения ими общего, так и профе спонального образования. Качественно расширились возможное' выбора учреждения для общего и профессионального образовани ярко выражена тенденция отказа от закрепления учреждения пр фессионального образования за определенными детскими дома! и школами-интернатами, появились новые формы постинтернат hi адаптации. Проектируются и внедряются в практику новые вщ учреждений, такие как социальные гостиницы, центры семейно воспитания, центры постинтернатной адаптации, негосударстве ные учреждения разных типов (семейный пансион, детская дерев] «социальное общество» (SOS), частные детские дома и др.).
Изменение общей ситуации в развитии системы образования сочетании с действием ряда экономических и политических факт ров требуют пересмотра ряда концептуальных положений в отн шспии воспитания и образования детей-сирот и детей, оставших без попечения родителей.
К названным выше факторам можно отнести и сохранение ri сокого процента детей, заботу о которых вынуждено брать на сс( государство. Несмотря на резкое падение рождаемости в Росси ской Федерации, количество детей, нуждающихся в государстве ной поддержке, год от года увеличивается. сВажно отмстить, ч-собствснно сироты занимают в образовательных учреждениях м нее 10%, большинство воспитанников сиротских образовательн! учреждений «социальные» сироты, т.е. дети, лишенные возможн сти расти в семье из-за родительской несостоятельности, военнь конфликтов, миграционных процессов и др. [55, 175].
Содержание огромной системы учреждений для сирот создав в настоящее время самостоятельную проблему: содержание ребе ка в детском доме более дорого по сравнению с другими форма* устройства, хотя сегодня расходы объективно снизились. Очеви, но, что Постановление Правительства РФ от 20 июня 1992 г. № 41 *О неотложных мерах по социальной защите детей-сирот и дете ^ставшихся без попечения родителей» полностью не выполняет' ни в одном регионе. Уже несколько лет интернатные учрежден! Получают средства только по статьям 2-3 (питание и зарплата). В эти причины еще более обостряют действие негативных факторо
1!
Воспитание и образование детей-сирот остается актуальной со​циально-педагогической проблемой. Дети-сироты в силу их особого социального статуса часто более подвержены негативному воздей​ствию общественных процессов, таких как апатия, потребительское отношение к жизни, асоциальное поведение, наркотизация и т.д. Среди многих проблем вхождения в жизнь общества для детей-сирот доминируют неумение жить самостоятельно, строить свою
семью [18].
Разрыв между их представлениями о жизни и реальностью про​является е отсутствии способностей ориентироваться в современ​ной ситуации, изменять свое поведение и запросы в зависимости от обстоятельств, в неумении работать и др.
/ Особенно важно подготовить воспитанников к самостоятельной жизни, не только подсказать и помочь в выборе профессии, но и сформировать самостоятельность мышления, инициативу и от​ветственность, поисковую активность и предприимчивость, умение творчески решать возникающие проблемы.
Большинство выпускников интернатных учреждений не могут успешно адаптироваться в жизни. После выхода из интерната, дет​ского дома выпускник не в состоянии решить многие проблемы, с которыми ему приходится сталкиваться ежедневно без поддержки взрослых (родителей, родственников). .
Выпускники школ-интерната в и детских домов испытывают большие трудности с устройством на работу, получением жилья, не умеют общаться со взрослыми, обустроить свой быт, составлять и соблюдать бюджет, отстаивать свои юридические права. К сожа​лению, в государственной структуре социальной защиты населения до Сих пор отсутствует система организованной помощи детям-си​ротам после выхода из детского дома, интерната до совершенноле​тия.
"В результате в некоторых регионах России почти каждый вто​рой выпускник детского дома относится к группе риска (является бомжем, находится под следствием, либо совершает правонаруше​ния в основном имущественные: грабежи, разбои). Очевидно, что судьбы детей-сирот зависят от более сложных процессов, заложен​ных в жизнедеятельности самих интернатных учреждений.
Воспитание в условиях государственных интернатных учрежде​ний, смена учреждений и опекунов ребенка, позднее усыновление-​этапы, травмирующие психику ребенка, делающие невозможной ре​ализацию его потенциальных возможностей, кардинально меняю​щие его судьбу, надолго разрушают систему его взаимоотношений с окружающим миром.
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В наши дни, когда «традиционное» сиротство усугубляется «со​циальным» сиротством, принявшим катастрофические масштабы, Проблема психологической помощи детям, лишенным родителей, приобрела особую актуальность и остроту. Сегодня десятки И сот​ни подвижников по всей стране прилагают самоотверженные уси​лия для разрешения создавшейся ситуации, опираясь при этом на весьма скромный набор генетических оснований и наработанных практических приемов в данной области.
Одним из первых научных исследований влияния условий вос​питания на развитие и социализацию ребенка-сироты в рамках си​ротского учреждения была работа известного американского уче​ного Дж.Боулби в 1951 г. [26] по заказу Всемирной организации здравоохранения. Результаты этого исследования выявили задерж​ку эмоционального, когнитивного и социального развития детей и не вызвали сомнений в необходимости отказа от сиротских учре​ждений как модели воспитания. Дж. Боулби пришел к выводу, что проблема коренится не в самой сути общественного воспитания, а в отсутствии условий, при которых ребенок-сирота мог бы уста​новить интимные, эмоционально насыщенные и устойчивые отно​шения с объектом привязанности, способствующие формированию здоровой, активной и социально адаптированной личности. Имен​но изучение сиротских учреждений и особых нарушений развития, формирующихся в их стенах, привели Дж. Боулби к созданию тео​рии привязанности.
В обзоре И. Лангмейера и 3. Матейчнка у воспитанников сирот​ских учреждений при нормальном физическом развитии выявлен дефицит речевого развития и социализации [130]. Вместе с тем на​до сказать, что'более позитивное развитие детей наблюдалось в тех учреждениях, где проявлялось много заботы о создании макси​мально благоприятного социального окружения.
В некоторых исследованиях были получены данные о том, что при наличии благоприятных условий когнитивное развитие ребен​ка в сиротских учреждениях (изучались учреждения в Израиле, Югославии, Польше, Австрии) не отличается от такового у детей, воспитанных в семье [307]. Гораздо более согласованы между собой данные, касающиеся эмоционального и личностного развития де​тей. Разные исследователи показывают, что дети в сиротских учре​ждениях имеют в среднем более низкую самооценку по сравнению с Детьми, проживающими в семье, причем отмечается отрицательная Корреляция между уровнем самооценки и длительностью пребыва​ния в детском доме (чем дольше пребывание, тем ниже самооценка) 1301, 306].
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Воспитание детей в детском доме строится без учета, адекват​ных психологических условий, обеспечивающих полноценное раз​витие детей, и неизбежно включает факторы, которые тормозят психическое развитие. В.К.Зарецкий с соавторами [79] выделяют следующие негативные черты общественного воспитания.
1.
Неправильная организация общения взрослых с детьми,
неадекватность тех форм, которые доминируют в сиротских учре​
ждениях:
-
сниженная интимность и доверительность, эмоциональная
уплотненность общения взрослых с детьми;
· дефицит возможностей установления прочных и длительных
взаимоотношений ребенка с определенным взрослым;
· высокая частота сменяемости взрослых (несовпадение требо​
ваний к поведению детей); групповая, а не индивидуальная, на​
правленность воспитательных воздействий;
-
жесткая регламентация поведения детей, гиперопека в дея​
тельности— пошаговое планирование и санкционирование их пове​
дения; это приводит к тому, что положительное отношение взрос​
лого ребенок должен заслужить выполнением его требований, при​
мерным поведением, хорошими отметками.
2. Недостаточная психолого-иодагогичеекая подготовленность
воспитателей.
3. Недостатки программы воспитания и обучения, которая не
компенсирует дефекты развития, вызванные отсутствием семьи.
4. Бедность конкрстно-чувственного опыта детей, обусловлен​
ная чрезмерной сдержанностью окружающего их социума.
5. Постоянное нахождение детей в условиях коллектива, невоз​
можность уединиться.
Таким образом, в сиротском учреждении у ребенка формиру​ются некоторые принципиально иные механизмы, позволяющие ему приспособиться к жизни в особых условиях. Однако необходимость постоянно приспосабливаться приводит к снижению активного от​ношения к жизни, у воспитанников сиротских учреждений не фор​мируются собственные ценности, принципы и ориентиры, а след​ствием депривации потребности ребенка в родительской любви ста​новится отсутствие у него чувства уверенности в себе, которое, возникнув на ранних стадиях возрастного развития, впоследствии устойчиво характеризует личность воспитанника детского дома. .


2. Какова роль 1 [стра I в развитии государственной системы защиты
детей-си рот?
3. Изложите основные положения воспитательной системы Януша
Корчака и ее роли в формировании личности ребенка.
4. Дайте описание этапов становления государственной системы за​
щиты детей-сирот в СССР.
5. Какие изменении произошли в организации системы социальной
зашиты детей-сирог в современной России?
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Контрольные вопросы и задания
1. Дайте характеристику основных особенностей четырех периодок призрения детей-сирот.
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Глава 2
ОСОБЕННОСТИ СОЦИАЛИЗАЦИИ ДЕТЕЙ-СИРОТ
2.1. Нарушение психических функций
Психическое развитие детей, воспитывающихся вно семьи, без попечения родителей—в домах ребенка, приютах, детских домах, школах-интернатах, —в настоящее время стало очень острой и ак​туальной проблемой.
Ребенок, который растет и воспитывается не в своей семье,— всегда нежелательное, противоестественное явление. В современ​ных условиях, при низком уровне материальной обеспеченности большинства слоев нашего общества, в дома ребенка, детские до​ма, приюты и интернаты постоянно поступают дети, переходящие на попечение государства по воле их родителей. Среди воспитанни​ков детских домов преобладают дети из семей, где родители лише​ны родительских прав. Это свидетельствует о низком нравственном уровне многих тысяч матерей и отцов, которые отказали своим де​тям в заботе и тепле.
Дети, воспитывающиеся в детских домах, по своему психиче​скому развитию, как правило, отстают от ровесников, растущих в семье. Темп развития этих детей замедлен. Их психическое и физи​ческое здоровье имеет ряд негативных особенностей, что отмечает​ся на всех ступенях развития. У многих дошкольников из детских домов выявляются пассивность во всех видах деятельности, обед​ненная речь, слабое внимание, снижение памяти.
Для младших школьников характерны специфические отклоне​ния в развитии интеллектуальной сферы. Это выражается в за​держке или отсутствии развития у детей образного мышления, тре​бующего внутреннего плана действия, это приводит к нарастанию трудностей в усвоении учебного материала. Дети характеризуются неразвитостью произвольности в поведении, саморегуляции, пла​нировании действий. Следует отметить бедность речи, отставание в овладении навыками письма, чтения, счета. Значительная часть воспитанников в течение первых лет обучения нуждается в специ​альных (коррекционных) учреждениях.
Многочисленные исследования показали, ч го у большинства воспитанников интсрнатнвтх учреждений психическое развитие в той или иной степени запаздывает относительно возрастной нор​мы, т.е. отмечается психическая депривация.
Изучению особенностей развития детей, воспитывающихся в
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детских учреждениях интернатного типа, посвящены исследо​вания психологов и педагогов И.В.Дубровиной, А. Г. Рузской, М. И. Лисиной, Е. О. Смирновой, А. М. Прихожан, Н. Н. Толстых, Н.Н.Деписевич |63, 73-74, 194, 196-197, 199-200, 203]. Делаются попытки классификации наиболее типичных проявлений поведения детей в условиях ограничения основных жизненных стимулов, вы​деляются разные типы детей, имеющих последствия психической депривации (196-197. 203]. Так, Н.Н. Денисевнч, принимая во вни​мание тот факт, что ситуацию, где помощь и поддержка ограниче​ны и не удовлетворена потребность ребенка в любви и признании, можно считать критической, выделяет три типа детей с психиче​ской пепривацией личности:
а)
стремящиеся к компенсации;
б)
хорошо приспособленные;
в)
подавленные [63].
А. Ярулов при разработке программы психолого-педагогическо​го содействия развитию личности ребенка, лишенного родительско​го попечения, основное внимание уделяет индивидуальному подхо​ду к каждому ребенку с учетом причин его сиротства. Он условно делит детей-сирот на четыре группы.
Первая группа — дети-примитивы, поступающие, как правило, из домов ребенка в 3-4 года, большинство из них не умеют играть, плохо говорят, испытывают страх перед новыми людьми. Для них характерны малая психическая активность, аффективные реакции на повое, пассивное поведение в обществе.
Вторая группа — социально запущенные дети, выросшие в крайне неблагоприятных семейных условиях. Они подвижны, уме​ют говорить, но отягощены отрицательным жизненным опытом. Их речь часто пересыпана нецензурными выражениями, им свойствен​но раннее половое любопытство. В играх они в основном воспроиз​водит семейные пьяные сцены.
Третья группа —дети, у которв!х родители умерли. Они, как правило, превосходят своих сверстников в развитии и не требуют особых коррекционных влияний.
1етвертая группа —дети с задержкой психического развития 1,о11Р) и умственной отсталостью, поступающие из домов ребен​ка и неблагополучных семей. Они нуждаются в медико-психолого-ПеДагогической помощи [276].
Специфические условия жизни в детском доме часто обуслов-- ивают отставание в психическом развитии детей по ряду суще​ственных параметров. В раннем возрасте у детей отмечается апа-ичность, она выражается в эмоциональной невыразительности де-
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тей. Значительно позже они овладевают речью, это сказывается неблагоприятно на развитый ранних форм мышления, на контак​тах ребенка с окружающими людьми. У детей, воспитывающихся в детских домах, узкий общий кругозор, они не знакомы с явле​ниями окружающего мира, с предметами быта. Нагл я дно-образ​ное мышление воспитанников, которое формируется в дошкольном возрасте и становится основой успешного обучения, значительно отстает от возрастной нормы вследствие обедненности чувствен​ной сферы. Кроме того, у многих детей выявлено значительное недоразвитие способности произвольно управлять своим поведени​ем, самостоятельно выполнять правила при отсутствии контроля со стороны взрослых, что ведет к несамостоятельности, неорга​низованности. Эти дети отличаются повышенной возбудимостью и утомляемостью, что обусловливается постоянным пребыванием в кругу сверстников, досугом, спланированным и организованным взрослыми.
Развитие детей, воспитывающихся в интернатных учреждени​ях, существенно отличается своеобразием психических функций, личностной, поведенческой, познавательной, эмоционально-моти-вационной сфер, коммуникативных навыков и умений. Рассмотрим их более подробно.
Существует гипотеза, что у детей, растущих в детских учрежде​ниях, наблюдается не просто отставание в развитии или недораз​витие личностных механизмов, а интенсивное формирование неко​торых принципиально иных механизмов, при помощи которых ре​бенок приспосабливается к жизни в этих учреждениях. Это, по-видимому, происходит не только вследствие нарушения ранних эмо​циональных связей с матерью или другими близкими взрослыми, но и потому, что жизнь в детском учреждении зачастую не требует от личности той ее функции, которую она выполняет или должна выполнять в нормальной жизни [134, 138].
К сожалению, по своему психическому развитию дети, воспи​тывающиеся без попечения родителей, отличаются от сверстников, растущих в семье. Теми развития первых замедлен, кроме того, имеется ряд качественных негативных особенностей, которые отли​чаются на всех ступенях детства—от младенчества до подростко​вого возраста и дальше [37, 77, 112. 234].
Особенности психического развития по-разному и в неодина​ковой степени обнаруживают себя на каждом возрастном этапе. Но все они чреваты серьезными последствиями для формирования личности ребенка [2-3, 21, 49, 63, 73-74, 112, 163, 196-197, 200, 266].
Так, уже дети первого года жизни, воспитывающиеся в доме
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ребенка, отличаются от ровесников, растущих в семьях: они вялы, апатичны, лишены жизнерадостности, у них снижена познаватель​ная активность, упрощены эмоциональные проявления и т.п. Те предличностные образования, которые возникают у детей на пер​вом году жизни и лежат в основе формирования личности ребенка, у воспитанников дома ребенка деформированы. У них не возникает привязанности к взрослому, они недоверчивы, замкнуты, печальны и пассивны.
У малышей второго и третьего года жизни, воспитывающихся в домах ребенка, к перечисленным особенностям добавляются но​вые: пониженная любознательность, отставание в развитии речи, задержка в овладении предметными действиями, отсутствие само​стоятельности и т. п. Для дошкольников, живущих вне семьи, ха​рактерны двигательная расторможенность, импульсивность, они не умеют планировать свои действия, не могут сосредоточиться на ка​ком-либо занятии. Иными словами, они плохо владеют своим пове​дением и отстают но уровню произвольности регуляции, что объ​ясняется недостаточным развитием самосознания. В дошкольном возрасте дети уже начинают осознавать внутренние, внеситуатив​ные аспекты своего существования, отделять себя от ситуативных проявлений. Это отделение происходит в двух основных направле​ниях: осознание своего отношения к окружающему (предпочтений, желаний, стремлений) и установление связи между прошлыми, на​стоящими и будущими событиями и действиями. У дошкольников, живущих в детском доме, осознание своих действий происходит в деятельности, которая организуется и обозначается (еда, сон), но эти действия однообразны, примитивны и не становятся персональ​ным лостояпием самого ребенка, так как распространяются на всю группу. Дошкольники не выделяют и не фиксируют в сознании свои действия; они не помнят, что делали, не знают, что будут делать; временный план собственных действий у них не развит.
Таким образом, главное отличие в психическом развитии до​школьников, растущих вне семьи. — повышенная ситуативноеть, которая проявляется в разных сферах деятельности: в познаватель​ной — неспособность решения задач, требующих внутренних онера-Цай, без опоры на практические действия; в поведенческой —им​пульсивность, невозможность управлять своими действиями; в са​мосознании—ситуативность желаний, отсутствие временного пла​на собственных действий. Повышенная ситуативность может стать серьезным личностным дефектом, который способен затормозить интеллектуальное, волевое, эмоциональное и нравственное разви-
тие.
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У младших школьников, воспитывающихся в детском доме, недостаточно развита способность планомерно исследовать пред​меты, явления, выделить их свойства. Дефект восприятия может иметь последствии не только для обучения в школе, но и для обще​го хода психического развития ребенка. Центральное звено учебной деятельности —умение при выполнении задания ориентироваться на определенный общий способ действия. У воспитанников детско​го дома такое умение не сформировано. Кроме того, у этих детей недостаточно развито наглядно-образное мышление и логические операции обратимости. Доминирующими оказываются классифи​кационные формы мышления.
В начальных классах у воспитанников по-прежнему недостаточ​но развиты воображение и образное мышление. Мотивационные предпочтения определяются особенностями общения со взрослы​ми: главным оказывается желание заслужить похвалу, внимание, одобрение учителя. У младших школьников детского дома плохо развиты навыки общения со сверстниками. Они не умеют наладить равноправные отношения с незнакомым ребенком, не могут адек​ватно оценить свои качества, необходимые для дружеского обще​ния. Сферу общения со взрослыми характеризует особая напряжен​ность потребности в этом общении. Ярко выраженное стремление к общению со взрослыми и одновременно повышенная зависимость от взрослых приводит к агрессии младших воспитанников.
В подростковом возрасте особенности психического развития воспитанников детских учреждений проявляются в первую оче​редь в системе их взаимоотношений с окружающими людьми. Так, к 10-11 годам у подростков устанавливается отношение к взрос​лым и сверстникам, основанное на их практической полезности для ребенка, формируется «способность не усугубляться в привязан​ности», поверхностность чувств, моральное иждивенчество (при​вычка жить «по указке»), осложнения в становлении самосознания (осознание своей ущербности) и многое другое.
Таким образом, в условиях воспитания детей в домах ребенка, детских домах, учреждениях социальной защиты и в наше время еще сохраняются основания для хотя и сглаженных, но форм гос-питализма.
К сожалению, методы и способы работы с детьми, лишенными попечения родителей, не компенсируют неблагополучных обстоя​тельств их жизни, нарушений в интеллектуальном, эмоционально-волевом и личностном развитии. А эти нарушения приводят к тому, что к большинству жизненных ситуаций воспитанники закрытых детских учреждений оказываются значительно менее подготовлен-
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цыми. Последствия этих нарушений негативно сказываются и в их взрослой жизни, в возможностях социализации и адаптации.
2.2. Причины нарушения социализации
Под социализацией понимают становление ребенка в системе со​циальных отношений как компонента этой системы, т.е. ребенок становится частью социума, при этом происходит усвоение им эле​ментов культуры, социальных норм и ценностей. Сложный процесс социализации предполагает решение главных проблем в обучении и воспитании ребенка;
· развитие его личности и межличностного общения;
· подготовку к самостоятельной жизни;
· профессиональную подготовку.
Этот процесс сложен для детей, воспитывающихся в нормаль​ной полноценной семье, а тем более — в условиях материнской де-привации (в интернатных учреждениях, неблагополучных семьях). И здесь на первый план выдвигается проблема подготовки детей-дез ада! 1тантов к самостоятельной жизни и работе, т. е. их интегра​ция в окружающий социум, в сообщество обычных людей, что мо​жет быть достигнуто специальными мерами, связанными с психо​лого-педагогическим сопровождением в процессе обучения и вос​питания [112].
Интеграция в общество детей-сирот предполагает:
· воздействие общества и социальной среды на личность ребен​
ка;
· активное участие в этом процессе самого ребенка;
· совершенствование самого общества, системы социальных от​
ношений, которая в силу определенной жесткости требований к сво​
им потенциальным субъектам оказывается зачастую недоступной
для детей, лишенных родительского попечительства.
В процессе интеграции формируется личность ре бен ка-си роты, которая определяется тем, какое место он занимает в системе соци​альных отношений: дружеских, семейных, производственных и т. д. Социализация ребенка осуществляется широким набором средств, специфических для данного общества, и зависит от его возраста. Основная задача работы любого детского дома или интерната —
социализация воспитанников, их интеграция в современное обще​ство,
На социализацию человека влияет ряд факторов [113]. Первая х гРуппа — макрофакторы (мир, страна, общество, государство); горам — мезофакторы (регион, город, поселок, село). Эти факто-
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ры влияют как прямо, так и опосредовано через микрофакторы: семью, группы сверстников, микросоциум, в которых происходит социальное воспитание. Влияние микрофакторов на развитие чело​века осуществляется через агентов социализации, т.е. лиц, во вза​имодействии с которыми протекла их жизнь (родители, братья и сестры, родственники, сверстники, соседи, учителя и др.) [193].
Для воспитанника, детского дома или школы-интерната мик​рофакторы социализации имеют иную иерархию, чем для ребен​ка, воспитывающегося в традиционных условиях семьи; наиболее значимыми для него агентами социализации выступают коллектив сверстников, воспитатели интерната, детского дома [126, 193]. Ре​бенок-сирота, так же как и любой другой человек, живет в мире отношений между людьми, в котором каждый играет не одну, а множество ролей. Осваивая эти роли, человек и становится лично​стью.
У детей-сирот представления о той или иной социальной роли часто бывают искажены, а значит, и усвоение той или иной роли ребенком, подростком, оставшимся без попечения родителей, ока​зывается затруднено и требует' индивидуального педагогического воздействия. При этом нельзя не учитывать, что у детей, живущих в интернатных учреждениях, наблюдается не просто отставание в развитии или недоразвитие личностных новообразований, а интен​сивное формирование некоторых принципиально иных механизмов, особенно в его социально-эмоциональной сфере, при помощи кото​рых ребенок приспосабливается к жизни в этих учреждениях. Это. по-видимому, происходит не только вследствие нарушения эмоцио​нальных и коммуникативных связей с матерью и родственниками, но и потому, что жизнь в интернатном учреждении зачастую не требует от личности ребенка той ее функции, которую она выпол​няет или должна выполнять в жизни нормальной семьи [266].
Особенно трудным для ребенка-си роты оказывается освоение роли семьянина [74, 130. 266]. Г. С. Красницкая [124] считает, что в структуре ценностей детей-сирот семья остается незыблемой. При этом желание иметь близких, потребность в семье и сотворение иде​ала семьи у детей-сирот выражены острее, чем у детей, воспиты​вающихся в нормальных условиях. Отсутствие или недостаточный опыт жизни в семье способствуют идеализации взаимоотношений в семье, образа семьянина. Этот идеал носит зачастую расплывчатый характер, не наполнен конкретными бытовыми деталями.
В представлениях детей-сирот чаще всего складываются две мо​дели семьи: положительная и отрицательная. С положительной мо​делью семьи связано радостное эмоциональное состояние ребенка -
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ожидание праздника; ребенок идеализирует свой жизненный опыт воспитания в семье, часто не может конкретизировать свое ми​роощущение, свое понимание положительной модели семьи [124]. Несмотря на то что 90% детей — это сироты при живых родителях, что родители эти добровольно или на основании решения суда не воспитывают своих детей, часть выпускников сохраняет установку на родителей и хотят вернуться в семью [18].
Несмотря на неблагополучие в семье, аморальность родителей, добровольный отказ от ребенка, дети часто тоскуют по живым ро​дителям. тоскуют по семье. Эти дети часто убегают к родителям, а потом возвращаются обратно в детский дом, но при этом бережно храпят семейные реликвии (фотографии, личные домашние вещи, игрушки, письма). Многие дети предпринимают попытки разыс​кать свою семью, родственников, когда их адрес неизвестен.
У некоторых детей- си рот складывается отрицательная модель семьи, в которую они вкладывают совершенно конкретное содер​жание. конкретный образ того, какими качествами не до;1жны об​ладать муж, жена, мать, отец; какими не должны быть их взаимо​отношения. их отношение к детям. Чаще всего эта группа детей-сирот отвергает горе- родите л ей и выражает стремление никак не походить на них. Выделяется и группа детей, которые жалеют сво​их непутевых мам и мечтают, став взрослыми, помочь им стать на ноги, исправиться [18, 112, 124].
Укрепление связей ребенка с кровными родственниками (встре​чи с родными по выходным дням и на каникулах; ведение семейно​го альбома, сохранение семейных реликвий; привлечение родных и родителей к насущным проблемам жизни учреждения и ребенка) значительно меняет не только социально- эмоциональное развитие ребенка, но и способствует изменению самих родителей и родствен​ников но отношению к ребенку, влияет на их взаимоотношения.
Одна из самых сложных и малоизученных проблем социализа​ции — проблема отношения общества и, в первую очередь, школы к детям, лишенным родительского попечения и проживающих в условиях детского дома или интерната.
Эта проблема связана прежде всего с принципом комплектова​ния классов-групп в школ е- интернате и классов в школе. Рассмот​рим разные варианты обучения детей-сирот.
1. Дети, лишенные родительского попечения, живут и обуча​ются в школе-интернате. В этом случае встречаются две разно​видности:
а) школ а- интернат, в которой группы скомплектованы по воз-и половому признаку, из мальчиков и девочек одного воз-
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раста. При таком комплектовании класса ограничен круг общения детей, что, несомненно, приводит к значительному недоразвитию коммуникативных навыков детей-си рот;
б) школа-интернат, в которой группы скомплектованы по прин​ципу «замещающей семьи» — разные по полу и возрасту. Принцип формирования класса тот же, по в одном классе обучаются дети из нескольких «замещающих» семей — групп.
И первый и второй варианты комплектования класса и обуче​ние детей-сирот в условиях школы-интерната не благоприятствуют их социально-эмоциональному развитию, так как «среда обитания ограничена», а следовательно, значительно сужен социальный опыт установления коммуникативных связей, особенно с детьми, воспи​тывающимися в семьях.
Практика работы предлагает несколько путей выхода из этой ситуации.
-
Активное включение детей-сирот в работу учреждений до​
полнительного образования за пределами школы-интерната. Это
обогащает их эмоциональный и коммуникативный опыт, дает воз​
можность определить позицию своего Я в разных микросоциумах.
При атом очень хорошо, если ребенок посещает не один кружок
(студию, школу искусств), а два-три, в которых взаимодействует с
разными группами детей.
Очень часто школ а-интернат становится культурооб разу то​щим детским центром для детей микрорайона, небольшого села, поселка. Школу-интернат посещают и дети из семей. Такая ситу​ация более благоприятна для детей-сирот не только в плане ком​муникативных отношений, но и в плане их эмоционального разви​тия. У них формируется чувство «хозяина», а не «гостя»; чувство собственного достоинства и желание показать себя и свою школу-интернат с самой лучшей стороны.
-
Посещение детьми в воскресенье, праздничные дни, канику​
лы попечительских и опекунских семей, своих родственников. Этот
путь социализации ребенка и решения проблем его социально-эмо​
ционального развития важен прежде всего тем, что ребенок оказы​
вается в реальных, а не смодулированных условиях семьи, приоб​
ретает опыт навыка семейных отношений, социально-бытовых уме​
ний.
2. Дети-сироты проживают в детском даме, посещают шко​лу, соответствующую уровню их развития, в микрорайоне.
В настоящее время наблюдается две формы комплектования классов в школах, которые посещают дети, воспитывающиеся в дет​ском доме.
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В школе создаются «сиротские* классы, укомплектованные только детьми из детского дома. Искусственное выделение их в отдельные классы часто приводит к агрессивности этих детей, вы​званной отношением к ним не только «семейных» детей, но и педа​гогов.
Более благоприятной для ребенка-си роты оказывается ситуация обучения в классе совместно со сверстниками, воспитывающимися в семье. При этом ребенок-си рота может занимать разное положе​ние в коллективе сверстников в классе и в детском доме. Каждая из этих ситуаций приводит к различным эмоциональным проявле​ниям: от состояния агрессии, лживого, приспособленческого пове​дения до хороших дружеских отношений с «семейными» детьми.
Отношение школы к ученикам, лишенным родительского по​печения, ярче всего проявляется в триаде «ученик-учитель-воспитатель».
Как показывают исследования И. С. Бардышевской, дети из дет​ского дома чаще попадают в категорию так называемых неудобных, дезадаптированных детей (12). Педагоги характеризуют таких де​тей как конфликтных, вызывающих раздражение у большинства педагогов; их поведение воспринимается как «вызывающее», «глу​пое», «независимое», «агрессивное». Они учатся неровно, теряют интерес к у небе уже в 3-5 классе; у них в большей или меньшей степени имеются проблемы во взаимоотношениях с одноклассни​ками.
Чаще всего школа хочет избавиться от таких учеников. Дети чувствуют недоброжелательное к себе отношение, рана «отторже​ния взрослым» не заживает... А ребенок имеет право на уважение, достоинство, справедливое к себе отношение, он хочет, чтобы его понимали.
Иная картина во взаимодействии «воспитанник (ученик) — вос​питатель» складывается в отдельных, работающих в экстремаль​ном режиме, интернатных учреждениях и детских домах.
В основе их деятельности лежит принцип «замещающей семьи», а это означает:
· ликвидацию возрастной ступенчатости в группах;
· проживание детей маленькими группами — «семьями», имею​
щими «родственные» связи, где воспитатель исполняет роль главы
"•амъи, хранителя домашнего уюта и благополучия;
· открытый тип детского дома, способствующий широким свя-
'ям детей с окружающим социумом, расширение практики опекун​
ских и попечительских семей;
- приближение условий проживания к обычным домашним, в
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которых не имитируются «домашние дела», а дети действительно участвуют в социально-бытовых заботах семьи.
В связи с этим изменяется и позиции воспитателя — главным становится развитие личности ребенка, помощь в осмыслении окру​жающей жизни, дружеское участие в переживаемых детьми собы​тиях. Основной задачей воспитателя становится создание социаль​но-эмоционального комфорта для ребенка,, атмосферы доброжела​тельности, взаимодействия, взаимопомощи. Меняется система ор​ганизованного режима детского дома, учитывающего права детей:
—
на свободное время;
-
на добровольное участие в коллективной деятельности;
—
на самостоятельное общение по своему выбору;
-
на участие в решении внутренних вопросов группы-семьи все​
го дома. Воспитатель не столько контролирует жизнь воспитанни​
ков, сколько озабочен созданием для каждого из них благоприят​
ных условий развития. Он не просто педагог —он «замещающая
мама» в «замещающей семье». Отношения детей-сирот к воспита​
телю при этом становятся более теплыми и доверительными, «род​
ственны ми ».
Можно выделить два момента в отношениях «ученик (воспитан​ник) — взрослый (учитель, воспитатель)*: с одной стороны, потреб​ность в общении со взрослыми, а с другой — примитивность и недо​развитость форм общения, основанные на доминирующих симпто-мокомплсксах — «тревожность» и «враждебность».
Следовательно, в общении «значимого взрослого» с ребенком важно создать атмосферу психологической комфортности: окру​жить его вниманием и заботой; обеспечить эмоционально окрашен​ное общение и расширить его круг; организовать работу с ребенком так, чтобы он мог получать яркие и разнообразные впечатления вне дома; строить систему комплексного педагогического воздействия таким образом, чтобы стимулировать личностное развитие и соци​ализацию ребенка [112].
2.3. Причины школьной дезадаптации
Проблема школьной дезадаптации (ШД) детей-сирот весьма ак​туальна, и эта актуальность имеет четко выраженную тенденцию к усилению, поскольку трудности в обучении и поведении детей и подростков ставят серьезные задачи перед обществом в целом.
С одной стороны, социально-эмоциональные нарушения, зача​стую непосредственная причина ШД, обусловливаются воздействи​ем факторов самой различной природы; биологических, онтогеие-
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тнческих. психологических, педагогических, социальных и др. С другой стороны, социально-эмоциональные нарушения приводят к дисгармонизации отношений личности с социальной средой.
Среди детей-дезадаптантов в интернатных учреждениях прсоб-лядают учащиеся с отклонениями в поведении, трудностями в обу​чении, общении. Чаще всего ШД возникает вследствие длитель​ного воздействия на ребенка травмирующих ситуаций, нарушения межличностных отношений со взрослыми и сверстниками, что фор​мирует у него внутреннюю напряженность, тревожность, агрессив​ность, конфликтность, ощущение неполноценности, ненужности, отверженности.
Большое число детей, воспитывающихся в интернатных учре​ждениях, имеет сенсорное недоразвитие, задержку психического развития и интеллектуальную недостаточность, что усугубляет проблему ТПЛ и выражается в целом ряде специфических факто​ров, наиболее выраженных в особенностях эмоционально-личност​ной сферы.
В силу ряда, специфических факторов (конкретно индивидуаль​ных и межличностных отношений) эти дети заслуживают специ​ального изучения. Они составляют в целом группу риска по нару​шенному поведению в детском доме. Так, если двадцать лет назад среди детей и подростков школьного возраста дети с отставанием в интеллектуальном и эмоционально-волевом развитии составляли 0,3-0,5%, то сейчас таких детей 3-5%. При этом в силу их личност​ных качеств и отсутствия должной социальной помощи эти дети и подростки совершают около 15-20% всех правонарушений и Пре​ступлений. Среди причин школьной дезадаптации можно выделить проблемы социального, медицинского, психологического и педаго​гического характера (рис. 5).
Проблемы социального характера проистекают из социально​го статуса ребенка-сироты в детском доме или школ е-интернате, он «ыичей» ребенок. Социальную поддержку и защиту в массо​вых образовательных учреждениях дети-сироты имеют от педаго​гов, воспитателей, администрации. Проблемы могут возникать из-за неприязненного отношения к ним детей из семей и родителей этих детей. Особенно при интегрированном обучении детей-сирот в массовых учреждениях с вероятными проблемами социального характера необходимо считаться и своевременно способствовать их Решению.
Проблемы медицинского характера обусловлены патологиче​скими отклонениями в состоянии здоровья детей-сирот. Наиболее частая причина патологии у детей-сирот —поражение головного
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Рис. 5. Схема причин школьной дезадаптации детей-сирот.
мозга вследствие внутриутробной интоксикации, перенесенные ро​довые травмы, нейроинфскция раннего детского возраста. Почти у всех детей отмечаются признаки ысвротизации, у многих —вы​раженный невроз, обусловленный психическими травмами, связан​ными с неблагополучием в бывшей семье и утратой родителей.
Проблемы психологического характера чаще определяются недостатком родительской ласки и любви, ранней депривацией неформального общения со взрослыми. Этот фактор, как известно, накладывает отпечаток на весь дальнейший период формирования личности. Недоразвитие вследствие такой депривапии механизмов идентификации становится причиной эмоциональной холодности, агрессивности и в то же время повышенной уязвимости воспитанни​ка детского дома. У части воспитанников имеются психологические проблемы противоположного плана, когда после эмоционально теп​лого семейного детства они оказываются без попечения родителей в государственном учреждении. Такие дети постоянно переживают состояние фрустрации и предрасположены к невротическим сры​вам.
Проблемы педагогического характера наиболее часто связаны с социально-педагогической запущенностью детей-сирот, поступа​ющих в детский дом. с дсвиаитным поведением до поступления в детский дом и в первые месяцы после поступления, это наблюдается у 70% детей и подростков. Вместе с психопатологическими проявле​ниями почти у половины поступающих воспитанников выявляется

общее психическое недоразвитие, что затрудняет реабилитацион​ный процесс [112, 266].
Таким образом, нарушения социально-психологи чес кой адапта​ции приводят к ди с гармонизации отношений личности с социаль​ной средой. Это проявляется в низкой социализации воспитанников детских домов, неприспособленности к жизни, школьной дезадан-тапии, а зачастую девиантпом поведении.
Неотъемлемой частью социальной адаптации и оказании ком​плексной помощи детям-сиротам с проблемами в развитии стано​вится система их изучения, направленная не на постановку диагно​за как такового и навешивания ярлыков, а на подбор соответствую​щих психоразвивающих, коррекциейных и реабилитационных про​грамм, условий обучения, общения и подготовки к будущей жизни, интеграции в общество сверстников, имеющих родителей, а также в среду нормально развивающихся детей.
2.4. Причины эмоциональной депривации
Семья как совокупность человеческих отношений является в то же время инструментом для осуществления определенных социаль​ных функций. Семейное воспитание более эмоционально по своему характеру, чем любое другое воспитание, ибо «проводник» его — ро​дительская любовь к детям, вызывающая ответные чувства детей к родителям.
В основе эмоциональной привязанности ребенка к родителям первоначально лежит зависимость от них, причем мать в этом от​ношении детям ближе, чем отец. Ребенок, лишенный родительской любви, имеет меньше шансов на высокое самоуважение, теплые и дружеские отношения с другими людьми и устойчивый положи​тельный образ Я. Недоброжелательность или невнимание со сторо​ны родителей вызывают враждебность у детей. Эта враждебность может проявляться как явно, по отношению к самим родителям, так и скрытно. Нарушение эмоциональной связи ребенка с мате​рью— главная причина эмоциональной депривации. Постоянство материнской заботы служит предпосылкой возникновения у ребен​ка чувства доверия к миру, который необходим для нормального развития личности.
Очевидно, что разрыв или послабление эмоциональной связи с матерью существенно деформирует индивидуальное развитие ре​бенка. Прекращение эмоционального воздействия с матерью по​рождает у него первичную тревогу, которая с течением време​ни усиливается. На фоне выраженного чувства тревоги протека-
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ет дальнейшее формирование личности ребенка. Соответственно и его развитие приобретает все более отчетливый дисгармоничный характер.
В условиях эмоциональной депривации ребенок оказывается неспособным к конструктивным социальным контактам. Дефицит опыта общения усугубляет его эмоциональную и социальную де-привацию.
Наблюдение за детьми из неблагополучных семей свидетель​ствует о том, что такие дети значительно отстают в физическом и психическом развитии от своих сверстников из благополучных семей. Некоторые исследователи считают, что в неблагополучных семьях степень депривации даже сильнее, чем в детских учрежде​ниях интернатного типа.
Нарушение материнской привязанности представляет собой ма​теринскую депривацию, вызывает у ребенка, эмоциональные нару​шения. Отсутствие отца ребенок переживает гораздо менее болез​ненно, чем отсутствие матери. Однако ребенок без отца не имеет примера регуляции поведения, страдает от недостатка авторитета и контроля.
Такие дети становятся агрессивными и недисциплинированны​ми. Если мать учит ребенка теплоте и любви к человеку, то отец открывает ему путь к человеческому обществу. Образно говоря, «мать учит давать, отец отдавать».
Родительская любовь способствует возникновению и укрепле​нию чувства собственного достоинства и самоуважения у челове​ка. Ребенок, лишенный любви, чувствует себя неудовлетворенным, недостойным и униженным недоброжелательностью или невнима​нием со стороны родителей, что вызывает осознанную взаимную враждебность у детей. Враждебность может проявляться как явно по отношению к самим родителям, так и скрытно.
Безотчетная, немотивированная жестокость может проявлять​ся по отношению к другим людям. Если эта бессильная агрессия направлена внутрь, она вызывает чувство вины, тревоги.
Депривация может возникнуть и в условиях полной семьи. При​чиной становится алкоголизация родителей, неудовлетворенность взаимоотношениями, эмоциональная незрелость родителей, их же​стокое обращение с ребенком и холодность. Дети тотально не за​щищены. Не защищены, прежде всего, от криминальной среды, как дома, так и на улице. Особенно страдают от этого «социальные» си​роты, сироты при живых, морально деградировавших родителях, бросающих своих детей на произвол судьбы.
Изучение детей, страдающих психофизиологическими и пси-




хосоматическимн нарушениями, невротическими расстройствами, трудностями в общении, умственной деятельности или в учебе, по​казывает, что все эти явления значительно чаще наблюдаются у детей с нарушением привязанности, т. е. у тех, кому в детстве недо​ставало родительского внимания и тепла (12, 266].
Условиям жизни, особенностям социально-эмоциональной сфе​ры воспитанников детского дома или школы-интерната для детей, лишенных родительского попечительства, посвящен целый ряд ис​следований [12, 112, 133]. Большинство ученых сходится во мне​нии, что социальная изоляция негативно влияет на процесс разви​тия. Причина деформации —в отсутствии у ребенка эмоциональ​ного контакта с матерью и соответствующего его природе общения со взрослыми. Его контакты поверхностны, нервозны, поспешны. Он одновременно домогается внимания и отторгает его, переходя в агрессию или пассивное отчуждение (67, 74, 133]. Негативное отно​шение к другим людям у детей связано с затруднением в рефлексии на эмоциональное состояние другого человека.
Нереализованная потребность в любви и признании, эмоцио​нальная нестабильность положения ребенка открывает ему «двери к правонарушению». Дети интуитивно понимают: полагаться мож​но только на себя, и поэтому утверждают себя всеми доступными средствами: нарушают нормы, дерзят, превосходствуют над други​ми и т. п. Это говорит о демонстрации потребности в самостоятель​ности.
У воспитанников детского дома ограничен жизненный опыт. Главный источник информации — воспитатель. Кинофильмы со сверхсильными героями и нестандартными ситуациями не дают де​тям адекватного представления о реальных ситуациях, в которые они попадут в жизни.
В детских домах у детей слабо формируется картина мира и не складывается система взглядов, соответствующая высокому уров​ню развития личности. Когда важнейшие потребности ребенка не удовлетворены, он переживает устойчивое эмоциональное неблаго​получие, выражающееся в ожидании постоянного неуспеха. Такие Дети не уверены в правильности собственного поведения, своих ре​шений: «всего боятся», «очень ранимы», «мнительны», «повышенно чувствительны» и т.п. (196].
Тип личности, формирующийся в условиях материнской депри​вации, называют безэмоциональным. Такой ребенок отличается вя​лостью эмоционального поведения, неумением вступать в значимые отношения как со сверстниками, так и со взрослыми. Нарушение эмоциональных контактов приводит к тому, что он чувствует се-
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бя слабее других, у него развивается низкая самооценка., чувство неполноценности. Основным переживанием таких детей становит​ся «кажущаяся враждебность мира по отношению к нему» [182].
Нельзя упустить из внимания и тот факт, как у детей стихийно складывается детдомовское «мы». Это особое психологическое об​разование, весь мир они делят на «своих» и «чужих». У них особая нормативность и ко всем «чужим», и к «своим», детдомовцам, чаще всего не соответствующая социальным нормам. Негативные формы взаимоотношений являются следствием нереализованной потребно​сти в любви и признании, что ведет к эмоциональной нестабильно​сти положения ребенка. Важно понять это, и тогда можно объяс​нить факты жестокого обращения детей-сирот со сверстниками или младшими по возрасту.
В трудной ситуации поведение ребенка непредсказуемо. Раз​витие эмоционального неблагополучия может возникать в разных случаях—переживание неуспеха, отвращение к определенной пи​ще, в ситуации жесткой регламентации. В состоянии утомления или при общем ослаблении организма дети на любые мелочи ре​агируют вспышками раздражительности. Бросается в глаза агрес​сивность, стремление обвинить окружающих, неумение и нежела​ние признать свою вину, т. е. но существу доминирование защитных форм поведения в конфликтных ситуациях и неспособность к кон​структивному решению конфликта. Вместо умения самому справ​ляться с трудной ситуацией отмечается тенденция к аффективному реагированию, обиде, перекладыванию ответственности на других.
Особое место среди эмоций у детей в детском доме занимает тревожность, если принять ее как термин, относящийся к любой комбинации взаимодействий страха и других аффектов. Доминиру​ющей эмоцией в синдроме тревожности является страх [93]. Многие исследователи, изучая индивидуальные различия в эмоциональной жизни детей-сирот, не раз отмечали резкое изменение основных ха​рактеристик эмоциональной сферы — внезапное возникновение тре​вожности или жизнерадостности [89, 93].
Следует различать значения тревожности: «состояние» и «чер​та личности», эмоциональное состояние имеет большую интенсив​ность, чем эмоциональная черта [93]. Тревожность часто оказыва​ется связанной с чувствительностью и уязвимостью. Те слова, на которые обычный ребенок не обратит внимания, «тревожный» ре​агирует остро, испытывает большее чувство вины, чем на это рас​считывал накалывающий его взрослый.
Как правило, тревогу вызывает эмоциональное отторжение со стороны близкого человека. Тревожность может быть разбита на
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некоторое число аффективных факторов. В качестве аффективных компонентов тревожности могут быть страх, страдание, стыд, гнев, интерес, наиболее высоки значения страха, интереса, вины и гнева. Следовательно, тревога — эмоция, возникающая при общей оценке ситуации как неблагоприятной — частый эмоциональный феномен, поэтому некоторые исследователи считают ее нашим «сторожем» и определенный уровень — нормой, которая просто необходима для гармоничной полноценной жизни. Если она мобилизует на преодо​ление препятствий и решение задач, это — конструктивная тревога. Критерии конструктивной тревоги — умение дать себе отчет в ее причинах, не впасть в отчаяние в сложной ситуации, наметить ра​зумные пути к выходу из положения.
Человека в тревоге легко узнать: он скован и в то же время сует​лив. Активность практически равна нулю. Тревожность как черта личности может стать предвестником развития невроза. Тревож​ность может стать независимой от вызвавших ее причин, приобре​сти форму устойчивого личностного реагирования.
Итак, личностная тревожность характеризует устойчивую склонность воспринимать большой круг ситуаций как угрожающие, реагировать на такие ситуации состоянием тревоги. Очень высокая тревожность прямо коррелирует с наличием невротического кон​фликта, с эмоциональными и невротическими срывами.
В разных возрастах наблюдаются различные переживания: до​школьники страдают от возможного отрыва от дома и неспособно​сти управлять своими телесными функциями, школьники беспоко​ятся из-за взаимоотношений со сверстниками. Сложность в том, что тревожность всегда в конфронтации с существенными личностны​ми потребностями, такими как потребность в эмоциональном бла​гополучии, чувстве уверенности, безопасности [21-22, 94].
Тревожные дети специфично относятся к успеху—неуспеху, оценке и результату. В основе травмирующих переживаний и тревог лежит страх неудач, собственной неполноценности, гипертрофиро​ванная зависимость от взрослого. В учреждениях интернатного ти​па зависимость эмоционального благополучия ребенка от отноше​ния к нему взрослого определяет сверхценность этого отношения [196].
Важно понять подлинную причину детских переживаний — Чрезмерную ранимость, обидчивость, плаксивость, следствие ги​персоциальных и тревожно-мнительных черт характера у родите​лей, их невротического состояния. По мнению Е.В.Новиковой и Н. И. Наенко, уровень тревожности начинает резко повышаться по​сле 11 лет, достигая апогея к 21.' годам. Выявлено, что в дошкольном
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и младшем школьном возрасте мальчики более тревожны, чем де​вочки. После 12 лет —наоборот [166, 171].
Тревожность в условиях детского дома имеет достаточно ши​рокий диапазон проявлений: страхи, обида, отклоняющееся пове​дение. Устойчивый характер страхов указывает на высокий уро​вень тревожности, беспокойства, сниженный жизненный тонус, на отсутствие достаточных жизненных сил организма, на недоверчи​вость и настороженность. Страх —одна ли наиболее опасных эмо​ций, так как человек может быть запуган «до смерти». Страх не врожденное свойство, часто он не осознается и приобретает самые разные формы. У детей с эмоциональными трудностями страхи не связаны с какими-либо предметами и проявляются в форме трево​ги, беспричинного страха. Тревога произвольно «летит» на пред​меты или ситуации, и именно их впоследствии ребенок начинает бояться [81, 98].
Таким образом, в условиях детского дома у детей могут отме​чаться эмоционально обусловленные неустойчивость, противоречи​вость; повышенная возбудимость аффектов; сильная острота сим​патий и антипатий к людям; импульсивность поступков; гнев; пуг​ливость н чрезмерные страхи (фобии); пессимизм и беспричинная веселость; равнодушие, безучастность. Особенно отчетливо эти осо​бенности эмоциональных состояний выявляются у детей с психиче​ским недоразвитием.
Эмоциональные нарушения у детей-сирот с ЗПР. Изуче​ние детей, страдающих психофизиологическими и психосоматиче​скими нарушениями, невротическими расстройствами, трудностя​ми в общении, умственной деятельности или в учебе, показывает, что все эти явления значительно чаще наблюдаются у тех, кому в детстве недоставало родительского внимания и тепла.
Как следует из данных литературы, основной причиной эмоци​онального неблагополучия являются фиксируемые у детей те или иные нарушения психического развития. Речь идет не только о серьезных отклонениях от нормы, но и о временных, преходящих отклонениях, о нарушениях * пограничного» уровня [35, 44, 145, 249]. Например, дети с ЗПР имеют полюсные переживания: поло​жительные и отрицательные. Дифференцированных тонких оттен​ков переживаний как нормы почти нет. Чувства часто неадекватны, непропорциональны воздействиям внешнего мира по своей динами​ке: от чрезмерной легкости и поверхности переживаний серьезных жизненных событий до чрезмерной силы и инертности пережива​ний, возникающих по малосущественным признакам.
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Более выраженными у детей с ЗПР оказываются базовые эмо​ции — радости, гнев, печаль, страдание и др. Исследования пока​зывают, что осведомленность об этих эмоциях у детей с ЗПР из детских домов значительно отстает от детей, имеющих семью [225].
Проявлением незрелости личности у детей с ЗПР является вли​яние эгоцентрических эмоций на оценочные суждения. Наиболее высоко ребенок оценивает тех, кто ему приятен, кто ближе к нему. Так же оценивает он и события окружающей жизни — хорошо то, что приятно.
Для ребенка с ЗПР характерно находиться в «плену эмоций», по​тому что он не может ими управлять. Именно психическое несовер​шенство, неспособность управлять своими действиями становится причиной сломанных жизней, страданий, конфликтов со средой.
Наблюдения за деятельностью детей-сирот с ЗПР на уроках в школе, во внеурочное время позволили увидеть проблемы детей — частые конфликты, агрессивность, неуверенность в себе, отклоня​ющееся поведение. Проблему составляет также то, что педагоги и воспитатели не знают, как правильно оценивать различные пове​денческие реакции ребенка, специфику его развития, особенности эмоционального состояния в момент общения, мало кто связывает эти проявления с состоянием тревоги у ребенка. Хотя зачастую по​добное поведение не отражает реального состояния воспитай пика, а направлено исключительно на то, чтобы взрослые обратили на него внимание. Об этом свидетельствуют, например, исследования Т.А.Власовой, М.С. Певзнер, А. Ы. Прихожан, Н.Н.Толстых (см., например, [35, 196]).
В целях изучения особенностей эмоциональной сферы, уровня тревожности детей-сирот с ЗПР, а также способности адекватно оценивать и интерпретировать жизненные ситуации, умения вза​имодействовать со взрослыми и сверстниками были проведены ис​следования в учебно-воспитательном комплексе г. Миасса Челябин​ской области — детском доме семейного типа. Это учреждение объ​единяет около 100 детей в возрасте от 3 до 18 лет, лишенных ро​дительского попечения и детей-сирот. Дети живут «семьями» в от​дельных квартирах по 10-12 человек. Условия в «семьях» прибли​жены к домашним, с круглосуточным пребыванием воспитателей. Эксперимент проводился с группой детей 7-8 лет с задержкой пси​хического развития. Дети обучались в подготовительном и первом классе при систематическом наблюдении психоневролога, психоло​га i дефектолога и логопеда. Контрольная группа состояла из уче​ников первого класса общеобразовательной школы, проживающих в семьях.
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Тест «тревожности» (Р.Тэмпл, М.Дорки, В. Амен) [7] позволяет диагностировать тревожность у детей по отношению к ряду- типич​ных для него жизненных ситуаций, а также общению с другими людьми. Авторы теста рассматривают тревожность как вид эмоци​онального состояния, назначение которого состоит в обеспечении безопасности субъектов на личностном уровне. Повышенный уро​вень тревожности, по их мнению, свидетельствует о недостаточной эмоциональной приспособленности ребенка к тем или иным соци​альным ситуациям, дает косвенную информацию о характере вза​имоотношений со сверстниками и взрослыми.
Анализ результатов выполнения теста показал (табл. 5), что наи​более «высокотревожными» являются воспитанники детского дома (в 80% случаях), особенно мальчики. Вероятность повышения ин​декса тревожности наблюдалась в 70% случаях. У детей-сирот с ЗПР выявлен травмирующий опыт общения (80%), неумение объ​ективно оценивать жизненные ситуации, а также общаться с. детьми и взрослыми.
Таблица 5. Результаты обследования детей-сирот с ЗПР
по сравнению с нормально развивающимися детьми (по тесту «Тревожность» Р. Тамила, М.Дорки, В. Амена) [7), %
	Исс ле дус мые показатели 
	Возможные варианты ответа 
	Результаты выполнения 

	
	
	Группа детей с нормальным развитием 
	Группа детей- ей рот с ЗПР 

	Опенка жизненных ситуации 
	Объект ивная 
	45,0 
	5,0 

	
	Необъективная 
	55.0 
	95,0 

	Взаимоотношение со взрослыми и детьми 
	Затруднения в общении со взрослыми 
	20,0 
	40,0 

	
	Затруднения в общении с детьми 
	80,0 
	85,0 

	Опыт общения 
	Нормальный 
	75,0 
	20. U 

	
	Травмирующий 
	25,0 
	80,0 

	Индекс тревожности 
	Высокий 
	25,0 
	80,0 

	
	Средний 
	75,0 
	20,0 

	
	Низкий 
	- 
	- 

	
	Вероятность повышения
индекса тревожности 
	30,0 
	70,0 


В контрольной группе средний индекс тревожности, т. е. кон​структивную тревожность, обнаружили 75% детей. Но у таких де​тей достаточно много проблем выявлено при оценке жизненных си​туаций, хотя они иного плана, чем у воспитанников детского дома (ревность к младшим братьям и сестрам, обдсленность внимани​ем со стороны родителей), а в группе с 3I1F выявлены проблемы, связанные в основном с режимными моментами.

В обеих группах выявлены дети, которые испытывают трудно​сти во взаимодействии со сверстниками, и дети, которые нуждают​ся в особом контроле, своевременной коррекцией ной работе.
Тест «Сказка» (Луиза Дюсс) [7] позволяет выявить области действительности, объекты, которые стали для младших школьни​ков основными источниками тревоги. Ребенку предлагается к деся​ти сказкам, заканчивающимся вопросительной фразой, дать свой вариант ответа. В зависимости от ответов определяется норма или патология и соответствующая проблема в развитии личности, объ​ект тревоги и страхов.
В результате исследования (табл. 6} выявлены некоторые общие -проблемы в основной и контрольной группах детей: это ревность и обделенность вниманием взрослых, неоправданная тревожность и страхи.
Таблица 6. Результаты обследования детей-с и рот с ЗПР
по сравнению с нормально развивающимися детьми
(по тесту «Сказка» Л. Дюсс), %
	Исследуемые показатели 
	Результаты выполнения 

	
	Группа детей с нормальным развитием 
	Группа детей-сирот с ЗПР 

	Зависимость иг взрослого 
	10,0 
	10,0 

	Ревность, обделенное! ь вниманием 
	45,0 
	80.0 

	Ревность к младшему 
	10,0 
	15,0 

	Отношение к смерти, агрессия, вина 
	
	40.0 

	Скрытая агрессия, вина, самобичевание 
	35,0 
	70,0 

	Сексуальные проблемы 
	10,0 
	50.0 

	Отношение к собственности, личным вещам 
	15,0 
	15,0 

	Соперничество с родителем своего пола 
	40,0 
	60,0 

	Неоправданная тревожность, страхи 
	85,0 
	80,0 


Так, дети из детского дома боятся скелетов, чудовищ, привиде​ний, маньяков, мертвецов, вампиров, сказочных персонажей, жи​вотных, смерти и физического ущерба. Мало кто боится темноты, ветра, грома, ночи, своей тени.
В контрольной группе страхи больше связаны с темнотой, физи​ческим ущербом, разного рода стихийными бедствиями, смертью. Изредка встречаются страхи привидений, призраков. Кроме того, у воспитанников детского дома есть проблемы сексуальные, отноше​ния к смерти, скрытой или явной агрессии, вины и самобичевания.
Методика «Страхи» [7] состоит из 22 вопросов, на которые ре-ренку необходимо ответить, обнаружив, боится он или нет конкрет​ного объекта или явления.
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Ситуация угрозы (опасность) вызывает эмоцию, когда ста на​ходит выражение в трех основных формах: страха, гнева и печали. Если опасность препятствует удовлетворению потребности, возни​кает тенденция к гневу и нападению. Если опасность велика, пре​обладает тенденция к страху и избеганию. Если ни нападение, ни избегание невозможны, возникает чувство подавленности и отказ от активных действий.
На основе полученных результатов было выявлено, что эмоция страха весьма четко проявляется у воспитанников детского дома как доминирующая. Страх определяет характер их поведения, вза​имоотношения с окружающими.
Все перечисленные страхи были сгруппированы по видам: ме​дицинские, физический ущерб, страх смерти; страх животных и скал очных персонажей, кошмарных снов; страхи социально опосре​дованные, пространственные.
В той и другой группах на первое место вышли страхи смерти; на второе — социально опосредованные и пространственные страхи, а на третье — кошмарные сны.
Многие психологи считают, что в каждом возрастном периоде есть свои страхи, но в дальнейшем они либо исчезают, либо по​являются новые. Боязнь темноты в младшем школьном возрасте признается нормой и не требует коррекции, если это не связало с боязнью физического ущерба или смертью.
Основные проблемы у детей-сирот с ЗПР в эмоционально-лич​ностной сфере представлены в таил. 7.
Результаты сравнительного анализа выявляют:
· очевидную разницу в степени тревожности у детей детского
дома и детей, воспитывающихся в семьях;
· для большинства детей более значимой, по сравнению с дру​
гими эмоциями, оказалась эмоция страха, что связано с имеющимся
негативным жизненным опытом и трудностями в общении;
—
имеется более значительная разница в показателях, характе​
ризующих поведение у воспитанников детского дома по сравнению
с семейными детьми, что выражается в усилении конфликтности,
агрессивности, вины, а также показателей неуверенности в себе и
враждебности к другим.
Таким образом, больший индекс тревожности, с тенденцией к увеличению, наблюдается у воспитанников детского дома. Пробле​мы общения у этих детей связаны с негативным опытом, отсутстви​ем умения объективно оценивать ситуации, затруднениями в раз​личении эмоций. На общение со сверстниками и взрослыми влияет повышенная конфликтность, враждебность, деструктивная агрес-J78

Таблица 7. Основные проблемы, выявленные в ходе обследования детей-сирот младших классов с ЗПР и нормальным развитием, %
	Основные проблемы 
	Характеристика проблем 
	Группы детей 

	
	
	норма 
	ЗПР 

	ПРОБЛЕМЫ ОБЩЕНИЯ 
	Травмирующий опыт 
	45 
	80 

	
	Необъективная оценка жизненных ситуаций 
	55 
	95 

	
	I рудности взаимоотношений со взрослыми с детьми 
	20 80 
	40 85 

	
	Конфликтность 
	15 
	60 

	ПРОБЛЕМЫ ПОВЕДЕНИЯ 
	Лгресс явность 
	35 
	so 

	
	Вина 
	35 
	70 

	
	Неуверенность в себе 
	20 
	40 

	
	В раж дебност ь 
	20 
	30 

	ТРЕВОЖНЫЕ СОСТОЯнГИЯ 
	Незащищенность 
	40 
	70 

	
	Одиночество 
	25 
	45 

	
	Депрессия 
	25 
	40 

	
	Смерти 
	SO 
	80 

	
	Социально опосредованные и пространственные 
	50 
	70 

	СТРАХИ 
	Кошмарные сны. сказочные персонажи 
	40 
	55 

	
	Медицинские 
	30 
	40 

	
	Физический ущерб 
	40 
	40 


сия, чувство вины. Неадекватное поведение ребенка зависит от со​стояния тревожности — чувства одиночества, незащищенности и де​прессии, а также страхов разного рода. Все эти условия формируют у ребенка неуверенность в себе, чувство неполноценности, затруд​няют социальную адаптацию.
Интересные данные получены относительно детей с нормаль​ным развитием. Наибольшие трудности выявлены у них во вза​имоотношениях со сверстниками. Можно предположить, что это связано с неумением объективно оценивать жизненные ситуации, с чувством незащищенности и наличием разнообразных страхов. Ярче, чем в группе детей с ЗПР, у них проявились ревность, об-деленность вниманием, соперничество с родителями своего пола. Выявлено, что наиболее высоким индексом тревожности обладают мальчики но сравнению с девочками.
Общими проблемами младших школьников, независимо от усло​вий их обучения и воспитания, оказались проблемы взаимоотноше​ний со сверстниками, трудности в общении, в оценке объективных, жизненных ситуаций и наличие неопределенной тревожности, стра​хов.
Существенные отличия в проявлениях тревожности у воспи​танников детского дома связаны с повышенной конфликтностью,
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деструктивной агрессивностью, чувством вины, что гораздо реже встречается у детей, воспитывающихся в семье.
Эмоциональные нарушения у детей-сирот с умственной отсталостью. Эмоции умственно отсталых детей часто бывают неадекватны, непропорциональны воздействиям окружающего ми​ра. У одних детей можно наблюдать чрезмерную легкость и по​верхностность восприятия серьезных жизненных событий, быстрые переходы от одного настроения к другому, у других детей (такие встречаются часто) наблюдается чрезмерная сила и инертность пе​реживаний, возникающих по малосущественным признакам и пово​дам. Например, незначительная обида может вызвать очень силь​ную длительную эмоциональную реакцию.
Эмоции умственно отсталого ребенка вообще недостаточно диф​ференцированы [35, 44, 263]. В этом отношении он несколько напо​минает малыша. Известно, что у очень маленьких детей диапазон переживаний невелик: они либо чем-то довольны и радуются, либо, напротив, огорчаются и плачут. У нормального ребенка более стар​шего возраста можно наблюдать множество различных оттенков переживаний.
Переживания умственно отсталого школьника более примитив​ны, он испытывает только удовлетворение или неудовлетворение, а дифференцированных оттенков тонких переживаний почти нет. Переход ребенка от низших форм эмоциональной жизни к высшим, иначе говоря, развитие высших чувств непосредственно связано с изменением отношений между эффектом (эмоциональностью) и ин​теллектом [40],
Слабость интеллектуальных чувств обнаруживается в том, что дети никак не корригируют своих чувств сообразно ситуации, не могут найти удовлетворения какой-либо своей потребности в ином действии, замещающем первоначально задуманное. Например, они не могут найти утешения после какой-либо обиды.
Слабость интеллектуальной регуляции эмоций приводит также к тому, что у учащихся специальных (коррекционных) школ для умственно отсталых детей с опозданием и с трудом формируются так называемые высшие духовные чувства (совесть, чувство долга, ответственности и т. д.). Однако такие чувства могут быть воспита​ны у умственно отсталых детей. Лишь совместная коррекционно-развивающая работа учителя и семьи, направленная на развитие высших духовных потребностей, способствует формированию выс​ших чувств и обеспечивает этим чувствам ведущую роль [35].
У многих детей с нарушением интеллекта наблюдаются дисфо-
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рии (эпизодические расстройства настроения), нередко отмечаются тревога и агрессивные проявления, направленные на себя и взрос​лых. Например, это может проявляться следующим образом. Уче-ник> который на протяжении длительного времени был спокоен, по​слушен, вдруг приходит в класс в угнетенном состоянии и со злобой реагирует на замечания. Спустя день или два такое расстройство настроения бесследно проходит само по себе. Учитель должен по​нять, что у ребенка наступил период дисфории и в этот период его лучше не трогать и не расспрашивать.
Иногда расстройства настроения проявляются в виде особого, также ничем не мотивированного повышения настроения, эйфории. В этом состоянии дети становятся нечувствительными к объектив​ной реальности. Они продолжают смеяться, веселиться даже после получения «двойки» и т.п. [Там же].
Встречаются и такие эмоциональные состояния, как апатия. Иногда учащиеся с нарушением интеллекта высказывают мысли, совершенно не свойственные детскому возрасту: безразличие к жиз​ни, к людям, утеря интересов. Преобладающие переживания, посте​пенно фиксируясь, образуют те или иные свойства его характера (угрюмость, раздражительность, гнев, равнодушие или жизнера​достность, легкомыслие).
В условиях материнской депривации у детей с нарушением ин​теллекта, проживающих в интернатных учреждениях, отмечается изменение эмоциональных реакций, что, видимо, может выражать​ся в нарастании чувства тревоги и агрессивности. Для проверки этой гипотезы было проведено изучение эмоциональных особенно​стей умственно отсталых детей, воспитывающихся в детском доме, и умственно отсталых детей из семей, обучающихся в специальной (коррекционной) школе.
Сравнительный анализ индекса тревожности (ИТ), полученный при сопоставлении двух групп детей с нарушением интеллекта, по​казал, что по этому показателю между группами нет достоверных различий (табл.8).
Та6лиц1 8. Индекс тревожности у детей с умственной отсталостью
Детского дома и семьи (по методике «Тревожность» Р. Тэмпла,
М. Дорки, В. Амена), %
	Оценка индекса тревожн ости 
	Группа детей из семей 
	Группа детей из детского дома 

	вреднее значение И Т 
	54,8 
	50,8 

	Высокий уровень тревожности 
	40,0 
	33,3 

	Средний уровень тревожности 
	60,0 
	60,0 

	Низкий уровень тре пожности 
	- 
	6,7 
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Следует отметить, что тенденция более высокого уровня тре​вожности (по среднему значению) выявляется у детей из семей по сравнению с детьми из детского дома. Вероятно, это может быть связано с тем, что дети из детского дома находятся в более стабиль​ной обстановке с постоянным режимом дня. Это обстоятельство важно для детей с умственной отсталостью, так как их характерная особенность--стереотипное мышление, трудно поддающееся пере​делке.
Обследованные дети были хотя и из полных, но неблагополуч​ных семей. В основном неблагополучие связано с алкоголизмом и конфликтными отношениями между родителями. Дети из небла​гополучных семей часто находятся в состоянии эмоционального стресса, и поэтому, вероятно, уровень тревожности у них выше, чем у детей из детского дома.
Структура тревожности у детей с нарушением интеллекта, вос​питывающихся в детском доме и в семье, изучалась в трех си​туациях— «ребенок-ребенок», «ребенок-взрослый», «одиночество» (табл.9).
Таблица 9. Структура тревожности у детей с умственной отсталостью из детского дома и семьи, %
	Ситуации 
	Группа детей из сеней 
	Группа де-iefi из детского дома 

	Ребенок-pefjei юк 
	61,2 
	68,2 

	Ребенсж-из рослый 
	47,2 
	55,7 

	Одиночество 
	71,0 
	35,9 


У детей из семей высокий уровень тревожности отмечается в ситуациях «одиночество» и «ребенок-ребенок», а в детском до​ме уровень тревожности выше в ситуациях «ребенок-ребенок» и «ребенок-взрослый».
В ситуации «одиночество» уровень тревожности почти в два ра​за ниже у детей из детского дома. Находясь в детском доме в по​стоянном взаимодействии с ребятами и взрослыми, дети не имеют возможности побыть наедине. Дети из детского дома не задумы​ваются о завтрашнем дне. Ко многим ситуациям, выходя из дет​ского дома, приспосабливаются с трудом. Но пока они находятся в детском доме, у них нет проблемы одиночества и потери себя л социальном окружении. Все решения за них принимают взрослые. Видимо, поэтому у них реже возникает страх одиночества.
У детей из семей возникает страх одиночества и потеря себя в социальном окружении. Дети видят тяжелые материал ьно-быто-
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вые трудности, конфликты в семье. Все это способствует усилению тревоги и страха остаться один на один с жизненными трудностя​ми.
Итак, эмоциональной депривашш подвержены не только те де​ти, которые в силу разных обстоятельств в детстве оказались ли​шенными условий, чрезвычайно важных для личностного развития (эмоциональный контакт с матерью, родительское тепло и т. п.). но и дети, которые проживают в семье, по страдают от недостатка родительского тепла.
Для большинства воспитанников детского дома старшего школьного возраста с умственной отсталостью характерны:
· ограниченность знаний, интеллектуальная пассивность, огра​
ниченность и своеобразие словарного запаса;
· равнодушие к происходящему, снижение интереса к различ​
ным видам деятельности, мотивации к их освоению;
· отсутствие стремления проявить себя;
· недостаток критичности, завышенная или слишком занижен​
ная самооценка, неадекватность уровня притязаний;
· повышенная внушаемость и готовность принимать асоциаль​
ные формы поведения (алкоголизм, наркомания, курение, бродяж​
ничество) ;
· недоразвитие сложных эмоциональных проявлений, агрессив​
ность поведения;
· иждивенчество; отсутствие стремления к ответственности за
свои поступки;
· отсутствие желания самому благоустроить свой быт, безыни​
циативность в отношении улучшения своей жизни;
— неумение самостоятельно организовать свой досуг.
Система требований, которые общество предъявляет к психиче​скому и личностному развитию каждого из его членов, не соответ​ствует тому потенциалу, на который способны умственно отсталые подростки детского дома, что провоцирует их на не всегда адекват-иьге эмоциональные реакции и поступки.
Достаточно часто этой категории воспитанников свойственно нежелание приспосабливаться к социальному окружению, отсут​ствие стремления учитывать мнение других людей, дефицит ис​кренних эмоциональных отношений, замкнутость. Очевидно, что подростки испытывают значительные трудности в общении не только с взрослыми, но и со сверстниками, при этом имеющиеся Контакты «бедны» по содержанию и эмоционально не насыщены.
Таким образом, исследование особенностей эмоционально-лич​ностных качеств детей с нарушением интеллекта, воспитывающих-
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ся в разных условиях, показало, что социально-психологическая де-привация в детском доме и в семье нарушает психическое развитие ребенка и является причиной деформации личности.
Контрольные вопросы и задания
1. Составьте таблицу сравнительного анализа развития психических
функций у детей дошкольного и школьного возраста, воспитывающихся
в семье и в детском доме (по данным литературы).
2. Подберите комплекс методик для исследования психических функ​
ций у детей дошкольного и младшего школьного возраста с нормальным
и задержанным развитием.
3. Проведите сравнительный анализ мышления, памяти и произволь​
ной деятельности у детей с нормальным и задержанным развитием, вос​
питывающихся в разных семейных условиях (по данным литературы),
4. Дайте определение понятия «социализация*.
5. Определите факторы социализации и их особенности у детей-сирот.
6. Какие причины могут привести к школьной дезадаптации?
7. Опишите эмоциональную депривацию и ее причины у детей-сирот.

Глава 3
ОСОБЕННОСТИ МЕЖЛИЧНОСТНЫХ ОТНОШЕНИЙ У ДЕТЕЙ-СИРОТ
3.1. Значение общения для формирования личности ребенка
В человеческих общностях—в семье, детском саду, в классе, в дружеском кругу, в различного рода формальных и неформальных объединениях — индивид проявляет себя как личность и предостав​ляет возможность оценить себя в системе отношений с другими.
Процесс познания окружающей действительности и овладения человеческими способами деятельности есть процесс, первоначаль​но возникающий в системе «взрослый-ребенок».
Все проявления индивидуальной активности ребенка — различ​ные формы игровых действий, его знаний и умений, конструктив​ная и художественная деятельность и т. д. — вторичные образова​ния, формируемые в ходе совместной деятельности с взрослыми и сверстниками. Без совместной деятельности невозможно суще​ствование социальной группы. Совместная деятельность в детской группе —то «силовое поле», в котором возникают межличностные отношения. Процесс вхождения ребенка в социальную группу, будь то игровое объединение, школьный класс или самодеятельный кру​жок, представляет собой его ориентировку в совместной деятельно​сти, осознание ее структуры, включение в нее ребенка как соучаст​ника (23, 172|.
Посредством совместной деятельности реализуются отношения детей друг к другу (в том числе и дружеские привязанности). Об​щение со сверстниками воздействует на развитие личности ребенка: он учится согласовывать свои действия с действиями других детей. В играх и в реальной жизни, общаясь со сверстниками, дети вос​производят отношения взрослых, учатся применять на практике нормы поведения, оценивать своих друзей и себя, В общении со сверстниками они используют и проверяют действенность присво​енных ими в общении со взрослыми способов деятельности и норм человеческих взаимоотношений.
Природа межличностных отношений в любых обществах доста​точно сложна. В них проявляются сугубо индивидуальные качества личности — как ее эмоциональные и волевые свойства, интеллекту​альные возможности, гак и усвоенные личностью нормы и ценно​сти общества. Активность личности, ее деятельность —важнейшее Звено в системе межличностных отношений.
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Именно личностные взаимоотношения представляют собой один из важных факторов эмоционального климата группы, «эмоцио​нального благополучия» ее членов [23]. Личные взаимоотношения никем специально не устанавливаются, они складываются стихий​но в силу целого ряда психологических обстоятельств. Положение школьника может быть благополучно: ученик чувствует себя при​нятым в группе, чувствует симпатию со стороны своих однокласс​ников и сам им симпатизирует. Такая психологическая ситуация переживается учащимися как чувство единства с группой, которое в свою очередь создает уверенность в себе. Неблагополучие во взаи​моотношениях с одноклассниками, переживание своей отторгнуто-сти от группы может служить источником тяжелых осложнений в развитии личности. Состояние психологической изоляции отрица​тельно сказывается на формировании личности человека и на его деятельности. Такие ученики нередко оказываются втянутыми в криминальные группы, они плохо учатся, в обращении чаще всего аффективны, грубы.
Если присмотреться к любому классу, любой детсадовской груп​пе — внутри этих групп у каждого человека есть своя индивидуаль​ная «микросреда». Эта микросреда во многом определяет и разви​тие человека, и его творческие успехи, и его общее «эмоциональное благополучие». Каждый член группы занимает в ней определен​ное место, для него складывается неповторимая ситуация взаимо​отношений с окружающими, которая может быть либо благоприят​ной, либо неблагоприятной. Наличие малых групп внутри класса объясняется избирательностью человеческого общения. Индивиду​альность каждой личности (особенности типа нервной системы, ха​рактер, личный опыт, уровень развития интересов и потребностей и т. д.) определяет своеобразие общения детей. Одни школьники ищут общества более подвижных, живых сверстников, других привлека​ют тихие, пассивные дети. Одни увереннее чувствуют себя рядом с сильными и решительными. Другие, наоборот, предпочитают дру​жить со слабыми, робкими, находя удовлетворение в покровитель​стве. Именно в группировке ребенок может найти удовлетворяющее его поведение, через группировки он приобретает опыт общения, который так важен для формирования его личности.
Психологическое значение общения заключается не только в том, что оно расширяет общий кругозор человека и способствует развитию психических образований, которые необходимы ему для успешного выполнения деятельности, носящий предметный харак​тер. Психологическое значение общения заключается еще и в том. что оно — обязательное условие формирования общего интеллекта
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человека, и прежде всего его перцептивных, мнемических и мысли​тельных характеристик.
Не меньшее значение общение как деятельность имеет и для раз​вития эмоциональной сферы человека, формирования его чувств. Какие переживания по преимуществу провоцируют общающиеся с человеком люди, оценивая его дела и облик, откликаясь так пли иначе на его обращение к ним, какие чувства возникают у него, ко​гда он видит их дела и поступки,--все это оказывает сильнейшее влияние на выработку в его личности устойчивых эмоциональных ответов на воздействие определенных сторон действительности — явлений природы, социальных событий, групп людей и проч.
Столь же значимое влияние оказывает общение и на волевое развитие человека. Привыкает ли он быть собранным, настойчи​вым, решительным, смелым, целеустремленным, или у него будут преобладать противоположные качества —все это в большей мере определяется тем, насколько благоприятствуют выработке указан​ных качеств те конкретные ситуации общения, в которых человек изо дня в день оказывается.
Чтобы каждый человек был способен к общению с другими людьми, он должен обязательно обладать определенной психоло​гической культурой, основные положения которой можно свести к трем элементам:
— разбираться в других людях и верно оценивать их психоло​гию;
· адекватно эмоционально откликаться на их поведение и со​
стояние;
· выбирать по отношению к каждому из них такой способ обра​
щения, который, не расходясь с требованием морали, в то же вре​
мя наилучшим образом отвечал бы индивидуальным особенностям
тех, с кем приходится общаться.
Таким образом, психологически подготовленный к общению че​ловек—это тот, кто хорошо усвоил: что, где, когда и с какой целью можно и нужно говорить и делать, чтобы оказать на партнера по общению хорошее впечатление и нужное влияние.
3.2. Формирование общения у детей-сирот в онтогенезе
Ранний возраст. Неудовлетворенность потребности в общении со взрослыми проявляется почти с первых дней пребывания ребен​ка в доме ребенка и может рассматриваться как наследственный биологический фактор родительской привязанности [26. 162].
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Известно, что в первые месяцы жизни в эмоциональных прояв​лениях ребенка доминируют отрицательные реакции. Проявления неудовольствия имеют адаптивный смысл, поскольку мобилизуют и самого младенца и, прежде всего, его близких на разрешение си​туаций физического и психического дискомфорта.
Наиболее действенное средство передачи информации о диском​форте ребенка —его плач. Для понимания формирования общения с ребенком важно выяснить динамику становления у младенца воз​можностей активного воздействия на взрослого.
В недавно проведенном очень интересном исследовании Т. В. Соломатиной показана роль плача как средства коммуникации и важное его значение при воспитании детей в семье и интернатном учреждении. В исследовании изучалась динамика появления наибо​лее ранних форм коммуникации у детей, воспитывающихся в семье и в доме ребенка, имеющих и не имеющих постоянно навещающих их близких взрослых [234|.
В ряде работ было установлено, что плач новорожденных имеет не только разные акустические характеристики, но и смысловую, эмоционально окрашенную интонационную структуру, которая яв​ляется изначальной в коммуникации со взрослым в течение первого года жизни |33, 131, 244].
Если рассмотреть причины плача детей первого года жизни, то наиболее часты:
физиологический дискомфорт (беспокойство при голоде, жажде, холоде, жаре, боли, недомогании);
· выражение неудобства (мокрые пеленки};
· впечатления, включающие некоторые этологические призна​
ки опасности (беспокойство ребенка при внезапных резких прибли​
жениях, громких звуках, погружении в воду, переживания чувства
края, высоты);
· нарушение режима;
· дискомфорт в социальных впечатлениях (нарушение привыч​
ных форм взаимодействия с близким, беспокоящее соседство друго​
го ребенка, чужой взрослый, неудача, одиночество, отрицательные
воздействия взрослого).
Анализ Т. В. Соломатиной причин плача детей показал, что до шести месяцев основные причины плача у детей — физиологиче​ские, этологические, нарушение режима и привычных форм вза​имодействия [234].
С шести месяцев у детей в семье плач, вызванный этологиче-скими признаками угрозы и нарушением режима, снижается. Со второго полугодия у них начинает преобладать плач, обусловлен-
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яый социальными причинами (неудовлетворение требований, чу​жой взрослый, отрицательные воздействия взрослого, неудача, за​прет, неприятное соседство другого ребенка). В этот период проис​ходят усвоение ребенком первичных коммуникативных операций, ориентация на интонационный фон взрослого, и дискомфорт во вза​имоотношениях со взрослым начинает вызывать у ребенка большие проявления неудовольствия (плач), чем дискомфорт физический, который можно «перетерпеть» при близости и вовлеченности взрос​лого.
У воспитанников дома ребенка физиологические, этологические причины и нарушение режима дня остаются актуальными: до 9 ме​сяцев для детей, которых постоянно навещают близкие, и до 11-12 месяцев для детей, не имеющих постоянно навещающих родных. Это указывает на повышенную ранимость и тревожность таких детей. Неполноценность взаимоотношений со взрослым не позво​ляет сформироваться чувству уверенности в дискомфортных, но​вых, нестабильных условиях, ведет к фиксации средств пассивной защиты.
Разработанные в течение последних десятилетий зарубежными и частично отечественными авторами системные теории развития ребенка во взаимодействии с наиболее близкими людьми предпо​лагают особые подходы к организации жизни детей, оставшихся без попечения родителей. Для полноценного становления личности ребенок должен иметь опыт непрерывающегося взаимодействия с одним или несколькими близкими взрослыми. Для поощрения соци​ально-эмоционального и интеллектуального развития ребенка близ​кий взрослый должен чувствительно реагировать и, эмоционально подстраиваясь, менять свое поведение в соответствии с изменяющи​мися потребностями ребенка, проявлять чувствительность и эмоци​ональную доступность на всем протяжении развития ребенка [163].
Неадекватность социального окружения в виде частой смены ухаживающего взрослого или нарушения его социального поведе​ния ведет к формированию негативного социально-эмоционально​го опыта у ребенка и рассматривается в качестве фактора риска нарушения его психического здоровья [296, 311]. Таким образом, Данные литературы подчеркивают не реализуемость возможностей социально-эмоционального развития детей вне постоянного непре​рывающегося общения с чувствительным, отзывчивым и эмоцио​нально доступным близким человеком, а следовательно, необходи​мость коренного преобразования социального окружения детей в Домах ребенка, чтобы его количественные и качественные характе​ристики отвечали потребностям развития ребенка.
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Так, в исследованиях Р. Ж. Мухамсдрахимова и О. И. Пальмова с соавторами (2003) выявлено, что в домах ребенка в течение года персонал сменяется на 30%; это приводит к тому, что дети в течение первых двух лет жизни имеют опыт непродолжительного взаимо​действия с 60-100 сотрудниками. Анализ структуры учреждения и организации работы персонала с детьми показывает отсутствие стабильности и постоянства первичного социально-эмоционального окружения младенцев в домах ребенка [163].
Наблюдение за взаимодействием персонала с детьми показало, что за три часа работы на одного младенца до десяти месяцев при​ходится в среднем лишь 12 минут взаимодействия, ограниченного в основном выполнением режимных процедур, таких как кормление, переодевание, подмывание, смена пеленок), которые выполняются персоналом часто молча, без вовлеченности в социальное взаимо​действие с ребенком. Наблюдается низкая отзывчивость персона​ла на сигналы детей, безответный плач младенца до трех месяцев может в среднем длиться около 12 минут, от 3 до 10 месяцев — 10 минут. Было обнаружено, что очевидная депривация младенцев связана с ограниченным количеством и длительностью контактов персонала с детьми, чрезвычайно бедной инициацией социально​го взаимодействия со стороны ухаживающих за детьми женщин, с редкими ответами на сигналы и инициации самих детей [162].
Результаты анализа социального окружения детей в доме ребен​ка свидетельствуют, что одновременно с отсутствием стабильности персонала наблюдается острый дефицит отзывчивости со стороны взрослых, их социальная и эмоциональная недоступность. Под ру​ководством Р. Ж. My хамел р ахи мо ва был осуществлен проект по из​менению деятельности домов ребенка [163].
В качестве двух основных компонентов вмешательства в двух домах ребенка были выбраны: 1) обучение персонала в области раз​вития детей от рождения до трех лет и раннего вмешательства — для увеличения социальной отзывчивости; 2} изменение организа​ции жизни детей и работы персонала (структурные изменения) — для стабилизации социального окружения. Главной целью програм​мы вмешательства было создание условий для развития теплого, социально отзывчивого взаимодействия и отношений привязанно​сти между взрослыми и детьми.
Результаты работы, основанные на наблюдениях за детьми и персоналом, свидетельствуют о положительных изменениях, про​исходящих в домах ребенка [Там же]. Например, дети значительно меньше проявляют стереотипии, у них наблюдается предпочтение близких взрослых незнакомым, они значительно меньше показы-
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вают «беспорядочное» дружелюбие и не стремятся к каждому че​ловеку, входящему в группу. У детей стал наблюдаться феномен социальных ссылок. Дети с особыми потребностями в условиях по​стоянного окружения и общения с детьми разного возраста и уров​ня развития наиболее полно проявляют свои способности к подра​жанию и социальному взаимодействию. Стабилизация социального окружения в домах ребенка и повышение социальной отзывчиво​сти персонала приводят к формированию атмосферы, близкой к условиям проживания в семье.
Результаты работы свидетельствуют также о возможности из​менения социального окружения детей, проживающих в закрытых учреждениях», создания условий, близких к условиям проживания в семье, реорганизации работы персонала дома ребенка в направ​лении изменений социального окружения детей. Обучение персо​нала и структурные изменения могут привести к преобразованию сиротских учреждений для детей от рождения до четырех лет в дома ребенка семейного типа и в значительной мере положительно влиять на состояние it психическое здоровье живущих в них детей [Там же].
Дошкольный возраст. У детей-сирот отмечается своеобразие в развитии общения как со взрослыми, так и со сверстниками. Частая сменяемость взрослых в учреждениях интернатного типа, несовпа​дение их программ поведения, снижение интенсивности и довери​тельности связей взрослого с ребенком, эмоциональная отстранен​ность взрослых в сочетании со стремлением подавлять и навязы​вать детям свое мнение, уплощенный эмоциональный фон общения, преобладание групповой отнесенности, направленность общения с ребенком, в основном в сторону регламентации поведения, — все это ведет к нарушению межличностного общения.
Для определения уровня общения ребенка со взрослыми недо​статочно констатации потребности в общении, т. е. стремления ре​бенка к взрослым, нужды в них. Важно выяснить основное содер​жание этой потребности, установить, что именно побуждает ребен​ка вступить в общение, что он хочет получить от взрослого.
При нормальном развитии ребенка на протяжении дошкольного возраста сменяются три формы общения, для каждой из которых характерно свое содержание потребности. В младшем дошкольном возрасте ведущая форма общения — ситуативно-деловая, ребенок воспринимает взрослого как партнера по игре. Примерно к пяти годам складывается в неситуативно-познавательная форма, в кото​рой ведущее положение занимают познавательные мотивы обще​ния. Однако ограниченные опыт и возможности ребенка не позво-
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ляют ему самостоятельно разобраться в закономерностях окружа​ющего предметного мира, ребенку необходим взрослый. Взрослый приобретает новое качество—он становится источником знаний о мире. Вместе с познавательными мотивами общения в дошкольном возрасте возникает потребность в уважении взрослого, его положи​тельной оценки знаний и умений ребенка. Эта потребность проявля​ется в аффективных реакциях на замечания и порицания взрослых,
Высшее достижение коммуникативной деятельности в дошколь​ном детстве — вне ситуативно-личностная форма общения, которая складывается к концу дошкольного возраста. Интересы старших дошкольников уже не ограничиваются окружающими предметами и явлениями, но распространяются па мир людей, их поступки, ка​чества, отношения. Отличительной особенностью общения на этом этане становятся стремление к взаимопониманию и сопереживанию со взрослыми, потребность в них. В неситуативно-личностное обще​ние осуществляется на основе личностных мотивов, взрослый инте​ресен уже не только как партнер по игре, по и как носитель инди​видуальных качеств личности. Эти основные этапы развития обще​ния дошкольников со взрослыми наблюдаются у детей, живущих в семье и посещающих детский сад [140, 172].
Для определения формы общения дошкольников со взрослыми используют методику М.И.Лисиной [140). Ребенку предлагают на выбор несколько ситуаций общения со взрослыми, которые служат моделями определенных форм отношения:
· совместная игра с игрушками {ситуативно-дел о вое общение);

· чтение книжки с картинками (внеситуативно-познавательное
общение);

· беседа об отношениях ребенка с окружающими людьми (вне​
ситуативно-личностное общение).
В разных ситуациях общения выясняют общую активность ре​бенка, наличие и характер его высказываний, общее эмоциональное состояние. На основе выбора ребенка и сравнительного анализа ак​тивности детей в разных ситуациях устанавливают предпочтение ребенком той или иной формы взаимодействия со взрослыми.
Сопоставление результатов, полученных у детей, воспитываю​щихся в семье и детском доме, показывает, что к 6-7 годам у до​машних детей значительно увеличиваются все показатели активно​сти в ситуации вне ситуативно-личностного общения. Увеличивает​ся количество высказываний детей, меняется их содержание — дети переходят от констатации событий и прямых обращений к взрос​лому к суждениям, умозаключениям, познавательным вопросам, выражению своего собственного отношения к предмету беседы.
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Воспитанники детского дома общаются со взрослыми по-дру​гому. Прежде всего они проявляют больший интерес ко взрослому: часто обращаются к воспитателю, стремясь завладеть его внимани​ем, соперничают за право взяться за его руку, не хотят уходить и т. и. Все это говорит о том, что дети явно испытывают потребность во внимании и доброжелательности взрослого.
При нормальном развитии функции общения потребность во внимании и доброжелательности взрослого характерна для детей первого года жизни, младенцы стремятся к физическому контакту со взрослым, его ласке, доброму отношению [2]. Детям дошкольно​го возраста свойственны другие формы обшения, выражающиеся в сотрудничестве, в уважении. Однако у воспитанников детского дома потребность во внимании и доброжелательности остается до​минирующей if а протяжении всего дошкольного возраста.
Вопрос воспитателя, что больше ребенок хочет делать — читать, играть или разговаривать, —обычно вызывает недоумение: дети смущаются, молчат, пожимают плечами или отвечают «не знаю». Для большинства детей выбор предпочитаемой ситуации общения оказывается трудной задачей.
Во время совместной игры, т. е. в ситуации, моделирующей ситу​ативно-деловое общение, дети чувствуют себя комфортно и эмоци​онально раскованно. В то же время стремления к сотрудничеству и к совместной со взрослым деятельности практически не наблюдает​ся. Они с интересом следуют за игровыми действиями воспитателя, выполняют его указания, охотно принимают все предложения, но включиться в игру, быть ее равноправными участниками не мо​гут- Инициативные высказывания или действия, включенные в иг​ру, встречаются в единичных случаях. В то же время дети активно интересуются предметами и игрушками, задействованными в игре, стремятся завладеть ими, проявляя настойчивость и активность. Новые предметы не побуждают детей к совместной игре. Завладев ими, дети пытаются их спрятать или просто держат в руках. Иг​ровые действия детей осуществляются либо независимо от воспи​тателя, либо иод его руководством. Потребности в сотрудничестве, стремлении играть вместе со взрослыми у дошкольников детского дома не наблюдается.
Во время чтения и обсуждения книги (внеситуативно-познава​тельное общение) воспитанники детского дома почти не проявля​ют познавательной активности. Обсуждение книги сводится к то​му, что дети слушают объяснения, с удовольствием рассматривают картинки и иногда односложно отвечают на вопросы (называют изображенный предмет или действие)- Беседы с детьми иревраща-
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ются в пассивное восприятие информации, которое их утомляет: дети быстро начинают отвлекаться, трогать книгу, а потом прекра​щают беседу.
Домашние дети в аналогичной ситуации часто рассказывают о своих впечатлениях, о случаях из жизни (где они видели эту птицу, что знают о разных животных), задают вопросы.
Наименее доступна и привлекательна для детей внеситуативно-личностная беседа. Эта форма общения мало знакома воспитанни​кам детского дома. Вопросы типа «Кто тебе больше всего нравит​ся?», «Что ты больше всего любишь?», «Какое у тебя настроение?» смущают детей, они отводят глаза, опускают голову и отходят от экспериментатора. Как правило, дети не могли дать оценочных суждений или оценок событиям в группе.
Для детей гораздо предпочтительнее любых разгоьоров с воспи​тателем непосредственный физический контакт с ним; многие дети стремятся забраться на колени, обнять, погладить по голове, при​жаться.
Таким образом, у детей, растущих вне семьи, формы общения отличаются своеобразием, их явный интерес к взрослому, инициа​тивные действия, направленность к нему, обостренная чувствитель​ность к его вниманию и оценкам свидетельствуют о том, что дети испытывают острую потребность во внимании и доброжелатель​ности взрослого, характерную для ситуати в но- личностной формы общения [74]. Мотивы, побуждающие детей к общению, соответ​ствуют этой потребности и носят личностный характер: ребенка привлекает сам взрослый, независимо от уровня его компетенции или умения наладить совместную деятельность. Дети охотно при​нимают любые обращения взрослого, однако все контакты с ним сводятся к поиску его внимания и расположенности.
Что касается средств общения, то у детей из детского дома они не соответствуют мотивам и потребностям. Экспрессивно-мимиче​ские средства общения достаточно бедны и однообразны. Хотя дети и стремятся к физическому контакту со взрослыми, доминирующее средство общения — речь. Однако речь их отличается скудным со​держанием и лекеико-грамматическим составом.
Отставание в развитии потребностно-могивационной стороны общения от его средств характерно для детей, испытывающих де-фипит общения со взрослым. Сравнение общения дошкольников, растущих в семье и вне семьи, показало, что воспитанники детско​го дома существенно отличаются по характеру своего общения со взрослым от ровесников, живущих в семье. Различия проявляются, главным образом, в бедности содержания и малой эмоциональной
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насыщенности контактов детей из детского дома.
В то же время обостренная потребность во внимании и добро​желательности взрослого, которые наблюдались у воспитанников детского дома, свидетельствуют о том. что они открыты для взрос​лого, охотно идут на любые контакты с ним. напряженно ждут его одобрения и участия. Открытость, сензитивпость дошкольни​ков ко всякому общению взрослого может стать залогом эффектив​ности психо л ого- педагогических воздействий. Проявляя внимание и доброжелательность к ребенку, взрослый может удовлетворить эту острую потребность. Однако необходимо помнить, что потреб​ность во внимании взрослого не должна оставаться единственной коммуникативной потребностью ребенка, хотя она может быть ос​новой воспитательной работы с детьми, растущими вне семьи.
Известно, что недостаток общения со взрослыми приводит к обеднению отношений между сверстниками. Уровень развития об​щения ребенка со взрослыми во многом определяет характер его контактов со сверстниками. Только взрослый может научить детей умению видеть субъективные качества другого ребенка, способство​вать углублению детских контактов.
По мнению ряда исследователей [65, 193, 195, 198], испытывая дефицит общения со взрослым, воспитанники интернатных учре​ждений спонтанно вступают в контакт с посторонними «чужи​ми» людьми, отдавая предпочтение непосредственному физическо​му контакту с ними. И. В. Дубровина п А. Г. Рузская считают это своеобразной формой ситуативно-личностного общения, в которой средства общения не соответствуют мотивам и потребностям [74].
Контакты со взрослыми и со сверстниками в детском доме у детей дошкольного возраста выражены гораздо слабее, чем у их ровесников из семьи, они однообразны, малоэмоциональны и сво​дятся к простым обращениям и указаниям. В основе отставания лежит отсутствие эмпатии, т.е. сочувствия, сопереживания, уме​ния и потребности разделить свои чувства, переживания с другим человеком.
Перечисленные особенности общения лишают детей, во-первых, важного для психологического благополучия переживания своей нужности и ценности, уверенности в себе, лежащих в основе фор​мирования полноценной личности; а во-вторых, переживания цен​ности другого человека, глубокой привязанности к людям.
Школьный возраст. При изучении психологической готовности воспитанников детского дома к школьному обучению, обнаружено, что лишь по одному показателю воспитанники опережают семей​ных детей —по выраженности стремления принять и выполнить
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задание учителя [199]. Это как будто бы должно свидетельствовать об их достаточной мотивационной готовности к школьному обуче​нию. Однако, как показал анализ, в интернате данное стремление отражает переформированное гъ у ребенка способности отнестись ко взрослому как к учителю и выполнить его задание как учебное, а именно неудовлетворенность потребности в общении со взрослым, выражающуюся в стремлении любой ценой вызвать его положи​тельную оценку, внимание к себе.
Воспитанники детского дома менее успешны в решении кон​фликтов в общении со взрослыми и со сверстниками, чем учащиеся обычной школы. Бросается в глаза агрессивность, стремление об​винить окружающих, неумение и нежелание признать свою вину, т. е. по существу доминирование защитных форм поведения в кон​фликтных ситуациях и неспособность конструктивно решить кон​фликт.
В младших классах воспитанники буквально «липнут» к каждо​му минимально доброжелательному взрослому, готовы выполнять его любую просьбу, делают все возможное, чтобы обратить на се​бя внимание. Не столь в непосредственной форме, но очень ярко это проявляется и в подростковом возрасте. Даже самое поверх​ностное наблюдение позволяет предположить неудовлетворенность потребности в общении со взрослыми у этих детей, что приводит к определенным отклонениям в поведения.
Сказанное подтверждается результатами программированного наблюдения, проведенного Р.Бернсом по Карте Стотта [17]. Карта Стотта, заполняемая учителями, воспитателями, хорошо знающи​ми ребенка, позволяет на основании описания и оценки многочис​ленных «отрезков поведения» определить степень дезадаптирован-ности ребенка и выделить те симптоме комплексы, которые доми​нируют в общей картине дезадаптации.
Для младших школьников, воспитывающихся в детском доме, в качестве ведущих выступают два симптомокомплекса-- «трево​га по отношению ко взрослым» и «враждебность по отношению ко взрослым» [195J. Первый, отражающий беспокойство, неуверен​ность ребенка в том, интересуется ли им воспитатель, принимает ш: его, любит ли. проявляется в таких симптомах, как «очень охотное выполнение своих обязанностей; проявление чрезмерного желания здороваться с воспитателем; излишняя словоохотливость, болтовня: ребенок очень часто приносит и показывает воспитателю найден​ные им рисунки, предметы и т. п., «всегда находит предлог, чтобы занять воспитателя своей особой, постоянно нуждается в помощи и контроле со стороны воспитателя» и т. п.
196

Второй сим птомо коми леке свидетельствует о различных фор​мах неприятия ребенком взрослых и может быть началом враж​дебности, депрессии, агрессивности, асоциального поведения — «ис​ключительно нетерпелив, кроме тех случаев, когда находится в "хо​рошем'' настроении; иногда стремится, а иногда избегает здоровать​ся с воспитателем; в ответ на приветствие может выражать злость или подозрительность; очень переменчив в поведении; иногда ка​жется, что он умышленно плохо выполняет работу; неприятен, в особенности когда защищается от предъявляемых ему обвинений; всегда на что-то претендует и всегда считает, что несправедливо наказан» и т.п.
Подобные трудности в общении со взрослыми могут быть свя​заны с тем, что ребенок в детском доме с раннего возраста сталки​вается с большим количеством людей, в результате чего у него не формируются устойчивые эмоциональные связи, развивается эго​центризм и незаинтересованность в социальных отношениях.
Гипертрофированная потребность в общении со взрослым и пол-паи ее неудовлетворенность приводят к тому, что на фоне выражен​ного стремления к общению с воспитателем младшие школьники-сироты проявляют агрессивность по отношению ко взрослому. По​требность в доброжелательном отношении взрослого сочетается с глубокой фрустрированиостью потребности в интимно-личностном общении с ним |157|.
Таким образом, можно зафиксировать два момента в общении воспитанников детского дома со взрослыми: с одной стороны, на​пряженность данной потребности, а с другой — примитивность и неразвитость форм общения. Согласно Карте Стотта, два домини​рующих симп то мо комплекс а по существу свидетельствуют о том же самом: «тревожность» — о неудовлетворении в потребности при​нятия со стороны взрослого, а «враждебность» — о неадекватности форм взаимодействия со взрослыми [195, 266].
В подростковом возрасте особенности психического развития воспитанников детских домов и интернатов [81, 83] проявляются в первую очередь в системе их взаимоотношений с окружающими людьми, которые связаны с устойчивыми и определенными свой​ствами личности таких детей. Так, к 10-11 годам у подростков уста​навливается отношение к взрослым и сверстникам, основанное на их практической полезности для ребенка, формируются «способ​ность не углубляться в привязанности», поверхностные чувства, Моральное иждивенчество (привычка жить по указке), осложне​ния в становлении самосознания (переживание своей ущербности) и многое другое. В общении таких детей с окружающими бросает-
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ся в глаза назойливость и неутолимая потребность в любви и вни​мании. Проявление чувств характеризуется, с одной стороны, бед​ностью, а с другой — острой аффективной украшенностью. Этим детям свойственны взрывы эмоций — бурной радости, гнева и от​сутствия глубоких, устойчивых чувств. У них практически отсут​ствуют высшие чувства, связанные с глубоким переживанием ис​кусства, нравственных коллизий. Следует отметить также, что они в эмоциональном отношении очень ранимы, даже мелкое замеча​ние может вызвать острую эмоциональную реакцию, не говоря уже о ситуациях, действительно требующих эмоционального напряже​ния, внутренней стойкости. Психологи в таких случаях говорят о низкой фрустрационной толерантности.
В то же время наличие обостренной потребности во внимании и доброжелательности взрослого, которое наблюдается у воспитан​ников детского дома, свидетельствует о том, что они открыты для взрослого, охотно идут па любые контакты с ним, напряженно ждут его одобрения и участия. Открытость, ссшзитивпость воспитанни​ков ко всякому обращению взрослого может стать залогом эффек​тивности психолого-педагогических воздействий. Проявляя внима​ние и доброжелательность к ребенку, взрослый может удовлетво​рить эту острую потребность. Однако следует помнить, что по​требность во внимании и доброжелательности взрослого не должна оставаться единственной коммуникативной потребностью ребенка. На ее основе необходимо формировать более сложные потребно​сти в сотрудничестве, в уважении, в сопереживании и взаимопо​нимании, все они развиваются в совместной деятельности ребенка и взрослого, в процессе их познавательных и личностных бесед. Таким образом, потребность во внимании и доброжелательности должна стать той основой, на которой строится психолого-педаго​гическая работа с детьми, растущими вне семьи.
Межличностное общение воспитанников детского дома друг с другом также очень отличается от общения детей, воспитываю​щихся в семье [303, 402]. Конфликт с другими детьми чаще все​го вызывает экстрапунитивные, обвиняющие реакции, причем в основном это реакции самозащитного типа «сам дурак». Однако если у детей-сирот такие реакции абсолютно преобладают, а все остальные буквально единичны, то у домашних детей их, во-пер​вых, намного меньше, чем в детском доме, а во-вторых, почти в такой же степени представлены интрапунитивные реакции по типу фиксации на удовлетворении потребности. Но замечено, что ни в семье, ни в детском доме при конфликтах с другими детьми прак​тически совсем не встречаются интрапунитивные реакции самоза-
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щитного типа «извини меня, пожалуйста, я больше так не буду».
Нельзя упустить из внимания и тот факт, что у детей стихийно складывается детдомовское «мы». Это особое психологическое об​разование, весь мир они делят на «своих» и «чужих». У них особая нормативность ко всем «чужим» и к «своим» детдомовцам, чаще всего не соответствующая социальным нормам.
Можно отметить также, что полноценные, эмоционально «на​сыщенные» контакты не формируются у воспитанников детского дома, когда дело касается и их родных братьев и сестер. Наблюде​ние за воспитанниками, у которых не было опыта общения со стар​шими братьями и сестрами, показывают, что дети не имеют к ним родственной привязанности, а в процессе общения их отношения базируются на низшем уровне (им нечем заняться друг с другом, они не проявляют ни доброжелательности друг к другу, ни заботы, ни заинтересованности).
В интернатом учреждении ребенок постоянно общается с од​ной и той же достаточно узкой группой сверстников, причем сам он не властен предпочесть ей какую-либо другую группу, как это способен сделать любой другой ученик обычной школы, но одно​временно его нельзя и исключить из нее. Принадлежность к опре​деленной группе сверстников становится как бы безусловной. Это ведет к тому, что отношения между сверстниками складывают​ся не как приятельские, дружеские, а по типу родственных. Та​кую безусловность в общении со сверстниками в детском учрежде​нии, с одной стороны, можно рассматривать как положительный фактор, способствующий эмоциональной стабильности, защищен​ности, когда группа сверстников выступает определенным анало​гом семьи; с другой стороны, нельзя не увидеть и заметных из​держек — подобные контакты не способствуют развитию навыков общения со сверстниками, умению наладить равноправные отно​шения с незнакомым ребенком, адекватно оценить свои качества, необходимые для избирательного дружеского общения. У этих де​тей масса проблем, которые неведомы ребенку в нормальной семье. Каждый ребенок, живущий в детском доме, вынужден адаптиро​ваться к большему числу сверстников. Его контакты с ними по​верхностны, нервозны и поспешны: он одновременно домогается внимания и отторгает его, переходя на агрессию или пассивное от​чуждение. Нуждаясь в любви и внимании, он не умеет вести себя таким образом, чтобы с ним общались в соответствии с этой потреб​ностью. Неправильно формирующийся опыт общения приводит к тому, что ребенок занимает по отношению к другим негативную позицию. А если группа оценивает его негативно (ниже, чем он се-
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бя), то ребенок испытывает разочарование, неуд о в детворе нность.
Таким образом, у детей-сирот трудности общения со сверстника​ми обусловлены неудовлетворительным уровнем общении со взрос​лыми, несформированностью навыков практической и речевой ком​муникации, неадекватностью эмоциональных реакций, ситуативно-стью поведения, неспособностью к конструктивному решению про-
'- ЮМ.
Нарушения в сфере общения сказываются на развитии личности ребенка-си роты, искажая его представления о себе, отношение к самому себе, затрудняя осознание себя как личности.
3.3. Развитие самосознания (Я-концепции) у детей-сирот
Центральным звеном в структуре личности человека и се фор​мировании является самосознание и самооценка человека. Все пове​дение человека, его опыт, развитие личности связаны с самооценкой [214].
Многочисленные психологические исследования свидетельству​ют, что любовь к себе —одна из важнейших базовых потребностей человека. На психологическом языке вместо «любви к себе» чаще используются другие слова: принятие себя, высокая степень само​уважения, позитивная Я-конценция, высокая самооценка (17, 114. 138, 214-215, 218].
Психологи считают, что дети с позитивной самооценкой лучше успевают в школе и. более того, по самооценке ребенка в дошколь​ном возрасте можно с высокой долей вероятности предсказать его успеваемость в начальной школе.
Для отечественной психологии наиболее характерен термин «са​мосознание», и только в последнее время в литературу стал входить термин Я-копцешшя.
Р. Берне определяет Я-концепцию как совокупность всех пред​ставлений индивида о себе, сопряженную с их оценкой [17]. Опи​сательную составляющую Я-концспции часто называют образом Я или картиной Я. Составляющую, связанную с отношением к себе или к отдельным ceotwt качествам, называют самооценкой, или принятием себя.
Я-концепция определяет не просто то, что собой представляет индивид, но и то, что он о себе думает, как смотрит на свое дея​тельное начало и возможности развития в будущем.
Если рассматривать Я-концепцию как совокупность установок, направленных на самого себя, то можно выделить три главных эле​мента:
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— образ Я — представление индивида о самом себе;
· самооценка - аффективная оценка этого представления, ко​
торая может обладать различной интенсивностью, поскольку кон​
кретные черты образа Я могут вызывать более или менее сильные
эмоции, связанные с их принятием или осуждением;
· потенциальная поведенческая реакция, т.е. те конкретные
действия, которые могут быть вызваны образом Я и самооценкой.
Если в процессе межличностного взаимодействия в определен​ной социокультурной среде у ребенка сформирована положитель​ная Я-концепция (как указывают многие авторы, положительная Я-концегщия определяется тремя факторами: твердой убежденно​стью в импонировании другим людям, уверенностью в способности к тому или иному виду деятельности и чувством собственной зна​чимости), он сможет в будущем с уважением относиться к людям, не допускать непристойных слов и дел и будет достаточно уверен в себе, чтобы не сомневаться в необходимости своей созидательной деятельности [17].
Решающий фактор формирования самооценки —отношения ре​бенка в семье, а не общие условия его социального существования. Так, для детей из неблагополучных семей более характерны такие качества, как заниженная самооценка, агрессивность, страх, боль​шой уровень тревожности; они чаше ощущают враждебность се-мейпой обстановки. Для детей с положительными отношениями в семье более характерны другие качества: позитивно окрашенные эмоции, идентификация с родителем своего пола, меньший уровень тревожности, адекватная самооценка.
В работах Н.Н.Авдеевой выявлено, что у детей из семьи на протяжении первого года жизни происходит развитие способности воспринимать себя как субъекта деятельности [1-3]. У воспитан​ников дома ребенка становления образа себя не происходит, что выявляется, прежде всего, по выражению глаз. У детей второго и третьего года жизни [3] показана ведущая роль общения для фор​мирования образа себя. Автором были исследованы дети 1-3 лет: из нормальной семьи, из неполноценных и неблагополучных семей, воспитывающиеся в дошкольном учреждении с пребыванием в нем 5 дней в неделю; из дома ребенка. Анализ результатов выявил де​фицит личностно-ориентированкого общения со взрослыми у всех детей, кроме воспитывающихся в нормальной семье. Стиль взаимо​действия с детьми носил авторитарный характер на основе прика​зов, правил, регламентации. В целом взрослые были больше ориен​тированы на уход за детьми, чем на общение, эмоциональный кон​такт, личностно-адресованные отношения, становление которых в
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адекватных социальных условиях происходит в первом полугодии жизни.
При изучении влияния родителей на самооценку детей и под​ростков установлено, что поддержка родителей значимо влияет на. самооценку, в то время как контроль с их стороны такого влия​ния не оказывает. Если душевное тепло и поддержка в основном исходят от матери, у ребенка развивается ощущение собственной ценности, если от отца, то — на позитивность самооценки в плане компетентности и эффективности.
Итак, в раннем детстве важнейшую роль и развитии Я-концепции играют родители. Позднее в этот процесс включается школа, и ее влияние становится очень значительным. Если ребенок пришел в школу с уже сформированным отрицательным представ​лением о себе, учителя могут еще более усилить его, но они же могут и сформировать у ребенка более позитивный взгляд на себя и на свои способности.
В отечественной психологии проблеме развития и формирова​ния самосознания посвящены многие работы [81, 137, 214]. Изу​чение самооценки с точки зрения ее роли и функции в целостной структуре личности было начато в отечественной психологии рабо​тами Л. С. Выготского {41-43], Л. И. Божович [22, 24].
«Усваивая требования окружающих, вырабатывая собственную оценку окружающего и самооценку, дети постепенно эмансипиру​ются от непосредственного влияния ситуации. Главным стимулом их психического развития с возрастом становится не только стрем​ление получить одобрение окружающих, но и потребность выпол​нить собственное требование к себе и быть на уровне тех задач, которые они сами перед собой ставят», — отмечает Л. И. Божович
[22]-
Существенный вклад в разработку проблемы самооценки как важнейшего фактора понимания личности внесли эксперименталь​ные исследования М. С. Неймарк [168], Л. С. Славиной [224], посвя​щенные изучению уровня притязаний детей, их уверенности или неуверенности в себе и связанных с этим особенностей их самооцен​ки. Установлено, что с возрастом все большую роль в развитии лич​ности ребенка играют не оценки окружающих его взрослых, а его самооценка. Она становится все более устойчивым образованием, и на определенном этапе развития потребность в сохранении сло​жившейся самооценки может стать не менее, а иногда даже более значимой, чем потребность в оценке окружающих.
Раннее и дошкольное детство, проведенное детьми в крайне неблагополучной семье или доме ребенка, а затем в детском до-
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ме, безусловно, оказывают влияние на особенности формирования личности ребенка. Общение воспитанников со взрослыми и друг с другом, содержание и формы взаимоотношений, сложившиеся в детском доме, во многом определяют особенности формирования одного из центральных образований личности — образа 51 ребенка, его отношение к себе и представление о себе.
Л. И. Божович и ее сотрудники |22, 24] выдвинули гипотезу: у детей, растущих в детских учреждениях, наблюдается не только отставание и недоразвитие личностных образований, а интенсивное формирование некоторых принципиально иных механизмов, позво​ляющих ребенку приспособиться к жизни в детском доме и тем самым заменяющим ему личность. Это, по-видимому, происходит не только вследствие нарушения привязанности и ранних эмоци​ональных связей с матерью и другими близкими взрослыми, но и того, что жизнь в детском учреждении зачастую не требует от личности той ее функции, которую она выполняет или, по крайней мере, должна выполнять в нормальной человеческой жизни [24].
Начиная с самого раннего возраста развитие всех аспектов Я (образа Я. самооценки) у воспитанников домов ребенка и детских домов не просто отстает, но имеет качественно иную форму, разви​вается по другому типу. У них, в частности, складывается устойчи​вая заниженная самооценка, а у большинства дошкольников, воспи​тывающихся в семье, формируется завышенная самооценка, устой​чивое свсрхположительное отношение к себе, которое наиболее про​дуктивно для развития личности на данном возрастном этапе.
У ребенка, растущего в семье, ярко выражено эмоциональное отношение к себе, причем чаще всего положительное. Такой ребе​нок принимает, любит себя вне зависимости от оценок. Ребенок из детского дома преимущественно оценивает себя, эмоциональное же отношение к себе — любовь или даже нелюбовь — у него практиче​ски не выражено.
A.M.Прихожан, Н.Н.Толстых, занимавшиеся изучением ста​новления личности подростков, воспитывающихся вне семьи, иссле​довали формирование образа Я, его содержание и проявляющееся в нем отношение детей к себе. Таким образом, они рассматрива​ли образ Я как итог неразрывной деятельности трех его сторон: когнитивной, аффективной и поведенческой. Авторы считают, что образ Я в интернатных учреждениях развиваеася не только более медленно, но и несколько иначе, по-другому, чем у детей, растущих в семье [194, 198].
По-видимому, причинами иного пути формирования самосозна​ния в интернатных учреждениях могут быть:
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1)
частая сменяемость взрослых в детском доме, которая разры​
вает непрерывность отношений и опыта ребенка., дробит его жизнь
на кусочки;
2) педагогическая позиция взрослого, при которой ребенок -
объект ухода, воспитания и обучения, в отличие от «событийной»
позиции взрослого в семье;
3) групповой подход к детям и отсутствие индивидуальных кон​
тактов со взрослым, который влечет невыделенность своего Я и его
неосознанность;
4) жесткая регламентация всех действий ребенка в детском до​
ме, не оставляющая возможности выбора и минимальной персо​
нальной ответственности за свои действия.
Распределение материнских функций между несколькими вос​питателями многие считают не только источником неправильно формирующейся самооценки, или Я-концепции, но и вообще факто​ром, определяющим практически все дефекты психического разви​тия ребенка из детского учреждения [138, 218]. В результате смены ряда людей, которые заботятся о ребенке и к которым он привязы​вается, ребенок начинает вести себя так, будто ни забота о нем, ни контакты с другими людьми не имеют для него никакого значения. Со временем он доверяет взрослым все меньше и меньше, привязан​ность и любовь становятся все слабее, у ребенка развивается эго​центризм и незаинтересованность в социальных взаимоотношени​ях. Его контакты с людьми окрашены эмоциями агрессии и враж​дебности, ибо он не получает любви и тепла. У ребенка возника​ет прежде всего ощущение отторгну тост и, заброшен но сти, которое может и не соответствовать реальности, образуя основу негативной Я-концепции. Это, в свою очередь, приводит к возникновению на​пряженности в отношениях с людьми и к уже вполне реальному неприятию индивида. В ходе такого взаимодействия усиливается негативный характер отношения к самому себе и к другим людям.
При сравнении самооценок обращает внимание на себя то, что у воспитанников интерната они в большинстве случаев негативны и относятся к личности в целом. Основой для такой самооценки служат отрицательные нравственные качества («злой», «грубый», «врун»...). И если есть неодноплановость, неоднозначность само​оценки, то за этим почти всегда скрывается противопоставление мнений своего и воспитателей.
Возникновение столь сложной системы, по мнению М.И.Лиси​ной, — результат усвоения ребенком двух различных уровней отно​шения к себе со стороны взрослых, прежде всего родителей, начи​ная с самых ранних стадий онтогенеза. Родители, с одной стороны,
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безусловно любят его вне зависимости от его реального поведения, свойств характера, а с другой — объективно оценивают (хорошо или плохо) то, каков он в различных конкретных ситуациях. Конечно, это возможно только в тех семьях, где ребенка действительно пол​ностью принимают. Ребенок же, с раннего детства растущий вне семьи, лишен первого из этих уровней — безусловной любви, поэто​му для него характерно простое, одномерное, не рас члененное отно​шение к себе, сводящееся часто к негативной оценке (140].
Психологи [138, 194. 218] нередко отмечают, что воспитанники детских учреждений имеют негативную Я-концспцию и не уверены в себе. Можно думать, что негативная Я-концепция, отрицатель​ный образ Я, низкий уровень самоуважения возникает у воспитан​ников детского дома или других учреждений только в результате усвоения ими многочисленных отрицательных оценок окружающих взрослых — всякий воспитанник, действительно, слышит их предо​статочно. В таком случае можно было бы сравнительно легко из​менить ситуацию, перейдя на похвалу, поддержку, акцентирование успеха. Однако, как показывают исследования [199-200], при нали​чии устойчивой негативной Я-концепции у человека возникает так называемый дискомфорт успеха, когда ему бывает неуютно и даже неприятно, что его хвалят.
Дискомфорт успеха объясняется тем, что человеку важнее со​хранить привычное отношение к себе, пусть даже отрицательное, чем иметь неопределенное, путанное представление о себе. Есть по​нятие самоидентичности. Имеется при этом в виду чувство тожде​ства самому себе, чувство постоянства своего Я. В само идентич​ность входит и то, насколько человек принимает, любит себя, по​этому резко сменившиеся оценки со стороны окружающих человек воспринимает как угрозу своей самойдсптичности.
При сравнительном изучении содержания образа Я у воспи​танников интерната и учащихся массовой школы обнаружено, что только в той части, которая касается взаимоотношений ребенка с другими людьми, оно сходно. Различия выявляются в том. что уча​щиеся массовой школы, как правило, акцентируют внимание на тех качествах, которые помогают или мешают им стать хорошим дру​гом, а также на своих умениях, а точнее неумениях, трудностях в понимании других людей. Акцент на качествах, которые фиксиру​ют наиболее сложные для любого человека стороны общения, сви​детельствует о признании другого как автономной личности, име​ющей свой собственный, универсальный и суверенный, многогран​ный внутренний мир [194],
Воспитанники интерната ча ще всего выделяют просто свое отно-
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шение к другим людям: «Из всех ребят мне больше нравится Петя. а вот с Колей мы все время ссоримся». Много внимания воспи​танники интерната уделяют тому, насколько они умеют общаться, ладить с другими людьми: «Я умею вести себя так, чтобы ко мне не цеплялись».
Для воспитанников детского дома наибольшую значимость име​ет собственное умение ловко приспосабливаться к ситуации. Ес​ли утверждение собственного Я, завоевание правя вести себя «как хочешь» у детей из семьи в конце младшего школьного возраста идет через активное противопоставление себя ситуации, привыч​ным нормам, требованиям взрослых, у детей из интерната — через приспособление к этой ситуации, в чем проявляется защитный ха​рактер такого поведения, ценимого в себе, в своем образе Я.
Сравнение образа Я в данном аспекте создает впечатление, буд​то воспитанники интерната более социализированы, лучше умеют подчинить себе ситуацию, использовать со в своих целях. На деле это далеко не так. Они значительно более инфантильны, зависимы в поведении, в самооценке от окружающих. В образе Я это ярко проявляется в то>г, что если школьники массовой школы открыто выражают свое стремление к самостоятельности, протестуют про​тив опеки и контроля, то в интернате в качестве ценности выделя​ется прямо противоположное --• признание необходимости контроля над собой.
Содержание Я-концепции является одним из наиболее важных результатов воспитания и обучения. Самооценка ребенка, его отно​шение к себе во многом определяют его поведение и успеваемость. Данные многих исследований говорят о том, что неудовлетвори​тельная успеваемость, незаинтересованность в учебе, низкая моти​вация, плохое поведение во многом обусловлены отрицательным от​ношением к себе. Трудности многих неуспевающих детей не явля​ются следствием их умственной или физической неполноценности, а, скорее, результатом их представления о себе как неспособных к серьезному учению. Поэтому при работе с неуспевающими детьми недостаточно только ликвидировать проблемы в знаниях. Для до​стижения хороших результатов необходимо проводить специальные занятия по повышению самооценки ребенка. Ничто так не способ​ствует успеху, как уверенность в нем, и ничто так не предвещает неудачу, как заведомое ее ожидание.
Сравнительный анализ личности детей, воспитывающихся в семье и в детском доме, показал, что личности последних имеют некоторые негативные стороны: у них в целом более низкая само​оценка, причем оценивают они себя, в основном ориентируясь на
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мнение окружающих. Эти дети относятся к себе с более низким уровнем принятия, они менее критичны, чем их сверстники из се​мьи, реже склонны задумываться о своих поступках, решениях, по​следствиях своих действий для окружающих, более импульсивны, агрессивны и г. д.
Но негативные черты личности проявляются и у детей из се​мьи: у большинства из них сформировалась защитная самооценка, они чаще испытывают страх, достаточно высок уровень тревожно​сти. Если у них есть какие-то сильные желания, потребности, то эти дети чаще предпочитают выжидательную тактику активному достижению своих целей.
Проявление негативных личностных качеств у детей из семьи, а также случаи формирования более гармоничной личности в усло​виях детского дома позволили предположить, что, во-первых, на​личие или отсутствие семьи не является определяющим фактором в становлении характера, личности ребенка; и, во-вторых, для нор​мального развития детей необходима особая атмосфера принятия, доброты, понимания и т. д. Но, к сожалению, такие условия созданы далеко не в каждой семье.
Установлено, что если у ребенка сложилось положительное от​ношение к себе, то в дальнейшем его развитие идет более адекват​но и гармонично, чем у тех детей, которые никогда не испытывали достаточной доброты и ласки по отнощеншо к себе. Следователь​но, специально организованная психолого-педагогическая помощь необходима не только воспитаннику детского дома, но и вообще каждому ребенку, растущему в неблагоприятных для формирова​ния его психики семейных условиях.
3.4. Особенности самооценки у детей-сирот с ЗПР
Периодом возникновения сознательного Я. как бы постепенно ни формировались отдельные его компоненты, издавна считается подростковый и юношеский возраст. Л.С.Выготский уточнил, что речь при этом идет не об «открытии» чего-то ранее существовав​шего, но неизвестного ребенку, а о формировании ичтегративного самосознания, этот процесс составляет квинтэссенцию и главный итог переходного возраста, хронологические границы которого по​движны [43].
Многочисленные исследования показали, что именно с развити​ем качественного нового уровня самосознания связано наличие ши​рокого спектра психологических проблем, как в ну три личностных, так и межличностных, которые сопровождают жизнь подростка и
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отражают его противоречивые взаимоотношения с самим собой и окружающим миром.
Потребность разобраться ы оценить качества собственной лич​ности создает у подростков повышенную чувствительность к оцен​ке окружающих. А так как представление о себе у них еще окон​чательно не сложилось и подростки колеблются в самооценке, то они очень остро воспринимают и переживают мнение о себе других людей. Отсюда может быть понята так называемая «ранимость» подростков, их «беспричинная» обидчивость, бурная реакция на поступки и слова окружающих, а также на те или иные обстоя​тельства жизни.
Многие авторы указывают именно на ранний подростковый возраст как на период, когда обычно происходят нарушения Я-концепции. В это время подросток становится более застенчивым, его образ Я приобретает зыбкость и неустойчивость, общая само​оценка снижается.
В условиях детского дома на трудности подросткового возрас​та накладываются серьезные последствия нарушения родительской привязанности, что делает этот период временем наибольшей пси​хологической депрессивности и нарушений Я-концепции.
Особый след накладывает па самооценку сирот подросткового возраста задержанное психическое развитие.
Самоопенка детей с ЗПР нашла отражение в немногочисленных исследованиях А. И. Лишенной, Е. И. Савенько и других. Они выяв​ляли самооценку школьника с ЗПР, степень ее адекватности. Бы​ло установлено положительное влияние адекватной, отрицательной завышенной или заниженной самооценки на эффективность учеб​ной работы (137, 218].
У детей с длительной неуспеваемостью формируется занижен​ная оценка своих возможностей, что, в свою очередь, усиливает их трудности в учении, делает их положение в классе неблагопри​ятным. А. И. Липкина, В. И. Лубовский считают, что дети с ЗПР имеют часто заниженную самооценку, это связано не только с объ​ективными затруднениями, но и с неблагоприятной эмоциональ​ной атмосферой, создающейся в школе вокруг неуспевающих детей [137, 144].
Дети с ЗПР испытывают трудности в общении с окружающи​ми, что отражается на формировании познавательной деятельно​сти, эмоционально-во левых процессов и качествах личности. У них преобладают контрастные крайние оценки качеств личности, неко​торая категоричность суждений, наблюдается недостаток речевых средств для описания личностных особенностей людей. Это замед-
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ляет процесс формирования у них морально-этических представле​ний, социально-эмоциональной зрелости, осознания детьми своего отношения к другим и самим себе, своего положения среди сверст​ников и в более широком социальном окружении.
Оценка детьми с ЗПР своих сверстников, их самооценка нередко определяется ситуативными факторами. На представления детей о себе заметно влияет мнение педагогов.
В образе Я подростков, воспитывающихся в семье, существен​ное место занимает представление о себе в отношении к другому человеку как к личности. В группе воспитанников детского дома эта сторона общения оказывается как бы неразвитой, что может быть отчасти связано с особыми условиями общения детей-сирот со сверстниками. В школе отношения между сверстниками носят избирательный характер. Наличие друга для подростка, воспиты​вающегося в семье, —важный параметр самооценки, показатель его собственной ценности. Все это стимулирует повышенное внимание к личностным качествам собственным, важным для дружбы, а так​же другого человека.
В детском доме подростки постоянно находятся в ситуации обя​зательного общения с достаточно узкой группой сверстников, по​этому избирательность для них отходит на второй план, усту​пая место восприятию контактов со сверстниками как стабильных, неизбежных, т. с. таких, которые сам подросток по собственной воле изменить не может.
Кроме того, у воспитанников детского дома нарушено нормаль​ное развитие потребности в эмоциональных контактах. Согласно имеющимся в литературе данным, нарушение нормального разви​тия эмоциональных контактов в ранние возрастные периоды может вести к существенным деформациям в таких контактах на протя​жении всей дальнейшей жизни человека.
Таким образом, в образе Я подростков — воспитанников дет​ского дома представления о себе как о друге и о своем умении понять внутренний мир другого человека занимают незначитель​ное место, и этим они резко отличаются от подростков, растущих в семье.
У подростков в связи с развитием их самосознания появляется острый интерес к внутреннему миру окружающих людей и свое​му собственному. В этот период у них возникает потребность разо​браться в своих переживаниях, оценить себя, свои возможности.
В этот период подростки сами отмечают то, что они «стали ду​мать о себе» как о чем-то новом. При этом размышления о себе приобретают у них преднамеренный характер. Некоторые из них
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говорят даже о том, что время от времени им хочется уединиться, для того чтобы хорошенько разобраться в себе. В условиях же дет​ского дома эта потребность детей в уединении остается практически неосуществимой.
Дети с ЗПР, живущие с родителями, тоже мало говорят о люб​ви к себе. Причина, видимо, в низкой успеваемости и нарушенном поведении этих детей, а также в эмоциональных переживаниях по поводу отрицательной оценки их со стороны учителей и родителей.
Образы Я воспитанников детского дома с ЗПР и подростков с ЗПР, живущих в семье, имеют качественные различия:
—
значимость дружеских связей, описание себя как друга и свое​
го умения понимать других людей (подростки, живущие в семье) —
слабая выраженность в образе Я представлений о себе как о друге,
полное отсутствие высказываний о трудностях в понимании других
людей (подростки, живущие в детском доме);
· первостепенное значение интересов, увлечений, умений для
самоопределения, ощущения своей индивидуальности (подростки,
живущие в семье) — недостаточная выраженность представлений о
собственных умениях, интересах в образе Я (воспитанники детского
дома);
· важное место в образе Я планов достаточно отдаленного
будущего (семьи, профессионального самоопределения) (подрост​
ки, живущие в семье) — в планах представлено только ближайшее
будущее, проблемы актуальной, сегодняшней жизни; отсутству​
ют высказывания, касающиеся профессионального самоопределе​
ния (подростки из детского дома);
· стремление к самостоятельности, ответственности за свои по​
ступки, уверенность в своих силах (подростки, живущие в семье) —
полное отсутствие подобных высказываний (воспитанники детского
дома);
· богатый своеобразный мир чувств и переживаний (подростки,
живущие в семье) —неразвитость сферы чувств, ярко выраженное
доминирование желаний, непосредственно связанных с повседнев​
ной жизнью, учением, выполнением различных правил поведения
(подростки из детского дома).
Итак, образ Я воспитанников детского дома не просто отстает в развитии, но и имеет качественное отличие от образа Я подростков, живущих в семье. И хотя трудно отделить фактор семейной депри-вации от фактора ЗПР, так как все факторы смешаны (отклонения, социальные, возрастные и индивидуальные различия), тем не ме​нее можно сделать вывод, что ведущим все-таки остается фактор семейной дспривации.
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3.5. Феномен «общественной собственности»
В последнее время исследователи психических особенностей детей-сирот, показывая связь между специфическими условиями жизни ребенка в детском доме и его личностным развитием, в част​ности с формированием самооценки, обращают внимание не только на влияние материнской депривации. но и другого важного фено​мена, типичного для детских домов и интернатов. — феномена об​щественной собственности [225-226].
Под общественной собственностью принято понимать некие ма​териальные ценности, вещи, предметы, орудия, которые не принад​лежат никому в особенности, никому лично —и как бы всем. Сразу отметим, что само это понятие не только внутренне противоречи​во, но даже абсурдно. «Собственность* — это что-то мое «собствен​ное», личное, только мое, принадлежащее именно мне. а не кому-то еще — как же может она быть в то же время общественной?
Тем не менее этот абсурдный по сути своей феномен реально присутствует в укладе детского дома, где действительно все общее, т.е. ни у кого из детей нет ничего своего. Действительно, комна​та, где живет ребенок (и спальня, и комната, где делают уроки, смотрят телевизор, играют), общая: общие столы, стулья, шкафы, книжные полки. Дети не говорят «это моя книга», а говорят «эту книгу нам подарили» и т.п. Когда ребенок садится за обеденный стол, у него нет своего постоянного места и своего стула, нет и своей посуды: он пользуется первой попавшейся. В спальне размещаются обычно три-четыре ребенка, порой в детских домах можно встре​тить спальни и на пятнадцать человек, у каждого есть условно своя кровать. Но двери в спальни не имеют ни замков, ни задвижек, директора объясняют это тем, что их воспитанники эмоциональ​но неустойчивы: ребенок может закрыть дверь и что-то с собой сделать, а за это придется отвечать. Поэтому фактически все про​странство внутри детского дома тоже общее: каждый воспитанник свободно (разумеется, без стука) входит в любое помещение, в том числе в чью-то спальню, и там в отсутствие хозяев, а часто и при них, может лечь на любую кровать.
По мнению М. В. Осориной, развитие образа Я связано с нали​чием у ребенка собственности и уважением окружающих (особенно тех, с кем живет под одной крышей) к этой собственности, с одной стороны, и личностным развитием ребенка —с другой [178]. Те ве​щи и предметы, с которыми постоянно имеет дело ребенок, для него не только имеют определенную потребительскую ценность, сколько являются «знаками—заместителями самого ребенка»,
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помогают ему «утвердить свою самость, материализовать свое Я».
Другими словами, переживание своей уникальности, самости, идеальной ценности, необходимое для нормального личностного развития ребенка, во многом определяется тем, что у него есть своя комната (или свой угол, где стоит его стол, его кровать), свое ме​сто за обеденным столом (свой стул, своя посуда, свои вещи и т. п.). «Свой» здесь надо понимать не в грубо материальном смысле, а как факт человеческих отношений: если это моя кровать, то все другие люди, живущие в том же помещении, признают это и уважают мое право собственности на нее, т. е. пи в коем случае не пользуются ею без моего разрешения.
Следовательно, наличие у ребенка своих собственных вещей и своего места в пространстве дома, где он живет, а также уважение к его вещам и его месту со стороны окружающих • - необходимое условие его полноценного личностного развития.
Воспитанник детского дома воспринимает как общие не только все вещи и места внутри детского дома, но также все события и даже любые человеческие отношения.
В. И. Слуцкий полагает, что развитие самости воспитанника дет​ского дома блокируется феноменом общественной собственности, так как у ребенка нет ничего своего, за счет чего он мог бы утвер​дить свое бытие в мире [226]. Такой ребенок, очевидно, не осознает себя отдельным существом, т. е. его личностное развитие оказыва​ется задержанным и «законсервированным» на самой ранней ста​дии, когда маленький человек еще не в состоянии выделить себя ии окружающего мира.
Контрольные вопросы и задания
1. Дайте определение понятию «общение» и объясните его роль в
формировании личности ребенка.
2. Составьте таблицу развития общения у детей разного возраста (по
данным литературы).

3. Какими методами можно изучать общение детей?
4. Опишите наиболее значимые изменения функций общении у детей-
сирот разного возраста.
5. Сформируйте определение Я-конценцни и ее сущности.
6. Как происходит формирование Я-копцепции в онтогенезе ребенка?
7. В чем причины нарушения развития самооценки у детей-сирот?
8. Проведите сравнительный анализ самооценки у детей, воспитыва​
ющихся в семье и детском доме с нормальным и задержанным развитием.
9. В чем заключается влияние феномена «общественной собственно​
сти» на развитие Я-копцепции у детей-сирот?
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Глава 4
ПРИЧИНЫ АГРЕССИВНОГО ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ
4.1. Биологические и социальные факторы агрессии детей
Несмотря на значительные разногласия, в настоящее время большинством специалистов принимается следующее определение агрессии. Агрессия — это любая форма поседения, нацеленного на оскорбление или причинение вреда другому живому существу, не желающему подобного обращения [30].
Это определение предполагает, что агрессию следует рассматри​вать как модель поведения, а не как эмоцию, мотив или установку. Термин «агрессия» часто ассоциируется с негативными эмоциями -такими как злость; с мотивами —такими как стремление оскорбить или навредить; с негативными установками [Там же, 216]. Несмот​ря на то что все эти факторы, несомненно, играют важную роль в поведении, результатом которого становится причинение ущерба, их наличие не является необходимым условием для подобных дей​ствий. Так, злость вовсе не является необходимым условием напа​дения на других, агрессия разворачивается как в состоянии полней​шего хладнокровия, так и чрезвычайного эмоционального возбуж​дения. Также совершенно не обязательно, чтобы агрессоры нена​видели тех, на кого направлены их действия. Многие причиняют страдания людям, к которым относятся скорее положительно, чем отрицательно.
А. А. Реан предлагает идентифицировать понятия «агрессия» и «агрессивность». Давая определение данным терминам, он обра​щает внимание на то, что агрессия — это намеренные действия, на​правленные на причинение ущерба другому человеку, группе людей или животному [207].
Агрессивность— это свойство личности, выражающееся в го​товности к агрессии. Таким образом. если агрессия — это действие, то агрессивность — готовность к совершению таких действий.
Агрессия, как правило, не возникает неожиданно. Она может по​явиться в результате различных межличностных взаимодействий, провокаций. Причем и вербальная и невербальная провокации мо​гут в ответ вызвать физические действия (нападение, насилие и т-д.).
Различные особенности среды, в которой находится человек, талоне повышают или снижают вероятность возникновения агрес​сивных действий. Кроме этого, большую роль в появлении агрес-
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сивных реакций играют индивидуальные особенности человека. Среди «нормальных» личностей более агрессивными являются лю​ди раздражительные, с предвзятой атрибуцией враждебности, с вы​соким уровнем локус-контроля.
Существует несколько различных подходов в изучении и объяс​нении феномена агрессии. А. А. Реан выделяет пять базовых тео​рий агресеивного поведения: инстинкт ив ист екая теория агрессии; фрустрациоиная; теория социального научения; теория переноса возбуждения; когнитивная [Там же].
Для объяснения влияния семьи на формирование агрессии у де​тей наиболее адекватной является теория социального научения: агрессия представляет собой усвоенное поведение в процессе соци​ализации через наблюдение соответствующего образа действий и социальное подкрепление.
Теория социального научения — это. в первую очередь, изуче​ние человеческого поведения, ориентированного па образец. Обра​зец в данном случае рассматривается как средство межличностного воздействия, благодаря которому возможно формирование (изме​нение) отношений или способа действий человека. Поэтому суще​ственное внимание здесь уделяется изучению первичных посредни​ков социализации, а именно родителей.
Другой важный элемент этой теории — социальное подкрепле​ние. Под подкреплением обычно понимают действие, призванное усилить реакцию. Различают две формы подкрепления:
— положительное —любой стимул, который, следуя за реакцией, усиливает ее или поддерживает на том же уровне;
- отрицательное — стимул, устранение которого усиливает ре​акцию.
Существуют неопровержимые доказательства того, что если ре​бенок ведет себя агрессивно и получает при этом положительное подкрепление, то вероятность его агрессии в будущем в аналогич​ных ситуациях многократно возрастает. Постоянное положитель​ное подкрепление определенных агрессивных актов в конце кон​цов сформирует привычку агрессивно реагировать на различные раздражители. Следовательно, подкрепление агрессии со временем развивает у человека высокую степень агрессивности как личност​ной черты.
Хотя в теории социального научения особо подчеркивается роль научения путем наблюдения и непосредственного опыта в усвоении агрессии, вклад биологических факторов не отрицается. С позиции социального научения люди наделены механизмами, обеспечиваю​щими возможность агрессивного поведения, но активизация этих
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механизмов зависит от соответствующей стимуляции и контролиру​ется сознанием. Поэтому различны формы агрессивного поведения, частота его проявлений; ситуации, в которых оно развертываетея, а также конкретные объекты, выбранные для нападения, во многом определяются факторами социального научения [10, 283].
Согласно теории социального научения агрессия приобретает​ся посредством:
—
биологических факторов (например, гормоны, нервная систе​
ма);
- научения (например, непосредственный опыт, наблюдения); провоцируется:
—
воздействием шаблонов (например, возбуждение, внимание);
· неприемлемым обращением (например, нападки, фрустра​
ция);
· побудительными мотивами (например, деньги, восхищение);
—
инструкциями (например, приказы);
-
эксцентричными убеждениями (например, параноидальные
идеи);
регулируется:
-
внешними поощрениями и наказаниями (например, матери​
альное вознаграждение, неприятные последствия);
—
викарным подкреплением (например, наблюдение за тем, как
поощряют и наказывают других);
—
механизмами саморегуляции (гордость, вина) [10].
Теория социального научения по сравнению с другими теория​ми более оптимистична. Не отрицая влияния биологических фак​торов, сторонники теории рассматривают агрессию как социальное явление. Агрессия представляет собой приобретенную в процессе научения модель социального поведения. Предотвратить агрессию или взять ее под контроль можно, устранив условия, поддержива​ющие агрессивное поведение.
Люди значительно отличаются друг от друга по склонности к агрессии. Различия агрессивности как онтогенетически устойчивой индивидуальной характеристики детерминированы не только внеш​ними и внутренними условиями развития, но и некоторыми наслед​ственными, биологическими задатками.
Результаты близнецовых и семейных исследований, направлен​ных на изучение соотносительного вклада генотипа и среды в фор​мирование различий в агрессивности на первый взгляд противоре​чивы. Так, Р. Бэрон и Д. Ричардсон в своей монографии «Агрес​сиям [30] ссылаются на семь близнецовых исследований агрессив​ности, результаты которых были опубликованы в 1980-х годах; в
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трех из них было обнаружено влияние генотипа па выраженность этого психологического свойства, а в четырех других —нет.
Ряд авторов [30-31, 57, 156] изучали влияние наследственных факторов на склонность к агрессии, наблюдаемую в рамках раз​личных расстройств детского и подросткового возраста, которые связаны с антисоциальными и деструктивными проявлениями. При этом исследователи опирались, как правило, на родительские оцен​ки поведения детей. Исследования близнецов и приемных детей по​казали, что на склонность к агрессивным антисоциальным поступ​кам влияют как генетические особенности, так и генотип-средовые взаимодействия (последние отражают разную реакцию генотипов на разные условия среды). Антисоциальное поведение без агрессии и жестокости связано со средовыми факторами, в частности с про​блемами в семьях приемных родителей.
Итак, исследования близнецов и приемных детей позволяют заключить, что индивидуальные различия агрессивности в суще​ственной степени (почти на 50%) обусловлены генетическими фак​торами. Часть генов, влияющих на различия в данной психологиче​ской характеристике, является общей для разных типов агрессив​ного поведения и некоторых черт темперамента (эмоциональности и импульсивности).
Огромное значение в плане становления агрессивного поведе​ния ребенка в семье и вне ее. а также характера взаимоотношений с окружающими в зрелые годы, оказывают факторы семейного вос​питания. Среди них можно выделить следующие:
· реакция родителей на не устраивающее их поведение ребенка;
· характер отношений между родителями и детьми в делом;
· уровень семейной гармонии или дисгармонии:
· характер отношений с родными братьями и сестрами (30].
Важен также фактор полной или неполной семьи. Например.
американские исследования показывают, что люди, совершающие заказные политические убийства или покушения, происходят, как правило, из распавшихся семей, где родители уделяли минимальное внимание ребенку [Там же].
Также установлено, что «если у детей (независимо от того, к какой возрастной группе они принадлежат):
· плохие отношения с одним или обоими родителями;
· дети чувствуют, что их в семье считают никуда не годными;
-- дети ощущают безразличие к своим чувствам;
- нет необходимой поддержки и заинтересованности жизнью детей. то они с большой долей вероятности будут:
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· втянуты в преступную деятельность;
· ополчагься на других детей;
· вести себя агрессивно по отношению к своим родителям» [Там
же].
Исследователи наблюдали, как общаются со своими мамами и другими детьми дети в возрасте 15, 21 и 39 месяцев. Среди множе​ства параметров измерялось время, через которое мать берет ре​бенка на руки, после того как он заплакал или протянул к ней ру​ки; фиксировалось также агрессивное поведение детей, направлен​ное на других детей (например, удары, укусы, толчки, стремление отобрать какой-либо предмет). Дети, к которым матери не торо​пились подходить, вели себя более агрессивно, чем те, чьи матери быстро реагировали на плач или приглашение к контакту.
Согласно теории привязанности, маленькие дети различаются по степени ощущения безопасности в своих взаимоотношениях с матерью [26]. «У надежно привязанного ребенка» в прошлом — на​дежное, устойчивое и чуткое отношение со стороны матери. Такой ребенок склонен доверять другим людям, имеет довольно развитые социальные навыки. Для «ненадежно привязанных детей» харак​терна несговорчивость, сопротивление контролю, импульсивность, эмоциональная вспыльчивость и проявление физической агрессии, при этом не всегда данные проявления направлены на нападение как самоцель, а решают задачи обороны от мнимой или реальной угрозы.
Экскурс, в прошлое показывает, что насилие над детьми, от на​несения телесных повреждений до умерщвления, не только не явля​лись крайней формой в культуре взаимоотношений между взрослы​ми и детьми, по и нормальным обхождением с ребенком. С течением времени отношение к ребенку улучшилось. Между тем различные формы насилия над детьми сохраняются и в наши дни. С вопросом О пережитом насилии связана особая проблема: могут ли взрослые люди, сами испытавшие насилие со стороны своих родителей, вос​питывать своих детей с меньшим его использованием [31].
Насилие б отношении ребенка приводит к катастрофам в инди​видуальных судьбах. А.Миллер |156] полагает, что процесс воспи​тания неизбежно приводит к нанесению травм в результате физиче​ского и психического насилия. Более «безобидные^ формы травми​рования обычно рассматриваются как справедливые воспитатель​ные меры.
В семье идет малая война между родителями и детьми, которая в ходе ежедневных обид и унижений ведет к тому, что ребенок те​ряет надежда на любовь без насилия. У ребенка возникает желание
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совершить возмездие, и он может начать проявлять агрессию по от​ношению к взрослым или более слабым. Многие дети накапливают в себе гигантский разрушительный потенциал, который сопровожда​ет их в течение всей жизни и время от времени прорывается наружу.
Изучение зависимости между агрессивным поведением детей и характером наказаний, а также контролем родителями поведения своих детей показало, что жестокие наказания связаны с высоким уровнем агрессивности у детей (малолетние преступники происхо​дят из семей, где физическая жестокость «идет рука об руку» с безразличием к чувствам детей), а минимальный контроль и при​смотр за детьми коррелирует с высоким уровнем асоциальности {30]. Часто эти два типа воспитания (чрезмерная строгость нака​зания и отсутствие контроля: «эмоциональное отвержение» и «ги-попротекция»} встречаются в одной семье. Первый тип в основном прослеживается по линии отца, а второй тип —по линии матери.
Исследование влияния воспитания и семейных отношений на становление агрессивного поведения детки показало, что суще​ствует прямая взаимосвязь между наказаниями, выговорами, отсутствием поощрений, с одной стороны, и родительскими установками на неприятие ребенка в целом -• с другой [10].
Большинство родителей оказывается не в состоянии понять упреки своих детей в жестоком отношении к ним. С целью помощи родителям находить адекватные формы поведения с детьми, прак​тикуется семейная терапия. В ней должны принимать участие все поколения семьи при наличии высокого уровня заинтересованности в решении внутрисемейных проблем.
Если же насильственные действия по отношению к ребенку со​храняются и нет попыток к их преодолению, то ребенок начинает проявлять агрессию, направленную вовне.
Этот образ жизни идет во вред отношениям доверия и эмоцио​нальной безопасности между членами семьи, именно тогда страдает психическое развитие ребенка. Начальные симптомы проявляются в эмоциональной и мотивационной сфере: неприязнь, безразличие, отторжение и т. д.
Таким образом, неправильное воспитание в семье, отрицатель​ный опыт родителей играют существенную роль в зарождении агрессивности.
4.2. Формы жестокого обращения в семье
Дети черпают знания о моделях агрессивного поведения из трех источников. Семья может одновременно демонстрировать модели
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агрессивного поведения и обеспечивать их подкрепление. Вероят​ность агрессивного поведения детей зависит от того, сталкиваются ли они с проявлениями агрессии у себя дома. Агрессии они также обучаются при взаимодействии со сверстниками, зачастую узнавая о преимуществах агрессивного поведения во время игр. И, наконец, дети учатся агрессивным реакциям не только на реальных приме​рах (поведение сверстников и членов семьи), но и на символиче​ских, предлагаемых масс-медиа (57, 111, 129, 142, 151, 158].
Агрессивные дети, как правило, вырастают в семьях, где дистан​ция между детьми и родителями огромна, где мало интересуются развитием детей, где не хватает тепла и ласки, отношение к прояв​лениям детской агрессии безразличное или снисходительное, где в качестве дисциплинарных воздействий вместо заботы и терпеливо​го объяснения предпочитают силовые методы, особенно физические наказания (30-31, 111].
В одной и той же семье в сходных условиях воспитания вырас​тают разные по степени агрессивности дети. Лонгитюдные иссле​дования показывают, что агрессивность, сложившаяся в детстве, остается устойчивой чертой и сохраняется на протяжении дальней​шей жизни человека [293, 309].
В современной отечественной литературе выделяют четыре ос​новные формы жестокого обращения с детьми: физическое наси​лие, сексуальное насилие или развращение, психическое (эмоцио​нальное) насилие и пренебрежение нуждами ребенка, обозначаемое некоторыми авторами как моральное насилие.
А.Платонова провела опрос родителей и учащихся 5-10 клас​сов, направленный на определение характера детско-родительских отношений в современных семьях (185]. Результаты опроса пред​ставлены в табл. 10.
а 10. Наиболее типичные способы воспитательного воздействий на ребенка, когда он «не слушается» или «проявляет упрямство» [по 185], %
	Способ воздействия 
	Ответы детей 
	Ответы родителей 

	Пытаются объяснить, что ребенок не прав 
	40 
	42 

	Кричат 
	36 
	26 

	Пытаются убедить, уговорить 
	31 
	32 

	Обижаются 
	7 
	- 

	Дают подзатыльник 
	7 
	

	Не обращают внимания 
	3 
	- 

	Пугают избиением 
	2 
	-- 

	Могут ударить, избить 
	2 
	- 
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По мнению А. Платиновой, в основе тех проблем, которые осложняют и искажают отношения детей и родителей, лежит от​сутствие желания попять друг друга.
Конечно, не всякая семья имеет положительный опыт воспита​ния, и часто именно неумение родителей создать для своего ребен​ка такую обстановку, которая способствовала бы его личностному развитию п психологическому комфорту, является причиной воз​никновения конфликтов, агрессии, жестокости.
В ходе работы с психологом агрессивные дети часто признаются, что чувствуют себя ненужными своим родителям, что родители, особенно отцы, их не любят и часто унижают.
Создается впечатление, что. прибегая к агрессивному поведе​нию, дети просто борются за свое психологическое выживание, а. вырастая, своим асоциальным поведением мстят этому миру (сво​им родителям, и в первою очередь своим отцам] за то, что он не принимал их, не любил, не заботился об их внутреннем мире, так как в своей жизни они скорее встречали осуждение, чем понимание и участие.
Агрессия — это способ выражения своего гнева, протеста. А, как известно, гнев — чувство вторичное. В его основе лежит боль, уни​жение, обида, страх, которые, в свою очередь, возникают от неудо​влетворения базисной, фундаментальной человеческой потребности в любви и нужности другому человеку.
Агрессивное поведение детей — своеобразный крик о помощи, внимании к своему внутреннему миру, в котором накопилось слиш​ком много разрушительных эмопий, с которыми ребенок не в силах с правиться самостоятельно.
Аспект семейных взаимоотношений, вызывающий наибольший интерес социологов, — это характер действия родителей, имеющий своей целью «наставить детей па путь истинный» или изменить их поведение. Некоторые родители вмешиваются редко: при вос​питании они сознательно придерживаются политики невмешатель​ства — позволяют ребенку вести себя как он хочет или просто не обращают на него внимания, не замечая, приемлемо или неприем​лемо его поведение. Другие же родители вмешиваются часто, либо поощряя (за поведение, соответствующее социальным нормам), ли​бо наказывая (за неприемлемое агрессивное поведение). Иногда ро​дители непреднамеренно поощряют за агрессивное поведение или наказывают за принятое в обществе поведение. Намеренное или ненамеренное, чо подкрепление существенно предопределяет ста​новление агрессивного поведения [30-31].
Выяснению влияния линии воспитания в семье и школе на
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агрессивность детей посвящено множество исследований. Так, А. Бандура, например, на основе опроса и жизненных наблюдений установил, что если матери снисходительно относятся к агрессив​ным действиям своих детей и даже склонны им потакать, то дети становятся еще агрессивней [10], Вместе с тем в другом исследова​нии показано, что дети, подвергающиеся очень строгим наказани​ям, отличаются большой агрессивностью по отношению к товари​щам [292]. Причем физические наказания за агрессивное поведение усиливают жестокость, агрессивность детей [10].
В работе Л. А. Волошиной исследуется ранний генез агрессив​ности, факторы, способствующие ее формированию в детском и подростковом возрасте у лиц, совершивших особо тяжкие преступ​ления; особенности и условия семейного воспитания, в которых при​обретался первичный опыт агрессивного взаимодействия; факторы семейного неблагополучия, которые способствовали формированию жестокости и агрессивности. К их числу относились нравственная и эмоциональная обстановка в семье, ее конфликтность [36|.
Одной из причин, по мнению Б. А. Кугана, негативных тенден​ций в развитии личности (агрессивности, жестокости, повышенной тревожности, отсутствии сострадания и милосердия и т. п.) являет​ся страх. Виктимное поведение многих подростков, пострадавших от насилия, во многих случаях обусловлено боязнью столкнуться с грубостью, физическим или психологическим насилием, с чувством беззащитности, ненужности, равнодушия по отношению к себе со стороны значимых, близких людей [126].
Как известно, именно в семье ребенок проходит первичную со​циализацию. На примерах взаимоотношений между членами семьи он учится взаимодействовать с другими людьми, обучается поведе​нию и формам отношений, которые сохранятся у него в подрост​ковом периоде и в зрелые годы. Реакции родителей на неправиль​ное поведение ребенка, характер отношений между родителями и Детьми, уровень семейной гармонии или дисгармонии, характер от​ношений с родными братьями или сестрами—вот факторы, кото​рые могут предопределять агрессивное поведение ребенка в семье и вне ее, а также влиять на его отношения с окружающими в зрелые годы [30].
Семьи, где растут агрессивные дети, имеют свои особенности, Присущие только им. Анализ особенностей таких семей проводился на основе исследования влияния воспитания и семейных отноше​ний на агрессивное поведение детей, сделанного А.Вандурой [10]. Т.В.Андреева выделяет на основе этого анализа следующие осо​бенности таких семей.
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1. В семье разрушены эмоциональные привязанности между ро​
дителями и детьми, особенно между отцами и сыновьями. Родите​
ли испытывают скорее враждебные чувства по отношению друг к
другу; не разделяют ценности и интересы друг Apyia.
2. Огцы часто сами демонстрируют модели агрессивного пове​
дения, а также поощряют в поведении своих детей агрессивные тен​
денции.
3. Матери нетребовательны к своим детям, часть равнодушны
по отношению к их социальной успешности. Дети не имеют четких
обязанностей по дому.
4. Модели воспитания и собственного поведения родителей ча​
сто противоречат друг другу, и к ребенку предъявляются взаимо​
исключающие требования: очень жесткий отец и попустительству​
ющая мать. В результате у ребенка формируется модель вызываю​
щего, оппозиционного поведения, которая переносится на окружа​
ющий мир.
5. Основные воспитательные средства, к которым всегда прибе​
гают родители:
· физические наказания;
· угрозы;
· лишение привилегий;
-- введение ограничений и отсутствие поощрений; - частые изоляции детей;
—
сознательное лишение любви и заботы в случае проступка.
Причем сами родители никогда не испытывают чувства вины
при использовании того или иного метода наказания.
6.
Родители не пытаются разобраться в причинах деструктив​
ного поведения своих детей, оставаясь равнодушными к их эмоци​
ональному миру |9].
Повышенная агрессивность детей — одна из наиболее острых проблем не только для педагогов и психологов, но и для общества в целом [229]. Нарастающая волна детской преступности и увели​чение числа детей, склонных к агрессивным формам поведения, выдвигают на первый план задачу изучения психологических усло​вий, вызывающих эти опасные явления. Особенно важно изучение агрессивности в дошкольном возрасте, когда эта черта находит​ся в стадии своего становления и когда еще можно предпринять своевременные корригирующие меры. Те или иные формы агрес​сии характерны для большинства детей. Однако известно, что у определенной категории детей агрессия как устойчивая форма по​ведения не только сохраняется, но и развивается, трансформируясь в устойчивое качество личности. В итоге снижается продуктивный
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потенциал ребенка, сужаются возможности полноценной коммуни​кации, деформируется его личностное развитие. Агрессивный ребе​нок приносит массу проблем не только окружающим, но в самому себе.
4.3. Формирование агрессивности у детей в онтогенезе
Дошкольный возраст. Уже в дошкольном возрасте скла​дываются определенные внутренние предпосылки, способствующие проявлению агрессивности.
В исследовании Е.О.Смирновой и Г.Р.Хузеевой в результате наблюдений за дошкольниками 5-G лет были обнаружены много​численные и разнообразные формы агрессивного поведения. Наибо​лее часто у подавляющего большинства детей наблюдалась прямая и косвенная вербальная агрессия — от жалоб и агрессивных фан​тазий («позвоню милиционеру, и он тебя в тюрьму заберет»} до прямых оскорблений («толстуха», «дурак», «ябеда и нытик»). У некоторых детей были зафиксированы случаи физической агрес​сии — как косвенной (разрушение продуктов деятельности другого, поломка чужих игрушек и проч.), так и прямой (дети били сверст​ников кулаком или палкой по голове, кусались и т.п.).
Авторами были выявлены те ситуации, в которых наиболее ча​сто проявляется агрессивное поведение. Анализ содержания этих ситуаций и переживаний ребенка позволяет понять направленность агрессивного повеления, его причины и цели, что может помочь выявлению мотивации. Причинами проявлений агрессивности, по мнению авторов, могут быть:
—
стремление привлечь к себе внимание сверстников (мальчик
вырывает книгу у девочки, разбрасывает игрушки и начинает гром​
ко лаять, изображая злую собаку, чем, естественно, привлекает к
себе внимание);
-
ущемление достоинства другого с целью подчеркнуть свое
превосходство (заметив, что партнер расстроился из-за того, что
у него не хватает нужных деталей конструктора, мальчик кричит:
«Ха-ха-ха, так тебе и надо, у тебя ничего не получится, ты плакса
и нытик*);
· защита и месть (в ответ на «нападение» или насильственное
изъятие игрушки дети отвечают яркими вспышками агрессии);
· стремление быть главным (например, после неудачной попыт​
ки занять первое место в строе мальчик отталкивает опередившего
его друга, хватает за волосы и пытается стукнуть головой о стену);
-
стремление получить желанный предмет (чтобы обладать
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нужной игрушкой, некоторые дети прибегали к прямому насилию над сверстниками} [229].
Большинство проявлений агрессивного поведения наблюдается в ситуациях защиты своих интересов и отстаивания своего превос​ходства, когда агрессивные действия используются как средства достижения определенной цели. Соответственно максимальное удо​влетворение дети получают при достижении желанной цели — будь то внимание сверстников или привлекательная игрушка, после чего агрессивные действия прекращаются.
Е. О. Смирнова, Г. Р. Хузеева, исследуя психологические особен​ности детей дошкольного возраста, склонных к агрессии, выделили три подгруппы детей, которые различаются по: 1) внешним пове​денческим проявлениям агрессивности: 2) своим психологическим характеристикам (уровню интеллекта, произвольности, развитию игровой деятельности); 3) социальному статусу в группе сверстни​ков.
В первую подгруппу вошли дети, которые чаще всего использу​ют агрессию как средство привлечения внимания. Они, как прави​ло, чрезвычайно ярко выражают свои агрессивные эмоции (кричат, громко ругаются, разбрасывают вещи); их поведение направлено на получение эмоционального отклика от других. Такие дети активно стремятся к контактам со сверстниками: добившись внимания парт​неров, они успокаиваются и прекращают свои вызывающие дей​ствия. У таких детей агрессивные акты мимолетны, ситуативны и не отличаются особой жестокостью. Чаще всего они использу​ют физическую агрессию (прямую или косвенную) в ситуации при​влечения внимания. Их агрессия носит непроизвольный, непосред​ственный и импульсивный характер: враждебные действия быстро сменяются дружелюбными, а выпады против сверстников — готов​ностью сотрудничать с ними. Их агрессивные действия отличаются ситуативностью, наиболее яркие эмоции наблюдаются в момент са​мих действий и быстро угасают. По данным социометрического об​следования, дети этой подгруппы имеют весьма невысокий статус в группе сверстников— их либо не замечают и не принимают всерьез, либо избегают. По словам сверстников, такие дети «все ломают*, «всегда мешают», «никого не слушают». Данные психологическо​го обследования показывают, что эти дети значимо отличаются от других (как обычных, так и агрессивных) следующим:
· низким уровнем интеллекта, как общего, так и социального;

· неразвитой произвольностью:

— низким уровнем игровой деятельности.
Дети этой подгруппы игнорируют нормы и правила поведения
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(как в игре, так и вне игры), ведут себя очень шумно, демонстра​тивно обижаются, кричат, однако их эмоции носят поверхностный характер и быстро переходят в более спокойные состояния. Эти данные позволили авторам предположить, что у таких детей имело место отставание в общем психическом развитии. Их обостренная потребность во внимании и в признании сверстников не может ре​ализоваться через традиционные формы детской деятельности, и в качестве средства самоутверждения и самовыражения они и ис​пользуют агрессивные действия. Этот вариант детской агрессивно​сти был назван импульсивно-демонстративным, поскольку глав​ная задача ребенка —продемонстрировать себя, обратить на себя внимание.
Вторую подгруппу составили дети, которые используют агрес​сию в основном как норму поведения в общении со сверстниками. У таких детей агрессивные действия выступают как средство дости​жения какой-либо конкретной цели - получения нужного им пред​мета, или ведущей роли в игре, или выигрыша у своих партнеров. Об этом свидетельствует, в частности, тот факт, что положитель​ные эмоции они испытывают после достижения результата, а не в момент агрессивных действий. Деятельность этих детей отлича​ется целенаправленностью и самостоятельностью. При этом в лю​бой деятельности они стремятся к лидирующим позициям, подчи​няя и подавляя других. В отличие от представителей предыдущей подгруппы, они не стремятся привлечь к себе внимание сверстни​ков. Как правило, эти дети занимают положение предпочитаемых, а некоторые выходят на уровень «звезд». Среди всех форм агрес​сивного поведения у таких детей чаще всего встречается прямая физическая агрессия (37%), которая, впрочем, не отличается осо​бой жестокостью. В конфликтных ситуациях они игнорируют пе​реживания и обиды сверстников, ориентируясь исключительно на собственные желания. По результатам обследования, эти дети об​ладают следующими особенностями:
—
высоким уровнем интеллекта (как общего, так и социального);
- развитой произвольностью;
· хорошими организаторскими способностями, умением органи​
зовать игру;
· достаточно высоким уровнем развития ролевой игры;
· высоким социальным статусом в группе сверстников.

Дети этой подгруппы хороню знают и на словах принимают нор​мы и правила поведения, но постоянно нарушают их. Нарушая пра​вила, они оправдывают себя и обвиняют своих товарищей, стремясь избежать негативной оценки взрослого: «Он первый начал», «Он
225
сам лезет, я не виноват». Положительная оценка взрослого, несо​мненно, важна для них. В то же время они как бы не замечают собственной агрессивности; их способ действия представляется им привычным, нормальным и единственно возможным средством до​стижения своей цели. Например, сталкивая с лошадки товарища, мальчик заявляет: «А что же мне делать, я тоже хочу играгь, а он мне мешает». Данный вид агрессивности был назван нормативпо-инструментальным [Там же].
В третью подгруппу вошли дети, для которых нанесение вре​да другому выступает как самоцель. Их агрессивные действия не имели какой-либо видимой цели - •• ни для окружающих, ни для них самих. Они испытывали удовольствие от самих действий, принося​щих боль и унижение сверстникам. Дети данного типа используют в основном прямую агрессию, причем более половины всех агрессив​ных актов составляет прямое физическое воздействие, отличающе​еся особой жестокостью и хладнокровием. Например, безо всякой видимой причины ребенок хватает другого за волосы и бьет головой об стену или толкает с лестницы и со спокойной улыбкой наблюда​ет. Обычно такие дети выбирают для своих агрессивных действий одну-две постоянные жертвы — более слабых детей, не способных ответить тем же. Чувство вины или раскаяния при этом совершенно отсутствует. Нормы и правила поведения открыто игнорируются.
На упреки и осуждение взрослых они отвечают: «Ну и что!*, «И пусть ему больно*, «Что хочу, то и делаю». Отрицательные оценки окружающих не принимаются в расчет. Для таких детей особен​но характерна мстительность и злопамятность: они долго помнят любые мелкие обиды и. пока не отомстят обидчику, не могут пере​ключиться на другую деятельность. Самые нейтральные ситуации они рассматривают как угрозу и посягательство на свои нрава.
Результаты психологического обследования этих детей показы​вают:
—
средние показатели интеллекта;
—
произвольность в целом соответствует возрастным нормам;
— низкий социальный статус в группе сверстников, т.е. их бо​
ятся и избегают;
- уровень развития игры также находится на средних уровнях (втором—третьем), однако содержание их игр часто носит агрессив​ный характер— все дерутся, мучают или убивают друг друга.
Этот вид детской агрессивности был назван цслснапраелспло-ераждебным.
Е.О.Смирнова и Г. Р. Хузеева считают, что в основе детской агрессивности может лежать различная мотивациоппая направлен-

ность: в первом случае — спонтанная демонстрация себя, во вто​ром — достижение своих практических целей, в третьем — подавле​ние и унижение другого. Однако, несмотря на эти очевидные раз​личия, всех агрессивных детей объединяет одно общее свойство — невнимание к другим детям, неспособность видеть и понимать другого Там же].
Коррекщюнпая работа с агрессивными дошкольниками должна быть направлена, пока еще не поздно преодолеть эти тенденции, на преодоление внутренней изоляции, на формирование способно​сти видеть и понимать других [80, 277]. В этом плане с успехом во многих дошкольных учреждениях используется разработанные программы «Азбука общения» и «Основы коммуникации» (267].
Младший школьный в о з р а с т. Рассматривая особенности агрессивности младших школьников, необходимо отметить, что у них сохраняются некоторые психологические черты, характерные для дошкольников. Такими общими чертами, в частности, явля​ются: восприимчивость, внушаемость, податливость, большая под-ражаемость, любознательность и запечатлеваемость, которые мо​гут использоваться при проведении профилактики агрессивности с детьми этого возраста.
Кардинальное отличие младшего школьника от дошкольника состоит в новой внутренней позиции, которая характеризуется при​нятием ребенком своего нового социального статуса, новой роли — роли ученика. Изменившееся положение ребенка в системе обще​ственных отношений создает особую моральную направленность ребенка, для него учение не просто деятельность по усвоению зна​ний и не только способ подготовки себя к будущему, оно осозна​ется и переживается ребенком как его собственная трудовая де​ятельность, как его участие в повседневной жизни окружающих людей.
Стадия психосоциального развития, соответствующая младше​му школьному возрасту, по мнению Э. Эриксона, — решающая в со​циальном отношении, поскольку трудолюбие влечет за собой сов​местное с другими детьми выполнение работы, осознание техноло​гического этноса культуры. Успешное разрешение конфликта, ха​рактеризующего эту стадию — успехи в учении, — позволяет ребен​ку почувствовать себя успешной личностью и впоследствии иден​тифицировать себя как успешную личность, решающую свои про​блемы рациональными способами [274].
Младшие школьники усваивают различные модели поведения, как приемлемые, так и неприемлемые социально, в ходе взаимодей​ствия с другими детьми. Игра со сверстниками дает детям возмож-
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ность научиться агрессивным реакциям, но не все дети используют свой деструктивный опыт для решения конфликтной ситуации. Од​на из главных причин того, что многие дети постоянно попадают в проблемные ситуации, невероятно проста: у них не хватает базо​вых социальных умений, они социально не компетентны в вопросах коммуникации и общения.
Социализация индивида и в особенности эмоциональные отно​шения, складывающиеся с родителями, влияют на то, проявит ли себя агрессивность как психологическое свойство, нейтральное в нравственном плане, в виде социально позитивного, одобряемого поведения, либо девиантного поведения [31], Подчеркивая значение эмоциональных взаимоотношений ребенка с родителями в процессе социализации, ряд авторов считают, что этот процесс нарушает​ся, создавая предпосылки асоциально!» поведения. Формирование личности ребенка, совершившего насильственное преступление, на​чинается в ситуации непринятия его своими родителями.
Агрессивное поведение младших школьников может быть след​ствием слабого развития социально-когнитивных навыков. То, что дети думают об агрессии, также может влиять на их поведение. Различия в уровнях детской агрессивности могут быть связаны с различными путями познания ребенком окружающего мира.
В работе Н.А.Дубинко исследованы уровни и виды агрессии у школьников 7-8 лет с помощью методики «Тест руки Вагнера», что позволило выявить 25% детей с высоким и 75% детей с низ​ким уровнем проявления агрессии [72]. При наблюдении агрессив​ных детей в повседневной жизни установлено, что детям с высоким уровнем агрессии чаще всего присуще поведение, которое включает физическую агрессию. Они используют в своем поведении запрет​ные и наказуемые меры по отношению к своим сверстникам. Для них характерна активная невербальная прямая агрессия, активные вербальные и невербальные действия, направленные на предметы. Следует отметить также, что для этих детей не характерна готов​ность к сотрудничеству и компромиссу. Они не в силах соблюдать правила игры, поддерживать других. При усилении конфликта ча​ще приходят в ярость, отсутствует самостоятельный контроль за своими действиями.
Дети с высоким уровнем агрессии чаще проявляют социальную некомпетентность в конфликтных вопросах, у них не хватает базо​вых социальных умений, т. е. агрессивные дети чаще всего воспри​нимают и осознают неоднозначную ситуацию как опасную, несу​щую в себе вред, угрозу, преднамеренную злость.
Дети с низким уровнем агрессии способны принимать во внима-
228

ние мнение других, расспрашивать о причине конфликта, рефлек​сировать чувства другого (Там же].
Подростковый возраст. В психолого-педагогической ли​тературе стало традиционным обозначать этот возраст в терминах «трудный», «критический», «конфликтный» и т. п. При этом до сих пор не изжито мнение, что причины кризиса — в физиологических изменениях подростков. Отсюда зачастую дается узкое определение подросткового возраста в качестве пубертатного периода, где глав​ную роль играет половое созревание. Однако в фундаментальных работах российских психологов [22] показано, что половое созре​вание, как и другие изменения, связанные с развитием организма, несомненно, оказывает свое влияние на психическое развитие ре​бенка, но, во-первых, это влияние опосредовано отношениями под​ростка к окружающему миру, сравнениями себя со сверстниками и взрослыми: во-вторых, не биологические особенности являются определяющими в развитии растущего человека как личности, а его выход на качественно новую социальную позицию, в которой реально формируется его сознательное отношение к себе как члену общества.
При этом тревожащие моменты в поведении части подростков, такие как агрессивность, жестокость, повышенная тревожность, принимают устойчивый характер обычно в процессе стихийно-груп​пового общения, складывающегося в разного рода компаниях. Но это общение, эта система отношений, в том числе и строящихся на почве жестоких законов асоциальных подростковых групп, явля​ется следствием не какой-либо генетической предрасположенности, изначальной агрессивности и проч., а выступает в большинстве слу​чаев лишь как ситуация замещения при непринятии подростка в мир социально-значимых отношений взрослых.
В этом убеждает и исследование, проведенное, например. Д. И. Федьдштейном по изучению под ростков-правонарушителе и (объектом которого были психически и физически здоровые де​ти). Оно показало, что ядро конфликтной ситуации, приведшей к нравственной деформаций личности таких детей, не биологические свойства, а недостатки семейного и школьного воспитания, у та​ких подростков, в частности, утрачен интерес к учебе, фактически утеряны связи со школой- В результате они, как правило, отстают на 2-4 года по своему образованию от сверстников. Однако отста​вание, как и деформация познавательной и других духовных по​требностей, ни в коей мере не определяется психическим развитием Данных детей. Они обладают нормальными умственными возмож​ностями, и целенаправленное включение их в заданную систему
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многоплановой деятельности обеспечивает успешную ликвидацию психической задержки и пассивности (250].
К сожалению, сложившаяся ныне в обществе система воспита​ния детей, принятые к ним требования, отношение взрослых к рас​тущим людям не учитывают особенностей их личностного станов​ления, приводя к конфликту с подростками, у которых развивает​ся потребность в самостоятельности, самореализации, избавлении от опеки [221, 230]. Критически осмысливая себя и окружающих, подросток протестует против ханжества взрослых, их мнимой пра​ведности при нередкой лживости поступков.
Подросток жаждет не просто внимания, ио понимания, доверия взрослых. Он стремится играть определенную социальную роль не только среди сверстников, по и среди старших. Во взрослом же сообществе утвердилась позиция, препятствующая развитию соци​альной активности подростка — он ребенок и должен слушаться. В результате между взрослыми и подростками растет психологиче​ский барьер, стремясь преодолеть который, многие подростки при​бегают и к агрессивным формам поведения.
Наиболее полную картину сущности агрессивного поведения подростков дает анализ его мотивации. Заметную роль в этой моти​вации играют чувства и эмоции негативного характера: гнев, страх, месть, враждебность и т. п. Агрессивное поведение детей подростко​вого возраста, связанное с этими эмоциями, выражается в драках, побоях, оскорблениях, телесных повреждениях, убийствах, отчасти в изнасиловании, в повреждении либо уничтожении имущества.
По мере взросления подростка изменяется характер и особенно​сти видения себя, восприятие окружающих, изменяются мотивы и степень их адекватности общественным потребностям.
Так, показательно, что на первой стадии подросткового периода онтогенеза (в 10-11 лет) ребенка характеризует весьма критичное отношение к себе. Около 34% мальчиков и 26% девочек дают себе полностью отрицательные характеристики, отмечая преобладание отрицательных черт и форм поведения, в том числе грубости, же​стокости, агрессивности [250].
Ситуативно-отрицательное отношение к себе сохраняется и на второй стадии подросткового возраста (в 12-13 лет), обусловлива-ясь в значительной мере оценками окружающих, как взрослых, так и сверстников.
На третьей стадии этого возраста (в 14-15 лет) наблюдается сопоставление подростком своих личностных особенностей, форм поведения с определенными нормами, принятыми в референтных группах.

Показательны данные, свидетельствующие о различном прояв​лении агрессивности подростков на разных стадиях этого возраста.
Л. М. Семенюк были рассмотрены такие формы агрессивности, как физическая, косвенная, вербальная и негативизм [221J.
Выяснилось, что у детей 10-11-летнего возраста преобладает физическая агрессивность и менее всего выражена агрессивность косвенная. Причем вербальная агрессивность и негативизм по су​ти находятся на одной ступени развития. У подростков же 12- 13 лет наиболее выраженным становится негативизм (64%), отмечает​ся рост физической, а также вербальной агрессии, тогда как агрес​сивность косвенная, хотя и дает существенный сдвиг по сравнению с младшим подростковым возрастом, все же менее выражена.
Что касается 14-15-летних подростков, то на первый план у них выходит вербальная агрессивность (72%), что на 20% превышает эту форму в 12-13 лет и почти на 30% в 10-11 лет. Агрессивность же физическая и косвенная повышаются несущественно, так же как и уровень негативизма.
Но на всем протяжении подросткового периода наблюдается четко выраженная динамика всех форм агрессивности от младшего к старшему подростковому возрасту (табл. 11).
Таблица 11. Проявление различных форм агрессивности у подростков 10—15 лет, % [221]
	Возрастные группы 
	Формы агрессивности 

	
	Физическая 
	Косвенная 
	Вербальная 
	Негативизм 

	10-11 лет 
	49 
	32 
	44 
	45 

	12-13 лет 
	56 
	58 
	51 
	64 

	14-15 лет 
	61 
	51 
	72 
	С5 


Агрессивные подростки, при всем различии их личностных ха​рактеристик и особенностей поведения, отличаются некоторыми об​щими чертами. К таким чертам относится бедность ценностных ориентации, их примитивность, отсутствие увлечений, духовных запросов, узость и неустойчивость интересов, в том числе и позна​вательных. У этих детей, как правило, низкий уровень интеллек​туального развития, повышенная внушаемость, подражательность, неразвитость нравственных представлений. Им присуща эмоцио​нальная грубость, озлобленность как против сверстников, так и против окружающих взрослых. У таких подростков наблюдается крайняя самоопенка (либо максимально положительная, либо мак​симально отрицательная), повышенная тревожность, страх перед
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широкими социальными контактами, эгоцентризм, неумение нахо​дить выход из трудных ситуаций, преобладание защитных меха​низмов над другими механизмами, регулирующими поведение (132. 209,221,250]."
Вместе с тем среди агрессивных подростков встречаются и де​ти хорошо интеллектуально и социально развитые. У них агрес​сивность выступает средством поднятии престижа, демонстрации своей самостоятельности, взрослости.
Раскрытие причин и характера агрессивности подростков тре​бует проведения определенной классификации, условной типоло​гии. Попытки осуществления такой типологии многократно пред​принимались в отечественной и зарубежной литературе [30-31, 107, 111, 142, 221, 252J, при этом одни исследователи берут за осно​ву психофизиологические различия детей, другие — их психосоци​альное развитие. Так, например, выделяются группы подростков, где к первой относятся дети с психопатическими чертами характе​ра; ко второй — с задержками умственного развития, и, наконец, к третьей — подростки, не имеющие патологических отклонений, но неправильно воспитанные, безнадзорные, что породило упрямство, вседозволенность, а в результате агрессивность и другие формы отклонений.
И. А. Невский предлагал выделять среди трудных подростков: а) педагогически запущенных; 6) социально запущенных (нрав​ственно испорченных); в) крайне социально запущенных (167). Раз​вивая эту классификацию, С. Я. Беличеьа в первую группу относит глубоко педагогически запущенных подростков. Их суждения при​митивны, поверхностны, процессы внимания, запоминания ослаб​лены. Вторая группа характеризуется аффективными нарушени​ями— подростки раздражительны, гневливы, в аффекте злобны. У многих проявляются истероидные формы поведения. К третьей группе относятся дети развязные, неуживчивые, конфликтные. Их мышление инертно, ассоциации бедны, они трудно сходятся со сверстниками [16].
Суммируя современные отечественные и зарубежные работы и собственные исследования, Л. М. Семенюк выделяет на основе опре​деленного типа поведения с учетом направленности личности четы​ре группы агрессивных подростков.
Первую группу подростков характеризует устойчивый комплекс аномальных, аморальных, примитивных потребностей, стремле​ние к потребительскому времяпрепровождению, деформация цен​ностей и отношений. Эгоизм, равнодушие к переживаниям дру​гих, неуживчивость, отсутствие авторитетов —типичные особенно-
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сти таких детей. Они эгоцентричны, циничны, озлобленны, грубы, вспыльчивы, дерзки, драчливы. В их поведении преобладает физи​ческая агрессивность.
Вторую группу составляют подростки с деформированными по​требностями, ценностями. Обладая более или менее широким кру​гом интересов, они отличаются обостренным индивидуализмом, же​ланием занять привилегированное положение за счет притеснения слабых, младших. Их характеризует импульсивность, быстрая сме​на настроения, лживость, раздражительность. У таких детей из​вращены представления о мужестве, товариществе. Им доставляет удовольствие чужая боль. Стремление к применению физической силы проявляется у них ситуативно и лишь против тех, кто слабее.
Третью группу подростков характеризует конфликт между де​формированными и позитивными потребностями, ценностями, от​ношениями, взглядами. Они отличаются односторонностью инте​ресов, приспособленчеством, притворством, лживостью. Эти дети не стремятся к достижениям, успеху, апатичны. В их поведении преобладают косвенная и вербальная агрессивность.
В четвертую группу входят подростки, которые отличаются сла​бо деформированными потребностями, но в то же время отсутстви​ем определенных интересов и весьма ограниченным кругом обще​ния. Они безвольны, мнительны, заискивают перед более сильными товарищами. Такие дети трусливы и мстительны, в их поведении преобладают вербальная агрессивность и негативизм.
Предлагаемая автором психологическая классификация агрес​сивности подростков, основывающаяся на комплексе свойств, ти​пичных для определенной группы детей, позволяет не только глуб​же распознавать причины отклонений в их личностном развитии и поведении, по и намечать типологию приемов воспитательной рабо​ты, имеющей целью коррекцию агрессивного поведения подростков [221].
Таким образом, агрессивность в личностных характеристиках подростков формируется в основном как форма протеста против непонимания взрослых, из-за неудовлетворенности своим положе​нием в обществе, что проявляется и в соответствующем поведении. Вместе с тем на развитие агрессивности подростка могут влиять природные особенности его темперамента, например, возбудимость и сила эмоций, способствующие формированию таких черт характе​ра, как вспыльчивость, раздражительность, неумение сдерживать себя. Естественно, что в состоянии фрустрации подросток с подоб​ной психической организацией ищет выход внутреннему напряже​нию, в том числе и в драке, ругани и проч. Кроме того, агрессия
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может оыть вызвана необходимостью защитить себя или удовле​творить свои потребности в ситуации, в которой растущий человек не видит иного выхода, кроме драки или, но крайней мере, сло​весных угроз, тем более что для некоторых подростков участие в драках, утверждение себя в глазах окружающих с помощью кула​ков—устоявшаяся линия поведения, отражающая нормы, приня​тые в определенных социальных группах.
Таким образом, в подростковом возрасте в силу сложности и противоречивости особенностей растущих детей, внутренних и внешних условий их развития могут возникать ситуации, которые нарушают нормальный ход личностного становления, создавая объ​ективные предпосылки для возникновения и проявления агрессив​ности.
4.4. Особенности агрессивности детей-сирот
Сравнительный анализ уровня агрессивности подростков из дет​ского дома и подростков, живущих в семье, дает возможность по​нять глубину проблемы. Столкнувшись с препятствием «один на один», дети из детского дома теряются, им нужно приложить боль​ше усилий, чтобы справиться с проблемой самостоятельно, чем ре​бенку того же возраста, живущему в семье.
Дети из детского дома более агрессивны к окружающим. В их ответах содержится больше обвинений, упреков, у таких детей име​ется тенденция отрицать свою вину и обвинять другого. Эта враж​дебность направлена как на детей, так и на взрослых — это, очевид​но результат лишения (детей из детского дома) родительской люб​ви, эмоционального тепла, материнской заботы. На фоне агрессив​ности и тревоги протекает формирование личности такого ребенка.
Нами были обследованы подростки (мальчики) трех разных групп в возрасте 11-15 лет (126 чел.).
Экспериментальная группа первая — воспитанники дет​ского дома для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей («социальные» сироты), они имели родителей, которые были лишены родительских прав, но поддерживали контакты с детьми;
Экспериментальная группа вторая — воспитанники спе​циальной закрытой школы для подростков с девиантным поведе​нием, многие из них отличались агрессивным поведением: частые конфликты, др^ки со сверстниками, вызывающее поведение по от​ношению к взрослым, частое употребление нецензурных выраже​ний, применение физической силы против младших по возрасту.

Все подростки имели родителей, хотя у некоторых они были ли​шены родительских прав, но поддерживали контакты со своими детьми.
Контрольная группа—учащиеся (S--8 классов, обучающиеся в гимназии, они не отличались агрессивным поведением в характе​ристиках со стороны учителей и родителей, все из полных семей.
Для изучения разных форм агрессивности подростков исполь​зовались анкеты агрессивности А.Басса и А.Дарки [14]. Результа​ты исследования показали, что подростки экспериментальной груп​пы (дети-сироты и агрессивные подростки) в значительно большей степени демонстрировали физическую, вербальную и косвенную агрессию, чем мальчики из гимназии (рис. б).
% 12
Физическая агрессия Косвенная агрессия Вербальная агрессия
Дети-сироты     L'"'IJ Дети с девиантным        5^"Д Дети из гимназии поведением
Рис. 6. Уровни агрессии
Выявилось, что у подростков экспериментальных групп уровень агрессивности выше, а чувство вины после совершенной агрессии значительно меньше, чем у подростков из благополучных семей (рис.7).
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Комплексное изучение агрессивных реакций, полученных с ис​пользованием адаптированного опросника «Подростковая агрес​сия» А. Бандуры и Р. Уолтерса, позволило выявить направленность
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агрессивных тенденций ранных групп испытуемых. Данный опрос​ник позволяет проводить оценку не в целом агрессивности, а от​дельно физической, вербальной и косвенной агрессии по отноше​нию к родителям, учителям и сверстникам [10].
Для оценки агрессивного поведения было использовано двена​дцать основных шкал уровней агрессивности, а также дополнитель​но три шкалы, изучающие враждебность к сверстникам, к матери и к отцу, и две шкалы, определяющие чувство вины из-за агрессии против матери и против отца.
Под физической агрессией понималось прямое физическое на​падение, как-то: попытка начать драку, удары кулаками или раз​ными предметами, бросание предметов с целью нанесения телес​ных повреждений. Под вербальной агрессией понимались нападе​ние в любой форме, которое включало в себя прямое взаимодей​ствие и открытую агрессию или неповиновение. В эту категорию были включены не только оскорбление или словесное унижение, но и отказ повиноваться взрослым, и угрозы, при условии, что все это выражалось открыто тому, кому предполагалось причинить вред. В категорию косвенная агрессия были включены такие формы пове​дения, как инспирирование агрессии со стороны других, хлопанье дверью, бросание на пол предметов.
Подростки из первой и второй экспериментальной группы про​являли большую агрессивность и враждебность по отношению к преподавателям, сверстникам и родителям (табл. 12).
Среди испытуемых первой группы уровень физической агрессии в отношении преподавателей оказался больше уровня физической
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Таблица 12, Уровни агрессивных реакций в отношении преподавателей, сверстников и родителей, балл

агрессии, чем в третьей группе, в два раза, и фактически не отли​чался от уровня физической агрессии против преподавателей среди испытуемых второй группы. Некоторые мальчики из первой и вто​рой экспериментальных групп даже нападали на преподавателей с кулаками или кидали в них предметами. Большинство повыша​ли голос и пререкались. Часто враждебное отношение мальчиков к школьному персоналу проявляется в их постоянном и демонстра​тивном неподчинении и вызывающем поведении. Такое поведение у подростков проявлялось в том, что они ходили по классу, пускали голубей и самолетики, все время задавали вопросы учителю, дела​ли громкие замечания в адрес других учеников и мешали им иными способами. Все это в большей или меньшей степени представляет собой агрессивные формы поведения, основная цель которых— воз​будить к себе интерес и привлечь внимание других.
Мальчики из контрольной группы в целом демонстрировали по​зитивное отношение к персоналу в школе. Они избегали открытых столкновений со своими преподавателями и старались обсуждать любые разногласия или просто лучше работать, чтобы заслужить учительское одобрение.
Мальчики из экспериментальных групп в большей степени и в более открытой форме проявляли физическую агрессию против сверстников, чем мальчики из контрольной группы. Они также от​носились к сверстникам значительно враждебнее. Однако по сте​пени вербальной агрессии против сверстников значимых различий между тремя группами мальчиков выявлено не было. С другой сто​роны, мальчики из контрольной группы значительно больше де​монстрировали косвенную агрессию к сверстникам, чем подростки первой и второй группы.
Данные интервью с мальчиками показали, что имеются некото​рые различия между мальчиками всех групп в степени открытой агрессии против матери, но в отношении отцов уровень открытой агрессии практически одинаков для первой и второй группы и в два раза ниже в контрольной группе. Хотя мальчики из экспери​ментальных групп чувствуют большую враждебность к своим от​цам, чем мальчики из контрольной группы, не вызывает сомнений, что большинство из них не отваживаются выражать свою агрессию открыто.
Экспериментальные данные, полученные с использованием ме​тодики диагностики доминирующей стратегии психологической за​щиты в общении (табл. 13) позволили установить, что наименьший Уровень агрессивности в общении наблюдался у подростков кон​трольной группы, наибольшш —у детей из детского дома. Напро-
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тив, уровень миролюбия в общении был наиболее высокий у под​ростков контрольной группы.
Таблица 13. Доминирующие стратегии психологической защиты у подростков, балл
	Группа 
	Стратегия 

	
	Миролюбие 
	Избегание 
	Агрессия 

	Первая 
	5,9 
	6,5 
	12 

	Вторая 
	5,6 
	9.7 
	8.7 

	Третья 
	10 
	9,0 
	4,9 


Факторный анализ позволил изучить психологические зависи​мости разных признаков агрессивности в обследованных группах (табл. 14).
Таблица Ц. Результаты факторного анализа
	Фактор 
	Группа 

	
	I 
	II 
	III 

	1 
	Соперничество В р аждебность 
	Coi lejwiH честно Агрессивность Жестокость 
	Избетние любых форм агрессивности 

	2 ,4 
	Скрытность Уровень интеллекта 
	Скрытность Уровень интеллекта 
	Впеч атлите л ыюсть Уровень интеллекта 

	4 
	Необидчивость 
	Общительность 
	— 

	5 
	Спокойствие 
	... 
	Адекватность 


Основные факторы проявления агрессии у воспитанников шко​лы-интерната—соперничество и враждебность к окружающим. У подростков с девиантным поведением, кроме соперничества и всех форм агрессивности, на первый план выступает еще и жестокость. Подростки из контрольной группы стремятся к избеганию любых форм агрессивности.
Таким образом, родительская депривация и нарушение взаимо​отношений в семье влияют на проявление агрессии в подростковом возрасте, а также на другие отклонения в поведении, и тем больше, чем более проблемной является семья и взаимоотношения в ней.
4.5. Агрессивное поведение детей с нарушением интеллекта
Нарушение поведения умственно отсталых детей, в частности агрессивное поведение, связано с радом биологических и социаль​ных факторов, вступающих во взаимодействие:
— общие признаки психического недоразвития, имеющиеся при любой форме умственной отсталости;
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-
частные проявления недоразвития, свойственные отдельным
формам умственной отсталости;
· специфические, общие и частные поражения головного мозш,
присущие отдельным формам умственной отсталости;
· особенности высшей нервной деятельности;
-
своеобразная система отношений, которая устанавливается
между умственно отсталым ребенком и его ближайшим социаль​
ным окружением.
Во многом агрессивное поведение умственно отсталого учени​ка заведомо связано с тем, что у него недоразвита (может быть, и извращена) система высших потребностей и мотивов действий. У него недоразвиты высшие потребности: интеллектуальные, мо​рально-нравственные, этические и преобладают потребности низ​шие. Торможение низших потребностей в связи с недоразвитем во​ли затруднено. Поэтому часто приходится наблюдать у умственно отсталых детей агрессию, разрушительные действии, возбуждение (моторное и речевое) и т. д.
Е.С.Иванов предлагает следующую классификацию агрессив​ного поведения умственно отсталых детей в возрасте 7-12 лет:
-
как проявление компенсаторной реакции при инфаитильно-
гсдопистической мотивации в связи с трудностями учебной дея​
тельности;
—
как проявление эксплозивности;
-
как проявление извращенных влечений (сексуального, ин​
стинкта самосохранения и др.);
· при психомоторном и аффективном возбуждении больных;
· как реакция протеста на трудности во взаимоотношениях:
· при дистрофических нарушениях;
· как проявление групповой солидарности.
Громадное значение при этом приобретает положительный или отрицательный мнкросоциальный фактор. Большое количество ум​ственно отсталых детей находится в проблемных семьях с отрица​тельным средовым фактором. В учреждениях же для умственно отсталых детей (специализированные детские сады, специальные (коррекционныс) пжолы, школы-интернаты) пока еще не всегда имеется тот благоприятный климат, посредством которого можно оыло бы возместить ущербность в развитии и воспитании ребен​ка, полученную им в проблемной семье. Многие из этих детей мо​гут быть включены в группу риска по нарушениям в поведении, в частности агрессивности [265].
Таким образом, социально-психологические и физические ха​рактеристики нормального реНенка и связанные с ними нарушения
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поведения свойственны и умственно отсталому ребенку. И у здоро​вых детей, и у умственно отсталых могут возникать аффективные реакции с агрессией, самодеструктивное поведение, грубые нару​шения дисциплины и т.д. Но, учитывая, что различные факторы, которые ведут к этим проявлениям, ь большей степени действуют на умственно отсталого ребенка, можно предположить, что наруше​ния поведения умственно отсталых детей, в частности агрессивное поведение, будут более тяжелыми, грубыми и более частыми, чем у нормального ребенка.
У умственно отсталых детей агрессия нарастает с возрастом. Как показал Г. К.Поппе, агрессия возрастает у мальчиков с 8-10 до 14-15 лет с 40 до 65%, а у девочек--с 35 до 56% [190]. Агрес​сию можно расценить как защитную реакцию на трудности или как подражание взрослым в конфликтной ситуации. Так, умственно от​сталая девочка восьми лет жестоко избивала и душила детей, когда они ее не слушались. Подобное с ней дома делала мать. Агрессия у умственно отсталых подростков носит характер чрезмерной же​стокости, без достаточного понимания последствий ее для здоровья пострадавшего.
В работе 1'. К. Поппе установлено, что агрессия чаще обнару​живается у умственно отсталых детей, чем у детей с задержкой психического развития. При этом она проявляется в более грубой форме. Дети с легкой умственной отсталостью жестоко избивали других детей или могли ударить, не думая о последствиях. У детей с ЗПР такая жестокая агрессия встречалась реже. В обеих группах агрессия преобладала у мальчиков и усиливалась с возрастом [191].
В работе Л. М. Шипицыной с соавторами [266] при изучении агрессивного поведения подростков с ЗПР, воспитывающихся в ин​тернате, было установлено, что количество подростков, склонных к открытому агрессивному поведению, составляет в каждом классе определенный процент от общего числа учеников. Так, в 5 классе 27,3%, в 6 классе —16,7%, в 8 классе —46,7% и в 9 классе—30%. Число испытуемых, у которых выражена склонность к агрессивно​му поведению, составляет 31,2% от общего количества обследован​ных учащихся, причем 20.8% — мальчики и 10,4% —девочки (т.е. соотношение между полами 2:1).
Установлено, что у умственно отсталого ребенка имеется ка​чественно иное реагирование на биологические и психологические вредности окружающей среды. Источником этих вредностей мо​жет быть семья, чаще дисгармоничная, школа, детские и подрост​ковые группы. Психологические вредности чаще возникают в про​цессе становления отношений умственно отсталого ребенка с окру-
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жающими, которые Tie знают или не хотят учитывать психические особенности ребенка .ъ Умственно отсталый ребенок постоянно нахо​дится в ситуации, при которой неблагоприятные социально-психо​логические факторы могут вступить во взаимодействие с неблаго​получной биологической почвой [265|.
В ходе наблюдения за детьми оказалось, что умственно отсталые школьники наиболее агрессивны к своим сверстникам и ко взрос​лым: количество этих детей, проявивших агрессивные действия, в 2,5 раза больше, чем среди учеников массовой шкалы. Кроме этого, агрессивность умственно отсталых подростков носит устойчивый характер, в отличие от ситуативной агрессивности детей с нормаль​ным развитием. Это, видимо, связано с неспособностью умствен​но отсталых детей регулировать собственное поведение, им далеко не всегда удается направить собственную деструктивную энергию в конструктивное русло. Произвольная активность лиц с умствен​ной отсталостью отличается слабостью побуждений, недостаточно​стью инициативы, внушаемостью и упрямством, слабостью соци​альных, личностных мотивов. Поступки недостаточно целенаправ​ленны, импульсивны, отсутствует борьба мотивов. Поведение в свя​зи с этим крайне непоследовательное, неожиданное. Оно отличает​ся либо пассивностью, либо прерывается неожиданными и обычно неуместными поступками, что, безусловно, затрудняет приспособ​ление умственно отсталого человека к социуму [264].
Даже устраненное нарушение поведения имеет тенденцию по​вторяться, т.е. имеется своеобразная поведенческая стереотипия. Экспериментальные исследования высшей нервной деятельности у детей с умственной отсталостью показали, что среди многих на​рушений ведущим является патологическая инертность нервных процессов [214]. Наблюдения показывают, что такие дети в игро​вой деятельности и в поведении стереотипно повторяют одни и те же формы и с большим трудом переходят от старых стереотипных связей к новым формам игры и поведения [264].
По оценкам педагогов, агрессивные реакции у подростков с ум​ственной отсталостью наблюдаются чаще, чем в норме. Умственно отсталые дети менее чувствительны к помощи: замечания взрос​лых не тормозят проявлений как физической, так и вербальной агрессии. Недоразвитие всех сторон речевой функции, пассивной и активной сторон речи, искажение семантики слов затрудняет кор-регирование поведения ребенка. Дети с недоразвитием интеллекта некритично относятся к проявлениям собственной агрессии, у них редко возникает чувство вины. По мнению педагогов, умственно от​сталым детям свойственна как физическая, так и вербальная агрес-
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сия. Причем если подростки с нормальным развитием физическую агрессию чаще направляют на предмет, то подростки с умственной отсталостью — на сверстников.
Экспериментальные данные, полученные при использовании ме​тодики Розепцвейга [7], показывают, что адаптированность умствен​но отсталых подростков ниже, чем детей массовой школы. В связи с тем что умственно отсталые дети недостаточно адаптированы к со​циальному окружению, у них чаще происходят конфликты с окру​жающими их людьми, чем у их сверстников из массовой школы [118]. Отрицательное воздействие на формирование поведения оказы​вают детские и подростковые асоциальные группы, в которые мо​жет попасть умственно отсталый ребенок. Роль асоциальных под​ростковых групп особенно возрастает в условиях, когда семья и школа утрачивают авторитет для ребенка. Об этом хорошо сказал Л. С. Выготский: «Ребенок может компенсировать трудности ответ​ными агрессивными действиями по отношению к социальной среде, в которой он находится. Именно у таких детей агрессивность явля​ется извращенной компенсаторно-защитной реакцией» [46].
Резюмируя сказанное выше, следует отметить, что в условиях семейной, в первую очередь материнской, деприваиии у большой группы детей и подростков искажаются условия ранней социализа​ции. Это сопровождается у многих из них пребыванием в условиях острых или хронических стрессовых ситуаций с риском психическо​го и физического насилия, риском развития нервно-психических расстройств с разнообразными девиациями поведения. У других детей искаженные условия ранней социализации сопровождаются аморально-криминальным окружением с риском вовлечения в пре​ступную деятельность, с формированием асоциальных личностных деформаций и устойчивыми формами делинквентной и далее кри​минальной активности.
Для воспитанников детских домов большое значение приобрета​ет диагностика последствий материнской и социально-эмоциональ​ной депривации. Разработка направлений работы по профилактике и коррекции агрессивного поведения у детей и подростков, воспи​тывающихся в интернатных учреждениях и неблагополучных се​мьях, — серьезная проблема, имеющая мультидисциплинарный ха​рактер и требующая повышенного внимания со стороны различных государственных, юридических и научных инстанций.
Высокий уровень тревожности и агрессивности у детей из дет​ского дома дает основание для разработки исихолого-педагогиче​ских программ, направленных на их снижение и организацию пси​хотерапевтической работы.
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Проведение этой работы затрудняют: отсутствие системного подхода, недостаточность психолого-педагогических знаний о при​роде школьной дезадаптации и нарушенного поведения и путей их предупреждения. Неправильное общение педагога с детьми-си​ротами может привести к конфликтам, такое отношение может быть спровоцировано социально негативной установкой общества и незнанием особенностей детей с психическим недоразвитием. Неблагоприятное отношение со стороны педагога — серьезная по​меха для адаптации ребенка к условиям детского дома, а также серьезная опасность для ьозникновения агрессивности, враждебно​сти, стойких отклонений в поведении.
Основным путем оказания помощи дезадаптированным детям-сиротам с трудностями в обучении, общении, поведении должен быть путь последовательной социальной интеграции их в нормаль​но развивающуюся среду сверстников.
В этом процессе должны быть взаимосвязаны и скоррегирова-ньг интересы ученика, учителя, школы и детского дома. Создание микросоциума, готового понять и принять проблемного ребенка, не может быть осуществлено без специально организованной помощи и поддержки. Для их организации необходимо внедрение в интер​натные учреждения системы психолого-педагогического и медико-социального сопровождения развития каждого учащегося с момен​та начала поступления в детский дом. Это сопровождение пред​полагает комплексную диагностику проблем ребенка в динамике развития, составление индивидуальной программы, включающей не только коррекцию проблем учащегося, но и одновременную по​мощь учителю и воспитателю. В основу программы должны быть положены коррекция психических функций и эмоционально-лич​ностной сферы ребенка, формирование самооценки, навыков адек​ватного общения со сверстниками и взрослыми в окружающем со​циуме.
Указанные меры, несомненно, будут способствовать социализа​ции ребенка-сироты, гармонизации его отношении с окружающей средой, что позволит снизить риск школьной дезадаптации и деви-антного, и в первую очередь агрессивного, поведения воспитанни​ков интернатных учреждений.
Контрольные вопросы и задания 1. Подготовьте реферативное сообщение по основным теориям агрес-
сии.
2. Объясните причины формирования агрессивного поведения у де-
тей.
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3. Назовите источник агрессивного поведения детей в семье.
4. Дайте оценку агрессивного поведения дошкольников, их причин и
психологической коррекции.
5. В чем специфика агрессивного поведения младших школьников?
6. Почему подростковый возраст наиболее предрасполагает к агрес​
сивному поведению?
7. Проведите сравнительный анализ агрессивного поведения подрост​
ков, воспитывающихся в семье и детском доне (по данным литературы).
8. Объясните особенности агрессишюго поведения умственно отста​
лых детей.

Раздел третий ПОСТИНТЕРНАТНАЯ АДАПТАЦИЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ
Г,ч а в а, 1
КОМПЛЕКСНАЯ ПОДГОТОВКА ДЕТЕЙ-СИРОТ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ ЖИЗНИ
1.1. Социально-психолог и ч ее кие проблемы выпускников
детских домов
В Конвенции ООН о правах ребенка подчеркивается значимость подготовки ребенка к самостоятельной жизни в социуме, обеспече​ния его свободного развития, гарантий самоопределения, саморе​ализации и самоутверждения. В ст. 20 Конвенции провозглашено, что подготовка к самостоятельной жизни детей, утративших ро​дительскую опеку, требует усиленного внимания го стороны госу​дарства и общества: «Ребенок, который временно или постоянно лишен своего семейного окружения или который в его собствен​ных наилучших интересах не может оставаться в таком окруже​нии, имеет право на особую защиту и помощь, предоставляемые государством».
Доминировавшая многие годы ориентация системы образования преимущественно на репродуктивные аспекты педагогической дея​тельности, единообразие и нормативность в обучении и воспитании, формальные оценки результатов практики образовательных учре​ждений, не могла ни отразиться на сфере общественного воспита​ния детей, лишившихся родительской опеки, в том числе и воспи​тывающихся в детском доме. Процесс подготовки воспитанников к самостоятельной жизни не всегда рассматривался в контексте це​ленаправленного создания условий для развития личности ребенка.
Одним из важных шагов на пути обеспечения интересов вос​питанников детских учреждений интернатного типа стало Поста​новление правительства Российской Федерации №409 от 20 июня 1992 г. «О неотложных мерах по социальной защите детей-сирот и Детей, оставшихся без попечения родителей». Содержащиеся в этом Постановлении предписания преследуют две основные цели: во-пер​вых, лучшее материальное обеспечение воспитанников, во-вторых, тех из них, кто начинает свою самостоятельную жизнь. Однако ре​ально, как и многие другие законодательно-право вые акты в нашей
245
стране, данное Постановление выполняется не полностью.
Наибольшую остроту приобретают проблемы, возникающие по​сле выпуска ю интернатного учреждения.
Если правовой статус воспитанника в свое время не был оформ​лен из-за отсутствия решения о лишении родительских прав, нали​чия судебного решения об отобрании независимо от лишения роди​тельских прав, достигшему совершеннолетия воспитаннику ничего не остается другого, как вернуться в прежнюю неблагополучную среду. И его там либо не принимают, либо он начинает жить в явно опасной обстановке. В первом случае бывший воспитанник попа​дает в безвыходное положение из-за отсутствия жилой площади, средств существования. Во втором — он обречен на гибель, а все усилия, предпринятые в свое время по его устройству, оказывают​ся напрасными. Все это означает, что еще в период пребывания воспитанника в детском интернатном учреждении администрация учреждения обязана принять меры к упорядочению правового по​ложения своего воспитанника (предпринять попытки поиска роди​телей, обследовать их быт на предмет возможности возвращения в семью воспитанника, в случае необходимости предъявить иск о ли​шении родителей родительских прав и т.п.). При любом варианте отсутствия родителей или невозможности вернуть им несовершен​нолетнего ему следует до достижения восемнадцати лет назначить попечителя. Что же касается совершеннолетних воспитанников, то, видимо, забота о них со стороны детского учреждения должна про​стираться и далее. Во всяком случае, такая забота должна суще​ствовать хотя бы в первые три года после выпуска. Подобного рода обязанность администрации детского учреждения, во-первых, не нова, в истории охраны детей-сирот России не раз предпринима​лись попытки ее установить. Во-вторых, она не может сводиться к довольно расплывчатому, зависящему от субъективных факто​ров представлению о моральном долге бывших воспитателей. И на​конец, в-третьих, выполнение подобного рода обязанностей — всего лишь завершающий этап всего дела охраны прав воспитанника, па-чало которому было положено еще при его устройстве. В конце концов, это главная, конечная цель устройства. Вот почему и в на​ше время предпринимаются попытки оказывать поддержку и тем, кто после выпуска оказался почему-либо в бедственном положении. В этот период чаще всего возникают две проблемы. Одна связана с обеспечением бывшего воспитанника жилой площадью, другая — с его трудоустройством, без которых не может быть и речи о пред​посылках к нормальному существованию выпускника детского ин​тернатного учреждения.
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Поддержка выпускникам сиротских учреждений может быть оказана как социальной службой самого детского дома, так и по​явившимися в России в последнем десятилетии специалистами цен​тров постинтернатной адаптации.
Необходимость созданиящентров иостинтернатной адаптации связана с рядом причин, наиболее важные из них:
· значительный рост числа детей-сирот и детей, оставшихся
без попечения родителей, в связи с материальными и жилищными
трудностями родителей, ростом внебрачной рождаемости, пониже​
нием стабильности брака;
· отсутствие современных научно обоснованных методик вос​
питания, профориентации и социальной подготовки выпускников к
трудностям реальной жизни;
— изменение социального состава сиротства, ухудшение физиче​ского состояния детей, появление детей со сложными, комплексны​ми видами отклонений, разными формами задержек психическо​го развития, с трудностями в обучении, поведении (склонность к бродяжничеству, табакокурению, наркомании и токсикомании). У значительной части воспитанников (95%) имеется задержка психи​ческого развития, интеллектуальные отклонения, 65% имеют III и IV группы здоровья;
- неблагоприятная социально-экономическая ситуация, сло​жившаяся в стране, остро ставит вопрос о социальной защите вы​пускников-сирот.
В течение длительного времени дети-сироты, и прежде всего выпускники, не были объектом пристальных научных исследова​ний, в то время как их проблемы в последние годы необычайно усложнились и приобрели острейшую социально-экономическую и социальную значимость.
Наиболее важные из них следующие.
1. Проблема здоровья.
Исследования детей в детских домах показали, что 'среди си​рот нет совершенно здоровых детей. Их физические и психические нарушения часто связаны с факторами неблагоприятной наслед​ственности. Неизбежны и психологические травмы, обусловленные отсутствием родителей.
Лишение детей материнской привязанности с последующей пси​хической депривацией в сиротских учреждениях, сказываются на их социальном, психическом, физическом здоровье.
Проблемы медицинского характера обусловлены патологически​ми отклонениями в состоянии здоровья детей-сирот, у детей-сирот наиболее частая причина патологии — поражение головного мозга.
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В детских домах не удается обеспечить полноценное психиче​ское развитие детей-сирот, так как 1) дети приходят в детские до​ма с нарушением развития: 2) отсутствуют эффективные техноло​гии воспитания детей-сирот; 3) не имеется достаточного числа под​готовленных специалистов для работы с сиротами (воспитателей, психологов, социальных работников и др.).
2. Проблема интеграции и социальной адаптации.
Важное значение в адаптации и интеграции детей-сирот имеет правильная и рациональная организация их трудового обучения, способствующая повышению их уровня конкурентности на рынке труда.
Исходя из понимания положения детей-сирот в нашем обществе и учитывая сложность для них в обучении по традиционным учеб​ным технологиям, главная задача— организация системы воспи​тания и образования, имеющая целью комплексную подготовку де​тей-сирот к полноценной самостоятельной жизни после выхода из детского дома.
Решение этой задачи предполагает:
- удовлетворение потребности детей-сирот в интеллектуаль​ном, культурном и нравственном развитии, получении професси​онального образования и квалификации в избранной области дея​тельности;
-
разработка и внедрение новых методов обучения;
—
организация непрерывного образования (в том числе в систе​
ме реабилитации детей-сирот с отклонениями в развитии) по пре​
стижным и конкурентоспособным профессиям на рынке труда.
Самое главное — это преодоление психологических трудностей, которые заключаются в привычке жить в замкнутом, закрытом обществе, неумении интегрироваться в открытое, создавать новые контакты с людьми, с которыми им предстоит общаться.
В жизненном и профессиональном самоопределении воспитан​ники детских домов испытывают значительные трудности, связан​ные с отсутствием опыт решения житейских проблем, которые другие дети получают в семье, наблюдая за тем, как поступают в подобных ситуациях их родители или окружающие.
Педагоги могут помочь своим воспитанникам сформировать комплекс качеств, благодаря которым они совершают осознанный выбор и адаптируются в новой ситуации [219, 230]. К таким каче​ствам можно отнести:
—
автономность;
-
информированность и соотнесение информации со своими
особенностями;
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— умение принимать решения;
—
умение планировать;
-
положительное эмоциональное отношение к необходимости
сделать выбор и принять решение (193].
Большинство выпускников интернатных учреждений обладают особенностями, которые значительно осложняют их самостоятель​ную жизнь, как то:
—
отсутствие опыта социальных контактов с людьми на работе,
в сфере обслуживания, здравоохранения и т.п.;
-
трудности в общении — там, где это общение свободно, где
требуется строить отношения;
—
несформировашюсть потребности и способности трудиться;
-
иждивенчество, непонимание материальной стороны жизни,
отношений собственности;
· отсутствие личного опыта нормальной жизни в семье, тесных
эмоциональных отношений;
· недостаточное развитие индивидуальности, что характеризу​
ется низким уровнем сознания, сниженной собственной активно​
стью;
· отсутствие нравственного иммунитета к условиям той среды,
из которой большинство из них происходит. Специфическая груп​
повая субкультура низкого уровня;
· плохое состояние здоровья.
Как показывает опыт работы психологов, педагогов и социаль​ных педагогов детских домов, перечисленные проблемы значитель​но обостряются в тех случаях, когда выпускники имеют интеллек​туальные нарушения. Результаты анкетирования, наблюдений по​казали, что для большинства воспитанников детского дома стар​шего школьного возраста, имеющих проблемы в интеллектуальном развитии, характерны:
—
ограниченность знаний, интеллектуальная пассивность, огра​
ниченность и своеобразие словарного запаса;
· равнодушие к происходящему, снижение интереса к различ​
ным видам деятельности, мотивации к их освоению;
· отсутствие стремления проявить себя;
· недостаток критичности, завышенная или слишком занижен​
ная самооценка, неадекватность уровня притязаний;
· повышенная внушаемость и готовность принимать асоциаль​
ные формы поведения (алкоголизм, наркомания, курение, бродяж​
ничество) ;
· недоразвитие сложных эмоциональных проявлений, агрессив​
ность поведения;
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· иждивенчество, отсутствие стремления к ответственности за
свои поступки;
· отсутствие желания благоустроить самостоятельно свой быт,
безынициативность в отношении улучшения своей жизни;
- неумение самостоятельно организовать свой досуг.
Система требований, которые общество предъявляет к психи​ческому и личностному развитию каждого из его членов, но соот​ветствует тому потенциалу, на который способны умственно отста​лые подростки-выпускники детского дома, что провоцирует их на не всегда адекватную реакцию и поступки. Специально проведен​ные исследования доказали, что уровень их адаптивного потенци​ала в социальной сфере отличается крайней неоднородностью по отдельным компонентам, и в целом он недостаточно высок. Из об​следованных 60% имеют суммарный потенциал ниже того, который предусматривает успешность социализации.
Достаточно часто этой категории воспитанников свойственно нежелание приспосабливаться к социальному окружению, отсут​ствие стремления учитывать мнение других людей, дефицит ис​кренних эмоциональных отношений, замкнутость. Очевидно, что подростки испытывают значительные трудности в общении не только с взрослыми, но и со сверстниками, при этом имеющиеся контакты «бедны» по содержанию и эмоционально не насыщены. Более того, мотивация к изменению поведения у подростков низ​кая, поскольку окружающая среда сформировала оптимальный для них стиль поведения, и одностороннее изменение этого стиля может иметь для них неконтролируемые последствия. Все это способству​ет ориентации молодых людей на асоциальный и криминальный образ жизни, либо, наоборот, делает их первыми жертвами раз​личного рода преступлений.
Значительную роль в решении проблем выпускников может сыг​рать социальная служба детского дома. При контакте социального педагога с подопечным выявляются проблемы, определяются спо​собы, последовательность и пути совместного их решения. Анализ этих проблем показывает, что задолго до выхода из детского дома выпускники должны знать об ответственном и бережном отноше​нии к документам, о наличии копий, о составлении деловых бумаг. разного рода заявлений. У каждого из них должен быть «пакет необходимых документов». Они должны быть сориентированы в том, в какие учреждения им необходимо обращаться в каждом от​дельном случао.
Главной проблемой социальной адаптации является способность к индивидуальному выбору—из спектра предоставляемых социу-
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мои возможностей. За этой способностью стоит развитое Я — субъ​ект осмысления мира и своих потребностей, построения взаимоот​ношений и жизненной активности.
Воспитание в изолированной среде детского дома ведет к фор​мированию групповой специфической субкультуры низкого уров​ня. Ее представитель характеризуется слабым осмыслением своего жизненного опыта, пассивностью, интуитивностью своих поступ​ков, отсутствием индивидуальных жизненных ориентиров и ценно​стей. Поэтому он не самостоятелен и нуждается в группе как опоре для принятия решений.
Сама подростковая группа формируется в условиях противо​стояния взрослому миру в лице педагога и, как следствие, отри​цает позитивные социальные ценности и нормы культуры. Пре​одоление сложившейся ситуации может быть достигнуто специаль​ными мерами, связанными с психолого-педагогическим сопровож​дением в процессе обучения, воспитания. Очевидно, что коррек​ция должна быть направлена па развитие установок социального сотрудничества, тенденций, предполагающих объединение усилий, эмоциональный контакт, развитие доверия к партнеру и желания помочь, возможность осознать и прочувствовать это доверие и по​мощь, ощутить обмен положительными эмоциями. Специфика кор-рекционной работы с этой категорией подростков, по мнению пси​хологов, состоит в приобретении ими личного опыта «проживания» новых способов взаимодействия с окружающими и иного ощущения внешнего мира с помощью тренингов, проводимых в малых груп​пах. Эта работа помогает изменить последовательно всю группу в целом, поднимая ее на новую ступень взаимодействия.
1.2. Подготовка детей-сирот к самостоятельной жизни
Сегодня особенно важно подготовить воспитанника к самостоя​тельной жизни, не только подсказать и помочь в выборе профессии, но и сформировать самостоятельность мышления, инициативу и от​ветственность, поисковую активность и предприимчивость, умение творчески разрешать возникающие проблемы. Исходя из реалий сегодняшней жизни, воспитание творческой самостоятельности — цель и критерий воспитательной работы.
Известно, что большинство выпускников интернатных учрежде​ний не могут успешно адаптироваться в жизни. После выхода из интерната, детского дома выпускник не в состоянии решить мно​гие проблемы, с которыми ему приходится сталкиваться ежедневно без поддержки взрослых (родителей, родственников).
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Выпускники школ-интернатов и детских домов испытывают большие трудности с устройством на работу, получением жилья, не умеют общаться со взрослыми, обустроить свой быт, составлять и соблюдать бюджет, отстаивать свои юридические права.
Вопрос о системе подготовки к жизни детей из этих учреждений волнует многих. Но наиболее точные ориентиры дают сами выпуск​ники после двух-трех лет самостоятельной жизни. На вопрос: «Что бы Вы изменили в практике работы детского дома (школbi-интер​ната) по подготовке воспитанников к самостоятельной жизни?» -опрошенные отвечают, что в детском доме, школе-интернате долж​но быть побольше «родительского тепла*, доверия, уважения, ми​лосердия, заботы— 13%; необходимо научить воспитанников прак​тическим навыкам (готовить пищу, делать заготовки на зиму, шить, расходовать деньги, экономить, вязать и др.) — 21%; следует ввести в интернате преподавание курса о семье, семейных отношениях — 6%; столько же выпускников убеждены, что в детском доме обяза​тельно надо знакомить воспитанников с разными специальностями и при окончании дать одну из них, чтобы была возможность уже сразу после выпуска зарабатывать себе на жизнь. 11% выпускников считают, что надо изменить режим дня, ввести дополнительный ве​черний ужин, снизить наполняемость в группах — все это должно способствовать созданию в детском доме домашнего уюта. 36% по​лагают, что необходимо внести изменения в учебно-воспитательный процесс, прежде всего лучше подбирать воспитателей; «давать всем воспитанникам обязательно среднее образованием, «учить трудом» (создавать подсобные хозяйства; работать на предприятиях в це​хах); «оплачивать труд*; «учить добру и добром», «не наказывать трудом»; «учить самостоятельности и не бояться трудностей»; «не приукрашивать реальную жизнь»; «в детском доме не должно быть роскоши»; «создавать больше спортивных секций, кружков».
На выборе жизненного пути воспитанников сиротских учрежде​ний во многом сказывается правильно поставленная профориента-ционная работа. Недостаточная профессиональная подготовка в ин​тернатах и детских домах не ориентирует воспитанников на дости​жение более высоких профессиональных перспектив. Свыше 80% детей-сирот детских домов и 95% сирот специальных школ-интер​натов, ориентируясь на реальную ситуацию, ожидают направления в профессиональное училище, на работу, И только единицы мечтают о продолжении образования в 10-11-х классах, а тем более получе​нии сред неспециального и высшего образования.
Причем старшие воспитанники интернатных учреждений, если и желали бы учиться дальше, не видят в этом необходимости, ссы-
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лаясь на отсутствие серьезной материальной поддержки для даль​нейшего обучения и ближайших перспектив получения жилья. От-сюда — ориентации сирот на профессии, дающие хорошо зарабо​тать и возможность прокормиться (повар, кондитер, швея, плот​ник, строитель, работник коммерческого киоска, магазина, охраны и т.п.).
Актуальность поиска новых теоретических подходов и практи​ческих решений к проблеме формирования жизненных планов вос​питанников детских домов как фактора подготовки их к самостоя​тельной жизни в обществе обусловлена рядом обстоятельств:
- во-первых, особенностями переживаемого страной периода, когда прежние ценностно-нравственные и профессиональные ори​ентации во многом не соответствуют современным реалиям, а но​вые еще определяются, что приводит к растерянности выпускников детских домов при формировании личных жизненных планов;
· во-вторых, недостаточной разработанностью теории и практи​
ки педагогического руководства в формировании жизненных пла​
нов воспитанников детских домов, часто направленных на конкрет​
ные аспекты самоопределения и не учитывающих его комплексного
характера;
· в-третьих, расширение сети детских домов нередко приводит
к тому, что воспитатели, психологи, нрофконсультанты, не пройдя
специальной подготовки для работы с детьми, лишенными семейно​
го окружения, пытаются без должного организационного, теорети​
ческого и методического обеспечения руководить формированием
жизненных планов воспитанников.
Многие авторы отмечают, что в условиях утраты семейного окружения и воспитания в детских учреждениях закрытого (интер​натного) типа формируется личность с неразвитой способностью соотнести собственное настоящее, прошлое, будущее со своими це​лями, ценностными ориентациями, возможностями,
В работах современных психологов И.В.Дубровиной, В.С.Му​хиной, А, М. Прихожан, Н. Н. Толстых, исследовавших личность де​тей, воспитывающихся вне семьи, доказано, что временная перспек​тива как особенность самосознания непосредственно связана с от​ветственностью личности за свое будущее, в условиях неблагопо​лучной семьи или детского учреждения интернатного типа чаще всего формируется депривированная личность без ответственного отношения к собственному времени жизни.
Традиционная система педагогического руководства в форми​ровании жизненных планов воспитанников нуждается в переосмыс​лении с позиций личностно-О(>иентированного подхода, что долж-
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но создать в детском доме условия для полноценного психиче​ского развития ребенка, его интеллекта, воли, эмоций, мотивов, склонностей, способностей и, следовательно, обеспечить его нор​мальную жизнедеятельность и самочувствие в самом детском до​ме, подготовку к созданию семьи, продолжению образования, про​фессии,
В развитии психолого-педагоги ческой теории жизненного пла​нирования наиболее отчетливо проявляются два концептуальных подхода:
- первый, определяющий жизненные планы как процесс и ре​зультат поэтапного принятия решений, посредством которых лич​ность формирует баланс между собственнвши предпочтениями и потребностями социума;
-
второй, рассматривающий жизненные планы как процесс
формирования индивидуального стиля жизни, отражающий пони​
мание, переживания, намерения, предметные действия в конкрет​
ных социальных условиях.
Формирование жизненных планов воспитанников -один из важнейших механизмов самоопределения, действие которого связа​но с выявлением наиболее значимых и психологически характерных для личности ориентиров жизни, рассчитанных на перспективу и реализующихся одновременно с практическим освоением детьми, утратившими опеку родителей, социального опыта. Участие взрос​лых в этом процессе не должно ограничиваться коррекцией жиз​ненных планов, важно включиться в целенаправленную совмест​ную с подростком деятельность по моделированию его будущего, исходя из актуальности, п рог но с точности, рациональности, реали​стичности, контролируемости и коррстируемости жизненного пла​нирования.
Экспериментальное исследование М. А.Хацисвой доказало, что особенности личности подростков непосредственно выражаются в формировании их жизненных планов. Выявлено четыре группы по характеру и степени с формирован но сти личного жизненного плана:
· первая группа--подростки, жизненные планы которых еще
не сформированы (24,4%);

· вторая группа -подростки, жизненные планы которых еще
только начинают формироваться (54,8%);

· третья группа — подростки, жизненные планы которых сфор​
мированы в значительной степени (15,5%);

· четвертая группа — подростки, жизненные планы которых от​
личаются высокой степенью с формирован но сти (13,1%) [254].

Следовательно, в подростковом возрасте у воспитанников дет-
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ских домов формируется не собственно самоопределение, а готов​ность к нему- Готовность к самоопределению предполагает форми​рование у подростков — воспитанников детского дома умения ана​лизировать собственный жизненный опыт, наблюдать за явлениями действительности и давать им оценку, устойчивых, сознательно вы​работанных представлений о своих обязанностях и правах по отно​шению к обществу, другим людям, моральных принципов и убеж​дений, понимания долга, ответственности. Таким образом, речь идет о формировании у воспитанников детских домов психологи​ческих образований и механизмов, обеспечивающих им в дальней​шем сознательную, активную и созидательную жизнь вне детского дома.
Подход к изучению личности подростка — воспитанника детско​го дома должен быть направлен прежде всего на исследование жиз​ненного плана как показателя особенности личности, готовности к самоопределению и дальнейшему развитию.
Педагогическое руководство формированием жизненных пла​нов подростков эффективно, когда воспитательное взаимодействие с подростком строится как с самосознательным, самоопределяю​щимся, самореализующимся и самоутверждающимся субъектом.
1.3. Социально-трудовая подготовка детей-сирот
Основная направленность взаимодействия человека и социаль​ной среды связана с удовлетворением потребностей, обеспечиваю​щих его существование, т. е. с трудом, поэтому социально-трудовая деятельность — ядро адаптационного процесса.
Понятие «социально-трудовая адаптация» определяется как процесс личностного становления, который приводит поведение и трудовую деятельность человека в соответствие с существующими в нашем обществе и трудовых коллективах нормами, правилами и традициями.
Можно выделить с.1 ieдующие принципы социально-трудовой адаптации:
1) точный учет условий, в которых она происходит;
2) всестороннее изучение особенностей ребенка, а также сохран​
ных личностных и деятелыюстных образований для разработки пу​
тей коррекции и развития;
3) прогностический характер коррскционно-педагогической ра​
боты с учеником с целью достижения конкретного уровня социаль​
но-трудовой адаптации и полной интеграции выпускников в трудо​
вых коллективах;
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4) включение учащихся в доступные формы и виды человече​
ской деятельности и общения в процессе школьного обучения;
5) оказание социальной помощи и поддержки нуждающимся в
этом после окончания школы с целью достижения более высоко​
го уровня социально-трудовой адаптации и полной интеграции вы​
пускников в общество.
В стратегическом плане важно определить основные направле​ния трудовой подготовки детей-сирот и детей, оставшихся без по​печения родителей, в условиях детских домов и школ-интернатов [126].
Труд по самообслуживанию. Содержанием работы педагогов в рамках выделенного направления, в свою очередь, являются следу​ющие виды деятельности:
соблюдение личной гигиены и внешнего вида; при решении этой задачи у воспитанников формируется комплексные навык ухо​да за телом, формирование своего внешнего вида, здорового образа жизни;
- организация личной жизни и деятельности, включающая формирование навыка самоорганизации ребенка в процессе соб​ственной жизни и деятельности как средства более успешной адап​тации к самостоятельной жи;ши, а также умения выбрать опти​мальный режим жизни и деятельности, в том числе и трудовой;
· формирование умений и навыков обеспечения личной жизни
и деятельности, т. о. умение приготовить пищу, ухаживать за обу​
вью и одеждой, организовать, оборудовать, оформить место своей
деятельности и проживания, формирование культуры взаимодей​
ствия со средой проживания и т.д.;
· формирование умения и навыка планирования своей жизни
и деятельности по достижению оптимальных результатов в сво​
ем жизненном становлении как личности, семьянина, гражданина,
профессионала.
Работа по формированию умений и навыков труда в домашнем хозяйстве. Прежде чем пояснить содержание работы по данному направлению, необходимо отметить, что подготовка детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, к труду в домашнем хозяйстве осуществляется на фоне крайне негативного представ​ления о семье как причине их нынешнего социального статуса. В соответствии с этим необходимо в процессе работы по выделенному направлению формировать положительный образ семьи, постоянно формировать представления собственной будущей семьи, жилища, отношений.
Содержанием деятельности в этом направлении являются:
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- формирование, умений и навыков по уходу за, жилищем, усадьбой и использованием различных орудий труда, бытовой тех​ники;
— формирование комплексного навыка предполагает первичные знания о видах жилых помещений в городе и деревне, гигиене жи​лища, уходе за жильем.
Подготовка воспитанников интернатных учреждений к про​фессиональной деятельности. Кардинальные социально-экономи​ческие преобразования в стране, целью которых является, прежде всего, переход на рыночные отношения и введение различных видов собственности на средства производства в экономике, интеграция страны в мировое сообщество, формирование личности на основе общечеловеческих ценностей, средствами гуманистической педаго​гики привели к переопенке, переосмыслению содержания понятия «трудовая подготовка» личности в обществе [12G].
Если раньше основными задачами педагогов в этом направле​нии были подготовка воспитанников к труду на государственных предприятиях по массовым рабочим профессиям, то сейчас рас​ставлены иные акцепты.
Во-первых, создать условия для развития личности каждого ре​бенка путем вовлечения в различные виды труда сообразно со спо​собностями, интересами и возможностями, а также потребностями общества.
Во-вторых, подготовка детей-сирот и детей, оставшихся без по​печения родителей, к трудовой деятельности в условиях разных форм собственности и конкуренции на рынке труда.
В-третьих, развитие у них предприимчивости, самостоятельно​сти, деловитости, ответственности, инициативности, стремления к разумному риску, честности и порядочности.
В-четвертых, формирование у выпускников детских домов и школ-интернате в профессиональной компетентности в избранной сфере трудовой деятельности в сочетании с профессиональной мо​бильностью.
В-пятых, создание условий для овладения современными эконо​мическими знаниями, формирование экономического мышления, в том числе и включение в реальные производственно-эконом и чес кие отношения.
В-шестых, воспитание культуры личности во всех ее направле​ниях, связанных с трудовой деятельностью (культура труда, эко​номическая, экологическая, правовая культура и т.д.).
В соответствии с такой постановкой задач меняется направление тРУДовой и профессиональной подготовки. Для се осуществления в
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условиях интернатных учреждений необходимо решить две взаи​мосвязанные задачи, а именно:
· определить, по каким профессиям лучше готовить воспитан​
ников того или иного учреждения;
· определить интересы, склонности и в конечном счете возмож​
ности воспитанника.
В качестве примера можно привести профориентационную рабо​ту в детских домах Курганской области, где, используя классифи​кацию профессора А.Е.Климова («человек-природа», «человек-техника», «человек-человек», «чел о век-знак», «человек —художе​ственный образ»), создают условия для предварительной пробы сил воспитанников по каждому из этих направлений. При этом осу​ществляется:
1) анализ имеющихся возможностей в процессе учебной, трудо​
вой, учебно-т рудовой, внеклассной деятельности, организации об​
щественно-полезного производительного труда;
2) определение формы осуществления предварительной пробы
по всем направлениям;
3) наблюдение, анализ результатов участия школьников в раз​
личных видах деятельности;
4) распределение учащихся по видам предпочитаемой трудовой
деятельности в соответствии с их интересами, склонностями, воз​
можностями;
5) трудовая, профильная, профессиональная подготовка и адап​
тация к выбранному виду трудовой деятельности в школе, профес​
сиональном училище и т. д.
Первый этап реализуется путем проведения опросов, специаль​но составленных диагностических анкет с профориентационным со​держанием подобранных тестов, а также результатов медико-пси​холого-педагогических иссле до ваний.
Второй этап предполагает проведение анализа учебно-труд о вой, трудовой, досуговой деятельности учащихся, участия их в обще​ственно-полезном труде, с тем чтобы определить предпочтитель​ный вид деятельности. Оценка успешности в различных видах дея​тельности воспитанников заносится в карту профессионального са​моопределения воспитанника.
Необходимо выделить методику организации и проведения про​фессиональных проб с воспитанниками. Пробы проводят в каждом классе в конце или в течение года. Таких проб необходимо мини​мум пять ежегодно по всем направлениям деятельности. Професси​ональная проба представляет законченное изделие или полученный результат труда с точным его фиксированием. Профессиональные
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пробы могут выполняться не только в учебное время, но и в про​цессе внеклассной работы или как задание на дом. Организация профессиональных проб •- это не только метод определения предпо​чтительности вида труда, но и возможность в ходе их выполнения совершенствовать трудовые навыки в различных видах деятельно​сти.
Идет активный поиск возможностей расширения профориента-ционной работы учреждения. К традиционным профессиям (швеи, строителя, механизатора) прибавились профессии и цветовода-озе​ленителя, машинистки, штукатура, скорняка, сапожника, специа​листа по художественной обработке древесины, кулинара, мастера вышивания и вязания. Обучаясь этим ремеслам еще в детском до​ме, подростки работают по договорам, получают зарплату. В специ​альных (коррекционных) интернатах открываются десятые классы, в которых они получают профессию.
Не менее важной проблемой подготовки воспитанников к само​стоятельной жизни и трудовой деятельности является правовая за​щищенность детей-сирот. Многие воспитанники и выпускники ин​тернатных учреждений не знают своих прав, в том числе и тех льгот, которые государство им предоставляет при выборе жизнен​ного пути.
В целях социальной защиты воспитанников детских домов в Ти​повом положении (1995) об образовательном учреждении для де​тей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, админи​страции учреждений предоставляется право разрешать прожива​ние сроком до одного года тому или иному воспитаннику.
Социальные педагоги должны профессионально помогать вы​пускникам, осуществлять наблюдение за устройством их жизни, помогать советом и делом в их дальнейшем трудоустройстве, обес​печении жильем, защите их личных и имущественных прав. Дирек​тор интерната, государственный опекун детей-сирот, не в состоянии один помочь выпускникам до их полного совершеннолетия.
Социальная защищенность выпускников — одна из проблем, ре​шение которой по объективным причинам не зависит от педаго​гических коллективов интернатных учреждений. Все усилия педа​гогов по разностороннему развитию личности детей-сирот будут сведены на нет, если выпускники детских домов пополнят социаль​но незащищенные группы населения. Необходимы кардинальные решения в масштабах государства, чтобы не иметь в дальнейшем криминальные элементы в лице бывших воспитанников детских домов.
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1.4. Современные модели подготовки воспитанников детского дома к самостоятельной жизни
Проблема детей-сирот в России — одна из самых сложных и наи​менее разрешимых в нашем обществе. Особого внимания заслужи​вает создание условий для нормального развития ребенка, социаль​ная адаптация ребенка в нормальных современных условиях жизни и подготовка воспитанников к самостоятельной жизни.
Пытаясь решить эти проблемы, коллектив детского дома ,\а 9 Санкт-Петербурга разработал модель комплексной системы соци​альной адаптации детей-сирот к самостоятельной жизни и трудо​вой деятельности.
Анализ результатов наблюдений за судьбой выпускников дет​ского дома показал также, что каждого воспитанника нужно гото​вить к самостоятельной жизни уже с дошкольного возраста. Для решения этой проблемы наиболее важно создать благоприятные условия, приближенные к домашним, способствующие развитию личности.
В детском доме № 9 были созданы условия жизни для детей но типу отношений в обычной многодетной семье с использованием разных форм их организации:
— семейные смешанные группы, в которых роль родителя игра​ет воспитатель;
· группы семейного подряда, где роли и штатные должности
воспитателей занимают члены одной семьи;
· группы со свободным проживанием за пределами детского
дома, когда дети-сироты проживают в обычной семье без усынов​
ления, т. е. оставаясь под попечительством детского дома.
Педагоги и специалисты детского дома проводят комплекс заня​тий на различные темы, способствующие адаптации и интеграции в дальнейшей жизни, подготовке к семейной жизни. Специалистами совместно с воспитателями и учителями ведутся курсы:
· «Пользование инфраструктурами», включающий знакомство
с государственными учреждениями, эти знания дают возможность
определить, куда необходимо обратиться в нужный момент, как за​
полнить ту или иную квитанцию, бланк, где и как оплатить счета
и Др.;
· «Навыки семейной жизни», включающий домоводство, усво​
ение санитарно-гигиенических норм и правил, вопросы семейных,
половых отношений и т.д.;
· «Правоведение», включающий различные юридические эко​
номические, финансовые вопросы, знакомство с кодексами Рос-
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сийской Федерации, с правами и обязанностями гражданина России;
- «Умение пользоваться деньгами». Практически все воспитан​ники старше четырнадцати лет работают на малых предприятиях детского дома, получают за свою работу заработную плату и могут распоряжаться деньгами по своему усмотрению.
Выпускникам детского дома тяжело дается не столько сам про​цесс обучения, сколько процесс становления личности. Они практи​чески бескомпромиссны, поэтому возникают сложности в общении со сверстниками, преподавателями, органами милиции, с други​ми социальными структурами. Проводятся встречи с людьми раз​ных профессий, организуется посещение профессиональных учи​лищ, лицеев, вузов. В сотрудничестве с психологом районного цен​тра занятости населения проводится тестирование будущих вы​пускников и профориентационная работа.
Интересен опыт детского дома-школы №46 Санкт-Петербурга, в котором сложилась целостная система профориентащюнной пе​дагогической работы, способствующая формированию социально зрелой личности, владеющей социально-правовыми знаниями, уме​ниями и навыками. Данная система включает основные направле​ния деятельности специалистов (учителей, воспитателей, психоло​гов, социального педагога) на протяжении всего периода пребыва​ния ребенка в детском доме (с момента поступления до выпуска).
В первые годы проживания в детском доме основное внимание уделяется успешной адаптации ребенка к условиям жизнедеятель​ности, выявляются трудности, возникающие у ребенка при обуче​нии, общении и т. д., осуществляется разработка программы реаби​литации с учетом рекомендаций службы сопровождения, выделя​ется среди детей группа риска, с которой организуется специальная профилактическая работа но предупреждению и коррекции нервно-психических нарушений и девиантного поведения.
Особое внимание в этот период уделяется созданию благопри​ятного микроклимата в группах, классах, в детском доме-школе в целом, условий общения и жизнедеятельности, которые направле​ны на позитивное развитие личности ребенка.
В последующие четыре-пять лет идет создание условий для рас​крытия способностей личности, удовлетворения ее потребностей в интеллектуальном, духовном, нравственном и физическом разви​тии. Условно этот период носит название «Воспитанник детско​го дома*. Большое внимание уделяется организации комплексной помощи в преодолении трудностей в обучении, поведении, обще​нии, профилактике вредных привычек. Используются разпообраз-
261
пые формы и методы комплексной работы по социализации воспи​танников через учебно-воспитательный процесс.
При этом учитывается, что воспитание может и должно быть понято не как однонаправленная передача опыта и оценочных суж​дений от старшего поколения к младшему, а как взаимодействие и сотрудничество взрослых и детей в различных сферах современно​го бытия.
Основное внимание уделяется:
-
выработке у воспитанников детского дома умения самостоя​
тельно решать жизненные проблемы;
· осуществлению учебно-воспитательной деятельности, способ​
ствующей формированию у подростка устойчивой тенденции ори​
ентирования на универсальные общечеловеческие ценности;
· воспитанию целостной личности, способной к саморазвитию
и саморегуляции;
-
подготовке сегодняшнего ребенка и завтрашнего гражданина
к жизни и работе в изменяющихся социально-экономических усло​
виях.
Реализации намеченнв!Х задач способствует созданное в детском доме тесное содружество детей и взрослых, связанных едиными за​дачами, деятельностью и гуманными отношениями. Одно из глав​ных мест в работе педагогов занимают беседы и воспитателвскпс часы, которые регулярно проводятся в каждой из групп. Их тема​тика зависит от возраста воспитанников, их интересов и перспек​тивных задач данного этапа.
Воспитательная работа включает разнообразные мероприятия, вечера, праздники, экскурсии, фестивали, помогающие ребенку по​лучить представления об истории России и Санкт-Петербурга, ос​новах экологии, охраны здоровья, рационального питания, органи​зации отдыха и досуга, ориентирования в социуме и т. д.
Известно, что детям, имеющим проблемы в поведении, обуче​нии, общении и здоровье, требуется особая забота и поддержка. На основании составленной индивидуальной программы работы с каждым ребенком служба меди ко-психолого-педагог и чес кого со​провождения совместно с социальным педагогом и воспитателем группы продумывает план реабилитации. Сюда включаются кор-рекциопные занятия с учителем-дефектологом и логопедом, допол​нительные уроки по программе общеобразовательной школы, про​ведение психотерапевтических занятий с использованием элементов музыкотерапии, арттерапии и других современных технологий. На каждого ребенка воспитатель ведет дневник развития личности, ко​торый позволяет проследить динамику развития, скорректировать
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воспитательный процесс, который требует особых приемов и мето​дов работы.
Огромное значение для становления самостоятельной личности воспитанника имеет предоставляемая ему на этом этапе возмож​ность участия в самоуправлении. Оно формирует у подростков са​мостоятельность, ответственность, инициативность, дисциплиниро​ванность, коллективизм, гражданственность, уважение к правам человека и др. Дети следят за соблюдением чистоты и уюта в детском доме, за поведением младших, проверяют качество вы​полнения домашнего задания, контролируют дежурство групп. В детском доме традиционными становятся дни самоуправления, ко​гда воспитанники самостоятельно планируют день, работают в ро​ли воспитателя, социального педагога, представителей администра​ции. Дети тщательно готовятся к подобным мероприятиям, доро​жат возможностью почувствовать себя взрослыми, ответственными людьми.
Реальный жизненный опыт воспитанники детского дома приоб​ретают также благодаря участию в разнообразных видах деятель​ности. Посещая многочисленные кружки и секции, каждый ребенок имеет возможность найти себе увлекательное занятие, проявить по​тенциальные возможности. В результате он приобретает не только полезные практические умения и навыки, но и овладевает элемента​ми коммуникативной деятельности, научается адекватно вести себя в общественных местах, общаться со взрослыми и сверстниками.
В работе с воспитанниками старшего школьного возраста ак​туальным становится поиск путей подготовки к выпуску социаль​но-зрелой личности, готовой к самостоятельной жизни в обществе, выбору профессии. Поэтому в данный период психологи, педагоги, социальные педагоги, учитывая проблемы, которые могут возник​нуть при переходе в самостоятельную жизнь, осуществляют учеб​но-воспитательную деятельность в нескольких направлениях.
Прежде всего, это профориентация и подготовка к овладению выбранной профессией. Она включает комплекс мероприятий по профориентации с учетом индивидуальных особенностей, склонно​стей, интересов, возможностей каждого воспитанника; налажива​ние взаимодействия с учреждениями профессионального образова​ния по подготовке выпускников детского дома к поступлению и дальнейшей адаптации.
Специфика профориентационной и профконсультационной ра​боты с. подростками в детском доме определяется несколькими об​стоятельствами. С одной стороны, у них необходимо сформировать перспективу профессиональной деятельности, где обучение в тех-
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никумс или училище является лишь первой ступенью, а с другой — развить широкий круг интересов, выходящих за рамки собственно профессиональной деятельности, которые делали бы жизнь под​ростка (сейчас и в дальнейшем) духовно богатой.
В детском доме утвердились три основных направления профес​сионального просвещения учащихся воспитанников: в процессе пре​подавания в школе, во впеучсбной и внеклассной работе в детском доме и в различных видах трудовой деятельности и общественно-производительного труда.
Во-первых, дети в детском доме знакомятся с миром профессий в определенной системе. В данном случае используются не только рассказы, книги, иллюстрации, но и экскурсии (на почту, в сберкас​су, на вокзал, в поликлинику, магазин и т.д.), с последующим об​суждением вынесенных впечатлений. Особое внимание во время бе​сед уделяется содержанию профессиональной деятельности людей, особенностям каждой профессии, формам получения образования, позволяющего освоить необходимые профессиональные навыки.
Во-вторых, акцентируется внимание на значимости области де​ятельности, которая соответствует профессиональным намерениям выпускника, для профессиональной и общечеловеческой культуры, так как только при этом условии человек может личностно реа​лизоваться в профессиональной деятельности. Сегодня акцент в профориентацией ной работе в детском доме, как правило, делает​ся на возможность быстрого достижения экономической самостоя​тельности через выбранную профессию.
Для достижения указанной цели в каждой группе детского до​ма разработан план мероприятий, где согласно возрасту детей про​водятся беседы, игры, лекции, встречи, экскурсии. Например, те​мы бесед: «Мы для общества, общество для нас», «Ты и коллек​тив», «Поговорим о выборе профессии». «Профессиональная при​годность (беседа с врачом)», «Вступая во "взрослую" жизнь», «Кем быть, каким быть», «Новый взгляд молодых» и другие беседы; про​водится анкетирование: «Выбор профессии. Цель в жизни»; цикл интересных встреч с представителями разных профессий: «Меди​цина и профессии, с ней связанные», «Российская армия (рода войск, обязанности военнослужащих)», «Современный воин —кто он» и т. п.
Расширению представлений подростков о будущей профес​сии способствует посещение «Дней открытых дверей» в сред​них специальных учебных заведениях. Демонстрация диапазона профессионального выбора, ориентация на формирование инди​видуального стиля трудовой деятельности позволяет будущему
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выпускнику более осознано сделать выбор будущей профессии.
Параллельно проводится учебно-воспитательная деятельность по социализации выпускников, направленная на освоение ими но​вых социальных ролей (семьянин, труженик, гражданин), подго​товка их к будущей семейной жизни. В детском доме широко осу​ществляется комплексная реабилитационная работа с подростками и выпускниками, не достигшими социальной и личностной зрело​сти (по результатам диагностического обследования). Социальные педагоги уделяют особое внимание обеспечению защиты прав и ин​тересов выпускников детских сиротских учреждений в обществе.
Тестовый опрос и анкетирование выпускников проводится с це​лью уточнения содержания и направленности дальнейшей индиви​дуальной коррекционной работы, а также изучения уровня сфор-мированности социализации выпускника.
По результатам анкетирования выпускники, которые показыва​ют посредственные и плохие результаты, включаются в группу рис​ка и в дальнейшем находятся под постоянным наблюдением специ​алистов детского дома. Для них в индивидуальном порядке разра​батываются рекомендации для воспитателей с целью корректиров​ки дальнейшей воспитательной работы; устанавливаются наиболее продуктивные пути и формы помощи воспитаннику при выходе из детского дома.
После выпуска осуществляется патронаж выпускников, помога​ющий им успешно адаптироваться к самостоятельной жизни.
Воспитатели, социальный педагог, администрация детского до​ма поддерживают тесное взаимодействие с профессиональными учреждениями по вопросам контроля учебной деятельности быв​ших воспитанников. При необходимости они участвуют в работе психологической, медицинской и социальной служб по оказанию консультативной помощи выпускникам в решении их проблем.
Особое внимание уделяется контролю над соблюдением охран​ных законодательных и нормативных документов в отношении вы​пускников детского дома и оказанию экстренной помощи выпуск​никам, оказавшимся в сложной жизненной ситуации.
Ежегодно социальный педагог или представители администра​ции детского дома посещают выпускников предыдущего года вы​пуска и проживающих самостоятельно с целью изучения степени социальной адаптированное™ выпускника в обществе. При посе​щении выпускников по адресу регистрации применяется метод бе​седы.
При оценке результативности беседы делаются выводы о том, в какой степени выпускник состоялся как гражданин общества (пали-
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чие работы, отношение к труду, стремление повысить свой уровень и т.д.) и как семьянин (наличие семьи, бытовые условия, матери​альное обеспечение, отношения с родными и т.д.).
По итогам таких посещении проводится малый педагогический совет с воспитателями этих выпускников и службой сопровожде​ния, где отмечаются элементы адаптации и дезадаптации данно​го выпускника, разрабатывается план конкретной помощи (при необходимости), иногда с привлечением районных государственных структур, вырабатываются рекомендации по социализации других воспитанников с учетом выявленных отрицательных моментов.
В целом результаты обследования выпускников детского дома доказали эффективность такого рода целенаправленной системати​ческой работы. Одноразовые мероприятия не могут обеспечить це​лостной подготовки выпускника к самостоятельной жизни, только комплексная работа но социализации и профориентация дает поло​жительный результат, тем не менее выпускник некоторое время вес же нуждается в социально-психологи чес ко и поддержке, особенно в ситуациях поиска решения жизненно важных проблем.
Контрольные вопросы и задания
1. Назовите основные социально-психологические трудности и про​
блемы при переходе воспитанников детского дома в самостоятельную
жизнь.
2. Перечислите эмоционально-личностные проблемы выпускников
детского дома и возможные пути их коррекции.
3. Разработайте программу психологического сопровождения подго​
товки выпускников детских домов к трудовой деятельности.
4. Определите основные направления работы психолога по подготов​
ке выпускников к самостоятельной жизни и труду.
5. В чем заключаются трудности социализации выпускников детского

Глава 2
ОСОБЕННОСТИ ПЕРЕХОДНОГО ПЕРИОДА
ВЫПУСКНИКОВ ИНТЕРНАТНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ
ВО ВЗРОСЛУЮ ЖИЗНЬ
2.1. Постинтернатная адаптация
Постинтсрнатная адаптация воспитанников детских домов — очень важная проблема, так как переход от периода детства к пе​риоду взрослости сложен для любого ребенка, а тем более сироты, который вырос в детском учреждении на полном государственном обеспечении в специфическом, полуизолированном мире, соприка​сающемся с реальностью только отдельными сторонами.
В результате у воспитанников в юй или иной степени формиру​ются:
-- иждивенчество, непонимание материальной стороны жизни, вопросов собственности, экономики даже в сугубо личных, частных масштабах;
—
трудности в общении там. где это общение свободно, произ​
вольно, где требуется строить отношения;
- инфантилизм, замедленное самоопределение, незнание и неприятие самого себя как личности, неспособность к сознатель​ному выбору своей судьбы;
—
перегруженность отрицательным опытом, негативными цен​
ностями и образцами поведения — без достаточного противовеса по​
ложительных ценностей, социально-приемлемых возможностей и
образцов успеха, которые должен бы, но не дает сегодня детский
дом.
Помочь выпускнику интернатного учреждения перейти из упро​щенного и специфического «мирка» детского дома в сложный и трудный современный мир, найти в нем свое место и обрести са​мостоятельность в различных сферах жизни может специальный центр постиптернатной адаптации, который будет:
—
служить переходной формой из мира интерната во внешний
мир:
- создавать среду общения, положительные ценностные пред​ставления;
· помогать делать в жизни первые самостоятельные таги, обес​
печивать их успешность и запас положительного опыта;
· вести работу по преодолению тяги к негативному образу жиз​
ни.
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В последнее десятилетие в разных регионах России были орга​низованы разные модели таких центров, проанализированы их по​ложительные и отрицательные результаты деятельности [219, 222 -223, 268].
Так, Московским департаментом образования в рамках Ком​плекса социальной помощи детям и подросткам в 1991 г. был создан государственный Центр постинтернатной адаптации воспитанников детских домов и интернатов, который должен служить для выпуск​ников переходным пространством из мира интерната во внешний мир, помогать им делать первые самостоятельные шаги, обеспечи​вать их положительный опыт в жизни [242]. На рис. 8 представлены проблемы, решаемые Центром и накопленный опыт.
Центр постинтернатной адаптации решает следующие задачи:
· оказание социальной и психологической помощи бывшим вос​
питанникам детских домов на начальном этапе их самостоятельной
жизни;
· защита прав и интересов выпускников детских домов;
-
сбор статистических материалов, характеризующих постин​
тернатную жизнь воспитанников;
—
вскрытие причин неуспеха их самостоятельного обустройства
в жизни;
-
разработка предложений по социально-педагогической кор​
рекции опыта воспитанников с целью их подготовки к позитивному
ж из ценному выбору.
( Психологическая адаптация выпускников сиротских учрежде​ний крайне важна при вступлении в самостоятельную жизнь. При продолжении ими обучения в системе профессионального образова​ния, начального, среднего или высшего, необходимо помочь им пре​одолеть переходную ступень от детства к взрослости, от прожива​ния в полностью защищенных условиях интернатного учреждения к самостоятельному существованию, к возможности адаптировать​ся при учебе в училище, техникуме или вузе, получить профессию и связанные с этим гарантии трудоустройства.
Сформированные в условиях общественного воспитания лич​ностные особенности детей-сирот влияют на их психологическую адаптацию после выпуска из детского дома.
В исследованиях Н. Г. Травниковой установлены основные отли​чия процесса адаптации к учебе в профессиональном училище вы​пускников детского дома и учащихся, воспитывавшихся в семьях:
-
выпускники детского дома больше, чем учащиеся из семей,
зависят от мнений и оценок других людей;
—
успешная адаптация выпускников практически не зависит от
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Сбор данных, научный анализ и обобщение
Разработка социально-педагогических программ для
воспитанников детских ломов
Рис. 8. Схема деятельности Центра пост интернатной адаптации
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личностных (характерологических) качеств, кик и у учащихся, вос​питывавшихся в семьях;
— важное значение для приспособления бывших воспитанников сиротских учреждений имеют показатели эмоционального состоя​ния, уровня психического здоровья;
- определяющим в психологической адаптации выпускников детского дома является умение управлять собой и контролировать свою жизненную ситуацию.
Сравнение личностных особенностей учащихся первого и после​дующих курсов училища показало, что у первокурсников ниже са​мооценка и общая активность и готовность к действиям. Для уча​щихся, воспитывавшихся в условиях сиротского учреждения, в на​чальный период адаптации характерно повышение общей тревож​ности и недоверчивости, скептическое отношение к окружению, а у первокурсников, воспитывавшихся в семьях, адаптация проявляет​ся в сложностях внутри- и межличностного взаимодействия (рас​хождение образов 51-реальное и Я-идеальное и желание быть более дружелюбным), т.е. адаптация учащихся-сирот больше похожа на выживание, а учащихся из семей — на приспособление, модифика​цию (245).
Психолого-педагогическая задача Центра постинтернатной адаптации состоит в том, чтобы способствовать выделению индиви​дуальности выпускника, развитию его Я в процессе переживания и осмысления нового, позитивного, эмоционально-насыщенно го жиз​ненного опыта.
Разнообразный совместный досуг создает иную атмосферу об​щения среди выпускников — возможность эмоционально-позитив​ных связей в противовес функциональному стилю отношений, сформировавшемуся на базе интернатского опыта. Дружба, не свя​занная с жизненной необходимостью, способствует развитию по​требности в общении, смысл которой в созвучии другому человеку, а не в использовании его для себя, в созидании, а не в разрушении.
Опыт такого общения (сотрудничества) на уровне самоощуще​ния создает уверенность в собственном импонировании другим лю​дям: «Я могу нравиться:».
Иной уровень общения способствует благоприятному разреше​нию собственных жизненных проблем и создает ощущение успеш​ности и уверенности в своих силах— в противовес изначальной бес​помощности и робости.
Возникающее чувство собственной значимости — основа созида​тельного отношения к собственной судьбе.
Психологи детского дома участвуют в анализе трудностей, ко-
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торые испытывают выпускник и-детдом овцы, вступая в самостоя​тельную жизнь; чтобы помочь молодым людям самим разобраться в себе и в жизни, создаются психологические консультации. Психо​лог помогает выпускнику соориентироваться в его способностях и склонностях к определенным сферам деятельности, наметить пути выхода из сложных межличностных ситуаций. В некоторых случа​ях следует удержать ребят от поспешных решений по поводу ухода с работы, разрыва отношений. Иногда психологам Центра прихо​дится входить в ситуации выпускников, связанные с угрозой жизни.
Социальная адаптация выпускников-сирот с отношениями в развитии. Несколько лет назад большинство таких выпускников по окончании интерната устраивались в жизни по отлаженной и четко действующей схеме: профессиональное училище - трудоустройство на базовом предприятии с получением места в общежитии. Хотя и тогда часть детей из-за особенностей психофизического развития и последствий социальной запущенности не могли адаптировать​ся в обществе и пополняли ряды асоциальных элементов, данная ситуация в условиях перехода к рынку и растущей безработицы из вызывающей тревогу переросла в катастрофическую, особенно для подростков с отклонениями развития, которые остаются после выпуска без жилья, работы и средств к существованию. До 12% из них попадают в криминальную среду и становятся бродягами, иные кончают жизнь самоубийством. Ежегодно в России полторы тысячи детей-сирот (почти каждый десятый выпускник детского дома) кончают жизнь самоубийством в течение года после выхода в большую жизнь. Каждый третий выпускник становится лицом без определенного места жительства, а каждый пятый — правона​рушителем. Все эти беды происходят по одной причине-—отсут​ствует наставник, который бы сопровождал детей по жизни, ру​ководил бы приобщением их к обществу, оказывал бы им помощь в решении бытовых, жилищных проблем, в трудоустройстве и т.д. Ни интернаты, ни благотворительные организации, ни комиссии по делам несовершеннолетних по ряду объективных и субъективных причин не смогут разрешить эту проблему. Реальный и эффектив​ный выход из создавшейся ситуации — создание межведомственно​го постинтерпатного учреждения, которое бы осуществляло опеку и патронаж подростков с отклонениями в развитии до их граждан​ского становления. В таком центре ребенок найдет кров и пищу, в нем ему помогут во всем, и он почувствует, что кому-то нужен и кто-то о нем заботится.
Работа по социальной интеграции детей с отклонениями заклю​чается в следующем. Школа-пнтернат посредством службы соци-
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алыюго педагога определяет своих выпускников в училище, патро​нирует их во время обучения и совместно с училищем трудоустраи​вает. Устройство в профессиональное училище выпускников-си рот обязательно по следующим причинам. Во-первых, это открывает большие возможности для дифференцированного выбора профес​сии, так как специальностей в училище, доступных учащимся, от​стающим в развитии, несравненно больше, чем в самой благопо​лучной специальной школе. Во-вторых, выпускник с недостатками развития за два года интегрируется в общество нормально развива​ющихся сверстников, имеющих родителей, и приобретает опыт со​циального общения, при этом больше положительный, чем отрица​тельный. В-третьих, материально-производственная база училища позволяет детям получить более прочные производственные навы​ки, чему способствует и прямое общение со здоровыми сверстника​ми. В-четвертых, выпускники-сиро ты вступают в самостоятельную жизнь не в 15-16 лет, но окончании интерната, а в 18-19 лет, после завершения учебы в училище. Интернат осуществляет сопровож​дение своих выпускников в течение всего периода их обучения в профессиональном училище. В Центр пост интернатной адаптации направляются следующие категории подростков:
—
лишенные опеки родителей, отказные, брошенные, нетрудо​
устроенные по окончании училища;
-
трудоустроенные без получения жилья (на период решения
жилищного вопроса);
—
не сумевшие адаптироваться на производстве (на период тру​
доустройства или профессиональной переподготовки);
· с отклонениями в развитии, освободившиеся из мест заклю​
чения;
· получившие жилье и работу, но испытывающие трудности
при адаптации в новом коллективе.
Последние помещаются на короткий период с целью оказания психотерапевтической, психологической помощи по ходатайству со​циального педагога Центра, который сопровождает данного под​ростка.
Структура Центра постинтернатной адаптации — общежитие, пищеблок, кабинет социально-бытовой ориентировки, медицинский блок, учеб но-производстве иные мастерские, где в обязательном по​рядке должны работать все проживающие в учреждении подрост​ки. Минимальный набор специалистов — психотерапевт, врач-пси​хиатр, медсестра, специальный психолог, педагог для работы в ка​бинете социально-бытовой ориентировки, недагог-дефектолог, вос​питатели, социальные педагоги, которые непосредственно будут ра-
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ботать по защите имущественных прав, трудоустройству, поддер​живать связь с работодателями, патронировать подростков после их трудоустройства. Социальный педагог совместно с психологом собирают банк данных на всех подростков Центра: личные дела, характеристики из училища, медицинские карты, дневники коррек-пиопной работы. Он поддерживает связь с интернатами, организует меди ко-педагогические советы, приглашает представителей школы и училища, откуда прибыл подросток, а также составляет индиви​дуальный план работы по социализации каждого подростка. В план включают оздоровительные мероприятия, решение имущественных и социально-бытовых проблем, профессиональную переподготовку с привлечением Центра занятости населения-• по необходимости в случае невостребованности полученной в училище и школе спе​циальности. Основная задача медработников — профилактическое лечение, организация и контроль, оздоровительные мероприятия. Воспитатели занимаются непосредственно воспитательной работой с подростками в свободное от работы в мастерских время.
Трудовая адаптация и трудоустройство. Одна из самых слож​ных проблем жизни выпускников —трудовая адаптация. Проведя всю жизнь или большую ее часть в условиях государственного обес​печения, молодой человек часто не воспринимает трудовую дея​тельность как средство существования, а значит, и не настроен па этот важный вид жизнедеятельности.
Отсутствие в детских домах систематической работы по разви​тию собственной активности ребенка, его потребностей приводит к пассивности и потребительству. На этом фоне не формируется потребность в труде и индивидуальной профессиональной саморе​ализации.
Вопрос о трудоустройстве выпускника —один из сложнейших, по причинам разного свойства. Во-первых, из-за неподготовленно​сти выпускника к квалифицированному труду, что в сочетании с неумением, а иногда и нежеланием трудиться существенно затруд​няет устройстве» его на работу. Во-вторых, из-за нежелания админи​страции учреждения, предприятия взять к себе такого работника. Если представить, что все это ложится на непростой социальный фон, когда увеличивается безработица, изменяются условия тру​да всех без исключения учреждений, предприятий, растет прямая заинтересованность в доходах, станет ясно, что налицо весьма су​щественное противоречие между усилиями государства по охране прав детей-сирот и его экономической политикой.
В работе по трудоустройству важно подойти индивидуально не только к устраиваемому выпускнику, но и к человеку, припимаю-
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щему его на работу. Необходимо так подать ситуацию, чтобы ру​ководитель принял на себя ответственность за молодого человека и ощутил личную заинтересованность в его судьбе. Для трудовой адаптации крайне важна атмосфера, в которой выпускник начина​ет трудиться, поддержка и вера в его возможности.
Для многих выпускников детских домов затруднителен даже момент принятия решения о начале работы. К этому их следует подводить постепенно в процессе индивидуального общения.
Сам процесс трудоустройства не проходит гладко. Устроенные на работу зачастую там не удерживаются. Случаются срывы трудо​устройства: договорились, а выпускник не явился, и трудоустрой​ство не состоялось.
Бывает, что трудоустройство состоялось, человек проработал какое-то время и ушел. Некоторых подопечных приходится устра​ивать на работу от трех до пяти раз подряд.
Значительную помощь в трудовой адаптации воспитанников по​сле выпуска из интернатных учреждений в Кургане, например, иг​рают воспитатели-опекуны. В функциональные обязанности воспи​тателей-опекунов входит работа по сбору необходимых документов для определения юридического статуса детей-сирот и детей, остав​шихся без попечения родителей, оказание помощи в адаптации вос​питанников в детском доме и после выпуска из него; поддержание и восстановление связей с имеющимися родственниками воспитанни​ков; оказание помощи в формировании разных умений и навыков и многое другое.
Важную роль в гражданском становлении воспитанников игра​ют производственно-адаптационные участки (ПАУ). Они создаются в детских домах с целью реализации условий для более успешной адаптации подростков, особо нуждающихся в государственной под​держке, к самостоятельной жизни и трудовой деятельности в новых социально-экономических условиях.
В своей деятельности ПАУ решают следующие задачи:
· адаптация условий жизни и труда к возможностям и способ​
ностям подростков:
· создание временных рабочих мест для выпускников;
· дифференциация воспитанников по степени профессиональ​
но-трудовой подготовленности и обоснованности их трудоустрой​
ства;
—
продолжение работы по совершенствованию социально-
бытовых умений и навыков, профессионального мастерства (по​
мощь в их гражданском становлении).
Социально-бытовая адаптация. Пока воспитанники «под кры-
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лом государства», все более или менее нормально. За счет бюджета их одевают, обувают, обеспечивают проезд, кормят, организуют до​суг, им бесплатно предоставляются путевки в загородные здравни​цы на летние и зимние каникулы. Но такая жизнь не бесконечна.
Наиболее болезненной и острой проблемой при выходе из дет​ского дома становится жилищная. В условиях перехода к рыночной экономике выделение жилья детям-сирогам осуществляется с боль​шим трудом.
На первый взгляд — трудностей здесь быть не должно. В стране действует целый ряд федеральных законов, которые гарантируют социальную защиту детей, оставшихся по тем или иным причинам без родительской опеки. В документах сказано четко: такому ре​бенку после выпуска из сиротского учреждения или достижения им шестнадцати лет жилье должно быть предоставлено в течение трех месяцев. Если такового нет, сирота имеет право на целевую безвозмездную ссуду, позволяющую купить квартиру или комнату и наладить быт.
Большинство воспитанников получают комнаты или квартиры сразу по выходе из детских учреждений. Но некоторые вынуждены возвращаться к своим родителям, лишенным родительских прав, или просить убежища у сверстников, а то и искать «покровителей».
На сегодняшний день существует несколько причин, по которым выпускники остались без крыши над головой:
· задержка со стороны органов распределения жилой площади
(утрата документов, ошибки чиновников, волокита, коррупция);
· нехватка жилой площади в районе, где прописан выпускник;
· исчезновение или полное бездействие самого выпускника;
- невыполнение образовательными учреждениями своих обя​занностей по получению жилья;
· неполучение или потеря жилья в связи с пребыванием в ме​
стах лишения свободы;
· отказы самих выпускников (обоснованные или завышенные
притязания).
Встречаются случаи невозможности совместного проживания с родственниками, потери жилья по причине добровольной или при​нудительной его продажи, а также самозахват посторонними людь​ми предоставленной выпускнику жилой площади.
При решении проблемы обеспечения жилой площадью следует различать две категории воспитанников-выпускников. В одну вхо-Дят прежде всего те, кто сохранил на нее право. Здесь проблем нет, если вернуться на эту площадь ничто не мешает. Когда же воз​вращение невозможно (проживающие на этой площади родители,
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родственники страдают алкоголизмом, наркоманией, ведут пара​зитический, аморальный образ жизни и т. п.), выпускника детского учреждения следует приравнять к. тем, у кого жилой площади нет. и его надлежит ею обеспечить. Но это будет возможно лишь после внесения соответствующих корректив в жилищный кодеке.
Во вторую категорию выпускников входят те, кто никакой жи​лой площади не имеет (потерял из-за устройства в дом ребенка, детский дом, из-за сноса дома и т. п.). Другими словами, его жилая площадь в свое время перешла в ведение жилищных органов. В таких случаях применяется ст. 37 п. 2 ЖСК РФ, где сказано: «Вне очереди жилое помещение предоставляется по окончании пребыва​ния в государственном детском учреждении, если не может быть возвращена жилая площадь, откуда несовершеннолетний выбыл в детское учреждение интернатного типа». При этом важно, во-пер​вых, чтобы право заключать договор жилищного найма имел сам выпускник детского интернатного учреждения по достижении им шестнадцатилетнего возраста, во-вторых, чтобы ему предоставля​лось не негодное, находящееся в зоне социального неблагополучия жилье (с соседями-алкоголиками, лицами, ведущими асоциальный образ жизни, и т. п.), а жилье, в полной мере соответствующее утра​ченному, к тому же не связанное с источником опасности для нор​мального образа жизни. И проследить за этим — дело детского ин​тернатного учреждения, обязанность его администрации.
Социальная служба детского дома должна изучать социально-бытовые условия выпускников и при необходимости совместно с ними составлять ходатайства в жилотделы муниципальных окру​гов о необходимости предоставления жилой площади с указанием причин: по состоянию здоровья, при невозможности совместного проживания с родственниками и т. п. Эта работа требует установле​ния контактов с инспекторами отдела учета и распределения жилой площади, с председателями жилищных комиссий муниципальных округов.
Однако работа администрации и социальной службы зачастую оказывается малоэффективной. Даже в таком большом и цивили​зованном регионе, как Санкт-Петербург, с развитой, системой со​циальной помощи нуждающимся детям, 40% выпускников детских домов не имеют крыши над головой.
В 2000 г. в Санкт-Петербурге из детских домов вышли в боль​шую жизнь 300 человек (для справки: только 4 поступили в вузы и 8 — в техникумы), из них 130 вообще не имеют крыши над голо​вой, а остальные 260 должны вернуться на свою законную площадь. Однако сделать это не так-то просто.
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Во-первых, в городе мало свободных метров. И если раньше дет​домовцы могли рассчитывать на комнаты в коммунальных квар​тирах, го после принятия закона о приватизации такой шанс прак​тически сведен к нулю. Но, даже имея в руках ордер, они часто попросту не могут войти в квартиру: другие съемщики, видя в них нежелательных соседей, не брезгуют никакими способами, лишь бы не пустить на порог. А чаще всего отстаивают свои права через суд, который тянется годами.
Во-вторых, не ждут их, как показывает реальность, и дяди, те​ти, сводные братья и сестры. Для них такой свалившийся после долгого отсутствия родственник — лишь обуза, лишний рот, и со временем его «всеми правдами и неправдами» просто «выталкива​ют» на улицу.
Справедливости ради надо сказать, что опасения добропорядоч​ных граждан не так уж беспочвенны, и протестуют они против все​ления детдомовцев в свои квартиры часто не по причине бездушия и жестокости.
Конечно, эти дети далеко не ангелы. Привыкшие вариться в толпе, общаке, действующие по своим неписаным законам, они, об​ретя самостоятельность, продолжают придерживаться тех же поня​тий. Да и тотальная опека, жизнь на всем готовом оборачиваются, увы. социальным иждивенчеством. В результате они не знают це​ны деньгам, не умеют беречь свое и чужое, элементарно ухаживать за собой, убирать, стирать. И вот представьте: такой «иноплане​тянин» попадает в коммуналку, приводит туда таких же друзей-товарищей. .. Конечно, скандалы, ссоры неминуемы.
В Павловске решились на эксперимент, рассказывает инспектор по охране прав детей Людмила Верещагина. Поселили пять детдо​мовцев в большую коммунальную квартиру, все отремонтировали, привезли мебель. С соседями договорились, что те будут за нович​ками присматривать.
Итог оказался плачевным. Через пару месяцев подростки пре​вратили комнаты в «бомжатннк», сантехнику сдали в металлолом, а в стене разобрали проем и проделали лаз в другую квартиру. Где, по их словам, просто «брали» продукты, кассеты. Словом, для двоих участников эксперимент закончился колонией.
Но чаще все-таки такие дети становятся без вины виноваты​ми, например до сих пор инстанциями не урегулирован вопрос об оплате коммунальных услуг теми сиротами, кто уже имел жилье до поступления в детский дом. И получается, что пока ребенок там находится или учится в училище, накапливается крупный долг. Хо​рошо, если социальные организации на месте решают эту проблему,
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а если нет? Мальчишка или девчонка становятся по сути заложни​ками абсурдной ситуации.
Но самая главная опасность подстерегает, когда все преграды позади. За молодым человеком, ставшим собственником жилья, криминальные структуры, да и просто бессовестные люди устра​ивают настоящую охоту. Под натиском мошенников 40% детдомов​цев продают, дарят свои комнаты, лишаются последнего, а сами в итоге остаются ни с чем.
В результате до 30% выпускников детских домов идут в крими​нальные структуры, 15% девочек — на панель или в сомнительные увеселительные заведения, 10% оказываются в тюрьме. Это дан​ные прокуратуры; заметим, у каждого третьего из попадающих в поле зрения правоохранительных органов нет крыши над головой, а ведь они имеют на нее все права.
Работа с выпусюшколш-правопарушителями. Криминальный опыт выпускники-правонарушители приобретают еще в раннем детстве. Заброшенные родителями или ими специально обучен​ные, они вынуждены обеспечивать себя при помощи обмана и во​ровства.
Перегруженность воспитанников негативным опытом зачастую, к сожалению, не является предметом специальной (коррекцией но и) работы в интернате. Напротив, объективные условия воспитания социальных сирот в детском доме содержат дополнительные пред​посылки для криминализации воспитанников. К ним относятся:
· дефицит опыта эмоционально-близких связен с людьми, что
приводит к неспособности сочувствовать, ставить себя на место
другого и относиться к другому человеку как к самоценности, ве​
дет к переживанию собственной незначимости, ненужности, к пре​
небрежению собственной судьбой;
· воспитание в искусственной, изолированной среде искажает
нормальные отношения собственности, спектр жизненных искуше​
ний и опасностей, создает специфические «интернатские* нормы
жизни, приводит к путанице понятий «мое-чужое», «взял-украл»,
«защита-насилие», «вина-невиновность»;
— ограничение собственной активности воспитанника в силу ре​гламентации жизни в интернатном учреждении ведет к задерж​ке формирования его Я — субъекта осмысления своего жизненного опыта, регуляции своих потребностей, взаимоотношений и жизнен​ной активности.
Для подростков-детдомовцев характерно переживание, что судьба обошлась с ними несправедливо, что они недополучили от жизни многого, что им положено по праву.
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По данным правоохранительных органов подростки, выросшие без попечения родителей, совершают следующие преступления:
· разбойные нападения;
· кражи личного имущества;
— изнасилование, чаще всего групповое;
-
убийства.
За этими преступлениями стоит смысл отнятия и присвоения се​бе чего-то, принадлежащего другому, и привычки решения проблем только силовым способом.
В условиях учебно-воспитательных учреждений детдомовцы адаптируются гораздо легче, чем подростки, выросшие в семье. Они имеют большой опыт закрытой, коллективной жизни. Потен​циал агрессии, накопленный с детства, позволяет им обеспечивать себе в этой системе защиту и авторитет более знакомым и легким путем, чем в открытом реальном мире.
Существенным является и тот факт, что криминальное пове​дение— это единственное поприще, на котором эти молодые люди имели успех. Успех же — один из важнейших стимулов деятель​ности. Условия заключения то.чько усугубляют положение: та же ограниченная среда, те же дисциплинарно-функциональные связи, то же вынужденное проживание в замкнутой группе, тот же пси​хологический опыт собственной незначимости. Поэтому рецидивы закономерны.
После освобождения из мест заключения детдомовцы сталкива​ются с целым комплексом проблем. Они не могут устроиться на работу, не имеют жилья, прописки, документов, специальности.
Находится немного организаций, готовых принять на работу бывших осужденных. А ведь важно не только зачислить в штат, но и проявить терпение, понимание, заинтересованность в нала​живании буквально всех аспектов жизни этих молодых людей и, учитывая их детдомовское и колонистское прошлое, проявлять че​ловеческую и педагогическую мудрость, милосердие.
Сотрудники Центра постинтернатной адаптации берут на себя ответственность за возможные последствия пребывания подопечно​го на рабочем месте, поддерживают с ним контакт, помогают раз​решать возникающие конфликтные ситуации в трудовом коллек​тиве.
Отчаянную ситуацию, в которой оказываются выпускники-дет​домовцы, вернувшиеся из мест лишения свободы, порождает рав​нодушное отношение к ним общества, создающего все условия для рецидива. Так, существующее положение о выписке осужденного с места прописки оборачивается для многих детдомовцев, не имею-
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щих проживающих с ними родственников, полной потерей жилья на неопределенный срок. После освобождения такой бомж, поте​рявший прописку, практически не в состоянии найти работу без посторонней помощи.
2.2. Инновационные модели пост интернат ной адаптации
Мир, в который должен интегрироваться выпускник интернат​ного образовательного учреждения, все более динамично и ради​кально изменяется. Педагогам и воспитателям детских домов слож​но предвидеть и смоделировать те жизненно сложные и принци​пиально новые ситуации, в которых может оказаться их воспи​танник, и научить его эффективному выхода из них. Необходимы учреждения, которые могли бы целенаправленно решать проблемы пост интернатной адаптащш выпускников детских домов и интерна​тов, способствовать успешному вхождению своих выпускников во взрослую жизнь, оказывать им необходимую помощь в первый пе​риод их самостоятельной жизнедеятельности. Интенсивный поиск эффективных форм поддержки данной категории молодежи связан в основном с проектированием и апробацией новых моделей учре​ждений постинтернатной адаптации.
Социальная гостиница. Выделив те проблемы, с которыми выпускники детских домов встречаются чаще всего, педагогиче​ский коллектив социальной гостиницы строит свою работу таким образом, чтобы за время проживания у каждого воспитанника соци​альной гостиницы сформировалась модель самостоятельного про​живания.
В основе модели — модель семьи, умение строить ее и проживать в ней. Так как большинство воспитанников гостиницы ранее семей не имели или имели неблагополучные семьи, необходимо строить работу социальной гостиницы так. чтобы каждый воспитанник чув​ствовал, что он проживает в большой семье, где имеет круг обязан​ностей, которые являются жизненно необходимой нормой. От пра​вильного выполнения воспитанником своих обязанностей зависит жизнь и здоровье других воспитанников, поэтому этими обязан​ностями нельзя пренебрегать, даже если необходимо преодолевать себя, что и происходит с каждым вновь поступившем воспитанни​ком, до тех пор пока выполнение данных обязанностей не доходит до «автоматизма».
Обязанности распределяются как в семье — все дела, которые дома выполняют хозяйки, отданы девушкам, которых курируют воспитатели-женщины, —кухня, стирка, уход за личными вещами,
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создание уюта и др., а «мужские» дела — ремонт мебели, различные трудоемкие работы (перестановка мебели, вынос мусора, разгрузка-погрузка) выполняют юноши под руководством воспитателей-муж​чин. Повседневные уборки, дежурства — общие дела.
В нормальной семье каждый ее член должен быть окружен забо​той и вниманием, на что педагогический коллектив делает акцент в работе социальной гостиницы.
Модель самостоятельного проживания включает в себя:
· ведение домашнего хозяйства;
· рациональное использование денежных средств;
· проживание в хороших отношениях с соседями по коммуналь​
ной квартире;
· знание, когда и где платить за квартиру;
—
умение самостоятельно подать судебный иск;
— умение защитить свои гражданские права;
-
знание, куда обращагься, если есть проблемы со здоровьем;
· знание, где находятся кризисные центры и для чего они су​
ществуют;
· куда обращаться, если нужна работа.
Но самое главное, что должен знать выпускник социальной го​стиницы, — уходя в самостоятельную жизнь, он не отрывается от •«семьи», от коллектива, он навсегда остается ее членом, ребенком, пусть взрослым и самостоятельным, но всегда желанным гостем, интересным для коллектива социальной гостиницы. Вопросы, с ко​торыми обращаются выпускники, зачастую выходят за рамки жиз​ни выпускников, они касаются жизни их семей, воспитания соб​ственных детей.
Опыт показывает, что если выпускники долгое время совместно проживали в социальной гостинице, ладили между собой, то и в коммунальной квартире проживают без проблем, помогают Друг ДРУГУ. что также способствует успешной адаптации в жизни.
Много внимания в социальной гостинице уделяется решению психологических аспектов адаптации. Расставание с детским до​мом для подростков — сложный процесс. Следует учитывать, что им всего 14-15 лет, взгляды на жизнь основываются на принципах «Вы мне должны», «Вы мне обязаны». Период адаптации сложен еще и потому, что требует индивидуального подхода в объяснении каждому, что в самостоятельной жизни им никто и ничего не бу​дет должен, а также нужно довести до каждого, что нужно мно​гому научиться, чтобы самостоятельно преодолевать возникающие трудности.
Кроме того, у каждого выпускника детского дома имеется своя
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«планка* доверия взрослому, которую педагогический коллектив социальной гостиницы должен преодолеть прежде, чем подростки «впустят» к себе в душу, поверят, что все требования продиктованы с учетом их интересов и опыта, который накоплен из жизни их предшественников --таких же выпускников, которые уже смогли справиться с трудностями, состоялись как личности.
Еще одна проблема заключается в том, ттто в социальную гости​ницу поступают выпускники из разных типов сиротских учрежде​ний, а следовательно, с различным уровнем интеллекта, включая детей-инвалидов. Поэтому так важно найти эффективные механиз​мы воздействия на них, организовать работу коллектива, чтобы у них не возникало антагонизма друг к другу, а наоборот, добрые, семейные отношения, которые в последующей жизни могли бы пе​рерасти в крепкую дружбу.
Следующая проблема, которую решает педагогический коллек​тив гостиницы, — вопрос о детях-инвалидах, которые достигли воз​раста 23 лет и должны покинуть социальную гостиницу. Это кате​гория выпускников (примерно 3%), которые имеют инвалидность и, хотя и признаны судом дееспособными, однако проживать само​стоятельно не смогут. Для них вхождение в социум —это совмест​ная работа со взрослыми людьми, без их помощи дети-инвалиды не могут организовать свою жизнь на самом элементарном уровне. Кроме того, зачастую это — неуравновешенные подростки, страда​ющие психопатоподобным поведением. Даже незначительные коле​бания в настроении воспитателя могут вывести таких подростков из равновесия, а что говорить о рабочих коллективах, в которых они должны работать. Чаще всего —эта категория воспитанников социальной гостиницы удерживается на работе не более 1-2 недель. Их приходится трудоустраивать снова и снова, хотя в семейной ар​тели, где их бы понимали, смогли бы плавно гасить их вспышки, они могли бы работать, но в наше время жесткой конкуренции и скоростных темпов они не нужны на производстве, а в частных предприятиях тем более, каждого такого воспитанника приходится пристраивать индивидуально, кого в церковь (на подворье), куда не всякий еще и согласится пойти, кого на частные предприятия, немалую роль здесь играет личное сострадание тех людей, которые берут их под свою опеку. Вместе с тем такие ребята-инвалиды мог​ли бы работать в сельском хозяйстве, в частных предприятиях за городом, ухаживая за скотом, работая на фермах под присмотром взрослых и совместно с ними.
Основным показателем успешности работы гостиницы считает​ся то, что ни один из ее выпускников не попал в тюрьму, все рабсь
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тают. Созданные семьи не распадаются, несмотря на все трудности, с которыми приходится сталкиваться. В случае возникновения се​мейных конфликтов выпускники приходят к педагогам гостиницы, что можно также рассматривать в качестве показателя успешности работы гостиницы. Доверие, которое окалывают выпускники гости​ницы своим воспитателям, не может возникнуть просто так. Ведь свои самые сокровенные семейные секреты никто не станет дове​рять чужим людям, следовательно, педагоги гостиницы стали для них близкими людьми.
К показателям успешности следует также отнести четкую про​грамму развития социальной гостиницы, которая направлена на разрешение проблем и трудностей постинтернатной адаптации вы​пускников детских домов. Разработана и проходит апробацию про​грамма совместной работы социальной гостиницы с детскими до​мами, для того чтобы их воспитанники лучше знали режим соци​альной гостиницы, могли временно проживать в ней и в более ран​нем возрасте для формирования у них таких качеств, как самосто​ятельность, находчивость, устойчивость к различным стрессовым ситуациям.
Социальная гостиница при детском доме. Возникнове​ние подобной модели вызвано тем, что в сложившейся в настоящее время экономической ситуации социальная адаптация выпускников интернатных учреждений стала проблемой, актуальность которой сегодня обусловлена не только традиционными запросами психо​лого-педагогической, к л инико- социальной и юридической практи​ки, но и неудовлетворительным состоянием диагностики, органи​зации, характера и объема специализированной помощи выпускни​кам. Сложность этой проблемы заключается в том, что в нашей стране в настоящее время отсутствует научное обеспечение соци​альной адаптации и реабилитации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.
Практика показывает, что, выпустившись из детского дома, де​ти-сироты, попадая в совершенно новые, незнакомые им условия, теряются при решении любой проблемы, не могут самостоятельно принять правильное решение, что ведет к тяжелым последствиям: потере жилья, работы, попаданию в криминогенные структуры. В силу своих личностных качеств и отсутствия достаточной социаль​ной помощи эти дети и подростки «дают» около 15-20% всех пра​вонарушений и преступлений.
При разработке педагогической модели социальной гостиницы при детском доме в качестве основополагающих положений высту​пали следующие:
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• оптимизация социальной интеграции, т.е. осуществление плавного и безболезненного перехода выпускников детского дома к самостоятельной жизни;
· ориентация на социально-бытовую адаптацию и реабилита​
цию (во всех сферах социальной жизни: экономической, юридиче​
ской, бытовой, семейной, трудовой, учебной);
· усиление психолог о-педагогических механизмов коррекции
личности;
· обеспечение условий для самостоятельности и полного само​
обслуживания.
Основные цели и задачи социальной гостиницы при детском доме:
· предоставление временного жилья для выпускников детского
дома, не имеющих постоянного места жительства;
· охрана жизни и здоровья проживающих в социальной гости​
нице детей;
· оказание помощи в социальной адаптации и реабилитации вы​
пускников;
· социальная защита прав выпускников детского дома;
-
решение личных и социальных проблем проживающих в со​
циальной гостинице выпускников;
—
проведение работы но трудоустройству и решению жилищных
проблем проживающих;
-
проведение экспериментальной работы по социальной адап​
тации и реабилитации выпускников.
Специфика пост интернатной адаптации молодых людей данного учреждения заключается в создании для них условий проживания, максимально приближенных к условиям реальной жизни. Воспи​танники социальной гостиницы либо учатся в профессиональных училищах и находятся там на полном государственном обеспече​нии, либо работают и имеют постоянный доход в виде заработной платы, либо, будучи инвалидами, получают пенсию.
С помощью педагогов воспитанники учатся планировать свой бюджет. Получая ежемесячно в училищах сухие пайки, компенса​цию за питание, зарплату, пенсию, воспитанники учатся распреде​лять их так, чтобы хватило на весь месяц.
Под руководством инструктора по труду, педагога-специалиста, силами воспитанников проводится ремонт комнат и помещений со​циальной гостиницы. У ребят появляется возможность на практике применить умения и навыки, приобретенные во время обучения в строительных училищах. Для многих воспитанников такие навыки становятся второй профессией и источником дополнительного до​хода, а также появляется возможность раскрыть свой личностный
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потенциал, проявить творческую фантазию в оформлении помеще​ний.
Поскольку жизнь воспитанников социальной гостиницы постро​ена на принципе полного самообслуживания, ежедневно из числа воспитанников назначаются дежурные по уборке помещений, при​готовлению ужина для всех проживающих, данные навыки будут необходимы им для проживания в коммунальной квартире, а также пригодятся и в будущей семейной жизни.
Содержание образовательно-во с питательного процесса учиты​вает психосоциологические особенности этой категории подростков, основывается на принципах индивидуального и дифференцирован​ного юдхода.
Образовательная программа социальной гостиницы направле​на на решение вопросов нравственного воспитания, развитие ин​дивидуального сознания воспитанников. Особое место в програм​ме занимает гражданско-правовое просвещение, воспитание навы​ков семейных отношений, обучение правилам проживания в ком​мунальной квартире, обучение правильному оформлению докумен​тов, квитанций и т.д.
Большое внимание уделяется вопросу воспитания семейных от​ношений среди воспитанников, у которых никогда не было опыта семейной жизни. Проводятся беседы, во время которых ребята зна​комятся с Семейным кодексом РФ, где определяется статус семьи, роль обоих родителей в воспитании детей, права и обязанности су​пругов и т. д.
Педагоги и воспитатели оказывают постоянную консультатив​ную помощь воспитанникам социальной гостиницы, необходимую для выполнения домашних заданий. Профессиональные училища, в которые поступают выпускники детского дома, не готовы к рабо​те с детьми с отклонениями в умственном развитии. Не учитывая специфики заболевания, мастера и педагоги предъявляют к ним требования как к нормально развивающимся детям, что ведет к непониманию и конфликтам между педагогами и детьми, отбива​ет желание учиться, приводит к тому, что воспитанники бросают училище, так и не получив специальности.
Кроме того, следует заметить, что круг специальностей, для обучения которым принимают подростков с отклонениями в ум​ственном развитии, очень узок, и не всегда при выборе училища можно совместить желание и наклонности воспитанника и предла​гаемые специальности. К примеру, некоторые профессийнальные училища стали принимать на учебу абитуриентов только с полным средним образованием. Но далеко не многие из воспитанников, за-
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кончивших специальную (коррекщгоииую) школу, могут осилить программу полного среднего образования. Поэтому существуют серьезные трудности в поиске рабочих мест, а также выборе учи​лищ для данной категории воспитанников.
Если воспитанники социальной гостиницы получили жилую площадь, покинули социальную гостиницу и могут самостоятельно жить, работать и учиться, то они остаются в поле зрения педагоги​ческого коллектива, который осуществляет патронаж выпускников социальной гостиницы с целью выявления проблем, возникающих у воспитанников в самостоятельной жизни, оказания помощи в их решении.
Однако среди воспитанников социальной гостиницы есть кате​гория детей, устройство которых очень затруднено. Речь идет об определении воспитанников в учреждения социального обеспече​ния, вызванного изменением диагноза. Данная проблема решается только через суд, путем признания воспитанника недееспособным.
Выпускники социальной гостиницы более успешно адаптируют​ся и интегрируются в общество, самостоятельно решают возникаю​щие проблемы.
Социальный приют и воспитательный дом создаются для оказания социальной поддержки безнадзорным детям, подрост​кам и юным матерям (среди них есть и сбежавшие из детских до​мов), организации их временного проживания, предоставления пра​вовой, медико-исихолого-педагогической помощи.
Основные направления деятельности данного учреждения свя​заны с выполнением следующих функций:
—
предоставление места временного проживания несовершенно​
летним, оказавшимся в трудной жизненной ситуации;
-
оказание первой доврачебной помощи и проведение санитар​
ной обработки;
· оказание комплексной медико-социальной помощи;
· содействие органам опеки и попечительства в устройстве несо​
вершеннолетних в семью, в учреждение системы образования и
т.п.;
· выявление и анализ причин, обусловивших социальную дез​
адаптацию не с о ве рше ннол ет них;
· разработка и реализация программ социальной адаптации и
реабилитации несовершеннолетних, включающие в себя процесс ак​
тивного приспособления ребенка, находящегося в трудной жизнен​
ной ситуации, к принятым в обществе правилам и нормам пове​
дения, а также процесс преодоления последствий психологической
или моральной травмы и комплекс мероприятий по восстановле-
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нию утраченных социальных связей и функций, восполнению сре​ды жизнеобеспечения, усилению заботы о нем.
Таким образом, подобное учреждение имеет свое особое назна​чение и заполняет ту нишу, которую не может закрыть социальная гостиница.
Контрольные вопросы и задания
1. Что такое пост-интернатная адаптации и ее основные задачи?
2. Определите психологические особенности адаптации молодых лю​
дей, воспитывающихся в семье и детском доме, при вступлении а само​
стоятельную жизнь.
'А. Опишите деятельность центров постиптерпатпой адаптации вы​пускников детского дома.
4. Разработайте модель социализации выпускников детских домов с
отклонениями в развитии.
5. Сформулируйте основные задачи и роль психолога в учреждении
постинтернатной адаптации выпускников детских домов.
Раздел четвертый СЕМЕЙНОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ-СИРОТ
Глава 1
ОТ ДЕТСКИХ ДОМОВ К ВОСПИТАНИЮ В СЕМЬЕ
1.1. Исторический экскурс
Понятие усыновления почти такое же древнее, как и история человечества. В иудейгко-христианской традиции понятие усынов​ления берет свое начало от библейского сюжета о Моисее, которого фактически усыновила дочь фараона. Семейное воспитание неза​коннорожденных известно со времен античности. В Библии есть упоминание о воспитании детей в семьях, не связанных с ними уза​ми родства.
В России призрение сирот в семье начинается еще в период оформления феодального государства—с 988 г. Тогда существо​вал неписаный закон «Не постись, не молись, а призри сироту». Тогда был даже введен особый обряд сынорождения — имитация мнимых родов у женщин, когда ребенок-сирота попадал на воспи​тание в чужую семью, который символизировал обязательство от​носиться к приемному ребенку как к своему родному. При Борисе Годунове укрепилось материальное положение сирот, приютившим их семьям это было даже выгодно. В XVII в. идет «закабаление малолетних трудом*, т.е. сирот стали брать в семьи как работни​ков за прокорм, что делало жизнь многих из них невыносимой. В XVIII в. по распоряжению Новгородского митрополита появился первый детский дом.
Законодательные предпосылки патроната (тогда патронажа) связаны с именем Екатерины II (годы правления 1762-1796), ко​торая предписывала устраивать детей-сирот в семьи из-за большой смертности в воспитательных детских домах того времени, что и определило необходимость перехода к другой форме устройства де​тей-сирот: раздаче на воспитание в деревенские семьи за плату. По​является понятие «патроната» для «падших, но которые не утеряли силу воли», который включал заботу о здоровье ребенка, началь​ное образование и развитие его способности к труду как источнику самообеспечения r будущей жизни. Эти требования были не все-
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гда реально выполнимы в тех семьях, которые брали детей. Семье, принявшей к себе на патронат ребенка, выплачивалось разное по размерам пособие: пять рублей (существенная по тем временам по​мощь) на маленького ребенка, так как он ничем по хозяйству не помогал, и гораздо меньше —на старших, так как они могли помо​гать по хозяйству, а значит, зарабатывать деньги. Помещение де​тей в семьи за деньги способствовало зарождению так называемого питомнического промысла: крестьяне брали на воспитание сирот, практически не кормили их, эксплуатировали как рабов, а дены'и, которые государство платило на содержание детей, использовали на нужды хозяйства. Данная модель была признана общественно​стью «позорным промыслом» [69]. При устройстве детей-сирот в возрасте четырнадцати лет выплаты прекращались. Тогда детей брали в основном бедные сельские семьи, для которых патронат был обычным «народным промыслом». Чтобы облегчить положе​ние ребенка, переданного на патронат, организовывался надзор за выполнением воспитателем своих обязанностей. Один из специали​стов по охране детей-сирот того времени Н.В. Яблоков, обобщая многолетнюю практику государственного призрения, пришел к вы​воду, что передача в семью ребенка-сироты — лучший способ его устройства |275|.
Семейные формы устройства были частной инициативой ряда членов царской семьи и богатых купеческих семейств. Особое рас​пространение воспитание брошенных детей в замещающих (фосте-ровских или патронажных) семьях получило в Европе и США уже с середины XIX в.
Поскольку условия содержания детей в воспитательных домах приводили к почти поголовной смерти сирот от голода и плохо​го обращения, в 1811-1837 гг. правительство опять издало указы о «раздаче» детей по деревням и о сокращении числа сиротских учреждений. Однако проблемы призрения детей-сирот это не ре​шило, и за счет частной благотворительности стали открываться учреждения общественного воспитания, но под другим названием: «приюты», «ясли».
Медицинские и благотворительные съезды, прошедшие и Москве и Санкт-Петербурге в 90-х годах XIX в.. также подверг​ли резкой критике существующую систему социального призрения незаконнорожденных детей. Ученые-медики и практикующие в си​стеме социального призрения врачи пришли к выводу о том, что система закрытых воспитательных домов, приютов лишена рацио​нальности, что ее следует признать неудовлетворительной и непра​вильной в своей основе.
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Основное возражение против системы, олицетворением которой стало закрытое учреждение, состояло в том, что оно не дает ре​бенку самого главного —не дает ему матери. Критическое осмыс​ление опыта благотворения * не с частно рожденных» детей на осно​ве применения методов статического анализа смертности младен​цев за пятьдесят лет позволило выявить причины, лежащие в ос​нове неудач, характеризующих закрытые учреждения социального призрения младенцев. Наблюдая за младенцами, лишенными обще​ния с матерью, земские врачи сделали вывод о том, что «закрытое призрение убивает энергию призреваемых... совершенно изменяет их нравственную физиономию». По мнению врачей, система может быть выстроена более целесообразно, если «закон возьмет под за​щиту ребенка и его мать и если правительство, общественные учре​ждения и частная благотворительность облегчат матери кормление и воспитание ребенка, то тем самым устранится главное основание, вызвавшее к жизни устройство воспитательных домов» [71, 20G],
Жизнь ребенка, по мнению врачей, была напрямую связана с правом незаконнорожденного на воспитание в семье. Первые по​пытки укреплении связи «мать- ребенок» мы находим в деятельно​сти императрицы Марии. Однако только земские врачи, действую​щие в после реформенное время, заострили этот вопрос и придали ему общественное звучание. Благодаря их деятельности сформиро​валось общественное представление о том, что укрепление связей «мать-ребенок» во многом зависит от правительственных мер, на​целенных на предупреждение ч подкидывания».
В дореволюционной России сосуществовали две модели заботы для детей-сирот: общественные приюты и патронатные семьи.
После Октябрьской революции 1917 г. все дети были объявле​ны государственными, а воспитательный процесс был унифициро​ван [90, 170]. Новые социальные условия требовали организации: новых моделей сиротских учреждений. Ими стали детские дома, городки, деревни. Однако во времена нэпа, в 1924 г., вновь была предпринята попытка создания института патропатпых семей, ко​торый существовал до 1930 г. В тот период наблюдалась тенденция к сокращению количества детских домов. По числу патронируе​мых детей РСФСР в 20-х годах занимала первое место в мире. В целом, однако, система патроната не дала ожидаемых результа​тов, так как получение льгот для семей, берущих детей па воспи​тание, было связано со многими бюрократическими формальностя​ми [69].
В целом в истории общественного воспитания выделяют четыре этапа [201, 248J.
290

На первом этапе создавались благотворительные приюты и дру​гие места для выживания брошенных детей и сирот.
Второй этап можно назвать периодом физического разделения. Его целью было извлечение социально сохранных детей из дискри​минирующей среды благотворительных приютов, работных домов, тюрем и т. и. и создание учреждений, предназначенных специально для таких детей.
Третий этап ознаменовался заменой крупных учреждений на небольшие, что привело к организации домов семейного типа, ра​ботники которых должны были выполнять функцию приемных ро​дителей. В так называемых коттеджах, которые были достаточно большими по современным стандартам, поддерживалась видимость семейной атмосферы.
На четвертом этапе, с начала XX в., а в большей степени после Второй мировой войны, начинает развиваться институт професси​ональной семьи (foster family), которая предполагает проживание приемных детей непосредственно в семье и родительскую ответ​ственность и заботу о детях на период фостеринга.
Защита прав детей. Не во все времена детям обеспечивались защита и признание их прав. Общество всегда находило способы поддержки и устройства детей, которые не могут продолжать на​ходиться в семье. Однако не всегда эти способы были гуманными по отношению к детям. В городах были дома вдов, которые предо​ставляли приют обездоленным детям. Детей устраивали по дого​вору с хозяином в мастерские, на бедные фермы или заставляли заниматься подневольным трудом. Их размещали и воспитывали при монастырях. Дети не всегда были защищены от родителей и воспитателей, которые жестоко обращались с ними. Долгое время отец семейства действовал по принципу «мой дом — моя крепость», и дети рассматривались им как собственность, которой он может распоряжаться по своему усмотрению. Дети просто не имели прав. До конца 80-х годов XIX в. общество не задумывалось о предостав​лении детям гражданских прав. Следующая история показывает, как развивались представления о правах детей.
Одна из основных предпосылок развития законов о защите де​тей в США стала история Мэри Эллен. Есть много вариантов этой истории, но смысл таков: в 1875 г. в Э л бани церковная служащая разносила корзины с продуктами в арендованные дома. В одном доме она, как ей показалось, услышала плач, крики и звуки уда​ров. К счастью, у этой женщины хватило мужества вмешаться в ситуацию. Когда она постучала в дверь, из-за которой слышались крики, ей ответил мужчина. На вопрос о том, что происходит, он
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ответил что-то вроде того, что это его дом н никто не может ука​зывать ему. как обращаться со своим ребенком. Однако женщина увидела плачущего ребенка- это была Мэри Эллен, которую он избивал, — и была так возмущена, что решила обратиться за помо​щью. Она пошла в церковь, полицию, пожарную команду и везде получала одинаковый ответ, что никто не можег помочь. В отча​янии она обратилась в общество защиты животных, и там нашли официальные основания для вмешательства, так как рассмотрели ребенка как высшего представителя животного царства. Это связа​но с тем, что в стране существовали законы о защите животных, но не было закона о защите детей. История заканчивается тем, что Мэри Эллен жила и воспитывалась у женщины, которая ее защи​тила.
Этот случай заставил признать необходимость принятия зако​нов о защите детей. Когда законы были приняты, детей часто за​бирали от родителей и помещали в приюты или приемные семьи. Многие дети, помещенные в семьи и приюты при этой системе, были забыты обществом, в некоторых семьях к ним относились неприязненно или обращались с ними жестоко. При этой системе с семьями обходились очень строго, зачастую не давая шанса на исправление и возвращение ребенка.
В России XIX в. возникло, по крайней мере, три направления в разработке механизмов защиты ребенка, связанных с семейным воспитанием [170].
Первое направление. Поиск путей сохранения жизни врачи ста​ли связывать с принципом, обоснованным врачом Воронежского земства Романовым: «каждый ребенок имеет право на связь с ма​терью». По мысли этого земского врача, необходимо отрешиться от законов к общественных норм морали, препятствующих воссо​единению матери и ребенка. Поэтому проблема защиты жизни ре​бенка оказалась тесно сопряженной с созданием условий, при ко​торых мать, отдающая ребенка в приют, не теряет с ним отноше​ний. Поэтому же были подвергнуты критике существующие прави​ла тайного приема детей в приюты, носящие полицейский характер и разрывающие последнюю связь, еще могущую возникнуть меж​ду ребенком и матерью. Открытый прием, гарантирующий детям материнское вскармливание, рассматривался как условие, обеспе​чивающее самый целесообразный вид призрения. Это новшество обеспечило возможность матери кормить своего и в случае необхо​димости стать кормилицей другого младенца. Незначительное воз​награждение, выплачиваемое матери, кормящей ребенка, позволи​ло не только сохранить, но в ряде случаев значительно упрочить
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связь, укрепить отношения, уменьшить число отказов от детей.
Второе направление. В послереформснное время в обществен​ном сознании в новом ключе осмысливается практика привлечения крестьянской семьи к призрению и воспитанию младенца. Диску​тируется вопрос о значимости приемной семьи в нравственном и физическом благополучии ребенка. Семейный способ воспитания в семье рассматривается как более целесообразный, поскольку он совершается бессознательно, ежедневно и ежеминутно, дитя же, живущее в человеколюбивом заведении, не может ни получить, ни чувствовать «сего рода бессознательного». Ситуация, при которой грудной ребенок, поступающий в закрытое учреждение, не мог вы​жить, если он не оказывался на руках кормилицы, очень рано по​ставила вопрос о том, что ребенку, лишенному матери, необходимо обрести приемную семью хотя бы на этапе вскармливания его гру​дью.
Дальнейшая практика показала, что при благоприятных усло​виях кормления и воспитания нет смысла забирать ребенка в при​юты, поскольку «эти учреждения не дают самого важного — не мо​гут залечить душевных ран ребенка, не имеющего своих близких». В этой связи врачи и воспитатели, принимающие непосредственное участие в судьбе ребенка, пришли к выводу, что «единственным выходом служит семейное призрение и в случае перенасыщения патронирующих местностей» необходима «децентрализация пунк​та, развивающего патронаж». С вопросом, в какие семьи и в каком возрасте отдавать детей-подкидыш ей, был тесно связан вопрос о надзоре за патронажными семьями, об оказании помощи им, об усыновлении питомцев.
Третье направление. Анализ деятельности закрытых учрежде​ний показал, что «только при идеальной постановке воспитания можно избежать нравственных и умственных дефектов ребенка». Приблизить к идеалу сам приют можно было лишь в том случае, если он строился но семейному образцу.
В первые годы XX в. начинали разрабатываться технологии, обеспечивающие успех «в области данного мероприятия — возвра​та покинутых детей матерям» или помещения в приемную семью. В поле зрения ученых и практиков попали юридические, социальные и медицинские аспекты проблемы, которые осмысливались в един​стве. Реализация права покинутого родителями ребенка на жизнь предполагала совершенно новый подход к разработке юридической защиты, социальной заботы и медицинской помощи, которые в со​вокупности должны были сохранить жизнь ребенку.
Проблема защиты права на жизнь оказалась тесно сопряженной
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с проблемой насилия над ребенком. В последней трети XIX в. в поле зрения ученых и практикующих юристов, врачей, педагогов ока​зались дети, подвергшиеся насилию со стороны хозяев-ремеслен​ников, которым они были отданы в услужение, родителей, посто​ронних людей. Обращение к этой категории детей способствовало активной разработке понятия защиты. Собственно введение поня​тия «защита» характеризовало новое направление благотворитель​ной деятельности, она обретала право на существование в форме особого вида практики, имела довольно широкое толкование. Важ​ный шаг, ведущий к осуществлению защитной деятельности, был осуществлен в России в 1892 г., когда при Обществе попечения о бедных н больных детях возник Отдел защиты детей от жестокого обращения.
Под защитой понималась разносторонняя деятельность участ​ковых попечителей, связанная с устройством приютов и убежищ, с поиском семей, в которые могли бы быть помещены дети, с устрой​ством воскресного отдыха детей, обучающихся в ремесленных заве​дениях, с ходатайством перед правительством о применении к де​тям соответствующего их возрасту наказания за совершенные пре​ступления, с отстаиванием интересов ребенка в суде.
Во времена социальных потрясений и экономических кризисов рост числа детей-сирот и детей, лишенных попечения родителей, имел место во всех странах, что и вело к созданию учреждений для детей-сирот.
Так, например, система сиротских учреждений была широко развита в США во второй половине XIX в. в связи с социальны​ми катаклизмами и обнищанием во время индустриальной револю​ции и гражданской войны. В 1930 г. число приютских учреждений в США достигло 144. В результате разворачивания национальных программ по поддержке бедных семей это число начало постепенно снижаться. Со временем под значительным напором и при актив​ном участии общественности была разработана комплексная систе​ма мер в виде экономической поддержки одиноких матерей, профи​лактики ранних отказов, создания приемлемых условий для воспи​тания в семье детей е отклонениями в развитии.
Уже в первой половине XX в. деинституционализация становит​ся наиболее устойчивой тенденцией в организации заботы о детях. С 1928 по 1940 г. в США было закрыто 300 учреждений сиротского типа. После знаменитого исследования Дж. Боулби, выявившего де-привацию развития детей в условиях сиротского учреждения, эта тенденция стала нарастать вплоть до попыток полного отказа от таких учреждений в некоторых штатах |26|.
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Научные данные о тяжелых последствиях материнской депри-вации и сепарации привели к тому, что в некоторых штатах США было запрещено институциональное воспитание младенцев и ма​леньких детей [282].
Закон о защите семьи в США был принят в 1964 г. Для ис​правления бедственного положении изолированных от семьи детей и родителей, потерявших родительские права, было необходимо со​здать законодательную базу. Закон о защите семьи был принят в 1964 г. для сбалансирования нрав детей и родителей и помещения ребенка в условия, заменяющие семью. Закон дал полномочия шта​там делать все возможное для сохранения семьи и устройства де​тей с наименьшими ограничениями для их воспитания. Этот за​кон предусматривает создание всех возможных условий для свя​зи детей с семьей, родителям оказывается поддержка в случае их неспособности осуществлять воспитание до тех пор, пока эмоцио​нальное и физическое состояние ребенка будет вне опасности. Ес​ли ребенок изолирован от семьи, то закон предусматривает, что он должен быть помещен в условия, максимально приближенные к семейным. Помещение детей в ограничивающие условия может быть оправданно только при осуществлении этого в их интересах. Например, ребенок дошкольного возраста не может находиться в больших спальнях или домах ребенка.
В 1970 г. во всех сиротских учреждениях США находилось толь​ко 9000 детей младше пяти лет, что составляло около 0,3% от всех детей в этих учреждениях. Дальнейшая деинституционализация, коснувшаяся более старших детей, проводившаяся в США под ло​зунгами защиты прав детей на нормальную жизнь и социализацию, обвиняла сиротские учреждения в нарушениях прав детей, в раз​личного рода насилии по отношению к ним.
Следующая волна деинституционализации касалась детей-инва​лидов, она шла в направлении создания для них условий прожи​вания, приближенных к обычным, укреплению связи с социумом. Стали бурно развиваться альтернативные формы жизнеустройства детей-сирот и детей, лишенных родительского попечения, среди них — фостеровские семьи и руководимые агентствами дома се​мейного типа. Проводилась политика децентрализации управления жизнеустройством детей в направлении передачи все больших пол​номочий местным органам и сообществам, которые принимали от​ветственность за создание оптимальной среды для развития детей-сирот, проживающих в данной местности.
Были созданы разнообразные учреждения временного и посто​янного жизнеустройства детей, эффективность их могла быть про-
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верена только временем: дома семейного типа, группы короткого домашнего пребывания, группы длительного домашнего пребыва​ния, социальные гостиницы, дома для наркозависимых, частные школы для детей-сирот и т. д. В результате закрытия сиротских го​сударственных учреждений и из необходимости развития альтерна​тив каждый регион постепенно создавал все более разветвленную сеть местных условий и моделей, которые должны были учитывать индивидуальные потребности детей и подростков [302].
Переход на новые формы жизнеустройства детей требовал вре​мени и невозможно было полностью закрыть все сиротские учре​ждения, поэтому в качестве приоритетных для развития ребенка были выделены небольшие детские дома, где находилось не более семидесяти детей. В большинстве подобных учреждений для каж​дых десяти детей назначалось не менее трех постоянных воспитате​лей [3)8]. Такие детские дома приближались по условиям к модели детского дома семейного типа, которая оказывалась экономически не более рентабельной, чем содержание детей в сиротских учрежде​ниях, что вызвало определенное разочарование в ней [282. 298].
Дети в США больше не содержатся в домах ребенка или детских домах до конца воспитания. Их помещают в патронатную семью с конечной целью возвратить их в кровную семью. Любое окон​чательное лишение родительских прав должно быть оправданно. Этот закон действует дифференцированно. Только наиболее по​страдавшие дети изолируются от семьи. Если раньше воспитатели должны были обеспечить детям питание, одежду и жилье, то теперь они должны уметь обращаться с детьми, пережившими жестокое обращение.
Закон предусматривает обеспечение детям соответствующего уровня воспитания, каждый штат разработал программу, преду​сматривающую спектр ограничений. Она названа концепцией це​лостного воспитания. Основная идея заключается в помещении ре​бенка в такое окружение, которое в наибольшей степени отвеча​ет нуждам ребенка. Диагностические центры организованы таким образом, чтобы были учтены интересы каждого ребенка, изолиро​ванного от семьи. В этих центрах каждого ребенка обследуют и тестируют, а затем решается, как устраивать его далее. Наиболее травмированных детей помещают в интернаты, менее травмиро​ванных—в группы воспитания при интернатах, в семьи патронат-ного воспитания. Служба помощи семьям обеспечивает поддерж​ку для после дующего воссоединения ребенка с семьей. Не все дети проходят этот процесс. В распределительный центр они поступают только при наличии там свободных мест. В противном случае их
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непосредственно отправляют в интернаты или патронатные семьи. Эта система не совершенна, но ее цель — предотвратить слишком частое перемещение детей.
За последние десятилетия значительное развитие на Западе по​лучил институт фоетеровской семьи, в обществе широко пропаган​дировались усыновление и временный прием в семью как проявле​ние гражданской позиции и выполнение морального долга.
От детских домов к беспрерывному воспитанию в семье — та​кова важнейшая мировая тенденция [262]. В большинстве стран в последние двадцать лет наблюдается отказ от больших детских учреждений и поддержка детей в их естественной (семейной) среде проживания. Начало этому было положено в Швеции после Второй мировой войны.
Система попечения о детях в Швеции во второй половине XX в. прошла в своем развитии два этапа: 40-80-е годы — закрытие дет​ских домов; 90-е годы — введение семьи в разряд учреждений по уходу за детьми.
Работу по закрытию детских домов проводило заведение «Барн-бюн Ско» (Стокгольм), которое стало идеологическим центром раз​работки будущей социальной заботы о детях как в Швеции, так и в других Скандинавских странах. Детей помещали в семьи и рабо​тали с ними в домашней среде вместо детского дома.
В детских семейных учреждениях или учреждениях семейного типа зарубежных стран можно выделить следующие характерные особенности:
· государственное детское учреждение любого типа, каким бы
образцовым и комфортным оно ни было, является для детей вре​
менным;
· детям-сиротам и детям, оставшимся временно или пожизнен​
но без опеки родителей, обязательно предоставляется прежняя или
новая семейная среда;
· специальное государственное детское учреждение, в котором
живут и воспитываются дети с двенадцати летнего и более старшего
возраста, максимально приближается к семье, семейному окруже​
нию; в нем проживает несколько десятков воспитанников, чтобы
воспитатели могли квалифицированно осуществлять индивидуаль​
ный подход, уделять больше внимания детям, проявлять постоян​
ную заботу о каждом ребенке:
~ при подборе новой опекунской семьи для детей предпочтение отдается той, у которой накоплен богатый положительный опыт воспитания собственных детей (хотя и сегодня встречаются учре​ждения для детей-сирот, в которых работают матери-воспитатель-
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ницы, не имеющие мужа и собственных детей, как того требовал ав​стрийский педагог Герман Гмайнер — создатель детских деревень); -- кровным (биологическим) родителям предоставляется воз​можность навещать своих детей в новых опекунских семьях при условии, если подобные контакты не причиняют вреда жизни и вос​питанию ребенка;
— дети могут возвращаться в родную семью, если родители, ко​торые под влиянием разных причин переставали заниматься вос​питанием детей (издевались над ними, оскорбляли их достоинство, прибегали к физическому наказанию), осознали свои ошибки, рас​каялись и стали вести нормальный образ жизни.
Современные тенденции устройства в семью детей-сирот. За последние сорок лет наше государство пытается справиться с нарас​тающей волной сиротства, в основном развивая три модели опеки и попечительства:[.опекунство, усыновление и сиротские учреждения, причем последняя модель домшшрушет [92, 102, 170].
Патронатная семья прекратила свое существование как форма решения проблемы сиротства в нашей стране в 60-х годах XX в. по личному распоряжению Н. С. Хрущева. Это произошло как раз в то время, когда наиболее развитые страны повсеместно закрывали си​ротские учреждения и переходили на семейные формы устройства детей, как более адекватные для психического развития ребенка и экономичные для государства.
Конвенция ООН о правах ребенка декларирует, что «ребенок, который временно или постоянно лишен своего семейного окруже​ния или который в его собственных наилучших интересах не может оставаться в таком окружении, имеет право на особую защиту и по​мощь, предоставляемые государством».
Изучение международного и отечественного опыта выявляет •два основных направления в организации воспитания детей-сирот: помещение их в сиротские учреждения и устройство в замещающие семьи. Для нашей страны в настоящее время наиболее распростра​нено помещение ребенка в сиротские учреждения., По международ​ным данным,.около трети всех детей-сирот на земном шаре, про​живающих в сиротских учреждениях, приходится на долю России [318]. Напротив, для международной практики опеки и попечитель​ства детей, нуждающихся r государственной защите, характерно устройство в замещающую семью.j
Любая семья, в которой ребенка воспитывают не кровные родители, называется замещающей. Основная функция такой семьи —заместить, заменить для ребенка потерянных им родите​лей. К заменяющим семьям относятся и семьи усыновителей, опе-
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кунекие и приемные семьи, детские дома семейного типа, в основе организации которых лежит семья, все формы патронатных семей, а также другие формы семейного устройства, связанные с необхо​димостью решения медицинских, воспитательных, социальных про​блем детей (семейная воспитательная группа, устройство на кани​кулы и др.).
Модели заметающей семьи как в мировой, так и в отечествен​ной практике можно классифицировать по их правовому статусу как непрофессиональные и профессиональные [79. 269].
Профессиональные замещающие семьи — для роди​телей работа, за которую выплачивается заработная плата (прием​ная и патронатная семьи, семейный центр, семейная воспитатель​ная группа, детский дом семейного типа).
К профессиональным семьям относятся:
· приемная семья, где один или оба родителя наделяются пол​
номочиями опекунов до совершеннолетия ребенка, однако не всту​
пают с ним в алиментные отношения и получают пособие на со​
держание ребенка и зарплату за его воспитание. Приемная семья —
своеобразная модель семейного детского дома с той только разни​
цей, что в ней меньше детей и ниже уровень материального обес​
печения;
· патронатпая семья, в которой опекуном ребенка остается
детский дом, а один из родителей наделяется статусом патронат-
ного воспитателя, являясь сотрудником сиротского учреждения на
время устройства ребенка в свою семью, и разделяет ответствен​
ность за воспитание ребенка с опекуном (т. е. детским домом или
приютом). Патронатный воспитатель получает пособие на содержа​
ние ребенка и зарплату за его воспитание в сиротском учреждении.
Непрофессиональные замещающие семьи — харак​теризуются по срокам устройства: навсегда, без срока (усыновле​ние), с оговоренным сроком, исходя из потребностей ребенка, мак​симально до восемнадцатилетия или до окончания им очного про​фессионального образования (опека). Таким образом, к непрофес​сиональным, семьям относятся:
- семья-усыновитель, где родители наделяются теми же юри​дическими правами и ответственностью, что и родные отец с мате​рью;
— опекунская семья, когда опекуны наделяются родительскими правами на определенное время (чаще всего — до совершеннолетия) и получают на ребенка пособие от государства.
Отечественный и мировой опыт со всей очевидностью показа​ли, что и эффективность социализации, и гарантии достойного бу-
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дущего ребенка,-си роты, воспитывающегося в семье, неизмеримо выше, чем у отданного в интернатное учреждение. Тот же опыт неопровержимо свидетельствует: полноценное воспитание ребенка-сироты, живущего в семье, обходится государству значительно де​шевле, чем пребывание в стационаре любого типа. Уже в самом на​чале советской власти (более восьмидесяти лет назад!) политикам и профессионалам, оказавшимся у руля этой системы, было очевид​но, что именно идея семейного воспитания должна быть взята за основу построения системы помощи беспризорным детям [83].
Анализ информации о формах устройства детей за период с 1995 по 2002 г. показывает, что соотношение количества детей, передан​ных в семьи граждан и в учреждения для детей-сирот и детей. оставшихся без попечения родителей, остается практически неиз​менным. В детские дома, как правило, помещается от 25 до 30% выявленных детей, а в семьи граждан — до 70% детей, оставшихся без попечения родителей. Так, в 2001 и 2002 г. в семьи граждан было передано 63 и 67%, а в учреждения для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, соответственно 27 и 23% из всех выявленных детей, оставшихся без попечения родителей |246].
В 2002г. в Российской Федерации было выявлено 127 090 детей и подростков, оставшихся без попечения родителей. На воспитание в семьи было принято 103 893 ребенка. Из них 75,6% (78 545) передано под опеку (попечительство); 2% (2062) — в приемные семьи; 22.4% (23286) — на усыновление. Эти данные подтверждают приоритет​ность семейных форм устройства детей-сирот и детей,"оставшихся без попечения родителей, однако огромное количество детей (около 170 тысяч) воспитывается в учреждениях для детей-сирот.
Органы местного самоуправления, на которые законодатель​ством возложена обязанность по защите прав и интересов несовер​шеннолетних, оставшихся без попечения родителей, выполняют эти функции неудовлетворительно./ Существовавший ранее механизм взаимодействия различных органов и учреждений по выявлению детей, нуждающихся в помощи государства, бездействует, вслед​ствие чего увеличивается число беспризорных детей.
В последние годы отмечается тенденция к уменьшению количе​ства усыновлений детей российскими гражданами (в 2001 г. россий​скими гражданами было усыновлено 7410 детей, что на 300 больше, чем в 2002 г.). Очевидно, что основным сдерживающим фактором в усыновлении российских детей российскими гражданами стала со​циально-экономическая ситуация в стране, низкий уровень жизни большинства граждан, не позволяющий им взять ребенка на вос​питание в семью. Наряду с этим к причинам, сдерживающим про-
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цесс усыновления детей российскими гражданами, относят бюро​кратическую систему органов опеки и попечительства, требование представления большого количества документов для усыновления ребенка.
1.2. Усыновление
Усыновление — наиболее предпочтительная форма устройства ребенка, лишившегося родительского попечения. Официально юри​дическая система усыновления была принята в начале XX в. для удовлетворения нужд бесплодных пар из высшего общества. Ис​торически более бедные слои общества часто не могли добиться разрешения на усыновление, но иногда случались неофициальные усыновления (170, 319]. Не вызывает сомнения, что наилучшая сре​да для воспитания ребенка — семья, если она не оказывается крайне дисфункциональной и в ней не практикуются различные формы насилия [9, 90, 92, 102, 116, 257].
Усыновление — оптимальная модель, способная предоставить ребенку-сироте именно ту замещающую семейную заботу, в которой он так нуждается. При этом между усыновителями и усыновляе​мым не только складываются близкие родственные отношения, но и происходит юридическое закрепление этих отношений, когда усы​новленный ребенок в своих правах и обязанностях приравнивается к кровному и усыновители принимают на себя все родительские права и обязанности.
Усыновление подчиняется своду правил Семейного кодекса РФ-Соблюдение этих правил обязательно. В противном случае невоз​можно обеспечить стабильность усыновления, установление роди​тельских правоотношений навсегда. Для осиротевших детей это особенно важно, так как у них нет второго родителя, который бы мог нейтрализовать неудачное усыновление, нет семьи, куда бы он мог вернуться.
В качестве самого главного условия усыновления выступает сформулированное в ч. 1 ст. 98 Семейного кодекса:,«Усыновление допускается только в отношении несовершеннолетних детей и в их интересах». И если учесть, что под этими интересами принято по​нимать надлежащее воспитание, станет ясно, почему не всякому можно доверить ребенка, особенно сироту. Поэтому, согласно ст. 99 Семейного кодекса, «усыновителями могут быть совершеннолетние граждане, за исключением лиц. лишенных родительских прав, а также лиц, признанных в установленном законом порядке недее​способными или ограниченно дееспособными*.
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Упорядочению системы усыновления детей способствуют при​нятое Постановление Правительства Российской Федерации № 275 от 20 марта 2000 г. «Об утверждении Правил передачи детей на усыновление (удочерение) и осуществление контроля за условия​ми их жизни и воспитания в семьях усыновителей на территории Российской Федерации и Правил постановки на учет консульскими учреждениями Российской Федерации детей, являющихся гражда​нами Российской Федерации».
Данными нормативными актами устанавливается порядок пере​дачи детей на усыновление, перечень действий, совершаемых усы​новителями лично, а также формы контроля за условиями прожи​вания и воспитания детей в семьях усыновителей. Теперь усыновле​ние российских детей иностранными гражданами допускается для всех детей, вне зависимости от их состояния здоровья, но только к тех случаях, когда не представилось возможным передать детей на усыновление, под опеку, попечительство российских граждан или на усыновление родственниками ребенка, независимо от их места жительства и гражданства^'
Для реализации этого принципа создан Федеральный банк дан​ных о детях, оставшихся без попечения родителей, включающий в себя совокупность региональных банков данных о детях, а так​же документированную информацию о гражданах, желающих при​нять детей на воспитание в свои семьи (Федеральный Закон РФ «О государственном банке данных о детях, оставшихся без попечения родителей», принят Госдумой 15 марта 2001 г.
Усыновление распространено достаточно широко. В статистиче​ских данных Министерством образования и науки РФ учитываются все усыновленные несовершеннолетние дети, среди которых нема​ло имеющих одного родителя, который после вступления в брак хочет, чтобы его ребенок обрел отца, а не просто отчима. Други​ми словами,.-в общей массе усыновленных не только осиротевшие, утратившие родительское попечение дети, а те, чья вполне благопо​лучная семья становится благодаря усыновлению полной. И таких детей большинство [67, 253].
Количество усыновленных дегей в 2002 г. составляло 23,3 тыс. человек. Из них было усыновлено российскими гражданами 16,4 тыс. (70% от общего числа усыновленных детей) и ино​странными гражданами — 6,9 тыс. (30% от общего числа). При этом большая часть российских усыновителей — отчимы и мачехи (9,2 тыс. усыновлений). Количество детей, усыновленных посторон​ними российскими гражданами, составило в 2002 г. 7,2 тыс. человек (рис. 9).
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Риг. 9. Диаграмма числа усыновлений в 2002 I.
Анализ статистических данных с 1995 г. показывает снижение количества усыновлений как отчимами и мачехами, так и посторон​ними гражданами. Тем не менее начиная с 1997 г. темпы падения заметно снизились и на сегодняшний день можно говорить о ста​билизации процесса. Соотношение между количеством детей, усы​новленных посторонними гражданами, и количеством детей, усы​новленных мачехами и отчимами, в последние годы остается прак​тически неизменным (55 .
7
сентября 2000 г. полномочные представители Российской Феде​
рации подписали Гаагскую конвенцию 1993 г. о защите прав детей и
сотрудничестве в области международного усыновления (удочере​
ния). Наблюдается тенденция роста количества усыновлений ино​
странными гражданами при одновременном сокращении усыновле​
ния посторонними российскими гражданами (47, 55].
На рис. 10 представлено распределение по возрасту детей, усы​новленных посторонними российскими и иностранными граждана​ми. Как можно видеть, российские граждане усыновляют, глав​ным образом, детей младше одного года (62% от общего количе​ства детей, усыновленных посторонними российскими граждана​ми), в то время как большая часть детей, усыновленных иностран​ными гражданами. — дети более старшего возраста. Следует отме​тить, что большинство детей старше одного года (66%) усыновлены иностранными гражданами.
8
2002 г. посторонними гражданами было усыновлено 194 ре​
бенка-инвалида. Из них только 18 были усыновлены российскими
гражданами, и 176 —иностранными гражданами (рис. 11).
Основные причины усыновления и приема под опеку детей в нашей стране: невозможность иметь ребенка по медицинским по​казаниям: нежелание иметь собственного ребенка по социальным
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причинам; смерть или неизлечимая болезнь родителей ребенка — близких родственников усыновители или опекуна; лишение роди​тельских прав родителей ребенка. [85, 102].
Важный фактор, препятствующий развитию усыновления,— сильное предубеждение против внебрачных рождений и устоявше​еся мнение, что аморальность, преступность и испорченность либо наследуются, либо передаются от родителей к детям.
Воспитание любого ребенка, особенно приемного, не обходится без проблем. А. С. С пи ваковская, исследовавшая особенности ро​дительских позиций в семьях усыновителей в условиях психоло​гической консультации, отмечает определенную неадекватность, в первую очередь в сфере социально-перцептивных особенностей [236]. Она считает, что образ ребенка «зашумлястся», делается гру​бо оценочным за счет постоянно сопровождающего родителей стра​ха, что у ребенка «неблагоприятный генофонд*. Под влиянием это​го страха родители фиксируют любые, даже самые мелкие черты неправильного поведения, обусловливая их проявлением болезни.
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По мнению В- Н. Ослон и А. Б. Холмогоровой, негативные психо​логические проблемы, которые нередко возникают в процессе усы​новления, в определенной степени обусловлены, с одной стороны, закрытостью данной семьи для общества, с другой — недостаточной готовностью принять ребенка, которая начинает проявляться уже после совершения акта усыновления, изменения исходной ситуации в семье, когда ребенок был нужен для решения собственных, неред​ко трагических проблем (смерть кровного ребенка, невозможность на данный момент иметь собственных детей и т.д.). Впоследствии семья выходит и:! стресса и испытывает «обремененность» необхо​димостью воспитывать ребенка [177].
В этой ситуации семья остро нуждается в психологической по​мощи [97, 106}. Организация такой помощи представляет собой большие трудности, так как усыновление ребенка, как правило, оку​тывается тайной в нашей стране. Акт усыновления скрывается от самого ребенка и от окружающих, зачастую даже друзей и знако​мых. Это сразу ставит семью в ситуацию изоляции, лишает необхо​димой поддержки в тяжелых переживаниях и проблемах, в то же время атмосфера секретности и недоговоренности создает особый дисфункциональный стиль общения, сопровождающийся постоян​ным напряжением для всех членов семьи. Встречаются ситуации, когда ребенок узнает о факте усыновления от чужих людей и бы​вает глубоко травмирован этим. Нам представляется, что за этой секретностью нередко стоит вполне обоснованный страх перед обы​вателем, который, к сожалению, бывает склонен видеть в усынов​ленном ребенке и приемной семье что-то второсортное, ненасто​ящее. Родителям приемных семей часто приписывается роль горе​мык, неспособных иметь собственных детей. Альтруистический, гу​манный аспект усыновления недостаточно пропагандируется и осо​знается в нашем обществе.
Западный опыт усыновления привел к выработке достаточно жестких психологических критериев при отборе родителей — пре​тендентов на усыновление, они связаны с эмоциональной зрело​стью, мотивами приема и т. п. Открытая и принимаемая обществом система усыновления делает для этих семей более доступной необ​ходимую им психологическую помощь. Сам факт усыновления не скрывается пи от окружающих, ни от ребенка и не служит поводом для стигматизации семьи как нездоровой и второсортной.
По данным зарубежных социальных служб и специальных ис​следований, как правило, семья, берущая ребенка на воспитание,— смешанная, т. е. в такой семье есть один или больше родных детей. а также, возможно, приемные.
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В исследовании, проведенном в Англии, было обнаружено, что большинство опекунов относятся к возрастной когорте сорокалет​них. Средний возраст женщин-усыновит еле и — 44 года, а мужчин-усыновителей— 47,5 года, 80% матерей-усыновителей в возрасте от 31 до 55 лет.
Ключевая мотивация усыновления — желание человека быть ро​дителем для ребенка и улучшить качество семейной жизни вкупе с идентификацией с ребенком-неудачником, проистекающей из лич​ного опыта.
В исследованиях зарубежных авторов были выделены следую​щие ведущие причины временного усыновления:
· замещение собственного ребенка;
· приобретение товарища для собственного ребенка;
· жалость к детям, находящимся в трудной ситуации;
· повторение имевшегося в прошлом опыта счастливых взаи​
моотношений;
· компенсация утраченных или неудовлетворительных взаимо​
отношений;

· искупление чувства вины;
-
потребность для матери-усыновителя иметь кого-либо зави​
симого;
-
другие причины — неопределенные J298, 302, 308].
Сравнение мотивации матерей-усыновите лей из Великобрита​
нии и Румынии показало: 96% британских матерей указали в ка​
честве основной побудительной причины усыновления бесплодие и
только 6%. в качестве малосущественной причины упомянули аль​
труизм [297, 312]. Хотя 78% румынских матерей указали бесплодие
в качестве основной причины усыновления, многие родители в ка​
честве мотпвационного фактора назвали также альтруизм: 18% в
качестве главного фактора и 54% в качестве второстепенного. Хо​
тя 28% румынских матерей указали альтруизм в качестве основной
причины усыновления, многие также назвали бесплодие: 49% в ка​
честве основной мотивации и 6% как второстепенную. С учетом
взаимного перекрытия причин усыновления была проведена опен​
ка трех групп: 1) альтруизм как основная мотивация (бесплодие
как второстепенная); 2) бесплодие как основная мотивация (альтру​
изм как второстепенная); 3) альтруизм и бесплодие как одинаково
главные причины. Эта последняя группа и получила более высокую
опенку.
В одном из отечественных исследований мотивации людей, бе​рущих детей на воспитание, проведенных в московском детском до​ме № 19, было получено следующее распределение мотивов усынов-
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ления: самореализация (любимая работа) —35%, помощь детям и другие мотивы —35%, желание иметь ребенка (бездетность, свои выросли) — 30%.
К сожалению, в России в настоящее время проблема усыновле​ния сталкивается с определенными организационными и социально-психологическими трудностями. Во-первых, не отработаны проце​дура и социально-психологический инструментарий отбора родите​лей. Во-вторых, лишь немногие люди материально могут позволить себе взять ребенка и содержать его, поэтому можно видеть приме​ры, когда родителей подбирают не по психологическим характери​стикам, а по материальному положению. В-третьих, в отличие от многих западных стран в общественном сознании не содержится стереотипов, стимулирующих людей на усыновление [124, 246].
В связи с этим существует серьезная социально-психологиче​ская проблема оптимального для ребенка выбора семьи из числа претендующих на усыновление.
В свою очередь, важной компонентой успешного подбора при​емных родителей является адекватное определение их мотивации усыновления.
Таким образом, проблема усыновления чрезвычайно злободнев​на и остра с социальной, этико-гуманистичсской и психолого-педа​гогической точек зрения.
1.3. Опека (попечительство)
К непрофессиональным замещающим семьям относится опека (попечительство), которая представляет собой распространенную форму устройства детей, оставшихся без попечения родителей, это наиболее гуманный способ помещения детей в семью и сохранения родственных связей.
С усыновлением опеку роднит то обстоятельство, что она так​же предназначена для создания благоприятных условий воспита​ния несовершеннолетнего. Вместе с тем. в отличие от усыновления, с установлением опеки правовая связь ребенка с родителями не пре​кращается. Это обстоятельство существенно облегчает использова​ние подобного рода устройства, делает его более доступным. Одна​ко и здесь существует целый ряд правил. Так. опека и попечитель​ство устанавливаются для воспитания несовершеннолетних детей, которые вследствие смерти родителей, лишения родителей роди​тельских прав, болезни родителей или по другим причинам оста​лись без родительского попечения, а также для защиты личных и имущественных прав и интересов таких детей. Но если это правило
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носит сугубо общий характер, то большей конкретностью отличает​ся ст. 122 Семейного кодекса, посвященная, во-первых, выявлению детей, подлежащих опеке, во-вторых, временному их устройству.
Материальное положение детей, находящихся под опекой (по​печительством), регулируется постановлением Правительства Рос​сийской Федерации № 409 от 20 июня 1992 г. «О неотложных мерах по социальной защите детей-сирот и детей, оставшихся без попече​ния родителей», а также № 374 от 14 мая 2001 г. «О первоочередных мерах по улучшению положения детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей». На подопечных детей распространяются нормы, льготы и преимущества, установленные для воспитанников детских домов.
Опека (попечительство) относится к традиционной, проверен​ной десятилетиями форме семейного сиротства. Она наиболее прсь ста и доступна как для ребенка, так и для специалиста органа опеки, устраивающего сироту. С 1 января 1995 г. все отношения, связан​ные с опекой, регулируются Гражданским кодексом, более четко обозначены права и обязанности опекуна, а также права самого подопечного. Сам опекун не получает оплаты за воспитание ребен​ка, но должен получать пособие на ребенка, не имеющего возмож​ности иметь поддержку от своих родителей. Как показывает анализ статистических данных, только половина "в'сех детей под опекой по​лучает пособие, а остальные живут на средства своих опекунов [47. 67, 102, 124, 246].
По организационным основаниям опека - - наиболее доступный вид замещающей семьи. Под опеку можно отдать ребенка, имеюще​го определенный статус или не имеющего его. На опеку не требу​ется согласия ребенка, а также не требуется согласия его родителя. Нет ограничений к опекунам ни по возрасту, ни по материальному " достатку, ни по наличию жилой площади, ни по состоянию здоро​вья. Если не считать, что опекунами не могут быть несовершен​нолетние лица, лишенные родительских прав, признанные судом недееспособными или ограниченно дееспособные, опекуном может стать любой гражданин (согласие самого гражданина стать опе​куном обязательно). И хотя ст. 126 Семейного кодекса предлагает при назначении опеки принимать во внимание личные качества, способность к выполнению обязанностей опекуна, в отношениях с ребенком это не всегда учитывается.
Ст. 34 Гражданского кодекса РФ установила, что органом опеки Т! попечительства является орган местного самоуправления. Орга​ны местного самоуправления, осуществляя возложенные на них го​сударственные полномочия по опеке и попечительству (ст. 53 Кон-
308

етитуции РФ; п. 4 ст. 6, 56 Федерального закона «Об общих прин​ципах организации местного самоуправления в РФ» от 28 августа 1995 г.; Закон РФ «О местном самоуправлении в РСФСР» от 6 июля 1993 г.], и являются органами опеки и попечительства.
В соответствии с п. 2 ст. 121 Семейного кодекса РФ «вопросы организации и деятельности органов местного самоуправления но осуществлению опеки и попечительства над детьми, оставшими​ся без попечения родителей, определяются указанными органами на основании уставов муниципальных образований в соответствии с законами субъектов Российской Федерации, Семейным кодексом РФ, Гражданским кодексом РФ».
В настоящее время 60 субъектов Российской Федерации приня​ли законы sOo организации работы но опеке и попечительству», в которых предусмотрели возложение обязанностей по опеке и попе​чительству над несовершеннолетними детьми на соответствующие отделы образования [247, 257].
Многие органы местного самоуправления, по тем или иным при​чинам не внесшие вопросы организации работы по опеке и попечи​тельству в свои уставы, выносят отдельные постановления по дан​ному вопросу, подробно регламентируя работу по опеке и попечи​тельству над детьми.
В большинстве органов опеки и попечительства всю работу по защите прав несовершеннолетних выполняет, как правило, один специалист (инспектор) по охране детства. Это позволяет выпол​нять только самую неотложную работу, связанную с представитель​ством интересов несовершеннолетнего в суде, подготовкой заклю​чений по запросу суда (зачастую непрофессиональных, в связи с отсутствием необходимых для этого навыков и знаний) и т. д. За​щита прав и законных интересов детей не осуществляется в долж​ной мере. Действующее законодательство (ст. 121 Семейного кодек​са РФ) дает возможность уже сейчас организовать работу по опе​ке и попечительству над детьми по-новому: возможно реформиро​вание этой работы, создание профессиональных служб — учрежде​ний, которые возьмут па себя часть (но не правоустанавливающих) Функций органа опеки и попечительства (профессиональную ра​боту с ребенком и семьей). Следовательно, необходимо создание учреждений нового типа, способных взять на себя выполнение этой работы.
В условиях, когда функции опеки и попечительства находятся в компетенции органов местного самоуправления, назрела необходи​мость в создании законодательной базы для установления единых государственных минимальных стандартов по социально-правово-
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му обслуживанию детей, нуждающихся в государственной защите, и организации работы органов местного самоуправления по опеке и попечительству над детьми, в связи с чем необходимо принять Фе​деральный закон «О государственных минимальных социальных стандартах организации работы органа местного самоуправления по осуществлению опеки и попечительства над детьми».
Опека —это самая первая форма замещающей семьи, которая возникала еще в эпоху патриархальной семьи и была связана «с заменой родительской власти» [170]. Устройство осиротевшего ре​бенка в семью опекуна как единственная форма семейного устрой​ства (кроме усыновления), существовала фактически до 1989 г., до момента возникновения детских домов семейного типа. По сравне​нию с другими формами замещающей семьи, опека имеет большую историю, хотя по своему существу почти не изменилась.
Статистика показывает (рис. 12), что опека сохраняет первое место по устройству детей [47|. Другие формы замещающей семьи
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развиваются медленно, с большим трудом; Так, если на опеку в 2003 г. передано около 80 тыс. детей, то детей, устроенных в прием​ные семьи, — не более тысячи, а статистики о детях в патронатных семьях пока вообще не существует. Напрашивается вывод, что опе​ка — наиболее эффективный способ устройства осиротевших детей, в опекунских семьях создаются наиболее благоприятные условия для развития и воспитания детей.
После некоторого спада (1998 и 1999 г.) с 2000 г. отмечается увеличение количества детей, переданных под опеку. В 2002 г. под опеку было передано 78,5 тыс. детей, что на 1,5 тыс. меньше, чем в 2001 г., в то же время количество детей, переданных на усынов​ление, по сравнению с прошлым годом практически не изменилось (2001 г.— 23,2 тыс., 2002 г. — 23,3 тыс.). Несколько выросло чис​ло детей, переданных на воспитание в приемную семью, составив
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в 2002 г. 2062 человека (при 1476 в 2001 г.). Так же как и в про​шлые годы, па приемные семьи приходится лишь небольшая доля устроенных детей [47|.
Практически повсеместно причина замедленного развития та​кой формы устройства детей — несвоевременная и неполная выпла​та денежных средств на содержание подопечных детей. Их получа​ют лишь 56% опекаемых. Имеют место случаи, когда из-за невыпла​ты пособий опекуны (попечители) обращались в органы опеки и по​печительства с просьбой об отмене решения об установлении опеки (попечительства), так как не в состоянии воспитывать подопечных детей только за счет собственных средств. Кроме того, опекунам не оказывается своевременная правовая, социальная и психолого-медико-педагогическая помощь в воспитании детей, перенесших тя​желые эмоциональные и психические травмы.
В лаборатории социального сиротства НИИ детства РДФ бы​ло проведено обследование детей в опекунских семьях. Было об​следовано более 800 семей в разных регионах России. Результаты обследования позволяют сделать выводы о возможностях опекунов создать надлежащие условия для воспитания детей, а также о са​мочувствии детей в этих семьях [91].
Опекунами в подавляющем большинстве становятся бабушки ребенка (88%), реже (12%) дедушки. Посторонних граждан сре​ди опекунов не более 2%. Отсюда следует, что опека сложилась как форма устройства ребенка в семью родственников, которые не хотят оставить его в беде, отдать в интернат. Чаще всего опекун является пенсионером (20% старше 70 лет, 40% от 50 до 60 лет.) А это означает, что в массе своей опекунские семьи нуждаются в по​стоянной индивидуальной поддержке и помощи, даже если они об этом не просят. Это должна быть и материальная поддержка, осо​бенно семей, где дети не получают пособие, так как только около 30% опекунов не нуждается в помощи. Почти 40% обследованных семей живут в крайней бедности. У детей нет условий для игр, за​нятий, нет даже нормального питания. Отмечается очень бедная обстановка в квартирах, минимум одежды. Иногда дети далее спят вместе с бабушками, так как нет средств для покупки еще одной кровати.
Подобное положение затрудняет социальную адаптацию, по​рождает тревожность и пессимизм у опекунов, неуверенность в се​бе у детей, которые стесняются своей бедности, терпят насмешки со стороны сверстников. Почти все подростки вынуждены идти в профессиональные училища, так как нет возможности и поддержки Для получения лучшего образования.
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Пожилые люди принимают под свою ответственность подрост​ков от 8 до 17 лет (69%), детей от 4 до 7 лет (32,4%) и совсем малень​ких—до 3 лет (20%). Большое количество подростков в младшем подростковом и подростковом возрасте, определенных под опеку, подтверждают, что это признак «социального» сиротства, причем с достаточно поздним выявлением, когда уже школа поднимает тре​вогу. Понятно, что физическое и моральное состояние таких детей ниже всякого уровня. Они имеют задержку психического, эмоцио​нального, речевого развития.
Необходимо отметить еще один тревожный факт— возраст ба​бу ше к- опеку нов год от года молодеет. В последние годы опекунов от 40 до 60 лет насчитывается 50%. Это означает, что они сами ра​но теряют своих взрослых детей (в основном дочерей, которые или становятся алкоголичками, или находятся неизвестно где, и т.д.). Причем деградация отца не превращается в трагическое событие для ребенка до тех пор, пока жива или не пьет мать. А когда исче​зает материнская забота, ребенок становится сиротой. В этом слу​чае ребенок, имея закрепленное жилье, по сути пользоваться им вместе с опекуном не может, так как к этому не предрасполагает создавшаяся там обстановка (пьянство, асоциальный образ жизни, разбитые, разрушенные квартиры).
В 20% причиной установления опеки становится смерть одино​кой матери. При этом есть отец, не лишенный родительских прав, который создал другую семью, очень благополучен, по не желает заботиться о ребенке от первого брака.
Опека устанавливается в три раза чаще (71%) над одним ребен​ком. Видимо, если детей больше, то бабушки не соглашаются на опеку. И дети определяются в интернатное учреждение.
Обращает на себя внимание значительное число опекунов, кото​рым необходима поддержка, совет, консультация, реальная помощь со стороны педагогов, воспитателей, специалистов органов опеки. То есть опекунским семьям по многим причинам требуется ком​плексное сопровождение, которого пока в отношении этих семей не организовано. В имеющиеся центры помощи семье опекуны не обращаются по причине пинкой социальной компетентности.
Важнейший показатель адаптации детей — принятие ими своего прошлого, позитивное отношение к кровным родителям, прежней семье. И несомненно, что в опекунской семье своих родственников дети знают все о своих родителях. К сожалению, часто бабушки и дедушки, не выбирая выражений, прямо определяют поведение своих дочерей (80%). Остальные 20% детей, особенно маленькие, не знают всей правды и считают, что «мама в командировке», «уехала
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зарабатывать деньги», тогда как в действительности она находится в местах лишения свободы или просто бросила ребенка. Опекуны не стараются поддерживать реальные отношения детей с их роди​телями. Многие дети сами не хотят с ними встречаться, относятся к этим попыткам негативно.
Особую группу (8%) составляют семьи, в которых опекуны с ребенком продолжают жить вместе с родителями. В таких семьях возникают серьезные проблемы: пьющие родители живут на пенсии опекунов или детские пособия. В таких семьях социальная адапта​ция детей затруднена напряженной обстановкой, когда дети боятся своих родителей, терпят жестокое обращение. Иногда травмиру​ющим фактором становится проживание с психически больными родителями.
l Один из показателей социальной адаптации детей — успешность в получении образования. Опрос показал, что дошкольники посе​щают детский сад, а школьники в 82% случаев устроены в школы и школы-интернаты, домой они приходят только на субботу и воскре​сенье. То есть по сути это и есть скрытое «социальное» сиротство.
Важно понять, насколько детям нравится жить в семье опеку-па. Их ответы показывают, что в 86% случаев им нравится жить в семье, остальные недовольны такой жизнью по разным причинам. Более прохладно к престарелым опекунам относятся подростки, ко​торые ищут уже значимых людей в своем окружении вне семьи. В 11% семей отношении между опекунами и детьми напряженные, отсутствует нормальный эмоциональный контакт, часты ссоры. В 12% семей отношения откровенно плохие, имеют место скандалы и даже драки. Во многих семьях опекуны пьют.
Все эти обстоятельства не могут не влиять на формирование представлений детей о своем будущем. Будущее все подростки и их опекуны связывают только с учебой или работой. Большинство детей понимают, что для них наиболее реально — поступить после девятого класса в училище, чтобы потом получить хорошую рабо​ту. Хотя точно сказать, кем он хочет быть и куда будет поступать, подросток не может. Мнение опекунов и воспитанников расходятся в 30% случаев. Еще 30% опекунов вообще не вмешиваются в пла​ны воспитанников, даже не знают о них. В 5% случаев опекуны негативно относятся к будущему подростка, считают, что «ему бы только гулять да иметь денег побольше». Сами дети тоже обеспо​коены нестабильностью своей жизни («останусь на второй год, дед отдаст в интернат»}. Собственные планы в личной жизни связаны с будущей семьей и отдельным от опекунов проживанием. Некото​рые дети мечтают о том. что возьмут к себе отца, мать.
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Таким образом, в опекунских семьях существуют специфиче​ские проблемы, которые затрудняют социальную адаптацию детей, среди них — преклонный возраст опекунов, плохое психофизиче​ское состояние, материальные затруднения, не позволяющие детям получить качественное образование, развить способности и интере​сы. Не справляясь с воспитанием, бабушки выбирают потворству​ющую ги пер протекцию и гиперопеку. Дети рано взрослеют и бе​рут на себя ответственность за своих престарелых опекунов. Эти проблемы сглаживаются, если в семье опекунов есть молодые род​ственники: тети, дяди, сгаршие сестры и братья [91].
Особую группу детей составляют дети, недавно помещенные под опеку и пережившие смерть родителей. Опекуны не знают, как по​мочь ребенку, часто неправильными действиями усугубляют его со​стояние [14].
Большой интерес представляет группа неродственных опекун​ских семей. Если родственники чаще всего берут ребенка от безыс​ходности, оттого что неудобно перед людьми, из жалости, то посто​ронние люди хотят помочь ребенку, сделать доброе дело, устранить несправедливость. Такой тип мотивации предполагает принятие и более старших детей, и не совсем здоровых. Подобные мотивы по​могают справиться с трудностями и проблемами, возникающими с ребенком. К сожалению, в нашем обществе неродственная опека никак не пропагандируется.
Отношение к опекунам-родственникам со стороны официал ь-ных лиц скорее осуждающее: не смогли воспитать хорошо своих детей — воспитывайте внуков. Возможно, такая позиция определя​ет и тот факт, что эти семьи не имеют поддержки и помощи в про​цессе своего существования. Хотя, как показывает обследование, в психологической коррекции и реабилитации остро нуждаются дети. Опекуны должны чувствовать, что их действия постоянно контро​лируются, что они всегда могут получить помощь и поддержку от специалистов. Однако сопровождение опекунских семей не органи​зовано, хотя эти семьи и дети нуждаются в помощи психолога и в период вхождения в новую семью, и при работе с тревожностью, страхом одиночества, тоски ребенка.
В опекунской семье ребенок сохраняет свое право на надлежа​щее воспитание [124]. Процесс адаптации во многом зависит от того, насколько опекуны могут создать условия для нормальной жизни и развития ребенка. Для этого действующая система работы органов опеки и попечительства требует коренной реорганизации. Основное внимание необходимо направить на подбор потенциальных родите​лей (опекунов), систематическую работу с ними по созданию более
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комфортных условий проживания детей-си рот в семьях.
Недостаточное количество форм устройства детей на воспита​ние в семью не позволяет осуществлять в этом процессе индивиду​альный подход к каждому ребенку с учетом его личностных, куль​турных, этнических особенностей. Крайне недостаточно научно-ме​тодическое обеспечение процесса передачи ребенка в семью и уста​новления опеки, а также система подготовки соответствующих спе​циалистов (социальных работников, психологов, психотерапевтов, юристов). Отсутствует система психологической и педагогической подготовки усыновителей и опекунов к принятию сирот, система социально-психологи ческой поддержки семей усыновителей и опе​кунов, нет адекватных медицинских и психологических требований к усыновителям и опекунам.
1.4. Детские деревни «Социальное общество» (SOS)
Австрийский педагог Герман Гмайиер пятьдесят лет тому назад попытался найти выход в создании такой модели помощи детям-сиротам, в которой сочетались бы общественные, коллективные и семейные формы воспитания, т. е. сделал попытку соединить, каза​лось бы, несоединимое — казенное учреждение и семью [79. 88].
Г. Гмайнер родился в многодетной крестьянской семье, рано оси​ротел, и тогда заботу о младших братьях и сестрах взяла на се​бя старшая шестнадцатилетняя сестра. На всю жизнь запомнил Герман слова матери, сказанные ею незадолго до смерти: «Будь​те добрыми, дети». Но доброта, как известно, только тогда име​ет подлинную силу, когда проявляется в конкретных делах и по​ступках. Вера в свое предназначение — помогать людям — привела впоследствии Г. Гмайнера на медицинский факультет университе​та, который, правда, он так и не закончил, увлекшись педагогикой. Но сначала была война, ее боль и кровь, потери и поражения... Г. Гмайнер не был бунтарем и выполнял свой воинский долг так, как делал все в жизни. — ответственно. Когда часть Г. Гмайнера стояла в России, с ним произошел случай, который повлиял, как он сам считал, на всю его жизнь. Мальчик, семье которого он отдавал часть солдатского пайка, увидев в деревне партизан, успел преду​предить его. Позже он часто повторял: «Ребенок спас мне жизнь — я поклялся помогать детям».
Вернувшись после войны домой, в Австрию, он увидел на ули​цах огромное количество беспризорных детей, был потрясен их судьбами. Война принесла с собой и другую беду —многие жен-Щины остались одинокими. Идея создания новой модели детского
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дома, казалось, родилась сама собой. Она заключалась в четырех предельно кратких и попятных принципах: 1) мама; 2) братья и сестры; 3) дом; 4) детская деревня. Г.Гмайнср считал: дети долж​ны жить обычной жизнью семьи, только она дает так необходимые ребенку любовь, доброту и защищенность. Во главе такой семьи должна стоять обычная женщина, которую дети, привыкнув, ста​нут называть мамой.
Создание воспитательных учреждений для осиротевших детей. близких к семейным, обсуждалось в разное время многими вид​ными педагогами: Песталоццн, Франке, В ихор ном. Евой фон Тиле-Винклер; Г. Гмайнеру оставалось лишь претворить педагогические теории в жизнь. Но сделать это было не так просто. Нужны были средства и добровольная помощь многих людей. Наконец 25 апреля 1949 г. был подписан протокол о создании новой общественной ор​ганизации «Societas soeiales» — «Социальное общество», сокращен​но SOS. Потом первоначальное название забылось, и аббревиатура стала восприниматься как зов молящих о спасении. Многим тогда идея Г. Гмайнсра показалась сумасбродной, и состоятельные люди. к которым он обратился за помощью, поначалу отказали ему. Тогда вместе с друзьями Г. Гмайнер пошел по домам бедняков, терпеливо объясняя, зачем ему нужны деньги. И люди откликнулись, отдавая часто последний шиллинг.
Г. Гмайнеру и потом везло на добровольных помощников, вско​ре в небольшом тирольском местечке И мет был построен первый дом первой в мире Детской деревни. Вслед за Австрией семейные детские дома появились в Германии, а потом и в других странах. Сейчас такие деревни построены уже в 132 странах, в том числе и в Армении. Грузии, Азербайджане. Казахстане, Беларуси, странах Балтии. Надо сказать, что строительство Детских деревень в на​шей стране началось благодаря неустанной работе Е. С. Брусковой, педагога и журналиста, много лет прожившей в Австрии и знающей о гмайнеровской модели семейных детских домов не понаслышке.
Схема проекта детской деревни SOS Г. Гмайпера заключается в том, что женщина, которая согласится сделать материнство своей профессией и образом жизни, становится хозяйкой в доме, в ко​тором живут дети разного возраста и пола (6-7 человек). Мать-воспитательница определяет стиль и уклад жизни в доме, реша​ет все конфликты. Исследования показали, что общение в таких больших группах детей и подростков не заменяет общения в семье, но создает определенные условия для положительного созревания личности [79, 88].
В других странах схема проживания детей-сирот несколько от-
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личается. Например, в Боливии дети-сироты помещаются в отдель​ные деревни и воспитываются по 3-4 человека одной «матерью», на роль которой приглашаются «неблагополучные» женщины, жела​ющие изменить свою судьбу. При этом они обязуются не вступать в брак и не иметь своих детей. В Чехословакии такие деревни были построены на принципе служения и матери и отца.
В России первая Детская деревня, построенная на день​ги международной благотворительной организации «SOS-Кнндер-дорф Иптернаниопаль» в подмосковном Томилино, приняла перво​го ребенка в мае 1996 г. Осенью 1998 г. начала свою работу вторая Детская деревня в Лаврове под Орлом, в апреле 2000 г. распахну​ла двери третья Детская деревня - в Пушкине (Царском Селе) под Санкт-Петербургом. Завершено строительство четвертой Детской деревни в Кандалакше [88].
В каждой такой деревне П-12 семейных домов, в которых жи​вут 7-8 разновозрастных — родных и нареченных--братьев и се​стер вместе с мамой-воспитательнице и. Здесь же проживают со сво​ими семьями директор и деревенский мастер. Есть также коттедж «теть», где живут подменные воспитательницы.
Хозяйство в каждом доме ведет мать. Она сама определяет об​щий уклад своей семьи, режим дня, традиции, покупает необхо​димые для дома вещи и продукты. Ребята помогают убирать дом, готовить еду, гладить, присматривать за младшими. Дом как дом, семья как семья. Нет только папы. Недостаток мужского общения должны в какой-то мере восполнить сотрудники-мужчины: соци​альный педагог и руководители кружков, а также родственники мамы.
Живут ребята в комнатах по 2-3 человека, у каждого есть свой угол — письменный стол, полка с книжками и игрушками, шкаф с одеждой. У каждого свои друзья за пределами деревни, которые всегда могут прийти в гости. Ребят взаперти никто не держит — все режимные моменты исключены. Они посещают кружки в до​мах культуры, спортивные клубы, ходят в музыкальную школу, в гости к друзьям. Главное—никакой изоляции детей от окружаю​щего мира, разрешается даже приезжать родственникам, если они есть.
В Детских деревнях разновозрастных братьев и сестер никто не разлучает, они живут вместе. Для ребят из многодетных семей это единственная возможность сохранить кровные связи с близкими; Шансов на одновременное усыновление или опекунство у них прак​тически нет. а государственная система предполагает проживание в одном детском доме ребят одной возрастной группы. Видели бы
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вы. как трогательно родные братья и сестры заботятся друг о друге, заступаются за «своих* в ссоре или перед воспитателем, отклады​вают лакомый кусочек для близкого.
У ребят в Детских деревнях никто не отнимает их прошлое, ка​ким бы тяжелым оно ни было. Ребенку важно знать свои корни. ощущать свою причастность к той или иной семье. Ему стараются помочь в этом педагоги, пснхоло1И, иногда даже находят других братьев и сестер, живущих у родственников, разрушенные семей​ные связи стараются по возможности восстановить.
В Детской деревне ребята живут до 15-16-летпсго возраста, по​том переходят в Дом молодежи (молодежное общежитие). Это пер​вый шаг к самостоятельной жизни: им предстоит получить про​фессиональное образование, научиться обслуживать себя в быту. В 19 лет юноши и девушки должны будут уйти в самостоятельную жизнь, лишь студентам вузов разрешается проживать в молодеж​ном доме до 23 лет. Но, даже уйдя из деревни, ребята не порывают связи с ней: там остается мама с младшими братьями и сестрами. да и самим ребятам во взрослой жизни еще некоторое время будут помогать старшие, наставники. Им есть куда вернуться за советом и помощью. Недаром говорят, что педаго:ика Детских деревень — это педагогика «долгого дыхания».
1.5. Детский дом семейного типа. Семейный детский дом
На основе идеи Г. Гмайнсра. Общесоюзным детским фондом им. В. И. Ленина была предложена принципиально новая форма воспитания осиротевших детей. Правовым основанием подобного рода устройства детей, лишившихся родительского попечения, ста​ло Постановление ЦК КПСС и Совета Министров СССР от 31 июля 1987 г. [169-170]. В развитие данного постановления Совет Мини​стров СССР принимает 17 апреля 1988 г, другое — «О создании дет​ских домов семейного типа», для того чтобы помочь «каждому ре​бенку обрести чувство уверенности в своих силах, убежденности в том, что он необходим людям, выработать у него полезные качества для участия в производственной и общественной жизни страны».
Достижению целей, стоящих перед детскими домами семейно​го типа (ДДСТ). призваны были способствовать в прежние годы, во-первых, детские городки из одноквартирных много комнатных домов для проживания семей, воспитывающих не менее десяти де​тей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей; во-вторых, отдельные семьи, воспитывающие не менее пяти детей-сирот, остав​шихся без попечения родителей, проживающие в многокомнатных
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отдельных квартирах в ооычных домах, специализированных до​мах или в группах таких домов. Однако сразу стало ясно, что с детскими городками дело обстоит непросто. Их созлание предпо​лагало наличие не только проектных решений, но и значительных материальных ресурсов, которые должны были складываться из вложений, выделяемых местттыми органами, министерствами и ве​домствами. Непосредственное участие в финансировании, строи​тельстве, оборудовании и оснащении таких городков предстояло принимать и Российскому детскому фонду, его отделениям на ме​стах. Второй вид ДДС'Г, который пока не именовался приемной семьей, складывался, наоборот, с меньшими трудностями. Словом, каждый из них развивался по-своему.
Буквально с первых шагов по пути создания детских городков как «особых зон», островков в общем море детского неблагополу​чия, возникали сомнения относительно их целесообразности преж​де всего с педагогической точки зрения. Но будущее этих городков определили, главным образом, трудности экономического характе​ра, тем более что предстояло создавать их в каждом регионе пре​имущественно за счет местных средств, которых не оказалось. Вот почему за все прошедшее время в России подобный ДДСТ так и не появился. То. что создано под Рязанью (Сэсово). представля​ет собою объединение па одной площади нескольких коттеджей, в каждом из которых живет многодетная семья, построенная по второму образцу ДДСТ. Причем развиваться она стала как бы сти​хийно, так как образование подобного рода ДДСТ не зависело от директив и указаний, а определялось стремлением лиц. желающих заменить обездоленным детям родителей.
«Временное положение о детских домах семейного типа» от 8 сентября 1989 г., утвержденное Государственным комитетом СССР по народному образованию, Государственным комитетом СССР по ТРУДУ и социальным вопросам, Министерством финансов СССР, Детским фондом СССР и ВЦСПС, было первым шагом по пути правового оформления ранее неизвестного способа охраны осиро​тевших детей. Такого способа, который уже вышел за рамки экспе​римента, стал реальной формой воспитания и социальной защиты Детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. К тому же уже определились основополагающие ее принципы: подчинен​ность местным органам управления, зависимость не только от ор​ганов, уполномоченных на охрану прав детей, но и Детского фонда, отбор родите лей-воспитателей, оплата их труда и др.
Сотрудники Российского детского фонда пришли к заключе​нию, что современная российская женщина в условиях нсстабнлыю-
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сти. тяжести быта одна с большой семьей ire справится. Поэтому се​мейный детский дом (СДД) в отечественной практике предполагал наличие полной семьи. Родители (один или оба) получали статус педагогов, социально-правовые гарантии и должны были воспиты​вать, как правило, десять детей (на одну ставку— пять детей). Во многих семьях число приемных детей достигало 12-18 человек. При этом в семье уже росли три-четыре кровных ребенка. Такое число детей в семье приближало условия жизни каждого ребенка (незави​симо от наличия сиротского статуса) к детскому дому, а не к семье. Так как данная модель оставалась инвариантной детскому дому, то детей устраивали в семью бе;! учета аттракции с какой-либо сторо​ны. По словам приемных родителей, они «получали» таких детей, с которыми не могли справиться в традиционном детском доме. При этом не было разработано механизмов выхода детей из семейной детского дома в социум |79|.
В середине 1990-х годов в России проявилось определенное разо​чарование в СДД. в связи, во-первых, с их экономической нерента​бельностью, а во-вторых —с несоответствием поставленным воспи​тательным задачам. Большое число детей (десять человек на одну ставку) приближало условия их жизни к условиям в традиционном детском доме.
Первоначально СДД существовали как форма общественно-го​сударственной заботы о детях, оставотихся без попечения родите​лей. Как отмечалось выше, порядок их образования и социально-экономической помощи, подбора родите л ей-вое питателей, их права и обязанности регулировались временным типовым положением о детских домах семейного типа от 8 сентября 1989 г.
В связи с выходом Постановления Правительства РФ .У» 829 ог 17 июля 1996 г. «О приемной семье» почти все ДДСТ были переве​дены в приемные семьи. По данным опроса НИИ детства в 2001 г. больше половины бывших СДД получили статус приемной семьи (55,6%), сохранили свой статус только 36.4%. Часть семей (8%) не определилась со своим юридическим статусом.
Правительством Российской Федерации 19 марта 2001 г. было принято Постановление №195 «О детском доме семейного типа». в котором утверждаются правила организации ДДСТ. После вы​хода Постановления было бы целесообразно рассмотреть каждый случай индивидуально и по желанию приемных родителей возвра​тить статус ДДСТ тем приемным семьям, которые по имеющейся материальной базе, количеству приемных детей не соответствуют имеющимся в Постановлении о приемной семье нормам.
Указанное Постановление Правительства РФ должно ввести
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данную форму учреждений наряда с другими в нормативно-пра​вовое поле, дать импульс для развития таких ДДСТ, которые спо​собны дать детям возможность в нормальной семье становиться социально компетентными и подготовленными к самостоятельной жизни.
Постановление позволит привести в соответствие правовое и со​циальное положение уже существующих ДДСТ. Многие из них за​нимаются воспитанием осиротевших детей уже более десяти лет и доказали целесообразность и высокую эффективность такой фор​мы устройства детей. К сожалению, в последние годы их матери​альное обеспечение и социальный статус были незаслуженно сни​жены.
Остановимся подробнее на новых правилах организации и функ​ционирования ДДСТ [91, 247].
ДДСТ организуется па базе семьи, количество детей-сирот —от пяти до десяти, а вместе с кровными их не должно быть более две​надцати. По отношению к детям воспитатели выполняют функции государственного опекуна.
Воспитатели имеют право на подбор детей из учреждений для детей-сирот но согласованию с администрацией данных учрежде​ний.
В ДДСТ преимущественно направляются:
· дети раннего возраста;
· дети, в отношении которых не решен вопрос о форме устрой​
ства;
· дети с ослабленным здоровьем;
· дети члены одной семьи или находящиеся в родственных от​
ношениях (за исключением случаев, когда по медицинским показа​
ниям или другим причинам это невозможно).
По желанию воспитателей возможна передача им на воспитание в том числе больных детей.
Дети могут проживать в ДДСТ до предоставления им жилого помещения в установленном порядке. Организация ДДСТ па базе семьи в организационно-правовой форме воспитательного учрежде​ния предполагает обеспечение со стороны учредителя ДДСТ необ​ходимым жилым помещением, своевременное проведение необходи​мого ремонта, приобретение мебели и оборудования, необходимого для полноценного развития и воспитания детей.
Учредитель осуществляет хозяйственное обслуживание зданий, производит коммунальные платежи, текущий ремонт, оплату услуг связи, бытовое обслуживание.
Изъятие и (или) отчуждение имущества, закрепленного за
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ДДСТ, допускается только в случаях и порядке, предусмотренных законодательством Российской Федерации. На содержание каждого ребенка, помещаемого в ДДСТ, выплачиваются ежемесячно сред​ства на питание, приобретение одежды, обуви и мягкого ттнвентаря, предметов хозяйственного обихода, личной гигиены, игр, игрушек, книг, оборудования, спортивного инвентаря, а также на культурно-массовую работу, организацию летнего отдыха и другие расходы и предоставляются льготы, установленные законодательством Рос​сийской Федерации для воспитанников образовательных учрежде​ний для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.
Денежные средства, выделяемые на содержание детей ежеме​сячно, перечисляются в банковские учреждения на банковские сче​та ДДСТ. Размер денежных средств, необходимых для содержания детей, пересчитывается ежеквартально с учетом изменения цен на товары и услуги.
Работа воспитателей ДДСТ признается профессиональной де​ятельностью, и на них распространяются условия оплаты труда, предоставление ежегодных отпусков, а также льготы и гарантии, установленные для работников образовательных учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. При на​значении пенсии воспитателям время работы в ДДСТ засчитыва​ется в общий трудовой стаж. Педагогический стаж засчитывается при условии педагогического образования.
Содержание воспитанников в ДДСТ осуществляется на основе полного государственного обеспечения. Opi-аны управления обра​зованием обеспечивают необходимые условия для обучения детей в соответствии с их возможностями и уровнем развития, оказывают методическую помощь, консультируют воспитателей по психолого-педагогическим вопросам.
За время существования СДД сотрудниками НИИ детства неод​нократно проводились исследования социально-психологических проблем созданных приемных семей. Комплекс выявленных про​блем по-своему уникален: с одной стороны, он включает в себя весь спектр проблем обычной многодетной семьи. С другой — возника​ют особенные задачи по восстановлению, коррекции и компенсации недоразвития, отставания и запущенности ребенка, адаптации его в семье и в обществе.
В работе Н.П.Ивановой с соавторами [91] проведен анализ ди​намики изменений жизнедеятельности СДД с момента создания до настоящего времени. Мониторинг проведен с участием 240 семей​ных детских домов.
По мнению родителей — воспитателей СДД, усредненный порт-
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per приемного ребенка в момент его поступления в СДД выглядит так: это, прежде веего. ребенок, имеющий проблемы со здоровьем (60,74). который подчас не имеет простейших навыков личной ги​гиены, не знающий элементарных правил поведения (28,5%), име​ющий негативный жизненный опыт, который наложил отпечаток на его характер, отстающий в развитии (8,4%). с негативным отно​шением к труду (11,5%). но очень желающий иметь папу и маму (26,7%).
Наиболее острыми для родит еле й-воспитателе и становятся сле​дующие проблемы: оздоровление ребенка, привитие ему норм по​ведения, воспитание трудолюбия и позитивных качеств характера, получение ребенком базового образования.
Наиболее успешно, по мнению родите лей-воспитателе и, ими ре​шалась проблема оздоровления детей. В настоящее время только 13% родите л ей-воспитателей говорят о том. что приемные дети име​ют проблемы со здоровьем, а треть родителей (29,3%) отмечают улучшение состояния здоровья ребенка.
Больше всего изменений родите л и-в ос питатели отмечают в от​ношении приемных детей к труду. Так. около половины приемных родителей (46,9%) пишут, что их дети умеют практически все и не боятся самого тяжелого труда. Именно поэтому они считают, что их дети готовы к самостоятельной жизни.
Успешность адаптации приемных детей косвенно можно оценить по тому, что пишут родите ли-воспитатели о своих «выпускниках». Так, 44.1% родите лей-воспитателей пишут, что их выпускники име​ют семью, а 39,1% родителей уже имеют внуков. Треть приемных родителей (33,6%) имеют с выросшими детьми хорошие дружеские отношения и только 6,7% недовольны своими отношениями. В ос​новном выпускники СДД имеют или получают среднее специальное образование, об этом говорят больше половины родите л ей-воспита​телей (54,9%). Практически в пятой части СДД (19,5%) приемные дети имеют или получают высшее образование. Если выбор средних специальных учреждений во многом определяется местными усло​виями, то среди вузов в основном представлены педагогические и юридические.
Не менее интересно мнение родителей-воспитателей о механиз​мах успешной адаптации приемных детей в СДД. Прежде всего, это отношение родите лей-воспитателей к приемным детям, жела​ние помочь детям, стать для них близкими, родными людьми, «ото​греть, увидеть сердцем». Во-вторых, это семейные условия воспи​тания. Самая главная цель — это дать ребенку полноценную семью, чтобы были мать и отец, братья и сестры и, если возможно, то и
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«бабушка рядышком с дедушкой». В-третьих, это отношения меж​ду детьми в одной семье. Так, пятая часть род и те л ей-воспитате​лей (20,5%) вспоминают, что их кровные дети, особенно старшие, положительно приняли идею создания семейного детского дома и во всем старались помогать родителям. Постепенно стали лучше и отношения между приемными детьми. Взаимопомощь, поддержка детьми друг друга, забота старших о младших, несомненно, способ​ствовали успешной адапгации приемных детей в СДД и функцио​нированию семьи в целом. В-четвертых, это семейные традиции — праздники, общие увлечения, походы н т.п. В-пятых, это система Боепитании, имеющаяся в отдельных семьях. Например, вся жизнь в доме подчинена режиму. Основные признаки сегодняшнего режи​ма— демократизация и гуманизация. Однако это не попуститель​ство и вседозволенность, а создание правил, которые позволяют каждому наиболее полноценно жить, чувствовать себя защищен​ным, быть здоровым и развитым.
Нельзя не остановиться на материальном положении СДД в на​стоящее время -факторе, также влияющем на процесс адаптации приемного ребенка. По данным на 2001 г., 75,9% опрошенных се​мей имеют в своей собственности дом или квартиру, а 84,6%—зе​мельный участок. Только 27,7% проживают па муниципальной пло​щади и 3,7% арендуют земельный участок. (По всей видимости, 3,6% семей имеют как муниципальное, так и частное жилье.) Толь​ко восьмая часть (11,7%) опрошенных семей не имеют земельных участков. При этом удовлетворены своими жилищными условиями 33,3% родителей-воспитателей; крайне не удовлетворены—18,4%; считают, что их жилищные условия улучшились с момента созда​ния СДД, — 29,2%, ухудшились —12,6% родите лей-воспитателей.
Практически две трети опрошенных родите лей-воспитателей от​мечают, что в их СДД имеется транспорт (61,7%), однако очень ча​сто родите ли-вое питатели жалуются на его износ и непригодность для использования, учитывая безопасность детей.
В большей степени родите л и- во спи тат е ли не удовлетворены сво​им материальным положением — 77,8% опрошенных указали на ма​териальные трудности. При этом 36,3% родителей считают, ч го их материальное положение с момента создания СДД ухудшилось. По​ложительные изменения отметили только 11,3% опрошенных роди​телей-воспитателей.
Однако процесс адаптации ребенка в замещающей семье дву-сторонен. Дта полной картины необходимо рассмотреть его и с позиции ребенка. В данном случае критерии успешной адаптации следующие: удовлетворенность ребенка настоящим, уверенность в
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своем будущем, положительное отношение к семье и желание сле​довать родительским образцам, формирование профессиональных и семейных установок.
Н. П. Ивановой с соавторами [91] были проведены исследования подростков, воспитывающихся в СДД, по сравнению с группой вос​питанников традиционного детского дома. В этом исследовании бы​ли получены весьма интересные результаты. Так, у данных групп подростков следующие взгляды на свое будущее: с уверенностью и оптимизмом смотрят в будущее 38,8% подростков из СДД и 13,9% воспитанников детского дома; с сомнением —55,6 и 73,8% соответ​ственно; со страхом и пессимизмом —5.6 и 13,6% подростков. Оче​видно, что для подростков из СДД характерна большая степень уверенности в себе, они менее испытывают опасения за свое буду​щее.
Уверенность-неуверенность в будущем во многом определяет​ся взаимоотношениями подростка со значимыми для него людь​ми. Для подростков из СДД особенно значима мать. Подавляющее большинство опрошенных откровенны с матерью, обращаются к ней в трудной жизненной ситуации за помощью и советом, делятся радостью, готовы послушаться ее при указании на их недостатки (от 56 до 89% выборов), в меньшей степени рассказывают о непри​ятностях, т, е. стремятся не огорчать ее. Отец также весьма значим для подростков; так, в качестве примера в жизни он выступает для 21,7%. опрошенных. Друзья менее значимы для подростков из СДД, в трудной жизненной ситуации к друзьям обратятся 11,1% опро​шенных. С друзьями подростки из СДД откровенны и для 22,2% они могут быть примером в жизни. В целом референтными для этих подростков становятся родители (в основном мать) и в мень​шей степени друзья и братья, сестры.
Большинство опрошенных подростков из СДД (66,7%) собира​ются продолжить свое образование в училище, техникуме, вузе; 22,2% — пока не задумывались об этом; 61% подростков считают, что «человек должен постоянно повышать уровень своего образо​вания». Мнение о значимости образования согласуется с мнением родителей («думают также»), т. е. подростки в данном вопросе ори​ентируются на родителей, а не на сверстников (у сверстников «мне​ние разное*). Позиция подростков из СДД в отношении образова​ния и ориентации в данном вопросе на семью, родителей близка к позиции школьников из семьи.
Большинство подростков из СДД (75%) определились с выбо​ром профессии. Они выбирают самые разнообразные виды деятель​ности, но преобладают среди них экономические, педагогические.
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«языковые». Знают, где можно приобрести интересу го щую профес​сию, 50% опрошенных, не знают — 22%. При выборе профессии наи​большее влияние на подростков оказали родители (66,7%), в основ​ном мать (50%), сами решили--33,3%.
Пожелание иметь свою семью высказали 72,2% детей, живущих в СДД. Определяющим в своем желании создать семью подростки считают «любовь» (77,7% опрошенных), «желание иметь детей» и «стремление жить самостоятельно» (по 22,2%). В будущей семей​ной жизни подростки из СДД считают главным воспитание детей и зарабатывание денег. Для девочек также значимо содержание дома в чистоте и порядке, для мальчиков — организация досуга.
Отвечая на вопрос, что бы они хотели пожелать своим детям, подростки, воспитывающиеся в СДД, прежде всего желают им хорошего здоровья (38.8% выборов), «быть хорошим и честными людьми» (55,6%), * дружной семьи» (38,8%), «быть хорошо мате​риально обеспеченными» (29,3%).
Сопоставляя эти данные с результатами обычных «семейных» подростков и воспитанников детского дома, можно сказать, что под​ростки, живущие в СДД, занимают промежуточное положение. С одной стороны, их можно считать более благополучными по срав​нению с интернатными подростками, но с другой —они все-таки уступают по многим показателям обычным «семейным» детям.
1.6- Приемная семья
Основные различия приемной семьи и семейного детского дома в количестве приемных детей, функциях, выполняемых родителя​ми, нормативах социально-экономической помощи.
Приемная семья — замещающая, где воспитание детей-сирот признается профессиональной деятельностью, и приемный роди​тель получает социальные гарантии педагога независимо от уровня образования, а семье делегируется юридическая ответственность за ребенка на время его воспитания,
( Новый Семейный кодекс РФ предусматривает возможность пе​редачи оставшегося без попечения родителей ребенка в приемную семью на договорной срок с выплатой семье денежных средств на содержание ребенка. Тем самым в организуемой в постсоветский период новой системе обслуживания детей-сирот наблюдаются чер​ты, использовавшиеся в дореволюционной России второй половины XIX и начала XX в. [170].
Для увеличения количества детей, воспитывающихся в семьях, решения некоторых проблем опекунов (попечителей), матсриаль-326

ной заинтересованности и поддержки граждан, желающих взять на воспитание детей, оставшихся без попечения родителей, законо​дателем была предусмотрена такая форма семейного устройства, как приемная семья. Это особенно важно для детей, которые в со​ответствии со своим правовым статусом или по состоянию здоровья не могут быть переданы на усыновление (удочерение).
Органами управления образованием субъектов РФ совместно с органами местного самоуправления ведется работа по совершен​ствованию института приемной семьи. На сегодняшний день в Рос​сийской Федерации образовано 2440 приемных семей с общим кон​тингентом более пяти тысяч воспитанников [47].
Во многих регионах Российской Федерации действуют законы субъектов Российской Федерации, регулирующие порядок предо​ставления приемным семьям дополнительных льгот и материаль​ной поддержки, порядок и размеры оплаты труда приемных роди​телей.
s Помощью приемной семьи пользуется определенный контингент детей. Сюда входят, в первую очередь, воспитанники детских учре​ждений интернатного типа (домов ребенка, детских домов, гакол-интерпатов), если у них вовсе нет близких и полностью утрачена связь с кровной семьей. Приемная семья становится родным домом и для детей-инвалидов, которым часто не остается места в родной семье. Находят в ней приют и дети из многодетных семей, когда разъединить знающих друг друга братьев-сестер не представляет​ся возможным, когда имеет прямой смысл влить их всех в новую — приемную — семью [124].
Согласно Положению о приемной семье, она «является одггой из форм устройства на воспитание детей-сирот и детей, оставших​ся без попечения родителей, с полным государственным обеспече​нием детей и выплатой денежного содержания лицам, взявшим их на воспитание». Такая семья образуется постановлением районно​го, городского органа, органа городского района исполнительной власти, по представлению органа управления образованием. После того как постановление принято, заключается договор об условиях воспитания и содержания детей в приемной семье.
При этом предпочтение отдается семьям или одиноким гражда​нам, имеющим опыт в воспитании детей, являющимися усыновите​лями или опекунами, добросовестно выполняющими свои обязан​ности.
Договорная основа — не единственный признак приемной семьи, их несколько. И все они по-разному соотносятся между собой, об​разуя все-таки семью. Прежде всего, приемная семья будет тако-
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бой, если гражданин возьмет на воспитание не менее пяти детей-си​рот или детей, лишившихся родительского попечения. Тем самым создаются стимулы для устройства большего числа осиротевших несовершеннолетних. Но их не должно быть более десяти человек.
Договор как основа отношений по семейному воспитанию, под​бор родителя-воспитателя, приравнивание его труда к труду в сфе​ре производства— главные отличительные признаки приемной семьи.
При устройстве в проемную семью родительские правоотноше​ния не возникают. Попавший в приемную семью ребенок продол​жает сохранять правовую связь со своими родителями. Ему так​же принадлежат все причитающиеся родительским детям пособия, платежи (они перечисляются на лицевой счет воспитанника в сбере​гательном банке). Передача ребенка в приемную семью не разрыва​ет и тех его связей с родителями, которые основываются на брачно-семейном законодательстве (алименты, наследство и проч.).
Опека по своим признакам ближе к приемной семье. Это озна​чает, что родите л и-во с пи тате л и приобретают право на воспитание приемного ребенка, обязанности делать все по защите его интере​сов. Воспитанник в приемной семье, так же как и подопечный в семье опекуна, имеет право получать все причитающиеся ему по​собия, платежи. Но опекун тратит все поступающие на имя несо​вершеннолетнего суммы, а не перечисляет их на счет подопечного, поскольку последний не имеет других источников существования: в этом некоторые преимущества материального обеспечения вос​питанника приемной семьи, находящегося целиком и полностью на государственном обеспечении.
В 1998 г. начался активный процесс преобразования детских до​мов семейного типа в приемные семьи, а также создания новых приемных семей [58]. Однако в большинстве регионов РФ передача детей на воспитание в приемные семьи сдерживается на местном уровне. Главы администраций органов местного самоуправления отказываются создавать службы по устройству детей на воспитание в семьи.
Семья, решившаяся усыновить или взять на попечение ребенка-сироту, сталкивается с трудностями, обусловленными как малой ин​формированностью приемных родителей, так и спецификой разви​тия ребенка, воспитывавшегося в учреждениях интернатного типа (в доме ребенка, детском доме, школе-интернате).
Необходимость основных знаний о психических нарушениях в детс ко-под рос тко в ом возрасте объясняется здесь не только крайней неосведомленностью любого непрофессионала (в том числе, кстати, и педагога) в этой области, но и чрезвычайно высокой распростра-
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ценностью психической патологии среди детой— «социальных» си​рот. Она выявляется практически у всех детей (от 90 до 100%). что обусловлено тремя факторами:
1) генетическим (наследованием патологических личностных
качеств или психических заболеваний, которыми страдают их ро​
дители) :
2) экзогенно-ор1анпческим фактором (неблагоприятной бере​
менностью, протекавшей на фоне интенсивного эмоционального на​
пряжения, тяжелой работы, недостаточного питания, а чаще все​
го—злоупотребления алкоголем, наркотиками, токсическими ве​
ществами; недоношенностью; гипотрофией плода: патологически​
ми родами: тяжелыми заболеваниями в раннем грудном возрасте);
3) социальным (так или иначе почти все дети, попавшие в се​
мью, до эюго имеют опыт сиротства или испытывают все тяготы
уродливой семейной ситуации, что не может не сказаться на осо​
бенностях их развития) [96-97].

В результате у приемных родителей нередко возникают мысли об опрометчивости их поступка, о непреодолимости выявившихся проблем. Нарушается контакт с приемным ребенком, который вы​зывает чувство раздражения или разочарования. В крайних случа​ях от такого ребенка стремятся избавиться, возвращают в то учре​ждение, из которого он был взят. Известны случаи, когда прием​ных детей не забирают из психоневрологического отделения дет​ской больницы, кула они были определены на лечение: это крайние случаи, но примеры есть.
Для того чтобы помочь приемной матери разобраться в особен​ностях ребенка и целенаправленно добиваться оптимального эф​фекта — его позитивной социализации. — необходимы не только ба​зовые знания в области психологии, психиатрии, дефектологии. наркологии и т.п., но и постоянная опора на специалистов раз​личного профиля, осуществляющих комплексный междисципли​нарный патронаж.
Не менее важным является повышение уровня медико-психоло​го-педагоги чес ко и компетентности родителей.
С целью научного подтверждения эффективности модели при​емной семьи как замещающей профессиональной семьи В. Н. Ослоп и А. Б. Холмогорова провели экспериментально-психологическое исследование семей с различным статусом и сроком приема детей. которое полностью подтвердило выраженную положительную ди​намику эмоционального, когнитивного, социального и личностного развития у всех без исключения детей-сирот после помещения в приемную Семью (176].
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Ребенок, попадая в приемную семью, строит отношения не толь​ко со взрослым, который занимается его воспитанием, но и со всей семьей в целом, т. е. имеет дело уже с системными процессами. Рас​пространенной ошибкой в процессе социального и психологического сопровождения является выдвижение на первый план матери или приемных родителей, т. е. преимущественная концентрация на дет-ско-родительских отношениях при игнорировании роли семьи как системы, характеризующейся определенной структурой, паттерна​ми взаимодействия, имеющей свою историю и идеологию, т.е. цен​ности, традиции, ритуалы. Ребенку необходимо адаптироваться к особенностям функционирования семейной системы как целого (в противном случае он будет отвергнут).
В процессе адаптации семья пытается изменить ребенка, при​способить его к требованиям системы. Но и она в свою очередь не в состоянии избежать изменений, несмотря на свое сопротивление им, и должна переструктурироваться (как на уровне структуры, так и на уровне выработки нового репертуара стратегий функцио​нирования) или отвергнуть ребенка.
В процессе интеграции ребенок становится частью семейной си​стемы, и тогда делается заключение о его адаптации, либо он оста​ется внешним элементом и в результате дезадаптируется. Семьи об​ладают определенными психологическими условиями, которые мо​гут как способствовать адаптации ребенка, так и вытеснять его из системы. Поэтому В. Н. Ослоп и А. В. Холмогорова рассматривают именно системную парадигму в качестве основного методологиче​ского подхода к подбору и психологическому сопровождению про​фессиональной семьи. В их исследовании рассматриваются факти​чески две семейные системы: 1) семейная система базовой семьи, в которую принимается ребенок-сиро га; 2) семейная система, возни​кающая в результате включения в нее ребенка-сироты и принципи​ально меняющая ситуацию базовой семьи [Там же].
В семьях с психологической подготовкой первый этап адапта​ции длится около двух месяцев и по ряду признаков его можно назвать ориентировочным. Семьи достаточно позитивно оценива​ют поведение нового члена, они склонны видеть приемного ребен​ка как вполне нормального по таким характеристикам поведения, как агрессивность, асоциальность, страхи, депрессия (проводилась оценка родителями поведения ребенка по специальной шкале). В качестве «проблемной зоны» ребенка родители обычно выделяют недостатки внимания.
Ребенок, попадая из обстановки детского дома в семью, пере​живает достаточно выраженный кризис и начинает бессознательно
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сопротивляться изменениям, которых от него требует среда. Дети, прошедшие подготовку к приходу в семью, легче переживают этот этап.
Дети внутренне наиряжены, однако внешне очень стараются ве​сти себя примерно, так как мотивация жизни в семье у них высокая. Ребенок, не подготовленный к приему, переживает сильный кризис, который проявляется в виде различных вариантов отклоняющегося поведения (чаще всего асоциальных поступков), отмечается также эмоциональная дезадаптация в виде депрессивного состояния. I В неподготовленных и оставленных без помощи семьях этот этап растягивается до одного года и тяжело переживается всеми члена​ми семьи. При этом они, как правило, воспринимают приемных детей в качестве агрессоров и безнадежно асоциальных.
Второй этап, который по основным признакам может быть на​зван этапом напряжения, также по-разному протекает в семьях, находящихся в системе поддержки и вне ее. В семьях, лишенных психологического сопровождения, начинает особенно сильно нарас​тать напряжение, учащается количество обращений за помощью, как правило, появляются эпизоды воровства. Причем выявилась некоторая закономерность: если у ребенка устанавливаются хоро​шие отношения в семье, то и воровство происходит дома. Если в отношениях имеет место эмоциональная холодность, то дети совер​шают кражи в школе.
Но даже на этом фоне показатели развития ребенка во всех се​мьях резко возрастают. Дети уже после второго месяца приема со​вершают интеллектуальный скачок. Возрастает уровень успеваемо​сти, улучшается речь, особенно лексико-грамматическая структу​ра, увеличивается запас слов. Яркий пример - девочка восьми лет, которой психиатром был поставлен диагноз «имбицилыюсть уме​ренно выраженная», была признана необучаемой. Приемная семья отдала ее в коррекционную школу, где она стала второй по успева​емости ученицей в классе. Возрастают показатели эмоционального благополучия, уровень депрессии становится ниже среднего.
К восьмому месяцу патронажа семьи переживают определенный кризис, длящийся один-два месяца. У родителей резко возрастает уровень критики по отношению к приемным детям. Практически в два раза увеличиваются показатели дслинквсптности детей в оцен​ках семьи, жалобы на то. что в семье устали, дети раздражают их и т. д. Это состояние можно назвать кризисом перестройки, внешним проявлением которой становится отвержение. Несмотря на внешнее отвержение, уровень эмоционального благополучия детей остается стабильно хорошим. К концу первого года состояние семьи стабили-
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зируется. Достаточно высоко оценивают динамику развития детей по всем показателям учителя. В семьях, находящихся вне систе​мы психологического сопровождения, второй этап («напряжение») имеет затяжной характер и продолжается от одного года до полу​тора лет.
После первого года снижается уровень напряженности в се​мье, появляются позитивные изменения в отношениях, продолжа​ют улучшаться показатели развития приемных детей. Конфликт​ными остаются отношения в подсистеме приемных детей, которые нередко видят друг в друге конкурентов за место в семье. У членов кровных семей возрастает чувство вины перед приемными. Прием​ные дети на бессознательном уровне идентифицируются с кров​ными, хотят быть принятыми семьей. Наблюдается определенный «штиль* в состоянии семьи, т.е. можно выделить этап штиля (от 11-го до 24-го месяца приема), па котором происходит взаимное осо​знание причастности. К концу второго года (два-три месяца) этот «штиль» заканчивается неожиданным «взрывом», который выра​жается в повышении уровня неудовлетворенности практически по всем областям функционирования семьи. Приемные дети начинают оцениваться как еще более агрессивные и асоциальные. У кровных, по мнению родителей, повышается агрессивность. Этот этап может быть назван этапом, разочарования, или депрессии.
Некоторые семьи на этом прекращают свое существование как приемные и отдают детей обратно в детский дом. Кризис может закончиться и более глубоким осознанием проблем и ответственно​сти, связанных с приемом, сложнее всего кризис осознания проблем переживает мать — глава семьи. Вслед за осознанием проблем про​исходит принятие детей и своей новой идентичности — семья начи​нает функционировать как новая система.
Таким образом, были выделены следующие этапы развития се​мейной системы в течение первого года после приема ребенка-си​роты:
1)
«ориентировка» (взаимное изучение — два месяца);
2) «напряжение» (преобладание эмоционального дискомфор​
та—от трех до восьми месяцев);
3) «отвержение" (преобладание негативного отношения к при​
емным детям—восемь-десять месяцев) или первый кризис «си​
стемной перестройки» (176-177].

В следующие два-три года после приема выделяют следующие этапы:
1) «штиль» (осознание взаимной связи или причастности— 11-24 месяца};
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2) «депрессия» (постепенное осознание проблем, связанных с
приемом — 24-30 месяцев), или второй кризис системной перестройки;

3) «принятие проблем» (принятие новой семейной идентично​
сти и завершение процесса формирования повой семейной системы)
[Там же|.
Следовательно, динамика развития приемной семьи имеет свои психологические закономерности, этапы и кризисы. Приемной семье необходима научно обоснованная психологическая помощь, психолого-педагогическое сопровождение значительно облегчает и улучшает динамику взаимной адаптации ребенка-си роты и прием​ной семьи.
Несмотря на усилия государственных учреждений и обществен​ных организаций по устройству детей, оставшихся без попечения родителей, на воспитание в семью, общество в липе его граждан еще не готово (даже при условии адекватного материального воз​мещения) принять на себя обязанности по воспитанию в своей семье чужого ребенка, в особенности школьного возраста.
Безусловно, развитие семейного воспитания детей-сирот наря​ду с материальными сложностями сдерживают стесненные жилищ​ные условия большинства семей, эмоциональная усталость, быто​вые трудности. Вместе с тем в тех регионах, где опекунам и прием​ным семьям оказывается систематическая материальная поддерж​ка, где население постоянно информируется через средства массо​вой информации о благополучных семьях с усыновленными детьми, необходимости реорганизации детских домов, где опекуны, прием​ные семьи получают наряду с материальной психологическую и правовую поддержку, проблемы «социального» сиротства решают​ся успешно.
Весьма важной при этом может быть введение новой должности семейного психолога. В его функции может входить:
—
постоянная психологическая поддержка семьи;
· динамическое наблюдение за психологическим состоянием
членов семьи;
· выявление проблем в развитии, обучении, эмоциональном
благополучии и психическом здоровье детей;
· выявление психологических проблем и педагогических труд​
ностей родителей;
· помощь в преодолении кризисных ситуаций;
· снятие эмоциональной напряженности и конфликтности в
семье;
· консультирование родителей по проблемам воспитания и раз​
вития ребенка, а также взаимоотношений в семье;
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— помощь в организации семейного досуга, имеющего большое значение для сплочения семьи (определение в творческие кружки, спортивные секции, организация совместных экскурсий для детей и родителей, создание условий для совместного отдыха детей с ро​дителями в санаториях и домах отдыха и т. п.) [79].
Все сказанное о приемных семьях позволяет заметить, что они обладают множеством лишь им присущих правовых признаков, ко​торые служат внешним выражением их педагогической сути. При​чем налицо не искусственное образование, а доказавшее свою жиз​неспособность явление, пусть даже и не столь широкого масшта​ба. Но и с его помощью решается проблема общегосударственного значения: устройство осиротевшего ребенка, который находится в особо бедственном положении и никому не нужен.
Ведется внедрение модели еще одной формы семейного воспи​тания — фостеровских семей, или семей патронатных воспитателей. Эта модель позволяет не только положительно решить вопрос об устройстве в семью детей-сирот, но и соидать механизм временного замещения кровных родителей в случае их противоправного пове​дения, необходимости проведения социальной реабилитации роди​телей для возвращения ребенка в родную семью в последующем.
Контрольные вопросы и задания
1. Проследите в историческом аспекте тенденцию воспитания детей-
сирот в семейных условиях.
2. Раскройте направления защиты ребенка в семье в XIX в. в России и
их значение для дальнейшего развития законодательгтва в этой области.
3. Изложите опыт деипетитуациопализации детей-сирот в США и
Швеции.
4. Какие замещающие семьи по правовому статусу относятся к про​
фессиональным и непрофессиональным?
5. Раскройте проблемы усыновления и основные права и обязанности
приемных родителей.
6. В чем различие опеки (попечительства) и усыновления, особенно​
сти опекунской семьи.
7. Изложите основные принципы устройства детей в инновационные
типы профессиональной замещающей семьи (детские деревни, семейные
детские дома).
8. Что такое приемная семья?
9. Опишите психологические особенности адаптации детей в прием​
ных семьях.
10.
Проведите сравнительный анализ позитивных и негативных осо​
бенностей воспитания детей-сирот в разных типах семейного устройства.
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Глава 2
ПАТРОНАТ — НОВАЯ ФОРМА СЕМЕЙНОГО ВОСПИТАНИЯ'
2.1. Исторический экскурс
Хотя патропатное воспитание известно еще со времен антично​сти, однако свое распространение оно получило в Европе и США лишь с середины XIX в. В качестве примера приведем развитие патронатного воспитании в США.
Доктор Роберт Кук Бакнер, баптистский пастор из Тенесси, че​ловек, усилиями которого был основан детский дом (теперь Дет​ский дом Бакнера), был основателем и редактором «Религиозного Вестника». Он использовал свою газету, позднее переименованную в «Баптизм в Техасе», для получения поддержки, которая помогла бы осуществлению его мечты — созданию детского дома. В 1877 г. в штате Техас на ежегодном Съезде священнослужителей было при​нято решение начать строительство детского дома, как только бу​дет собрана сумма в 2000 долларов. Доктору Бакперу было пору​чено заниматься сбором средств.
Его деятельность на этом поприще началась буквально через два дня. Доктор Бакнер собрал первые 27 долларов, пустив по кру​гу свою шляпу среди единомышленников, навещавших его. К лету 1879 г. у него было уже 1200 долларов, и он решил составить и подать необходимые документы в штате Техас. Этой же осенью, взяв недостающие 800 долларов в банке под личную расписку, док​тор Бакнер арендовал небольшой коттедж в Восточном Далласе. Первые трое детей были размещены в этом доме под присмотром Л. Х.Тилманаиегожспы в декабре 1879г. В сентябре 1880 г. доктор Бакнер покупает участок земли площадью 44 акра в шести милях к востоку от Далласа. В этом месте сейчас находится Детский дом Бакнера. Но доктор Бакнер не остановился на этом и продолжал приобретать землю и собирать средства. На рубеже веков Детскому дому Бакнера принадлежало более 500 акров земли.
Доктор Бакнер умер 9 апреля 1919 г. через сорок лет после то​го как были поданы первые документы на строительство детского дома. Без его способности ставить цель и достигать ее не был бы основан Благотворительный фонд Бакнера и его разнообразные ор​ганизации, действующие по всему штату.
Сейчас Благотворительный фонд Бакнера - самая большая в США частная организация по социальному обеспечению, обслужи-
' Материал главы разработан f уместно с М.Дугласом и Е. В. Селениной.
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вающая около 15000 человек в год. Фонд Бакнера — многопрофиль​ное учреждение, которое работает с детьми, семьями и престарелы​ми людьми и занимается лечением, реабилитацией и воспитанием. Фонд Бакнера оказывает помощь всем нуждающимся независимо от их расовой принадлежности, вероисповедания, материального и социального положения.
Сталкиваясь с различными социальными проблемами в шта​те Техас, Фонд Бакнера использует современные методологии и способы, постоянно расширял и диверсифицируя свои программы, предназначенные для борьбы с распространяющимися социальны​ми пороками. Действующие службы Фонда Бакнера: воспитание дегей -- воспитание в интернате, лечение психически травмирован​ных подростков, предоставление ночлега, диагностический центр, патронатное воспитание; уход за престарелыми — независимое про​живание, патронаж, уход за больными с болезнью Альцгеймера; служба по охране детства, усыновление и материнство, консульти​рование при беременности; Barrier-reduced housing, помощь непол​ным семьям, помощь жертвам насилия в семье и бездомным, лет​ний лагерь и восстановительный центр [1-2]. Детские дома Бакнера и дома для престарелых расположены в 13 городах штата Техас.
В настоящее время вес знания, накопленные годами, использу​ются для предоставления таких же услуг в других странах. Работа в партнерстве с местными и государственными структурами в дру​гих странах, а также совместные усилия вместе с другими амери​канскими организациями и церквями дали возможность проникать глубоко в культуру стран и обществ, и прикоснуться к жизням де​тей.
Отделение «Международной помощи дет ям-си ротам» существу​ет с 1995г.. с того момента, когда «Бакнер» начал работать в России и Румынии по приглашению государственных и правительствен​ных структур и организаций этих стран, которые заинтересовались опытом организации «Бакнер» для преодоления растущего количе​ства проблем, связанных с детскими домами. Сотни тысяч детей в этих странах живут в сиротских учреждениях. Это дети, которые стали невинными жертвами социальных и политических потрясе​ний: в момент, когда изменяется уклад жизни, исчезают границы, а политические системы стремятся к стабильности, бессчетное ко​личество детей авынадают» из системы, проваливаясь в глубины нищеты, голода и отчаяния.
Сегодня организация «Бакнер» оказывает серьезное влияние на жизни детей и семей, работая с ними в разных странах по всему миру. «Бакнер» имеет более чем столетний опыт по организации
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фостеровских семей, подготовке патронатных родителей.
Одна из основных целей «Бакнера»—помочь в развитии про​грамм, которые сокращают количество детей, помещаемых в сирот​ские учреждения, и позволяют улучшить качество заботы о детях в таких учреждениях, если у детей нет другой альтернативы.
Одной из первых программ, разработанных по этому вопросу, была программа патронатного воспитания. Программа имеет сле​дующие цели,
· Предоставить возможность получения помощи ребенку как
альтернативы воспитанию в интернатом учреждении.
· Найти для ребенка семью, которая стала бы для него под​
держкой и воспитательным примером.
· Уменьшить количество детей в детском доме.
· Обеспечить постоянство в планировании будущего для ре​
бенка.
—
Обеспечить ребенку индивидуальный подход и внимание
[90, 95].
В течение последних десяти лет «Бакнер» осуществляет про​грамму патронатного (фостеровского) воспитания в России.
На основе договора Министерства образования и науки РФ, бла​го творите;!ьной организации «Христианская солидарность по всему миру». Фонда Бакнера и администрации ряда регионов (Москвы, Владимирской, Калининградской и других областей) формируется региональная модель патронатной семьи с использованием зару​бежного опыта и его адаптацией для российской действительности [90, 95, 181).
В XX в. развитие патронатного воспитания в разных странах мира шло быстрыми темпами, особенно с конца Второй мировой войны. За шесть послевоенных десятилетий внедрение этой формы позволило повсеместно закрыть большие детские дома. Воспитание в семье оказалось намного дешевле для государственного бюджета и лучше отвечало потребностям детей.
Дома семейного типа (США). В государственном законе «Помощь при усыновлении» и «Акте об обеспечении заботы о де​тях» (1980) учтена потребность детей в постоянстве и стабильности. i азмещение детей вне родного дома разрешается па срок не более восемнадцати месяцев. По истечении срока должно приниматься решение о том, на какую семью возлагается ответственность рас​тить ребенка. Если изначальная (биологическая) семья не смогла реабилитироваться, чтобы вернуть ребенка домой, рекомендуется поместить ребенка в патронатную семью.
Это дает возможность уменьшить срок пребывания детей в до-
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мах семенною num. Биологические родтелп получили широкую поддержку, с тем тюбы их дети в конце концов возвратились в родную семью. Детей стали помещать недалеко от их дома, что давало возможность биологическим родителям чаще и в большей степени участвовать в повседневной жизни ребенка в доме семей​ного типа. Выделялись средства, чтобы определить детей, которых не смогли вернуть в домашнюю обстановку, в более благоприятную для них среду. В результате проведенной работы 75% детей были возвращены долгой, а 25% определены в благоприятную семейную
обстановку.
Патронат в Великобритании. В 19S9 г. в Англии был при​нят Закон о детях (The Children Act). В основу этого Закона были положены следующие принципы:
· только родная семья может предоставить ребенку возмож​
ность для максимально полного развития и для обеспечения его
благосостояния:
· признание безусловного приоритета в сохранении родитель​
ских прав (родительской ответственности) у кровных родителей.
Родителям обеспечиваются условия для сохранения ими родитель​
ской ответственности и в случае содержания ребенка вне дома:
· государственные органы, родители замещающей семьи (фо-
стеровские родители) и другие лица, обеспечивающие содержание
ребенка вне дома, по закону обязаны способствовать контактам ре​
бенка с его кровными родителями или родственниками:
· государственные, органы обязаны стремиться работать в со​
трудничестве с кровными родителями и устанавливать это сотруд​
ничество:
· кровные родители имеют право участвовать в процессе приня​
тия решений о мерах помощи ребенку, поскольку подобное партнер​
ство — эффективный способ добиться прогресса в развитии ребенка
в период его содержания вне дома;
· приоритетный характер имеет устройство ребенка в семью
родственников или знакомых; если это невозможно, ему подыски​
вается семья, «замещающая кровную» (фоетеровская семья);
· при содержании ребенка вне дома должны предприниматься
активные меры по возвращению его в родную семью:
—
основная обязанность всех органов, предоставляющих по​
мощь ребенку и его семье. — составление индивидуального плана
мер, обеспечивающих достижение благосостояния и развития ре​
бенка;
- при решении всего комплекса вопросов в отношении плани​рования жизни ребенка учитывается его мнение.
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Фостеровскам семья (в переводе на русский язык означает «се​мья, заменяющая кровную и обеспечивающая заботу, уход и воспи​тание»)— эю семья, предоставляющая условия для содержания и ухода за ребенком, «о котором заботятся местные органы власти». Согласно Закону о детях, этой гемье не передается «родительская ответственность» по отношению к этому ребенку (так как она сов​местно исполняется родителями и местными органами власти), но семья наделяется полномочиями действовать в соответствии с ра​зумной необходимостью с целью ззшиты и обеспечения воспитания ребенка.
Патронат в Швеции. В Швеции существуют дома, где вос​питатели с высшим специальным образованием (обычно педагоги и психологи) создают благоприятные семейные условия для детей в возрасте от нескольких недель до двенадцати лет. Социальные ку​раторские службы направляют в эти дома детей, у которых слож​ные отношения в семье. Если родители, которые под влиянием раз​ных причин перестали заниматься воспитанием детей, оскорбля​ли их достоинство, издевались над ними, начинают понимать свои ошибки и раскаялись в том. что произошло, то через восемь недель дети могут вновь возвратиться в семью. Для тех же, кто остает​ся в указанных домах, создаются благоприятные (домашние) усло​вия: совместные вечера, просмоары телепередач, организация игр, праздников. У каждого ребенка есть отдельная комната, его мо​гут навещать друзья и одноклассники. Дети посещают обычные детские сады и школы. Если через полгода не удается установить нормальные отношения между родителями и детьми, воспитание ребенка могут временно доверить новой семье, с которой заключа​ется годовой контракт. Предпочтение отдается тем семьям, у ко​торых есть собственные дети. Через юд биологические родители могут вернуть своих детей. Кроме того, в течение года им дается возможность встречаться с ними (это нововведение, раньше кон​такты биологических родителей с детьми строго ограничивались).
Патронат в России. Прообраз патронатпой семьи появился в России еще в 1708г. (практически одновременное другой моделью призрения сирот — воспитательным домом), когда Московский опе​кунский совет признал наилучшей мерой предупреждения смерт​ности детей в воспитательных домах «раздачу» их на воспитание в деревни за деньги [70]. Екатерина II ввела понятие «патронат» (патронаж) в отношении сирот, что означало передачу детей для вскармливания в семью за пять рублей в месяц. Это порождало так называемый питомнический промысел, когда крестьяне брали на воспитание сирот, практически не кормили их. эксплуатирова-
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ли как рабов, а деньги, которые государство платило на содержа​ние детей, использовали на нужды хозяйства. Данная модель была признана общественностью «позорным промыслом», поскольку она делала из ребенка «раба и ненавистника» (Там же].
Во времена нэпа, в 1924 г., была сделана попытка, создания ин​ститута патронатных семей, который просуществовал до 15)30 г. В то время появилась тенденция к сокращению числа детских домов. Система патроната, не дала ожидаемых результатов, так как полу​чение льгот для семей, берущих детей на воспитание, было связано со многими бюрократическими формальностями.
В 1936 г. появился термин «патронат», который напрямую свя​зан с принятием ВЦИК и СНК РСФСР постановления «О порядке передачи детей на воспитание (патронат) в семьи трудящихся».
В годы Второй мировой войны возрождается институт патрони​рования. К 1943 г. 74648 сирот были отданы на патронат. Только по официальным данным, в России в конце войны насчитывалось 678 тыс. детей, оставшихся без родителей. Из них 278 тыс. (41%) находились в семьях, заменивших родительскую |170].
Впервые патропатное воспитание было введено в законодатель​ство СССР в 1943 г., когда был принят указ Наркомпроса, регла​ментирующий данную форму помещения в семью при разграниче​нии ответственности за ребенка между органом опеки, воспитате​лем и кровными родителями. В дальнейшем, к сожалению, патро​нат был заменен опекой.
В 1957 г. делается попытка изучения особенностей патронаг-ной семьи: А. И. Довгалевская описывает мотивы патронирования, критерии выбора ребенка, некоторые социальные характеристики семей, демонстрирует достаточно высокую эффективность данной модели воспитания детей-сирот [70].
Однако, как мы уже отмечали, в 1960-х годах Н. С. Хрущев объ​являет школы-интернаты лучшей формой воспитания и обучения детей, и институт замещающей профессиональной семьи прекра​щает свое существование практически до 1990-х годов [9].
Реанимация данной модели в 1988 г. была, несомненно, связана с падением «железного занавеса». Со стыдом надо признать, что содержанию детей в наших детских домах первыми ужаснулись и стали стимулировать изменения в этой ситуации западные миссио​неры. Может быть, поэтому реанимация данной модели была вос​принята общественностью как чуждый зарубежный опыт, противо​речащий российской ментальное™.
Развитие патроната как формы семейного устройства детей-си​рот шло поэтапно |173, 243], в Европе первый этап совпал с после-
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военными реформами. Определяющей была цель скорейшей пере​дачи в семью детей из учреждений. Существовало мнение, что в семью можно поместить только «подходящих» детей: маленьких и здоровых. Плата за воспитание ребенка была очень низкой, так как считалось, что патронатные воспитатели берут детей из-за «люб​ви», а пс из-за денег. Таким семьям никто не помогал. Они счита​лись семьями, * замещающими» кровную, и должны были взять на себя все родительские обязанности. Кровные родители практиче​ски полностью отстранялись от процесса воспитания. В тот период большое количество детей было роздано по семьям, однако из-за отсутствия помощи и предварительного отбора воспитателей дети там плохо «приживались», возникла проблема перемещения детей из семьи в семью.
Второй этап развития патроната сложился, когда стало оче​видно, что необходима профилактическая работа с кровными (био​логическими) семьями, иначе государственная помощь превратится в конвейер по изъятию и передаче детей. Практика показала, что количество отобраний детей у родителей, сроки устройства мож​но сократить, если вовремя «поработать» с кровными родителями, обращаясь с ними с большим пониманием и симпатией. Возник со​циальный патронат в кровной семье. Перед патронатными воспита​телями встали новые сложные задачи— воспитание очень трудных детей, которых все-таки приходилось забирать из тех семей, кото​рым уже нельзя помочь. Таким образом, возникла и была осознана необходимость проводить обучение патронатных воспитателей. Так же как и на предыдущем этапе, социальный работник органа по за​щите детства один принимал все решения, нес всю ответственность за решение судьбы ребенка, кровных родителей и патронатных вос​питателей.
Третий этап связан с началом помещения в семьи детей-ин​валидов и трудных подростков. Ранее существовало мнение, что патронатные воспитатели не способны брать на воспитание подоб​ных детей, хотя при этом считалось, что на это способны сотрудни​ки детских домов. С началом практики помещения в семью детей этой категории возникла необходимость разработки новых подхо​дов к взаимодействию с такими воспитателями и к предоставлению им помощи. Была введена практика заключения письменных до​говоров, трудовых контрактов: впервые патронатные воспитатели стали получать зарплату за работу наряду с пособием на ребенка-Кровные родители и подростки стали рассматриваться как равные партнеры в «предприятии^.
Четвертый этап — этап профессионализации труда патронат-
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ных воспитателей. Отношения между социальными работниками и патронатными воспитателями перерастали в нормальные рабочие
(партнерские) отношения.
Пятый .этап. Практически до конца 1970-х годов службами за​щиты детства не принимались в расчет последствия попечения — то, что происходит с молодыми людьми после того как о них пе​рестает официально заботиться государство и они покидают места их устройства (обычно в возрасге восемнадцати лет либо ранее). В Англии 86% детей, содержащихся вне дома, но достижении со​вершеннолетия возвращаются к родителям, из семьи которых они были изъяты из-за ее асоциального образа жизни, в результате чего большинство из них оказываются на улице, становятся наркомана​ми или преступниками. В ряде стран в должностные обязанности патронатных воспитателей стали вводить обязанность «оставаться родным человеком» для молодых людей после их восемнадцатиле​тия. Во многих странах сейчас признается необходимость разра​ботки системы оплаты за эту работу (как минимум до достижения воспитанником дваддатитрехлетнего возраста).
Шестой этап — использование; иатронатных воспитателей для восстановления связей ребенка с кровной семьей с целью сохране​ния семьи. Во многих странах существуют так называемые «патро-натпые семьи в помощь кронным родителям» — это как бы логиче​ское продолжение эволюции роли патронатной системы, направлен​ной на сохранение семьи для ребенка. На этом этапе уже никто не отрицает необходимости полной «профессионализации» патронат-ного воспитания.
Приведенное описание эволюции существовавших в мире пред​ставлений о патронатном воспитании во многом поучительно и, воз​можно, поможет преодолеть сложившиеся стереотипы. Не обяза​тельно проходить весь путь сначала, можно попытаться использо​вать накопленный опыт и создать работоспособную систему, мак​симально отвечающую интересам детей и их семей.
2.2. Развитие системы патронатного воспитания в современных условиях
В современной России количество детей, оставшихся без попече​ния родителей, ежегодно растет, а число детей, воспитывающихся в учреждениях, приближается к 250 тысячам, поэтому утвержде​ние, что воспитание в семье — наилучшее для нормальной жизни и развития ребенка, становится все более актуальным [257-258].
Зарубежное и российское законодательство провозгласило се-
342

мейное устройство детей, нуждающихся в государственной под​держке, приоритетным, таким образом, сегодня наиболее актуаль​ны:
· устройство ребенка не в учреждение, а в замещающую семью;
· профессиональная работа и помощь семье, чтобы появилась
возможность оставления ребенка с родителями.
Такой новой, гибкой формой устройства ребенка в семью и рабо​ты с проблемной семьей является патронатпое воспитание, которое помогает решению основной задачи — сохранить ребенка для семьи и семью для ребенка.
В 1994 г. ряд российских специалистов объединились и сфор​мировали рабочую группу под эгидой благотворительной органи​зации Центр обучения и исследований проблем детского благосо​стояния «Христианская солидарность» (Москва). Целью рабочей группы Центра стала разработка модели реформирования системы опеки и попечительства в Российской Федерации на основе призна​ния безусловной ценности семьи, в первую очередь кровной, для воспитания ребенка. В Москве был открыт детский дом № 19 «На​ша семья» — первый в России детский дом, представляющий патро-натпое воспитание [242].
Патронатпое воспитание — аналог широко применяемой за ру​бежом формы помещения детей в фостеровскис семьи. Это форма основана на разграничении прав и обязанностей по защите прав ребенка между родителями (если они имеются и не лишены прав), уполномоченной службой органа опеки и патронатным воспитате​лем.
Патронатное воспитание может стать новой, более гибкой фор​мой устройства ребенка в семью и работы с проблемной семьей. Введение форм патронатного воспитания позволит перекрыть по​ток детей, направляемых в учреждения органами опеки, даст воз​можность поместить в семью любого ребенка и на любой срок; вер​нуть детей домой или не допустить изъятия ребенка из кровной се​мьи путем социальной помощи на дому на основе сотрудничества с родителями; перепрофилировать детские дома (дома ребенка) в уполномоченные службы органов опеки и ввести в действие плани​рование попечения над ребенком.
Оказание своевременной помощи этим детям и семьям может существенно снизить риск, а в ряде случаев предотвратить их по​падание в категорию оставшихся без попечения родителей.
В ряде регионов Российской Федерации (Москва. Республика Башкортостан, Псковская, Пермская, Владимирская. Курганская, Оренбургская области, всего двадцать регионов) идет работа по ор-
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ганизации патронатного воспитания и социального пагроната [181, 256].
С 2002 г. Министерство образования РФ включило работу но патронату в Федеральную целевую программу «Дети-сироты».
В настоящее время можно сказать, что завершился этап отра​ботки модели перепрофилирования учреждения для детей-сирот в учреждение по патронату. В большинстве по регионам разработаны нормативные документы, регулирующие патронат и работу таких учреждений, технологии работы служб учреждений [Там же).
Все экспериментальные площадки проводят подготовку канди​датов в патронатные воспитатели, разрабатывают свои программы подготовки, технологии обследования семьи, заметно отличающие​ся от формальных действий, используемых обычно органами опеки. Это позволяет близко узнать кандидатов, которые, в свою очередь, 'также имеют возможность оценить себя и свои способности взять ребенка в семью, что повышает процент успешности размещения детей.
Патронатный воспитатель — это человек, включенный в систему надомного труда; он осуществляет свои воспитательные функции не столько на альтруистической (эмоциональной) основе, сколько на профессионально-деятельностной. Это новый вид педагогическо​го труда, который вполне совместим с профессиональной деятель​ностью в каком-либо другом месте. Патронатный воспитатель, как и любой другой работающий гражданин, получает отпуск, боль​ничный лист, пенсионную карточку. Ему засчитывается трудовой стаж. Он может рассчитывать на помощь и поддержку специали​стов, обеспечивающих социальное сопровождение патронатных се​мей и их воспитанников. Чтобы стать патронатным воспитателем, нужно познакомиться с особенностями этого вида профессиональ​ной деятельности и пройти соответствующую профессиональную подготовку.
Министерство образования РФ инициировало подписание дого​воров с администрациями Владимирской, Калининградской, Перм​ской и других областей, в которых с помощью американских и ан​глийских коллег реализуются проекты по патронатному воспита​нию. В итоге накоплен интересный опыт, проанализированы первые результаты, разработана новая модель патроната с его основными принципами, методами и технологиями [Там же].
Следует различать основные понятия в новой модели семейного воспитания [95, 243].
Патронат — воспитание и оказание необходимой помощи де​тям, нуждающимся в государственной защите, осуществляемые в
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формах патронатного воспитания, либо социального патроната.
Социальный патронат — оказание уполномоченной службой (организацией) необходимой помощи в воспитании и защите прав ребенка, находящегося в кровной семье, по признанного в установ​ленном порядке нуждающимся в государственной защите.
Патронатное воспитание — воспитание ребенка, нуждающего​ся в государственной защите, в семье патронатного воспитателя.
Следовательно, современное определение патронатного воспи​тания можно сформулировать следующим образом. Патронатное воспитание — осуществление необходимой помощи в воспитании и защите прав ребенка, оставленного кровной семьей, форма семейно​го устройства ребенка при обязательном условии разграничения от​ветственности по защите прав и законных интересов ребенка между родителями (законными представителями ребенка), уполномочен​ной службой (организацией) или учреждением, предоставляющим Патронатное воспитание.
Основной смысл патрон атного воспитания — наличие договора, партнерских отношений и тесная связь патронатного воспитания и ребенка со службой, осуществившей передачу на патронатное вос​питание. Родительские права не передаются полностью патронат-ному воспитателю, часть этих прав исполняет устроившая ребенка служба или учреждение.
Цель nampmtamuoso воспитания — обеспечение семейного вос-нитания детей, нуждающихся в государственной защите.
Патронатная семья но своему статусу характеризуется тем, что ребенок остается воспитанником детского дома, обеспечивается пи​танием и одеждой по нормам детского дома и передается в семью на основании договора. Администрация детского дома остается за​конным представителем ребенка, а психолог, социальный педагог, другие педагогические, медицинские работники продолжают вы​полнять свои обязанности по отношению к ребенку, участвуют в воспитании, защите его прав.
На патронатное воспитание могут передаваться дети из детских сиротских учреждений, при этом само детское учреждение сохра​няет функции опекуна ребенка, а патронатные воспитатели берут обязательство отвечать за его жизнь и здоровье. Дети передаются по трудовому договору между воспитателем и учреждением, в ко​тором разграничивается ответственность по -защите прав ребенка.
Патронатное воспитание имеет ряд отличий от других форм се​мейного устройства детей, нуждающихся в государственной защи​те, в частности от усыновления и опеки.
Усыновление и опека предполагают полную передачу ответ-
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ганизации патронатного воспитания и социального патроната [181, 256].
С 2002 г. Министерство образования РФ включило работу по патронату в Федеральную целевую программу «Дети-сироты».
В настоящее время можно сказать, что завершился этап отра​ботки модели перепрофилирования учреждения для детей-сирот в учреждение по патронату. В большинстве по регионам разработаны нормативные документы, регулирующие патронат и работу таких учреждений, технологии работы служб учреждений [Там же].
Все экспериментальные площадки проводят подготовку канди​датов б патронатные воспитатели, разрабатывают свои программы подготовки, технологии обследования семьи, заметно отличающие​ся от формальных действий, используемых обычно органами опеки. Это позволяет близко узнагь кандидатов, которые, в свою очередь, также имеют возможность оцепить себя и свои способности взять ребенка в семью, что повышает процент успешности размещения детей.
Патронатный воспитатель —это человек, включенный в систему надомного труда; он осуществляет свои воспитательные функции не столько на альтруистической (эмоциональной) основе, сколько на профессионально-деятелыюстной. Это новый вид педагогическо​го труда, который вполне совместим с профессиональной деятель​ностью в каком-либо другом месте. Патронатный воспитатель, как и любой другой работающий гражданин, получает отпуск, боль​ничный лист, пенсионную карточку. Ему засчитывается трудовой стаж. Он может рассчитывать на помощь и поддержку специали​стов, обеспечивающих социальное сопровождение иатронатных се​мей и их воспитанников. Чтобы стать патронатным воспитателем, нужно познакомиться с особенностями этого вида профессиональ​ной деятельности и пройти соответствующую профессиональную
подготовку.
Министерство образования РФ инициировало подписание дого​воров с администрациями Владимирской. Калининградской, Перм​ской и других областей, в которых с помощью американских и ан​глийских коллег реализуются проекты по патронатпому воспита​нию. В итоге накоплен интересный опыт, проанализированы первые результаты, разработана новая модель патроната с его основными принципами, методами и технологиями [Там жс|.
Следует различать основные понятия в новой модели семейного воспитания [95, 243].
Патронат — воспитание и оказание необходимой помощи де​тям, нуждающимся в государственной защите, осуществляемые в
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формах патронатпого воспитания, либо социального патроната.
Социальный патронат— оказание уполномоченной службой (организацией) необходимой помощи в воспитании и защите прав ребенка, находящегося в кровной семье, но признанного в установ​ленном порядке нуждающимся в государственной защите.
Патронатное воспитание — воспитание ребенка, нуждающего​ся в государственной защите, в семье патронатного воспитателя.
Следовательно, современное определение патронатного воспи​тания можно сформулировать следующим образом. Патронагное воспитание — осуществление необходимой помощи в воспитании и защите прав ребенка, оставленного кровной семьей, форма семейно​го устройства ребенка при обязательном условии разграничения от​ветственности по защите прав и законных интересов ребенка между родителями (законными представителями ребенка), уполномочен​ной службой (организацией) или учреждением, предоставляющим патронатное воспитание.
Основной смысл патропатпого воспитания —наличие договора, партнерских отношений и тесная связь патронатного воспитания и ребенка со службой, осуществившей передачу на патронатное вос​питание. Родительские права не передаются полностью патронат-ному воспитателю, часть этих прав исполняет устроившая ребенка служба или учреждение.
Цель патронатного воспитания — обеспечение семейного вос​питания детей, нуждающихся в государственной защите.
Патронатная семья по своему статусу характеризуется тем, что ребенок остается воспитанником детского дома, обеспечивается пи​танием и одеждой по нормам детского дома и передается в семью на основании договора. Администрация детского дома остается за​конным представителем ребенка, а психолог, социальный педагог, другие педагогические, медицинские работники продолжают вы​полнять свои обязанности по отношению к ребенку, участвуют в воспитании, защите его прав.
На патронатное воспитание могут передаваться дети из детских сиротских учреждений, при этом само детское учреждение сохра​няет функции опекуна ребенка, а патронатные воспитатели берут обязательство отвечать на его жизнь и здоровье. Дети передаются по трудовому договору между воспитателем и учреждением, в ко​тором разграничивается ответственность по защите прав ребенка.
Патронатное воспитание имеет ряд отличий от других форм се​мейного устройства детей, нуждающихся в государственной защи​те, в частности от усыновления и опеки.
Усыновление и опека предполагают полную передачу отвст-
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ствешюстп по защше прав и представлению интересов ребенка усы​новителям (бессрочно) и опекунам (до восемнадцати летня ребен​ка). Передаются дети только с установленным юридическим стату​сом (под опеку передаются дети и без установленною статуса, по без выплат пособий).
Приемная семья также предполагает полную передачу прав па ребенка приемным родителям, но па основе до! овора, который уста​навливает сроки и порядок оплаты. Передаются дети только с уста​новленным юридическим статусом.
Воспитатель домашней группы учреждений социальной реаби​литации Ti приютов не получаст всех прав па ребенка, но срок, на который ему передается ребенок, органичен сроком нахождения ре​бенка в приюте (как правило, полгода), также: закон не предусмат​ривает четкого распределения обязанностей между таким воспита​телем и учреждением.
В отличие от перечисленных форм семейного устройства патро-натное воспитание является гибкой формой, так как:
-- данная форма применима для устройства детей с установлен​ным юридическим статусом и без него;
· срок патронатпого воспитания устанавливается исходя ни кон​
кретных нужд ребенка и широко варьирует:
· четко разграничена ответственность по защите прав ребенка
и определены обязанности сторон — учреждения (службы) патро-
натпого воспитателя: если применяется социальный патронат над
семьей, то кровного родителя.
Главные элементы профессиональной заменяющей (патронат-ной) семьи как «новой модели* [243] заключаются в следующем.
Во-первых, расширяется круг детей, защиту прав и законных интересов которых осуществляют органы опеки и попечительства. Наряду с категорией детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, сюда входят также и «родительские» дети — дети, имею​щие законного представителя, но нуждающиеся а государственной защите. Это «дети, проживающие в семье, которым не обеспечен или обеспечен в недостаточной степени (либо они не способны до​стичь, либо находятся в условиях, не позволяющих им достичь! необходимый для них уровень нормальной жизнедеятельности без оказания (предоставления) им помощи со стороны органов местного самоуправления»,
Вторым элементом модели работы является введение системы социального ч.'ппроната пас) детьми (семьей), нуждающимися в государственной защите. К семье, в которой ребенок признан нуж​дающимся в государственной защите, «прикрепляется» пагропат-
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ный воспитатель, оказывающий пеооходнмую помощь в воспитании ребенка и реабилитации семьи. Работа по социальному патронату может осуществляться учреждением, предоставляющим патронат-нос воспитание (далее —учреждение V Это либо вновь созданное учреждение, либо перепрофилированное учреждение для детей-си​рот и детей, оставшихся без попечения родителей (детский дом, приют или интернат).
В настоящее время правовым основанием для введения систе​мы социального патроната над детьми является ч. 2 ст. 6-1 Семей​ного кодекса РФ, в соответствии с которой «родители не вправе представлять интересы своих летен, если органом опеки и попе​чительства установлено, что между интересами родителей и детей имеются противоречия. В случае разногласий между родителями и детьми орган опеки и попечительства обязан назначить представи​теля по защите прав и интересов детей». Условия н порядок назна​чения такого представителя Семейный кодекс РФ не определяет. Однако, как следует п.! текста данной статьи, такой представитель не заменяет сохраняющего свои родительские права родителя. Он выполняет функцию надзора за соблюдением в семье прав ребенка и в зависимости от ситуации осуществляет (при взаимном согла​сии сторон) необходимые виды и формы помощи по защите прав н интересов ребенка.
Третий элемент модели — составление плана по защите нрав ре​бенка— акта органа опеки и попечительства, в котором устанав​ливаются перечень мероприятий по обеспечению прав и законных интересов ребенка, нуждающегося в i осу дарственно ft защите, сро​ки их исполнения, четкое разграничение ответственности при вы​полнении плана между сторонами, участвующими в процессе вос​питания и содержания ребенка. После составления и утверждения плана Комиссией по охране прав детей (куда входят представите​ли различных органов и организаций, непосредственно работавших с ребенком и обладающих необходимой информацией о нем) осу​ществляется регулярный контроль за его выполнением.
Четвертый элемент модели — делегирование, полномочий по опе​ке и попечительству не только одной управленческой структуре (которой на ирактике: как правило, является соответствующий от​дел образования органа местного самоуправления или в некоторых случаях отдел социальной защиты населения, или отдел по мате​ринству и детству, что принципиально не меняет существа дела. так как работу по опеке и попечительству ведут один или несколь​ко специалистов по охране детства), а нескольким, уполномоченным главой органа местного самоуправления службам (органам, оргаци-
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зациям), которые будут выполнять эту работу. Вся работа по опеке и попечительству может быть распределена между собственно спе​циалистом по охране детства и другими полномочными службами.
Пятый элемент модели — создание, (перепрофилирование) учре​ждения, предоставляющего патронатное воспитание. Это учре​ждение для содержания, воспитания и подготовки ребенка, нужда​ющегося в государственной защите, к помещению в семью, а также для работы по поиску, отбору и обучению патронатных воспита​телей, оказанию содействия в воспитании и проведении реабили​тационной работы с детьми, признанными нуждающимися в госу​дарственной защите, но находящимися в кровных семьях, а также переданными в семьи патронатных воспитателей.
Директор в пределах фонда оплаты труда выводит усреднен​ную ставку персонала по воспитанию и уходу за детьми в расчете на одного воспитанника. Это дает возможность принять на работу воспитателя для каждого из детей учреждения на основании тру​дового договора.
Воспитатель принимает ребенка на воспитание в семью, отве​чает за жизнь и здоровье ребенка, подчиняется Уставу детского дома, решениям его мед и ко-психолого-педагогического совета, вос​питывает ребенка под руководством специалистов учреждения и контролируется его специальной социальной службой.
Для решения стоящих перед учреждением вышеперечисленных задач в учреждении создается специализ про ванная служба (в виде сектора, группы социальных работников, психологов, педагогов).
Шестой элемент — разграничение прав и обязанностей по защи​те прав и законных интересов ребенка. Традиционно сложилось (и это подкреплено нормами действующего законодательства Россий​ской Федерации, ст. 123 Семейного кодекса РФ), что законное пред​ставительство интересов ребенка может осуществляться родителя​ми ребенка, лицами, их заменяющими (усыновителями, опекуном, попечителем, приемными родителями) или юридическим лицом — администрацией детского учреждения, в котором содержится ребе​нок. До устройства ребенка на воспитание в семью или учреждение исполнение обязанностей его законного представителя возлагается на органы опеки и попечительства.
Передача ребенка на воспитание в семью или в учреждение озна​чает одновременно и передачу всех полномочий в отношении этого ребенка его новому воспитателю — законному представителю. По​сле этого оргаь опеки и попечительства осуществляет лишь «фор​мальное» вмешательство в условия жизни и воспитания ребенка (например, в форме контрольных обследований подопечных детей
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два раза в год); что касается воспитанников учреждений для детей-сирот, то работа органа опеки с ними после их помещения в детский дом практически заканчивается.
Данный подход неприемлем в условиях работы по новой мо​дели. В целях эффективной защиты прав и законных интересов ребенка вводится понятие разграничения прав и обязанностей по защите прав и законных интересов ребенка, нуждающегося в го​сударственной защите, т.е. распределение обязанностей по закон​ному представительству интересов ребенка между уполномоченной службой (учреждением), кровными родителями (законными пред​ставителями ребенка) и патронатньш воспитателем.
Основание для р аз граничения прав и обязанностей по защите прав и законных интересов ребенка — постановление главы органа местного самоуправления о признании ребенка нуждающимся в го​сударственной защите или иные правовые акты, устанавливающие правовой статус ребенка как оставшегося без попечения родителей. Разграничение прав и обязанностей по защите прав и законных ин​тересов ребенка между родителями (законными представителями ребенка), патропатным воспитателем и уполномоченной службой (учреждением) устанавливается в плане по защите прав ребенка. Разграничение прав и обязанностей позволяет четко определить обязанности каждой из сторон по отношению к ребенку, а также следить за их своевременным выполнением.
Седьмой элемент модели — создание комиссии по защите прав ребенка, она возглавляется специалистом по охране детства, прини​мает план по защите прав ребенка (подготовленный соответствую​щей полномочной службой, например учреждением), вносит необ​ходимые изменения и дополнения в него на основании результатов проверок условий жизни, воспитания и развития ребенка, нуждаю​щегося в государственной защите. Комиссия рассматривает и пере​сматривает план по защите прав ребенка по каждому несовершен​нолетнему, нуждающемуся в государственной защите.
На постоянной основе в комиссии работают специалисты (ин​спектора) по охране детства. Остальные члены комиссии приглаша​ются на рассмотрение каждого конкретного дела по должности — из числа сотрудников органов и учреждений образования, здраво​охранения, социальной защиты населения, внутренних дел и т.п., те, кто непосредственно работал с ребенком и может дать соответ​ствующую информацию о нем и участвовать в принятии конкрет​ного решения.
Восьмой элемент —контроль уполномоченной службы за со​стоянием развития ребенка, нуждающегося в государственной за-
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щите. Отличие этой формы контроля от традиционных «контроль​ных обследований» опекаемых детей заключается в том, что осу​ществляется не просто проверка условий жи:ши и воспитания ре​бенка, а проверка выполнения плана но защите прав ребенка. Про​верка должна включать в себя оценку состояния здоровья ребенка, его умственного развития, самосознания, отношений в семье, внеш​него вида и гигиены ребенка, его эмоционального и поведенческого развития, навыков самообслуживания.
2.3. Виды патронатного воспитания
Патронатное воспитание предоставляется для различных кате​горий детей, нуждающихся в государственной защите. Приоритет отдается воспитанию ребенка в кровной семье, если есть возмож​ность возвращения его туда. Тогда возникают случаи, когда ребе​нок отдается на краткосрочное размещение в семью патронатного воспитателя. Затем, если кровная семья после установленного срока оказывается в состоянии воспитывать ребенка, он возвращается к своим родителям. Если такой возможности нет, то ребенок устраи​вается на патронатное воспитание на длительный срок. В ситуаци​ях, когда нет надежды на восстановление кровной семьи и кровные родители могут быть лишены родительских прав, ребенок может быть усыновлен патронатиыми воспитателями.
На основе зарубежного опыта фо стеров с ких семей, а также исхо​дя из реальных потребностей детей, нуждающихся в государствен​ной защите, с учетом срока устройства детей на патронатное воспи​тание, можно выделить следующие виды организации патронатного
воспитания:
· экстренное устройство, на срок от одного дня до одного ме​
сяца;
· устройство на короткий период на срок от одного месяца до
шести месяцев;
—
устройство на длительное время, на срок от шести месяцев и
более;
—
периодическое устройство, на несколько дней, на выходные
дни, на каникулы (243].
Учитывая задачи патронатного воспитания как формы семей​ного устройства, можно выделить следующие его виды:
—
экстренная помощь для маленьких детей как альтернатива
домам ребенка;
—
устройство в семью патронатного воспитателя с перспективой
усыновления; 350


· устройство в семью патронатного воспитателя детей-инвали​
дов;
· устройство в семью детей, у которых нет родных (опекунов),
детей школьного возраста, детей с проблемами в развитии и пове​
дении, т.е. тех детей, для которых патронатное воспитание —един​
ственный путь обрести семью;
· устройство подростков в целях пост интернатной адаптации,
подготовки к самостоятельной жизни.
Преобладание каких-либо видов воспитания будет зависеть как от социальной ситуации в регионе, т.е. от того, какие имеются неблагополучные семьи, каковы возможности оказания помощи та​ким семьям, а также от того, каковы запросы и возможности лю​дей, желающих стать патронатными воспитателями. Преобладаю​щая форма патронатного воспитания — устройство на длительный срок или устройство с перспективой усыновления. Это связано, главным образом, с тем, что пока не существует структур, зани​мающихся выявлением неблагополучных семей на ранних этапах их неблагополучия, а также служб, занимающихся реабилитацией этих семей, существующие службы имеют дело с детьми, которых изъяли из семей, уже полностью деградировавших. Реабилитация таких семей практически нереальна, и дети не имеют возможно​сти вернуться к своим кровным родителям, таких детей нужно устраивать в патропатные семьи уже практически до совершенно​летия.
Надо отметить, что поскольку для нашего общества попятны​ми и привычными формами воспитания являются усыновление или опека, то большинство кандидатов желают принять в семью ребен​ка именно на долгий срок, подразумевая «насовсем». Большинство кандидатов очень негативно воспринимает идею о краткосрочном размещении ребенка, и особенно о возвращении его в кровную се​мью.
Практикуется также устройство в семью подростков и детей-ин​валидов. В этих случаях искать патронатные семьи очень непросто. Для детей-инвалидов сначала находят семью, согласную принять такого ребенка, потом обследуют и готовят эту семью и лишь затем юридически переводят к ним ребенка. Чтобы проиллюстрировать связь возможных видов патронатного размещения с социально-пси​хологическими особенностями кандидатов в патронатные воспита​тели, можно привести основные принципы, которые указывают в анкетах, для того чтобы стать патронатными родителями.
Причины, по которым становятся патронатными воспитателя​
ми, следующие.
л -
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Религиозные. Я хочу быть патронатггой матерью, так как бла​готворительность — долг каждого христианина. Если я буду забо​титься о бедных детях, которые никому не нужны, я войду в рай, увенчанная звездой.
Секретник для собственных детей. У меня два сына-подростка, а дочери восемь лет. и она всегла хотела сестренку. Я бы хотела быть патронатной матерью девочки такого же возраста, чтобы они могли вместе играть,
Для собственного общение,. Наши дети выросли, и сейчас, ко​гда мой муж ушел на пенсию, у него появилось много свободного времени, которое он хотел бы с кем-нибудь проводить. Мы бы хо​тели взять мальчика лет 8-9, чтобы муж мог брать его с собой на футбольный матч или возиться вместе с ним в гараже.
Замена умершему ребенку. Нашей дочери Линде в этом меся​це исполнилось бы три. Она погибла в автокатастрофе прошлой осенью. Она была красивым ребенком, и никто для нас не может сравниться с нею. Однако мы чувствуем большую потребность лю​бить кого-нибудь и хотели бы помочь другому ребенку--девочке от одного года до трех лет-
Замена ребенку-инвалиду. Нашему сыну шесть лет. Он посеща​ет специальную школу, так как не может говорить и делать то. что могут делать дети его возраста. Мы думали, что если взять патро-натного ребенка его возраста, наш ребенок видел бы, как ведут себя нормальные дети.
Замена взрослым детям. Наш дом опустел после того, как млад​ший из моих пятерых детей закончил высшую школу. Наши дети все были очень хорошими б детстве — всеми любимые, хороигие уче​ники, никаких проблем. Мы бы хотели еще кого-нибудь вырастить.
Усыновление. Мы не можем иметь детей, а усыновить ребенка сегодня практически невозможно. Так как мы очень хотим ребенка, патронатное воспитание представляется нам лучшим выходом. Я не могу ждать, пока мы сможем усыновить кого-нибудь.
Взаимопомощь между семьями. Сейчас в газетах много пишут о страдающих детях и разбитых семьях. Я бы хотела знать, су​ществует ли поддержка этих семей. Я бы хотела как-то помочь и семье, попавшей в беду, и обществу. Кто-то ведь должен заботиться об этих детях. Почему не я?
Сделать семью больше. Мы всегда хотели иметь большую се​мью, но при росте стоимости жизни в наши дни мы не можем поз​волить себе иметь больше двух детей. Патронатное воспитание дает возможность сделать нашу семью больше без дополнительной фи​нансовой нагрузки.
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Финансовые причины. Наши дети еще очень маленькие, и я не могу работать вне дома. Мы думаем, что патронатное воспитание — хороший способ как помочь обездоленным детям, так и обеспечить дополнительный доход для семьи.
Защита. Я думаю, что никогда не пойму людей, которые бьют своих детей. Я хочу быть патронатным родителем, так как кто-то должен защитить бедных детей.
Такое многообразие причин стать патропатным воспитателем может свидетельствовать о различии психических проблем взаимо​отношений иатропатных родителей и приемных детей. Естествен​но, что адаптация детей в патронатной семье будет сталкиваться с множеством психологических препятствий.
Анализ литературы позволил выделить В. К. Зарецкому с соав​торами [79] следующие проблемные зоны профессиональной (фо-стеровской) семьи.
1. Особенности развития кровных детей в условиях приемной
семьи, их эмоционально-личностное благополучие.
2. Психологическая совместимость или несовместимость прием​
ных детей и родит с лей-вое пи тате л ей, приемных и кровных детей.

3. Возникновение у родителей комплекса вины вследствие неудо​
влетворенности результатами своей воспитательной деятельности.
4. Право ребенка покинуть семью и право родителей расстаться
с ребенком в некоторых ситуациях.
5. Проблема вхождения приемных детей в семью, когда дли​
тельность процесса предполагает перестройку взаимоотношений в
семье, смену социально-психологических ролей в семье.
6. Проблемы супружеских взаимоотношений.
О. М. Дерябина относит к группе риска в плане успешности па-тронатного воспитания те семьи, в которых имеют место:
· отсутствие одного из родителей;
· слишком солидный возраст приемных родителей;
· длительное отсутствие собственных детей;
· недостаточная информированность родите лей-вое питателей о
дефектах ребенка-си роты:
· неадекватное представление о трудностях, с которыми они
столкнутся, и о той психологической нагрузке, которую получат
они сами и их кровные дети ([64] и др.).

Таким образом, при рассмотрении проблем патронатной семьи
разные авторы делают акцент не на расстройствах поведения у
ребенка, а на нарушениях в структуре и функционировании са​
мой семьи, т.е. на первый план выдвигается системное понимание
семьи.
-I''-: .-'-••
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Исследования фостеровских семей показали, что патронатное воспитание позитивно влияет на всю семью а целом. Семье при​ходится приспосабливаться, объединяться, чтобы найти место ре​бенку, и это позволяет наполнить жизнь новым смыслом [308]. Чле​ны семьи, особенно женщины, сосредоточенные на доме, обретают ощущение нужности, повышения ответственности за приемного ре​бенка, за создание для него теплой семейной атмосферы.
2.4. Психологическая подготовка ребенка к патронатному воспитанию
Дети, оставшиеся без попечения родителей, переживают двой​ную травму: с одной стороны, плохое обращение в кровной семье и негативный жизненный опыт, с другой — сам факт разрыва с се​мьей. Вследствие родительской депривации у детей отмечается от​ставание в развитии и поведенческая дезадаптация, а в результате отрыва от семьи разрушаются не только глубокие социальные и эмоциональные связи, но и сама способность эти связи устанавли​вать.
Приход ребенка в новую семью приводит к новым отношениям, перераспределению семейных ролей, возникновению новых привя​занностей. А это означает, что приспосабливается не только ребе​нок, но и каждый член семьи. И чем больше людей включено в этот процесс, тем он сложнее. Если поведение ребенка не совпадает с ожиданиями натронатных воспитателей, членов семьи, он всту​пает в определенный конфликт с ними. Таким образом, необходи​мым условием успешной адаптации ребенка-си роты к новой семье является взаимное соответствие ролевых ожиданий ребенка и па-тронатных родителей, а также всех членов приемной семьи между
собой.
Успешность первых шагов зависит прежде всего от того на​строя, который продемонстрируют друг другу воспитатель, семья и ребенок. Взрослые иногда искренне полагают, что помещение ре​бенка в семью воспринимается им как благо, как спасение. Обычно каждый ребенок, которого изъяли из родной семьи, даже призна​вая, что в ней не все было хорошо, хочет вернуться к своим ро​дителям, родным и помещение в новую семью считает скорее от​рицательным фактом, чем положительным. Поэтому первым важ​ным тагом до;1жно стать определение положения ребенка в этой семье. Ребенок не всегда понимает, почему ои здесь. Сколько будет жить в этой семье, вернется ли к своим родным, сможет ли с ними встречаться. Привязанность к родным усиливается, если мама или
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отец больны, требуют помощи и т. д. Необходимо все это объяснить ребенку, найти приемлемые пути для поддержания эмоционально​го равновесия в отношениях с ребенком, тогда он быстрее сможет принять жизнь новой семьи [91].
Успешность и быстрота привыкания к новым условиям и новым людям зависит от возраста ребенка. Маленькие дети до трех лет податливы к внешним влияниям, у них легко можно формировать черты характера, развивать интеллект, ребенок этого возраста ин​тересен, забавен, все начинает делать впервые —говорить, ходить, играть и т. п. Минус в уходе за детьми этого возраста — то. что они часто болеют и требуется много времени для ухода за ними. Если патронатные воспитатели собираются растить ребенка долгие го​ды (до восемнадцати лети я и дальше), то именно в этом возрасте можно оценить состояние здоровья и патологию.
Наиболее часто патронатные воспитатели берут на воспитание детей от 3 до 7 лет. Действительно, эти дети уже самостоятельны и независимы, виден характер и темперамент, проявляются интере​сы, с ними можно полноценно общаться. Однако эти дети помнят в разной степени отчетливо свою прежнюю жизнь, родителей и род​ственников. И часто эти плохо осознаваемые воспоминания накла​дывают негативный отпечаток на сознание и поведение детей.
Дети от 7 до 12 лет, которые чаще всего и попадают в сиротские учреждения, имеют много привлекательных сторон для патронат-ных воспитателей, они совершенно самостоятельны, независимы, легко увидеть особенности характера, поведения, привычки, склон​ности, способности, уровень интеллекта. По сравнению с детьми младшего возраста, они очень хотят найти семью, родителей. Мно​гие случаи из практики показывают, что эти дети могут осознанно оценить желание патропатных воспитателей заменить им родных, быть им за это благодарными.
Важнейший показатель адаптивности — способность ребенка ор​ганизовывать новые привязанности. Дети, оставшиеся без попече​ния родителей, теряют прошлые привязанности и не умеют образо​вать новые. Особенно в учреждении люди мелькают перед ними, но никак к ним не относятся. Детям трудно разобраться, что зависит от них самих, что — от окружающих.
Существуют специфические показатели в характеристике детей с проблемно сформировавшейся привязанностью: им трудно созда​вать и поддерживать любые отношения, они не способны сопере​живать, трудно проявляют любовь к другим людям, инфантиль​ны, эгоистичны, импульсивны. Испытывают трудности в усвоении норм и правил поведения. Для них важно «А что мне это даст?»,
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у них отсутствуют социальные эмоции, без которых невозможно развитие совести. Они не доверяют другим людям, стараются со​хранить эмоциональную близость, которая была в детстве, закон​чилась травмой, а фазы утешении не было. Поведение взрослых стало причиной психологической травмы, поэтому они стараются сохранить дистанцию при взаимодействии уже с любым другим взрослым [91].
Таким образом, работа психолога должна быть направлена на оценку и компенсацию последствий травматического опыта, пере​житого ребенком, а также адаптацию к новой семье. Она состо​ит из четырех последовательных этапов: 1) предварительный этап: 2) подготовка к помещению в семью; 3) помещение в патронатпую семью; 4) работа с ребенком в иатронатной семье [95, 2-13].
Предварительный этап. Включает знакомство с ребенком, оценку социальной и медицинской информации, определение про​блемной области. Наблюдение за поведением ребенка в разных сп-туапиях (общение со знакомыми и незнакомыми взрослыми, со сверстниками), анализ игровой и продуктивной деятельности, те​стирование-- все это помогает выявить индивидуально-психологи​ческие особенности ребенка и характер его проблем. Последующее сопоставление потребное гей ребенка и задач проекта позволяет сде​лать вывод о возможности работы в данном случае (отказ возмо​жен в случае выявления серьезных психических или социальных нарушений, например привязанность ребенка к криминальной сре​де, в таком случае требуется социальная реабилитация. Но подоб​ные отказы редки, и обычно вся собранная информация служит для выработки предварительного плана помощи ребенку и выбору ответственных лиц (ведущий социальный работник и психолог).
Подготовка к помещению в семью. На этом этапе ребенок по​мещается в реабилитационную группу — группу семейного типа, включающую в себя двух постоянных воспитателей детского дома (муж: и жена, живущие вместе с детьми) и 10-12 воспитанников.
При поступлении в семейную группу у детей отмечаются нару​шения на всех личностных уровнях:
· социальном (поведенческая дезадаптация):
· психологическом (эмоциональные и интеллектуальные про​
блемы) ;
· физическом (отставание от паспортного возраста, психосома​
тические нарушения).
Идеализация родной семьи и тоска по ней, самообвинения, недо​верие к новым воспитателям, вспышки агрессии или замкнутость, перенос старого травматического опыта в новые условия (провока-
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ция плохого обращения) —все эго характерно для детей в период адаптации в детском доме,
Реабилитирующие факторы, действующие в условиях детского дома:
· атмосфера заботы и постоянства, созданная воспитателями
детского дома:
· специальная терапевтическая и социальная работа:
а)
работа с понятием временной непрерывности «прошлое-
настоя щее-булугцее» с целью сохранения положительного it пере​
осмысления негативного опыта:
б)
проработка актуальных проблем и особенностей эмоциональ​
ного реагирования, направленная па самопринятие:
в)
коррекция школьной неуспеваемости и пробелов в образова​
нии, связанных прежде всего с педагогической запущенностью;
г)
формирование навыков рефлексии и самоконтроля, и др.;
· план по защите прав и интересов ребенка (основные проблемы
и потребности, социальные и юридические вопросы):
· контакты с кровной семьей, насколько они уместны и воз​
можны.
При подготовке к жизни в патронатной семье основная задача — построить представления ребенка о своем прошлом, причинах пе​ремещения и перспективах на будущее. Очень важно также помочь ребенку понять, что сам ребенок не виноват в происшедшем.
Помещение в патронатную семью. Потенциальные патронат-ные воспитатели проходят отбор и подготовку. При выборе па​тронатной семьи учитываются специфические потребности ребен​ка, особенности его личной истории и жизненного опыта, а тик-же встречные ожидания и возможности воспитателей. Помещение ребенка в семью происходит по индивидуальному плану, выраба​тываемому совместно всеми службами проекта. Этот план можег корректироваться в рабочем порядке, но основная идея — неспеш​ность и время, для того чтобы познакомиться и привыкнуть друг к другу.
Обычная последовательность включает в себя:
· знакомство потенциальных воспитателей с данными о детях,
которые, по мнению специалистов, внутренне подготовлены к на​
правлению в замещающую семью (критерии - - уровень адаптиро-
вашгости, снижение эмоционального напряжения и желание самого
ребенка);
· обсуждение и принятие варианта, а также ближайших планов;
· личное знакомство с ребенком, кратковременная совместная
Деятельность: прогулки, посещение театра или кино и т.д.;
· посещение семьи ребенком в выходйые дни;
· проживание в потенциальной приемной семье во время школь​
ных каникул;
· помещение в семью с заключением договора на три месяца;
· заключение постоянного договора с воспитателями о прожи​
вании ребенка в данной семье.
На всех этапах знакомства потенциальной патронатной семьи и ребенка психологи поддерживают с ними тесный контакт.
Обычно вначале желание ребенка и воспитателей ускорить про​цесс перемещения, «опережающий» характер взаимной привязан​ности (связанный с потребностью ь любви и ожиданиями), идеали​зация и некоторая эйфория. Для работников в такой ситуации важ​но не поддаться этим настроениям и выдержать принятую последо​вательность, так как прекращение отношений на этапе знакомства для ребенка менее болезненно, чем возврат из новой семьи.
Работа с ребенком в патронитной семье. Опыт психологов мос​ковского детского дома № 19 показывает, что адаптация ребенка в приемной семье происходит примерно в течение года и условно де​лится на три стадии [242].
Первую стадию можно было бы назвать iИдеализированные ожидания» —как у ребенка, так и у патронатных родителей. Каж​дая из сторон полна надежд и старается понравиться другой. При​мерно через месяц трудности реальных отношений разрушают иде​ализированный образ, наступает первый кризис: привязанность ребенка к старой семье сохраняется, а к новой пока не сформи​ровалась, приспособление к смене требований и правил требует значительных усилий, в результате возникают конфликты — часть нормального поступательного процесса адаптации ребенка и семьи друг к другу. Учитывая это, психологи и социальные работники поддерживают активный контакт с приемной семьей, «амортизи​руя» напряжение и оказывая поддержку ребенку и взрослым.
Затем наступает так называемая стадия «Вживания», или соб​ственно адаптации. Построение границ допустимого, привыкание к взаимным потребностям и правилам доведения, индивидуальным особенностям и привычкам. Главное достижение этой стадии, для​щейся чуть меньше года, — взаимное доверие и субъективное, ощу​щение постоянства отношений, возникающее у обеих сторон, ко​торые начинают воспринимать себя как целостность. У многих воз​никает понимание того, что патронатная семья — это особый тип семьи, отличающийся от кровной, но не менее реальный. Таким образом, наступает некое «Равновесие», которое представляет со​бой третью стадию отношений в патронатной семье. В этот период
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гемъя становится достаточно самостоятельной, реже обращается за помощью к специалистам. Если в течение первого месяца контакты психолога и патронатной семьи происходят еженедельно, затем-раз в месяц, то через год достаточно плановой встречи раз в полгода (в случае необходимости воспитатели обращаются к специалистам самостоятельно).
На успешность фостерипга наиболее благоприятно влияют сле​дующие факторы:
-- умение родителей справляться с обычными проблемами детей школьного возраста без паники и экстремальных дисциплинарных мер:
· понимание родителями сути психологических причин, лежа​
щих в основе проблемного поведения ребенка;
· общая компетентность родителей в вопросах детского воспи​
тания;
· отсутствие у родителей строгих и формальных религиозных
ориентации;
· готовность фостеровских отцов кооперироваться с социаль​
ными работниками;
—- способность фостеровских отцов воспринимать нужды и по​требности приемного ребенка как приоритетные;
· способность фостеровской матери относиться к приемному
ребенку как к индивидуальности;
· первый порядковый номер рождения фостеровской матери в
ее собственной родительской семье [290].

Патронатное воспитание — это профессиональная работа. Важ​но, чтобы патронатный воспитатель был готов к сотрудничеству со специалистами, был открыт для обсуждения проблем, смог пере​строить свой жизненный уклад соответственно нуждам ребенка.
Одна из системообразующих идей патронатного воспитания — идея сопровождения семей, оказания им помощи на разных эта​пах их жизни с приемным ребенком. Причем при оказании такой помощи нужно учитывать весь комплекс причин, затрудняющих по ложи тельное функционирование семьи как социальной системы.
Среди основных этапов комплексного сопровождения семей можно выделить:
· привлечение семей, которые имеют ресурсы для воспитания
сирот, способны обеспечить стабильную заботу;
· постоянное сопровождение патронатной семьи, причем содер​
жанием такого сопровождения является не только ребенок, но вся
семья в целом;
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—
диагностика и коррекция нарушений ребенка, воспитывающе​
гося в патропатной семье, обеспечение постоянной психологической
поддержки.
В функциональные обязанности психолога службы сопровожде​ния ребенка в семье входит:
· консультирование социальных работников при формировании
патронагнои семьи:
· проведение тренингов;
· оценка кандидатов в патронатные воспитатели;
· индивидуальное консультирование кандидатов в патронатные
воспитатели, а также действующих патронатных воспитателей;
· семейное консультирование семей патропатных воспитателей;
· участие в обсуждениях, связанных с подбором семьи для кон​
кретного ребенка;
· проведение тренингов для действующих патронатных воспи​
тателей;
· проведение тренингов для сотрудников всех служб детского
дома;
· участие в конференциях, семинарах и прочих мероприятиях;
· методические разработки и методическая работа [176].

Контрольные вопросы и задания
1. Опишите особенности развития патроната в СШЛ и странах За​
падной Европы.
2. Дайте характеристику этапов становления патроната в России в
историческом аспекте.
3. Раскройте основные понятия российской модели патроната и глав​
ные элементы патронатной семьи.
4. Назовите основные причины, по которым становятся патронатны-
ми воспитателями.
5. В чем заключается психологическая подготовка и сопровождение
ребенка в патронатной семье?

Глава 3
ПРИНЦИПЫ И МЕТОДЫ ОРГАНИЗАЦИИ ПАТРОНАТНОГО ВОСПИТАНИЯ-
3.1. Принципы отбора патронатных семей
i Патронатиое воспитание предоставляет уникальную возмож​ность для семьи принять в своем доме ребенка, которому необхо​димо находиться в семейной обстановке.^
Патронатное воспитание может быть предоставлено любому ре​бенку от рождения до восемнадцати лет или возраста окончания средней школы, которому необходимо пожить отдельно от своей родной семьи. Кандидаты должны удовлетворять таким требова​ниям, как способность к налаживанию близких отношений, необ​ходимых для проживания в семейной обстановке и способность к сотрудничеству с членами патронатной семьи. Решение о передаче ребенка в патронатную семью основано только на необходимости и не связано с расой, этнической принадлежностью, религиозными и политическими взглядами пли экономическим статусом ребенка. В патронатную семью не могут быть помешены дети, которые:
· нуждаются в помещении в психиатрическую клинику;
· неуправляемы в поведении;
~ представляют угрозу для себя и окружающих;
· нуждаются в круглосуточном уходе сиделки, специальных ме​
дицинских процедурах, поддерживающих жизнеобеспечение;
· зависимы от психоактивных веществ.
\ Выбор патронатной семьи. Основной фактор, определяющий выбор патронатной семьи. — потребности ребенка. На основании информации о ребенке выбирается семья, которая в наибольшей степени соответствует его потребностям. Соответствие семьи ре​бенку определяется на основе следующих соображений:
· по возможности селить вместе детей из одной семьи или, если
это не представляется возможным, обеспечивать их взаимоотноше​
ния за счет посещений друг друга и совместных занятий;
· по возможности поместить ребенка в патронатную семью, жи​
вущую в пределах досягаемости от его биологических родителей,
если они не лишены родительских прав:
· направлять ребенка в патронатную семью, в наибольшей сте​
пени соответствующую его потребностям;
· не селить в семье двух детей, требующих терапевтического
* Материал главы разработан совместно с М. Дугласом и Е. В. Селениной.
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ухода, если пат ропат нал семья имеет двух своих несовершеннолет​них детей, за исключением случаев, когда для этого имеются другие основания, например помещение братьев и сестер.
Принципы отбора кандидатов для патропатпых семей. Пер​вичный отбор кандидатов осуществляется по телефону и через со​беседование. Для рассмотрения в качестве кандидата семья должна отвечать следующим требованиям:
· быть заинтересованной в работе с детьми, которых отбирает
агентство;
· быть заинтересованной в обеспечении временного ухода за
детьми такого типа;
· если патронатная семья включает обоих родителей, то они
должны состоять в законном браке или проживать совместно не
менее трех лет:
· кандидаты должны быть не моложе двадцати трех лет;
· кандидаты должны иметь высшее или среднее профессио​
нальное образование;
- • кандидаты должны с пониманием относиться к религиозным воззрениям детей и быть готовыми принять участие в их религи​озной деятельности.
Если кандидат удовлетворяет перечисленным требованиям, ему предлагают для ознакомления информационный пакет, который со​держит следующую информацию:
· Форму запроса с перечислением необходимых пунктов;
· Копию «Принципов функционирования программы патронат-
ногп воспитания».
Список необходимых документов: справка о тестировании на ту​беркулез, справка о вакцинации домашних животных, акт провер​ки пожарной и санитарной инспекциями, поэтажный план дома, справка о том, состоит ли кандидат на учете в правоохранитель​ных органах. Другие документы могут быть затребованы в процес​се рассмотрения запроса: свидетельство о рождении, свидетельство о браке, военный билет и т. д.
Процесс рассмотрения заявления. После заполнения и представ​ления заявления в детский дом на патронатное воспитание начина​ется процесс его рассмотрения.
Потенциальная патронатная семья должна выразить желание пройти курс специальной подготовки патропатпых семей. В про​цессе прохождения курса, а также посещения семьи и собеседова​ний с ее членами происходит оценка соответствия семьи требовани​ям патронатного воспитания. Обучающие материалы патронатного воспитания способствуют установлению понимания между семьей
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и агентством. Курс обучения предусматривает игровое обучение и обсуждение реальных ситуаций, возникающих в жизни патронат-ной семьи. Кандидаты имеют возможность выразить свое мнение и ощущения по обсуждаемым проблемам. Семьям предлагается оце​нить своп возможности и потребности в поддержке при работе по следующим направлениям:
· защита и воспитание детей:
· содействие ребенку в его развитии, проявление внимания к
замедлению развития;
· поддерживание отношений ребенка с его семьей;
· установление с детьми прочных взаимоотношений, которые
должны оставаться такими на протяжении всей жи;ши;
· работа во взаимодействии с другими участниками патронат​
ного воспитания. Для утверждения в качестве патронатной семьи и
сам кандидат и детский дом должны убедиться в том, что кандидат
соответствует указанным требованиям.
Его соответствие также устанавливается в процессе подготови​тельных занятий, которые, как и общение с другими кандидата​ми, помогают правильно ориентировать кандидата и оценить его возможности. В процессе занятий представитель агентства также имеет возможность установить, соответствуют ли кандидаты сле​дующим качествам.
Ответственность и эмоциональная уравновешенность личности с хорошим характером и репутацией. (Представитель детского до​ма оценивает эти качества но жизненным достижениям кандидата, отношениям с окружающими и рекомендательной информации. Ес​ли кандидат когда-либо был заподозрен в проявлении насилия или пренебрежительного отношения к детям, совершал правонаруше​ния или в настоящее время привлечен к уголовной ответственности, его заявление не будет рассматриваться.)
Физическое здоровье и достаточная энергичность, чтобы справ​ляться с уходом за ребенком. (Представитель детского дома оце​нивает эти качества по состоянию здоровья на настоящий момент времени, результатам тестирования на туберкулез, распорядку и образу жизни кандидата.)
Способность к формированию и сохранению нормальных взаи​моотношений с окружающими. (Эти качества оцениваются на ос​новании информации об отношениях с супругом, детьми, другими родственниками, а также с друзьями и знакомыми.)
Коммуникабельность, способность к разрешению конфликтов. (Эти качества оцениваются по поведению кандидата во время под​готовительных занятий.) От кандидатов может быть получена до-
363
полнительная информация относительно методов, которые они ис​пользуют для разрешения конфликтов, а также об их представле​нии, восприятии и опыте, связанных с воспитательным процессом, ощущениях, полученных в детстве, взаимоотношениях с родителя​ми, включая случаи насилия или пренебрежения, и способах раз​решения этой проблемы.
Обладают достаточными финансовыми возможностями, чтобы нести дополнительные расходы по содержанию еще одного ребенка в семье. Патронатная семья должна существовать на собственные доходы, не полагаясь на выплаты по Программе патропатного вос​питания или на помощь от государства. (Представитель детского дома определяет финансовые возможности кандидата, рассматри​вая предоставленную информацию о доходах и обсуждая с канди​датами предстоящие расходы, связанные с помещением ребенка в семью.)
Критерии отбора патронатных родителей не должны быть фор​мальными, за исключением наличия инфекционных заболевании и судимостей, гак как сколько детей, столько и различных ситуаций, для каждого ребенка требуется своя, подходящая только ему семья. Например, девочка-под росте к, пострадавшая от сексуального наси​лия, не может быть помещена в семью, где есть мужчина, нужна одинокая женщина. В некоторых случаях требуются пожилые жен​щины, способные играть роль бабушек.
3.2. Принципы передачи и приема детей на воспитание
Заявление о передаче ребенка на патропатное воспитание осу​ществляется родителями или полномочным опекуном в отношении тех детей, которые могут успешно существовать в семейном или по​добном семейному окружении,- Ребенок должен быть готов к уста​новлению близких отношений, необходимых для совместного про​живания с другой семьей.
Программа патронатного воспитания предусматривает переда​чу детей как в плановом порядке, так и а случае экстренной необхо​димости.. Экстренная передача детей необходима, если (а) ребенок находится в опасности или (б) брошен родителями при отсутствии иных способов предоставления ему жилья и обеспечения необходи​мого надзора. Во всех других случаях предусмотрен процесс плано​вой передачи, который включает в себя оценку условий, в которые будет помещен ребенок, и разработку плана помощи и воспитания в соответствии с временными рамками, удовлетворяющими мини​мальным требованиям.
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Кроме случаев экстренной передачи детей, ребенка передают на воспитание только после заполнения родителями или полномочным опекуном заявления о передаче ребенка и предоставления необхо​димой документации, в том числе выписки о медицинском обследо​вании, справки о прививках, свидетельства о рождении, выписки из школы с указанием оценок, копии решения суда об установле​нии опекунства и копии психиатрического, медико-педагогического и психологического обследования (при наличии такового).
. Письменное заключение психиатра или психолога необходимо для передачи на воспитание детей, требующих специального ухода. Заключение должно быть составлено не болей чем за шесть меся​цев до помещения ребенка в семью и должно содержать сведения о диагнозе и прогнозе течения заболевания.
Подготовка родителей патронагтюй службой (детским до​мом). После утверждения кандидатов в статусе патронатных роди​телей представитель агентства начинает работать вместе с семьей над созданием плана подготовки. Время, необходимое для подго​товки, варьирует В зависимости от нужд патронатных родителей и опекаемого ребенка.
Помещение детей в семью. Перед началом процесса помещения детей Б семью необходимо, чтобы родители или опекун-распоряди​тель подготовили к этому ребенка- Информация, сообщаемая ре​бенку, должна быть точной и правдивой. Ребенок должен понять, почему его необходимо изолировать от родителей, где будут на​ходиться последние и как долго нужно будет жить раздельно, как часто они будут видеться, какие события должны произойти, перед тем как их семья воссоединится, а в случае временного помещения в паи ропатную семью —когда его судьба будет определена оконча​тельно.
Сотрудник службы помогает в подготовке ребенка к помеще​нию в семью, предоставляя ему сведения о патронатных родителях, а также о принципах и методах осуществления его воспитания, В случае, если помещение производится в экстренном порядке, необ​ходимо, по крайней мере, одно предварительное посещение семьи. Предпочтительно, чтобы таких посещений было как минимум два. Первое общение должно состояться на нейтральной территории,
!

где ребенок и патронагные родители смогут познакомиться. Вто​рой раз следует встретиться в доме, где ребенок будет жить, во время этого посещения он сможет получить информацию о семьи и семейном распорядке.
Индивидуальный план помощи. Для обеспечения помощи в па-тронатном воспитании детей составляется индивидуальный план
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помощи или план работы с каждым ребенком, который включает в себя следующие разлельт:
физическое здоровье и развитие:
· семейные отношения;
· образование;
· социальное развитие:
—
эмоциональное, психологическое и духовное развитие:
- поведение:
—
навыки самостоятельной жизни для детей соответствующею
возраста;
- развлечения.
Финансовое нозлащенис -натронатиым родителям. Патропач-ные родите:!и получают финансовое возмещение для удовлетворе​ния н\жд ребенка, взятого на воспитание; это возмещение не можеч рассматриваться как дополнительный источник дохода патронат-ных родителей.
Патронатная семья будет получать сумму в рублях, эквивалент​ную 100 долларам США для одного ребенка и сумму, эквивалент​ную 5(1 долларам на каждого следующего ребенка? помещенного в семью. Выплаты прекращаются, если ребенка забирают из иатро-натной семьи.
Изъятие ребенка из патропатной f.c.\ibu. Патропатное воспи​тание предусматривает развитие у детей чувства собственного до​стоинства и повышение самооценки. Одной из основных целей при воспитании детей более старшего возраста является развитие навы​ков к самостоятельной взрослой жизни. Таким образом, взаимодей​ствие е детьми осуществляется по множеству направлений, чтобы добиться успешной подготовки к жизни. К сожалению, имеет место и изъятие детей из патропатной семьи, которое может произойти в случаях, когда:
-- ребенок становится опасным для себя и для окружающих;
—
ребенок нуждается в лечении от наркотической зависимости:
· ребенку необходим уровень ухода и воспитания, выходящий
за рамки возможностей патропатной семьи:
· ребенок совершил побег из натронатной семьи.
Служба поддержки семьи. Сотрудник, работающий с ребенком, отвечает за планирование и использование плана поддержки ре​бенка и семьи, соответственно текущие контакты между- ребенком. натропатными родителями и сотрудником имеют обязательный ха​рактер. Если возникает необходимость в дополнительных контак​тах с целью разрешения возникающих проблем, оказания поддерж​ки и т.д., о них можно договориться но телефону.
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Частота посещений и телефонных контактов определяете:! по​требностями ребенка. Расписание посещений определяется согла​шением, которое заключается при помещении ребенка в патронат -ную семью.
Связь с пред ста в и re л ем детского дома осуществляется кругло​суточно в будние и выходные дни для сообщения об экстренных си​туациях. Номер телефона дежурного и контактные телефоны пред​ставляет патропатпым родителям директор детского дома.
с Контроль со стороны детского дома осуществляется еженедель​но. Патронатпая семья должна соответствовать всем принятым на настоящий период нормам для иатронатных семей. Копия ре​гиональных стандартов предоставляется родителям для изучения в подготовительный период. Согласно нормам патронатпая семья должна обеспечивать сотрудников детского дома информацией обо всех серьезных происшествиях и сведениями медицинского харак​тера. Кроме запланированных визитов предусмотрены п посещения без предварительного уведомления патропатных родителей. Патро-натные родители обязаны обеспечивать ребенку постоянный уход в соответствии с нормами. Программа патронатпого воспитания под​держивает создание нормальных условий для ребенка в семье, церк​ви, школе. Дети, которым доступен широкий спектр возможностей, будут более подготовлены с точки зрения здоровья, способностей. ответственности к взрослой жизни.
Контакт с семьями. Контакты с семьей поощряются за исклю​чением тех случаев, когда родители лишены прав на ребенка или же контакты противопоказаны. Сотрудник агентства координиру​ет посещения родителей и их контакты с детьми. План посещений рассматривается сотрудником ежемесячно. Патронатные родите​ли доставляют ребенка к месту встречи с родителями и обратно. Исключения из этого правила согласует и утверждает сотрудник агентства.
Контакты, по телефону и переписка. Детям разрешается посы​лать и получать сообщения (включая и электронную почту) в лю​бое время, за исключением тех случаев, когда воспитательный план содержит ограничения, согласованные с ребенком, родителями и представителем агентства. Дети также имеют доступ к телефон​ным разговорам с родителями. Семья ребенка в большей степени. чем агентство или иатропатные родители, берет на себя расходы за междугородние переговоры.
Контакт с братьями, и сестралш. Если дети из одной семьи не могут быть помещены в одну патронатную семью, агентство пред​ложит возможности для осуществления регулярных контактов и
телефонных разговоров между детьми. Такие факторы, как рас​стояние, расходы и имеющиеся противопоказания, предполагают разработку специального плана для каждой семьи. Разработанная стратегия должна быть отмечена в индивидуальном плане помощи ребенку и его воспитательном плане.
3.3. Образование и медицинская помощь в патронатной семье
I Дети из патронатных семей посещают школу. Они пользуются теми же правами и привилегиями, что и другие ученики, а именно могут участвовать во всех школьных мероприятиях, подавать за​явки на занятия в группах профессионального обучения, факуль​тативных программах и т. д. Они могут пользоваться всеми видами специальных образовательных программ, в том числе проходить тестирование, обследование. Патронатные родители должны кон​тактировать со школьными учителями для контроля процесса обу​чения детей и их специфических; нужд, определенных воспитатель​ным планом.
Патронатные родители участвуют во всех мероприятиях, свя​занных с обучением детей (прием и отчисление, родительские со​брания и т. д.). Программа патропатпого воспитания и патронатныс родители действуют в соответствии с принципами и методами ра​боты районного отдела школьного образования. Сотрудник агент​ства обеспечивает связь со школой для поддержания эффективных рабочих отношений, решения возникающих проблем, связанных с обучением.
Отношение к религии. При приеме ребенка в семью необходимо учитывать, чтобы религиозные взгляды семьи были совместимы с нуждами и интересами ребенка, духовное развитие и получение знаний о Боге существенны для воспитания любого ребенка. Детей следует поощрять к участию в жизни церкви.
Медицинская и стоматологическая помощь. К моменту поме​щения ребенка в патронатную семью его родители или опекун должны представить заявление с просьбой о предоставлении ре​бенку медицинской и стоматологической помощи. Условия оплаты медицинской помощи излагаются в письменном разрешении на по​мещение в патронатную семью и подписываются родителями или опекуном.
Если ребенка помещают в патронатную семью из детского дома, требуется заявление директора данного детского дома с просьбой о предоставлении воспитаннику медицинской помощи. Патронат-
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ные родители могут прибегать к услугам своего семейного врача, если ребенок уже не находится под наблюдением другого педиат​ра. Необходимо также согласовать выбор педиатра и дантиста с инспектором Программы, отвечающим за данного ребенка. Часто​та визитов к врачу и медицинских осмотров зависит от состояния здоровья ребенка и определяется врачом, который должен соста​вить соответствующее заявление.
Результаты медицинских осмотров, назначения и рекоменда​ции врача, необходимость и частота последующих осмотров долж​ны фиксироваться в личном деле ребенка. Патронатные родители должны информировать сотрудников агентства о состоянии здо​ровья ребенка. За исключением экстренных случаев, необходимо представить в агентство перечень предписаний врача до того, как они начнут выполняться. Обязательно следует просить врача доку​ментировать назначенное лечение и частоту последующих осмот​ров. Копии счетов за лечение должны быть отданы в агентство, которое либо произведет оплату, либо обеспечит компенсацию за оплату счетов патронатпым родителям.
Хранение и использование лекарственных препаратов.
· Патронатные родители должны обеспечивать ребенка всеми
необходимыми лекарствами в случае, если он не участвует в про​
грамме льготного обеспечения лекарствами.
· Все препараты должны приниматься в соответствии с ин​
струкцией на этикетке.
· Каждый выписанный врачом препарат должен храниться в
собственной упаковке, имеющей этикетку с именем ребенка, датой
назначения, правилами приема и именем врача.
· Все лекарственные препараты должны храниться в недоступ​
ном для детей месте или в запертых шкафах, ящиках и т. п.
· Лекарство нужно выбросить, если истек срок его хранения
или ребенок покидает патронатную семью.
· Лекарства, подлежащие хранению в холодильнике, должны
хранится отдельно от продуктов питания, в специально предназна​
ченном для них отделении.
· Препараты можно давать ребенку только по указанию врача.
В личном деле ребенка должны быть отмечены наименование, доза
каждого препарата, а также имя врача, прописавшего лекарство.
· Эффективность препаратов, влияющих на поведение и психи​
ку, а также необходимость их последующего приема должны оцени​
ваться лечащим врачом как минимум раз в три месяца. Если прием
препарата оказывает неблагоприятное действие или врач находит
это необходимым, оценка должна проводиться чаще. Ни при ка-
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ких условиях вышеуказанные препараты не должны использовать​ся для моделирования адекватного поведения ребенка, даже если другие методы не дают желаемого результата.
3.4. Социально-бытовые навыки в патронатной семье
Программа патронатного воспитания направлена mi создание для ребенка в семье наиболее благоприятных условий существова​ния, Поскольку биологический возраст ребенка не всегда соразме​рен с уровнем его зрелости и способности к социальной адаптации, дети, которые демонстрируют достаточный уровень зрелости и чув​ства ответственности, а также внушают доверие, могут получить преимущества в виде занятий, соответствующих их возрасту: такие занятия не являются обязательной составляющей жизни ребенка в патронатной семье, а разрешаются именно в качестве поощрения.
Сексуальное поведение, соответствующее возрасту ребенка. С философской, религиозной и педагогической точек зрения про​грамма патронатного воспитания поощряет и поддерживает воз​держанность у детей, соответственно агентство не одобряет распро​странение презервативов, противозачаточных таблеток или других противозачаточных средств, чтобы не давать детям повода считать, что добрачные сексуальные отношения могут иметь место. Мы по​лагаем, что дети, находящиеся в патронатной семье, должны при​держиваться воздержанного поведения в сексуальном отношении. Если же противозачаточные таблетки предписывает принимать пе​диатр, то их следует рассматривать как лечебное средство и при​нимать в соответствии с предписанием.
Пользование косметикой. Девушки в подростковом возрасте обычно интересуются косметикой. Любое использование макияжа должно быть умеренным и в соответствии с принятыми нормами для детей этого возраста. Мальчикам не следует разрешать делать макияж.
Прокалывание различных частей тела. Девочкам, помещенным в патронатную семью, разрешается носить серьги, если у них были ранее проколоты мочки ушей. Местное руководство рассматривает вопрос о ношении серег и мальчиками. При этом необходимо учи​тывать местные требования и реакцию окружающих и принимать решения, исходя из интересов ребенка. Дети, которые хотят проко​лоть уши, должны иметь на это письменное разрешение от родите​лей или опекуна. Прокалывание всех других частей тела запрещено для детей, находящихся в патронатной семье.
Развлечения и досуг. Дети, помещенные в патронатную семью,

принимают участие в обычных развлекательных мероприятиях вместе с другими членами семьи. Патропатные родители отмечают в воспитательном плане ребенка тип развлечений, их оздоровитель​ный эффект и степень контроля во время этих мероприятий. Раз​влечения вне дома включают в себя спортивные состязания, поход в кинотеатр или магазины, катание на коньках и т. д. Участие ребен​ка в развлекательных мероприятиях требует определенной степени контроля со стороны взрослых, за исключением тех случаев, когда его поведение не вызывает сомнений.
Ученики старших классов обычно Проявляют интерес к проти​воположному полу и любят устраивать школьные праздники. Что​бы принимать участие в этих праздниках, ребенок должен достичь ill сети ад цати летне го возраста и продемонстрировать способность самостоятельно принимать правильные решения. Дети, желающие пойти на праздник, должны спросить у сотрудника, могут ли они сделать это в качестве поощрения, разрешение на участие должно быть записано в воспитательном плане ребенка,
Просмотр кино- и видеофильмов. Отбор фильмов для просмот​ра осуществляется с разрешения патронатных родителей.
Одежда и личные вещи. При помещении ребенка в патронатную семью у него имеется минимальный набор одежды. Если это не так, необходимо оповестить инспектора Программы, курирующего дан​ного ребенка. Инспектор известит родителей или опекуна о необхо​димости обеспечить ребенка нужной одеждой и проследит за полу​чением одежды от вышеуказанных лиц или агентства. Сотрудники программы патронатного воспитания следят за тем, чтобы опека​емые дети не были лишены необходимой одежды из-за нежелания родителей, опекунов или агентства приобрести ее для них.
Учитывая тот факт, что в период пребывания в патронатной се​мье ребенку понадобится новая одежда, разработана специальная программа компенсации затрат патронатным родителям. Им вы​плачивается дотация на покупку одежды из районного бюджета.
Сотрудники Программы патронатного воспитания разделяют мнение о том. что внешний вид ребенка и его самооценка тесно связаны. Внешний вид человека имеет большое значение, так что выбор одежды должен соответствовать моменту. Любая одежда или прическа, свидетельствующая о принадлежности к какому-ли-оо объединению или подрывающая отношения с окружающими в школе, церкви или патронатной семье, должны быть запрещены, полосы должны быть чистыми и ухоженными. В период пребыва​ния в патронатной семье детям не разрешается сбривать или кра​сить волосы.
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Одежда должна быть чистой и не вызывающей. Запрещается носить очень короткие юбки, верхнюю часть купального костюма без майки или блузки (не находясь на пляже), блузки с глубоким вырезом, юбки с глубоким разрезом, одежду, не закрывающую пу​пок или нижнее белье без верхней одежды. На одежде не долж​но быть рисунков или надписей, рекламирующих алкоголь, табак, наркотики; содержащих нецензурные слоьа; знаков отличия пре​ступных банд, расистских лозунгов или других знаков, могущих вызвать недовольство патронатпых родителей.
В свободное время дети могут носить спортивную одежду, под​ходящую для занятий соответствующими видами спорта.
Дети могут привезти в натропатную семью часть своих личных вещей, к примеру игрушки, книги, радиоприемник, плеер, велоси​пед и т.д. Детям не разрешается привозить с собой мебель, теле​визор, домашних животных, автомобиль, мотоцикл, огнестрельное оружие, ножи, табачные изделия, наркотики, непристойные или порнографические материалы. Им также запрещено иметь плака​ты, значки, кассеты, диски и т.д.. рекламирующие алкоголь, та​бачные изделия, наркотики, содержащие нецензурные слова, знаки отличия преступных банд, расистские лозунги и другие знаки, мо​гущие вызвать недовольство патронатпых родителей. Ни агентство, ни патронатные родители не несут ответственности за потерю или поломку личных вещей. Дорогие вещи следует оставлять дома, пока ребенок не достигнет возраста, в котором он сумеет ценить и беречь свои вещи. Следует научить детей не продавать, не занимать и не давать взаймы другим детям свою одежду и личные вещи.
Принципы осуществления досмотра. Важно, чтобы персонал и патронатные родители уважали право ребенка на личную жизнь, однако следует учитывать, что могут иметь место ситуации, ко​гда это право нужно рассматривать как вторичное по отношению к безопасности ребенка, других людей и жилища. Эти случаи обыч​но связаны с риском хранения ребенком опасных и недозволенных законом предметов или предметов, которые не должны храниться в доме или находиться в распоряжении ребенка. Кроме того, могут иметь место и другие ситуации, когда патронатным родителям или кому-либо из персонала необходимо осмотреть комнату ребенка, его вещи или его лично. Процесс осмотра должен быть продуманным: не следует заниматься инвентаризацией вещей ребенка, находящих​ся в доме, а также заставлять его распаковывать вещи в присут​ствии патронатных родителей или персонала. Согласно принципам и методам программы, осмотр вещей ребенка сводится к просьбе показать содержимое карманов без применения каких-либо более

строгих мер, применяющихся обычно при обысках. Посколью смотр связан с вторжением в личную жизнь ребенка важно ч' эта процедура проводилась только в целях его личной безопасн и безопасности окружающих его людей. Ни в коем случае патрс ныс родители не должны использовать досмотр для того ч-напугать или смутить ребенка.
Процедура досмотра. Если патронатные родители имеют с вания подозревать, что в доме или у ребенка спрятаны onai или недозволенные предметы, необходимо провести досмотр их изъятия. Разрешение на проведение досмотра запрашивэ у представителя администрации или дежурного администра детского дома. Факт проведения досмотра и его результаты с занием обнаруженных незаконно хранящихся вещей должны ( отмечены в личном деле ребенка. При обнаружении незаконно нящихся вещей должен быть составлен соответствующий акт. смотр комнаты ребенка и его личных вещей не обязательно до/ происходить в присутствии обоих патронатных родителей, од это рекомендуется для того, чтобы обеспечить сохранность ве и предотвратить возможные обвинения в адрес патронатных р телей. Со стороны патронатных родителей было бы рациона, разрешить ребенку присутствовать при досмотре его комнач личных вещей, если, по их мнению, это не нарушает распор дня ребенка.
Об обнаружении нелегальных предметов (наркотики, нелег но хранящееся оружие и т. д.) следует сообщить директору детс дома или сотруднику агентства. Директор обязан сообщить о исшедшем в милицию и потребовать забрать эти предметы, а тг принять по отношению к ребенку соответствующие меры. Если сти откажутся изъять нелегальные или представляющие опасп предметы, их необходимо по возможности полностью у ничто» вывести из строя или же удалить из дома, убедившись, что он могут попасть туда снова. Директор детского дома списывает уничтожает предметы, представляющие опасность или не имек значительной ценности для хранения с целью последующего вращения родителям ребенка или опекуну. Ни директор, ни па натные родители, пи сотрудник агентства не несут ответственн за возмещение ущерба, нанесенного при списании или уничтожь указанных предметов. Все предметы, изъятые у ребенка, дол; Ьыть перечислены в соответствующем акте с указанием npoi Денных над ними действий: уничтожены, находятся на времег хранении, отданы родителям или опекуну.
Личный досмотр ребенка. В дополнение к перечисленным п
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ципам досмотра родители должны признать личную неприкосно​венность ребенка в тех пределах, насколько это возможно в воз​никшей ситуации. При личном досмотре должны присутствовать двое взрослых, желательно того же пола. Представитель агентства также должен присутствовать при этой процедуре. Предварительно патропатные родители должны объяснить ребенку причину лично​го досмотра и рассказать, как он будет проходить. Патронатные родители должны заручиться поддержкой ребенка при иго разде​вании, за исключением тех случаев, когда они считают, что его по​мощь может препятствовать досмотру или представлять возмож​ный риск для окружающих. С ребенка нужно снимать только ту одежду, которая препятствует визуальному осмотру.
Рассмотрение жалоб детей. Любой ребенок, помещенный в па-тронатную семью, имеет право подать жалобу, если он считает, что его права были нарушены. Ребенок может попросить незаинтересо​ванных представителей персонала помочь в составлении жалобы.
Ответ, составленный в письменной форме, направляется ребен​ку руководителем того сотрудника или программы, на которого подана жалоба. Если ребенок неудовлетворен ответом, он может подать апелляцию в письменной форме на следующий день после получения ответа. Запрос на пересмотр решения подается на имя директора детского дома или сотрудника уполномоченной службы.
3.5. Права и обязанности
•" *
участников патронатного воспитания
Патронатное воспитание должно обеспечивать условия, благо​приятные для нормального развития детей. Создание таких усло​вий предусматривает взаимодействие ребенка, семьи и уполномо​ченной службы.
Права и обязанности семьи. Патронатное воспитание основа​но на убеждении в первостепенном значении и неприкосновенно​сти семьи. Семья представляет собой идеальное образование для физического, эмоционального, духовного н социального развития ее членов. Она формирует взаимоотношения, важные на протяже​нии всей последующей жизни. Хотя все семьи и стремятся к этому идеалу, многие из них испытывают трудности в общении друг с другом.
· Члены семьи имеют право и обязаны проживать совместно,
если не возникают проблемы, препятствующие удовлетворению по​
требностей каждого из членов семьи.
· Члены семьи имеют право и обязаны общаться друг с другом.
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· Семья имеет право на частную жизнь н соблюдение семейной
тайны.

· Семья имеет право на получение помощи со стороны обще​
ства.
Права и обязанности родителей.
· Родители имеют право и обязаны обеспечивать уход за детьми
и заниматься их воспитанием.
· Родители имеют право и обязаны принимать основные реше​
ния, связанные с жизнью детей.
· Родители имеют право и обязаны делать все возможное в
интересах детей.
· Право родителей — иметь доступ к ребенку, право и обязан​
ность поддерживать отношения с ним.
Дети имеют право на:
· гуманное и безопасное окружение, свободное от насилия, пре​
небрежительного отношения и эксплуатации. Ребенок, знающий
или подозревающий о насилии по отношении к нему или другим
детям, должен сообщить об этом персоналу, наставнику или любо​
му ответственному липу;
· получение надлежащего воспитания, ухода и руководства (со​
вета) обязаны принимать и использовать эти действии в надлежа​
щей мере;
· имеют право и обязаны поддерживать отношения с родителя​
ми, родственниками и другими имеющими к ним отношение взрос​
лыми;
· общение с братьями и сестрами, если последние помещены в
другую семью или соответствующие учреждения;
· частную переписку, возможность отсылать и получать сооб​
щения или осуществлять телефонные разговоры;
· информированное согласие или отказ от лечения или приема
лекарств, если эти процедуры не являются составной частью ос​
новной программы ухода или их права в этой части не ограничены
законом или решением суда;
· знать о последствиях, которые могут иметь место при отказе
от лечения или приема лекарств в случаях, указанных выше;
· имеют право и обязаны принимать участие в соответствую​
щих образовательных программах:
· образование в области здоровья, гигиены и сексуальных от​
ношений:
· имеют право и обязаны принимать решения, связанные с их
религиозными воззрениями и воспитанием;
375
· имеют право и обязаны принимать участие в решениях, ока​
зывающих влияние на их жизнь и будущее;
· участие в разработке и обсуждении плана их воспитания, ин​
формацию о квалификации персонала и лично о тех. кто занима​
ется их воспитанием:
· свободное общение в пределах границ, установленных инди​
видуальным воспитательным планом, при документированном под​
тверждении в их личном деле любых ограничений, наложенных на
процесс общения;
• - имеют право высказывать свое мнение относительно ухода или воспитания, представлять свои соображения ответственному представителю из персонала; руководитель в каждом районе на​значает представителя, который принимает жалобы по каждой про​грамме или учреждению; дети, направившие жалобу в письменной форме, получают своевременный письменный ответ;
· информацию, касающуюся применении принудительных мер,
в том числе: когда они могут быть применены, кто принимает ре​
шение об их применении и какие действия необходимы для снятия
ограничений:
· привилегии и свободы, соответствующие возрасту ребенка и
степени его зрелости;
· личную одежду, соответствующую возрасту и подходящую по
размеру, а также в определенной мере право выбора себе одежды:
· получение необходимых принадлежностей для ухода за собой
и приобретение навыков личной гигиены;
-• хранение денежных сумм, заработанных или полученных в качестве подарка, которые должны учитываться отдельно от сумм, выделяемых агентством патронатной семье на содержание ребенка;
—
не использовать личные деньги для оплаты жилья и питания,
если это не предусмотрено в плане оказания помощи семье, при
письменном согласии родителей или опекуна, а также руководства,
поместившего ребенка в семью;
· приносить личное имущество в патронатную семью, иметь
другие личные вещи и располагать местом для их безопасного хра​
нения;
· неразглашение информации о себе, доступ к этой информа​
ции ограничен для родителей или опекуна, если ребенок несовер​
шеннолетний, а также для уполномоченного персонала, занятого в
Программе патронатного воспитания, кроме случаев, связанных с
нарушением закона;
•- имеют право знать, что записано в их личном деле, однако сотрудники Программы не имеют официального права разглашать
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информацию или сообщать детям о сведениях, предоставленных третьей стороной, например содержащихся в отчете психолога;
—
неприкосновенность личности и личного имущества.
Права детей включают доступ к таким возможностям, как:
· нормальное развитие личности — спорт, музыка, посещение
клубов и т.д.:
· общественные отношения;
· обучение трудовым навыкам и опыту рабочих отношений;
· деятельность, необходимая для повышения культурного уров​
ня ребенка.
Отношения между" детским домом и патронатными родителя​ми и кандидатами, получившими статус патронатных родителей, заключаются в виде соответствующего соглашения. В -этом согла​шении в письменной форме излагаются цели и условия в отношении патронатных родителей. обяза!ельства детского дома, расписание посещений семьи сотрудником службы, информация о финансовом возмещении расходов на ребенка.
Права а обязанности детского дома как уполномоченной служ​бы патронатного воспитания.
—
Определять пути и направления помощи и опеки.
· Устанавливать, соответствует ли его деятельность нуждам
индивидуумов, обращающихся за помощью или получающих ее.
· Участвовать в совместном планировании вместе с семьями,
которым оно оказывает помощь, и другими социальными органи​
зациями, вовлеченными в работу с семьями,
· Оценивать нужды семей, родителей и детей с профессиональ​
ной точки зрения и представлять эту информацию семье.
· Предоставлять помощь в рамках политики, проводимой дет​
ским домом в соответствии с официальными требованиями, дей​
ствующими в регионе, а также с учетом существующих стандартов
в области детского воспитания.
Обязанности родителей. Как лица, непосредственно ухажива​ющие за ребенком, патронатные родители несут ответственность за то, как складывается его жизнь в патронатной семье. Патронатпым родителям для обеспечения детям необходимого ухода, способству​ющего их полноценному росту, развитию и воспитанию, следует:
· поддерживать дом и окружающую обстановку согласно пор-
Мам, принципам и методам функционирования программы патро​
натного воспитания;
· в соответствии с требованиями, изложенными в вышеуказан​
ных документах, обеспечивать круглосуточный уход и контроль за
ребенком:
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· участвовать в планировании помещения ребенка в семью, те​
кущей жизни ребенка и окончании процесса патронатного воспита​
ния;
· обеспечивать медицинские и стоматологические осмотры ре​
бенка, а также необходимое лечение;
· участвовать в ежегодно проводимых занятиях, чтобы быть в
курсе текущих требований к подготовке патронатньтх родителей;
· следовать основным указаниям по Боепитанию детей, опреде​
ляемых программой патронатного воспитания;
· обеспечивать ребенку проезд в школу, поликлинику, на раз​
личные мероприятия и т.д.;
· регулярно представлять директору детского дома необходи​
мую документацию;
· принимать детей на ттатронатное воспитание только через дет​
ский дом;
· не брать в семью в качестве иждивенцев лиц в возрасте восем​
надцати лет и старше, если они не имеют отношения к патронатной
семье или опекаемым детям;
· не отиускагь ребенка с посторонними людьми без согласия
директора детского дома:
· уважать права ребенка, как это определено принципами и ме​
тодами функционирования программы патронатного воспитания;
—
уважать права родителей и других членов семьи ребенка,
как это определено принципами и методами патронатного воспита​
ния;
· б случае каких-либо неясностей или неточностей в понимании
воспитательного плана получить уточнения у директора детского
дома:
· информировать о всех случаях насилия или пренебрежитель​
ного отношения к ребенку директора детского дома; при отсутствии
директора кон-гак тировать с его полномочным представителем;
· в случае необходимости кратковременного отсутствия по лич​
ным или рабочим делам обеспечить присмотр за ребенком; никогда
не оставлять ребенка с лицами моложе двадцати одного года;
· при отсутствии в течение пяти часов и более оставлять ребен​
ка с разрешения директора под присмотром друзей, членов семьи,
других патронатных родителей или любых лиц старше двадцати
одного года;
· соответствовать своим финансовым обязательствам в отно​
шении ухода зг, ребенком:
· посещать назначенные встречи и конференции, связанные с
патронатным воспитанием.
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Обязанности детей:
—
сотрудничать с патронатными родителями и персоналом
агентства;
—
подчиняться правилам, установкам и методам работы агент​
ства;
-— принимать ответственность за собственные действия;
· посещать школу, клубы и другие намеченные планом Про​
граммы учреждения;
· ставить в известность о своих нуждах заинтересованных лиц
и советоваться с ними:
· участвовать в планировании собственного будущего;
· задавать вопросы в случае непонимания политики детского
дома или служб сопровождения.
3.6. Контроль за поведением детей в патронатной семье
Дисциплина. Многие родители подразумевают под дисципли​ной исключительно наказание, хотя более правильно рассматривать дисциплину как часть процесса воспитания. По поведению ребенка можно многое узнать о его состоянии, поэтому родители должны уметь правильно его истолковать и адекватно среагировать, не при​бегая сразу же к наказанию, грубости или жестокости, патронат-ные родители должны показать детям, что их неадекватное поведе​ние всегда будет иметь соответствующие последствия. Программа патронатного воспитания была разработана для того, чтобы обес​печить детям жизнь в нормальной домашней обстановке. Однако, несмотря па большую свободу, которой дети пользуются в семье но сравнению с детским домом, их поведение не должно выходить за разумные пределы, а должно справедливо и внимательно контро​лироваться родителями. Дисциплинируя ребенка, необходимо учи​тывать его личные потребности, способности, возраст, особенности характера и уровень его развития в целом.
Выбирая необходимые дисциплинарные меры, важно помнить, что многие дети попадают в патроватную семью из среды, где к ним относились жестоко. Примерами подходящих дисциплинарных мер могут служить потеря каких-либо привилегий, временная изо​ляция, смена занятий, а также поощрение хорошего поведения. Ис​пользование таких приемов, как лишение привилегий, выключение телевизора, отстранение от участия в увеселительных мероприя​тиях как следствие плохого поведения ребенка, возможно лишь в течение того промежутка времени, который требуется ребенку для осознания и исправления своего поведения. Если в качестве диспи-
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плинарной меры используется временная изоляция, то при опреде​лении времени изоляции для детей дошкольного возраста и млад​ших школьников следует руководствоваться следующей формулой: возраст ребенка умножить на одну минуту. Если ребенок продолжа​ет вести себя плохо, то необходимо повторно применить этот при​ем. Однако, оценивая целесообразность применения той или иной дисциплинарной меры, необходимо помнить, что целью их исполь​зования является исключительно улучшение поведения ребенка.
При возникновении необходимости временной изоляции под​ростков, патронатным родителям предлагается самим выбрать нужный промежуток времени. Когда дети удалены в свою ком​нату на длительные промежутки времени, патронатные родители должны периодически проверять их поведение и безопасность. Ес​ли дети намеренно портят имущество или же совершают кражи, то наилучшим выходом будет смена семьи патронатного воспитания. В случае если пропало имущество, оно должно быть возвращено. Сотрудник Программы должен помочь родителям в решении этой проблемы.
Физические наказания или угрозы физического наказания с це​лью воспитания ребенка абсолютно неприемлемы. Поскольку боль​шинство детей подвергались в прошлом насилию, нужно прило​жить все усилия для избежания жестокости в случае наказания. Ни при каких условиях недопустимо бить, шлепать, щипать, трясти, тащить ребенка. Патронатные родители должны осознавать необхо​димость соответствия применяемого наказания степени непослуша​ния. Физические наказания не могут быть использованы ни в какой форме, в том числе не позволяется заставлять ребенка ходить на ко​ленях, делать приседания, находиться в неестественной позе. Нель​зя заставлять ребенка изменять в качестве наказания свою внеш​ность путем ношения определенной одежды или стрижки волос. Продукты инталия, включая легкие закуски (чипсы, шоколадки и проч.) не должны ассоциироваться ни с наградой за хорошее пове​дение, ни с наказанием за проступки. Запрещается поручать нака​занному ребенку бессмысленную работу типа перетаскивания кам​ней из одной кучи в другую, а также уборку туалет. Недопустимо давать ребенку лекарственные препараты с целью наказания. Од​на из характерных черт, присущих патронатным детям, —низкая самооценка. В прошлом они подвергались насилию, жесткой кри​тике и привыкли видеть в своей жизни только плохое. Подчеркивая хорошие способности и положительные качества детей, можно по​мочь им осознать свою значимость и повысить самооценку. Следо​вательно, патронатные родители должны стараться поощрять хо-
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рошее поведение и различные достижения своих подопечных, неод​нократно высказывая им похвалу и одобрение. Дисциплинарные меры патронатных родителей должны согласовываться с принци​пами агентства и не калечить ребенка ни физически, ни морально. Делать замечания ребенку позволяется только взрослым членам патронатной семьи. Наказание не должно быть грубым, жестоким, необычным, унизительным или оскорбительным. Нельзя наказы​вать ребенка путем запрещения походок в гости или получения по​чты. Нельзя пугать ребенка тем, что патронатная семья откажется от него, если он будет плохо себя вести. Нужно обязательно объ​яснить ребенку причину, по которой он наказан или лишен чего-либо. Если ребенку запрещено покидать дом d течение более чем 24 часов, то родители должны отметить этот факт в его личном деле. Самое главное для родителей — дать понять ребенку, что они хотят научить его уважать их авторитет, быть послушным и сле​дить за своим поведением. Все эти вопросы должны быть обсуж​дены между патро латными родителями и сотрудниками службы. Если возникают проблемы по поводу применения дисциплинарных мер, следует связаться с сотрудником Программы, ответственным за данного ребенка.
Ограничение физической активности. Необходимо некоторое ограничение физической активности ребенка во избежание получе​ния травмы им самим или окружающими. Необходимо точно сле​довать методам ограничения физической активности, принятым в детском доме. Патронатные родители должны пройти курс обуче​ния этим методам и продемонстрировать усвоение материала преж​де, чем им будет дано право их применять.
Ограничение физической активности может быть применено только в том случае, если другие предпринятые меры безопасно​сти оказались безрезультатными. Каждый такой случай должен быть отражен в личном деле ребенка в соответствии с принятыми нормами. В личное дело необходимо включить соответствующий акт. Когда родители препятствуют совершению маленьким ребен​ком поступков, угрожающих его жизни и здоровью, например игры на проезжей части, прикосновение к горячей плите, или же сдер​живают его приступы гнева, то такие ситуации рассматриваются как своевременное вмешательство, а не как ограничение физиче​ской активности.
Контроль угрожающего поведения ребенка. Любые мысли о самоубийстве или угрозы в отношении других людей, высказан​ные ребенком, должны восприниматься патронатными родителями очень серьезно. Родителям необходимо убедить ребенка в ценности
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и уникальности человеческой личности. Важно понять, действи​тельно ли он хочет нанести вред себе или другим, и принимать ме​ры по обеспечению безопасности его самого и окружающих вплоть до окончания критического периода. Каждый случай появления у ребенка агрессивных или суицидальных фантазий должен быть от​ражен в его личном деле путем составления соответствующего акта. Если установлена вероятность нанесения ребенком вреда себе или другим, необходимо срочно связаться с сотрудником Программы, курирующим данного ребенка, и спросить его мнение о риске само​убийства. Если сотрудник или его начальник недоступны, следует срочно обратиться к психиатру для оценки возможности и степени риска самоубийства. Пагронатные родители могут в любой момент потребовать консультации сотрудника Программы, ответственно​го за ребенка, или дежурного представителя агентства для оценки того, насколько рискованно поведение ребенка.
Если ребенок отсутствует без 'разрешении. Если патронатные родители обнаружили, что ребенок отсутствует, не получив па это разрешения, необходимо расспросить других детей о том, где, по их мнению, он может находиться, и начать поиск в местах, где пред​положительно он может быть. Если поиски не увенчались успехом, следует предпринять следующие меры.
· Если ребенку нет тринадцати лет. нужно немедленно сооб​
щить в соответствующие правоохранительные органы, представи​
телю уполномоченной службы.
· При пропаже детей тринадцати лет и старше следует немед​
ленно поставить в известность директора или дежурного в детском
доме. Если ребенок отсутствует в течение трех часов в дневное вре​
мя, патронагные родители должны сделать заявление в правоохра​
нительные органы. (Если патронатные родители считают1, что ре​
бенку угрожает опасность, заявление может быть сделано и по ис​
течении меньшего времени с момента его пропажи.) Если ребенок
исчез ночью и патронатные родители имеют основание предпола​
гать, что он покинул дом с целью побега, то правоохранительные
органы должны быть поставлены в известность незамедлительно,
после чего необходимо предупредить директора детского дома и
сотрудника агентства.
В основе организации работы по контролю за развитием ребен​ка лежит идея комплексного сопровождения от момента поступ​ления его б семью до момента изменения его формы устройства или выпуска в самостоятельную жизнь. Комплексное сопровож​дение включает в себя диагностику состояния ребенка на разных этапах жизни в семье, поиск путей преодоления проблем и труд-
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костей, эффективных путей развития и социализации, выработку и регулярный пересмотр плана повседневной жизни, организацию постоянной поддержки и помощи ребенку в решении его проблем. Особенность комплексного сопровождения ребенка — исследование природы возникших у ребенка проблем в семье, школе, в ближай​шем окружении и т. д. Таким же образом идет и поиск источников поддержки ребенка, как в широком социальном окружении, так и в его семье, в кругу родственников и знакомых и т.д. [112. 171].
В связи с этим положением работа реабилитационной службы по комплексному сопровождению ребенка и семьи основывается на достаточно известных принципах, а именно:
· рекомендательный характер решений, так как окончательное
решение вырабатывается консилиумом, в состав которого входят и
патронатные воспитатели, в семье которых живет ребенок, или его
кровные родители, педагоги, близкое окружение;
· решение проблемы с максимальной пользой для ребенка;
· непрерывность сопровождения;
· комплексность, которая предполагает работу команды спе​
циалистов, когда все их усилия направлены на каждого ребенка,
а в результате принимается решение о необходимых действиях но
изменению ситуации:
—
независимость  решений   службы  от  административного,
управленческого давления {112].
При определении шагов в отношении конкретных детей специа​листы ориентируются только на пользу ребенка и не могут высту​пать против его интересов.
Термин «комплексное сопровождение», а не руководство и кон​троль, подчеркивает определенную самостоятельность патронат-ных воспитателей в воспитании и развитии ребенка при условии, если это развитие осуществляется эффективно.
Отличие этой формы контроля от традиционных «контрольных обследований» опекаемых детей заключается в том. что осуществ​ляется не просто проверка условий жизни и воспитании ребенка, а проверка выполнения плана по защите прав ребенка. Проверка включает в себя оценку состояния здоровья ребенка, его умствен​ного развития, самосознания, отношений в семье, внешнего вида и гигиены ребенка, его эмоционального и поведенческого развития, навыков самообслуживания.
Для эффективности этой работы разработаны специальные формы по оценке состояния развития ребенка и эффективности вы​полнения плана по защите прав ребенка для различных возрастных групп детей.
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Таким образом, патрсшатные семьи, воспитывающие ребенка-сироту, совершают этот благородный труд не только из сочувствия к детям. Появление приемного ребенка зачастую приводит к оздо​ровлению семьи, способствует решению внутрисемейных проблем. На определенном этапе своего развития для многих семей принять к себе ребенка — значит сделать здоровый выбор, естественный шаг, обновить и укрепить семью. Именно эти семьи в любой стране ста​новятся той общественной силой, опираясь на которую государство может обеспечить право детей-сирот на семейное воспитание.
Реализация плана обеспечивает индивидуальную траекторию социальной адаптации каждого воспитанника. В процессе постин​тернатной адаптации в семейном центре обеспечивается комплекс​ное сопровождение воспитанника, которое включает медицинское, социально-правовое, психологическое, педагогическое сопровожде​ние и осуществляется психологом, социальным педагогом, врачом, администрацией детского дома, воспитателями семейного центра. Содержание комплексного сопровождения характеризует индиви​дуальный план развития каждого воспитанника.
Индивидуальный план развития воспитанника представляет со​бой план работы, который составляется па три, тесть, девять ме​сяцев, в зависимости от уровня адаптированности воспитанника. План работы описывает цели, проблемы, нужды, сильные сторо​ны воспитанника, прогресс (т.е. успехи, продвижение вперед), кри​терии оценки результата и пути достижения выдвинутых задач в каждой области жизнедеятельности воспитанника семейного цен​тра [95, 243].
Процесс адаптации в условиях семейного центра индивидуален. Эта индивидуальность обусловлена психологическими особенностя​ми ребенка, различием субъектного опыта, уровнем физического здоровья и физического развития и проявляется в темпе адапта​ция.
Воспитанники семейного центра имеют возможность прохожде​ния процесса постинтернатной адаптации в индивидуальном темпе, который определяет время нахождения воспитанника в семейном центре.
Результаты диагностики позволяют говорить об эффективности семейного центра как модели постинтернатной адаптации выпуск​ников образовательных учреждений для детей-сирот и детей, ли​шенных попечения родителей.
В целом следует сказать, что альтернативные интернатным учреждениям модели семейного устройства—профессиональные замещающие семьи (приемная и патронатная, особенно последняя)
384

в настоящее время и ближайшее десятилетие представляются выхо​дом для России времени проблем социализации и интеграции детей-сирот [67, 79, 91].
Профессиональная семья, с одной стороны, имеет материаль​ную базу для приема сирот (при этом содержание ребенка обходит​ся дешевле для государства), с другой — открыта для помощи спе​циалистов. Семьи готовы участвовать в психологическом отборе, пройти обучение, ориентированы на сотрудничество со службами помощи. Патронат ребенка-си роты может стать и первым этапом на пути к его усыновлению.
Одна из серьезных проблем — неподготовленность специалистов к подобной работе, нередко отсутствие самих служб, недостаточ​ная разработанность технологии социально-психолого-меди ко-пе​дагогического сопровождения семей, неинформированность специ​алистов.
А.Кадушин, проведя фундаментальный обзор сравнительных исследований, касающихся развития ребенка в условиях детского дома и замещающей профессиональной семьи, выявил практически полную согласованность выводов, к которым пришли разные уче​ные: в замещающей семье развитие ребенка происходит успешнее, чем в сиротских учреждениях [301].
В нашей стране, несмотря на двухвековой опыт организации замещающей семейной профессиональной заботы, данная пробле​ма остается малоизвестной и малоизученной. Однако, несмотря на медленные темпы и недостаточное понимание со стороны обще​ственности и чиновников необходимости развития новых форм се​мейного жизнеустройства детей-сирот, регионы России один за дру​гим принимают законы о приемной семье. Разработаны норматив​но-законодательные и методические основы введения патронатного воспитания. Просчитана финансово-экономическая выгода от вве​дения института замещающей семьи вместо интернатного воспита​ния.
Страны Западной Европы, США, Канада и ряд других стран прошли путь введения института замещающей семьи, он никогда не был легким. Но он необходим, если общество чувствует ответствен​ность за создание условии для нормального развития детей, остав​шихся без попечения кровных родителей. Только семейные формы жизнеустройства ребенка-сироты дают возможность преодолеть те невзгоды, которые уже выпали на его долю, и не усугубить его состояние. В этой работе государственные чиновники —а именно они осуществляли процесс перевода от интернатных форм жизне​устройства детей к семейным — и специалисты опирались на обще-
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ство. Без участии множества обычных семей такой переход был бы невозможен. Выла проделана большая работа, чтобы на зако​нодательном, управленческом: учрежденческом уровнях закрепить практику передачи детей в замещающие семьи. В этой работе боль​шую роль сыграли средства массовой информации, которые попу​ляризировали институт замещающей семьи и привлекли внимание тысяч людей к проблеме сиротства. И люди откликнулись, стали брать детей в свои семьи.
Надо полагать, что россияне не менее благожелательно отнесут​ся к судьбам детей-сирот, чем люди других стран. Нужно только верить, что наступят такие времена, и они не за горами...
Контрольные вопросы и задания
1. Изложите основные критерии подбора патроиатпых семей.
2. Раскройте основные причины помещения ребенка в патронат.
3. В чем заключаются права и обязатшости пятронатных родителей
и приемных детей?
4. Объясните, в чем состоит комплексное сопровождение патропатшж

Г л а в а 4
МОДЕЛИ ПАТРОНАТНОГО ВОСПИТАНИЯ В РОССИИ*
4.1. Патронатная семья
В эксперимент по созданию моделей патронатного воспитания включились в настоящее время двадцать регионов Российской Фе​дерации. В Калининградской, Пермской. Новгородской областях. в Москве, в Алтайском крае приняты законы, регулирующие па​тронат. В других областях эксперимент проводится нугеи созда​ния экспериментальных площадок, созданных на базе перепрофи​лированных детских домов либо непосредственно в органах опеки и попечительства, и регулируется постановлениями администраций областей» городов [1У, 95, 183-184, У56'|.
Новым принципом патроната стало делегирование полномочий по опеке и попечительству уполномоченным службам, которыми могут выступать учреждения образования, социальной зашиты, здравоохранения, занимающиеся проблемами и защитой прав де​тей. При этом создаются или перепрофилируются учреждения, предоставляющие патронатное воспитание, осуществляющие под​готовку ребенка, нуждающегося в государственной защите, к поме​щению в семью, а также для работы по поиску, отбору и обучению патронатных воспитателей, оказанию содействия в воспитании и проведении реабилитационной работы с детьми, признанными нуж​дающимися в государственной защите, но находящимися в кровных семьях, а также переданными в семьи патронатных воспитателей.
Представляет значительный интерес опыт создания разных мо​делей патронатного воспитания в регионах России, который накоп​лен за эти десять лет работы по разработке, апробации и внедре​нию профессиональных замещающих семей с использованием опы​та зарубежных, в частности, американских коллег из Фонда Бакпо-ра. Приведем примеры отечественных моделей пагроната, которые успешно развиваются в нашей стране.
Одна из успешно функционирующих моделей патронатного вос​питания— патронагная семья во Владимирской области при Ка-мешковском деаском доме [18-1]. Первоначально в этом детском до​ме были размещены 30 человек из города и района. 23 из которых состояли на учете в детской комнате милиции. За плечами каждо​го из них был большой жизненный опыт, измеряемый не годами, а
Материал главы разработан
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проступками их и взрослых, находящихся рядом с ними. На них, независимо от возраста, ложились заботы об удовлетворении своих элементарных потребностей в пише, в жилье, одежде, которые чаще всего решались воровством, мошенничеством, попрошайничеством. Дети с каждым днем теряли чувство защищенности и доверия. В результате такой жизни у дегей складывалось неправильное пред​ставление о функциях семьи, о нормах человеческой морали.
Педагогический коллектив Камешков с кого детского дома в 1998 г. принял решение о создании системы патронатного воспи​тания.
Не секрет, что велик процент «бывших детдомовцев», которые так и не сумели создать полноценные семьи, главным образом в силу отсутствия положительного опыта. Поэтому привить ребенку умения и навыки, необходимые для самостоятельной жизни, всегда было целью воспитательной работы в детском доме. Но в условиях даже самого респектабельного детского дома невозможно создать модель полноценной семьи со всем кругом взаимоотношений и обя​занностей каждого из ее членов.
Изучив зарубежный опыт устройства детей, лишенных попече​ния родителей, в фостеровские семьи, методы и принципы фостс-ровского воспитания, администрация детского дома под руковод​ством областного департамента образования совместно с районным отделом образования подготовила нормативно-правовую балу для открытия эксперимента по патронатному воспитанию.
Проводя разъяснительную работу среди населения района, дет​ский дом опубликовал в местной газете статью о патронатном вос​питании. Многие жители откликнулись на это заявление и обрати​лись в детский дом, изъявив желание взять ребенка в свою семью. Психологами детского дома был произведен отбор семей. Из 22 се​мей, обратившихся в детский дом, было отобрано 10,
Основными критериями при отборе семей служили:
· заинтересованность потенциальных воспитателей в работе с
д ет ь ми- си ротам и;
· опыт работы с детьми данного возрасти; •<-••:

· наличие преимущественно полной семьи;
· устойчивость семейных отношений:
· благоустроенное жилье;
•"
· наличие постоянного места работы:
· возрастные ограничения, от 24 до 45 лет;

· состояние физического здоровья воспитателей;
· устойчивый материальный доход.
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Пагронатными воспитателями стали педагоги, медицинские ра​ботники, судья, бухгалтер, технолог фабрики, библиотекарь, офи​цер запаса, рабочие.
С введением новой формы — патронатного воспитания — про​изошла реорганизация структуры детского дома. Деятельность детского дома стала осуществляться как функционирование ряда служб; одна из таких служб — служба патронатного воспитания, руководит деятельностью этой службы директор детского дома.
В соответствии с основными направлениями работы службы па​тронатного воспитания членами ее являются заместитель директо​ра по учебно-воспитательной работе, социальный педагог, психоло​ги детского дома, врач.
Основные направления деятельности этой службы:
· поиск, отбор и подготовка патронатных воспитателей;
· осуществление отбора воспитанников, подлежащих к помеще​
нию в патронатную семью;
· осуществление комплексной диагностики, реабилитации и со​
циальной адаптации ребенка с целью подготовки его к жизни в
патронатной семье;
· проведение коррекционно-развивающей работы с ребенком,
переданным на воспитание в патронатную семью;
· осуществление мер, предусмотренных индивидуальным пла​
ном развития ребенка;
· защита личных и имущественных прав и интересов ребенка;
· осуществление контроля за выполнением патронатным вос​
питателем его обязательств.
После отбора патронатные воспитатели проходят обучение. Службой патронатного воспитания разработана программа подго​товки патронатных воспитателей, в которой предусмотрено рас​смотрение вопросов и проблем, возникающих в замещающих се​мьях, и пути их разрешения.
Параллельно с подготовкой патронатных воспитателей проис​ходит отбор детей, подлежащих помещению в семью патронатных воспитателей. Далее наступает этап знакомства. При помещении детей в семью учитываются пожелания как патронатных воспита​телей, так и детей.
С патронатными воспитагелями были заключены договора, в которых определены права и обязанности каждой из сторон: па-тронатпых воспитателей и администрации детского дома. На осно​вании этих договоров и постановления Главы администрации Ка-мептковского района №283 от 02 сентября 1998 г. «Об организации патронатного воспитания детей на базе Камешковского районного
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детского дома* десять воспитанников детского дома были помеще​ны в семьи.
Контроль за адаптацией и развитием детей в патронатных се​мьях осуществляет методическая комиссия, которая была создана приказом директора детского дома; методическая комиссия — коор​динирующий орган службы патронатного воспитания. На заседа​ниях комиссии утверждаются и корректируются индивидуальные планы развития детей, помещенных в патронатные семьи. Главной задачей члены службы патронатного воспитания считают форми​рование у детей социальной компетенции, которая позволит ребен​ку адекватно функционировать в обществе.
Патронатная семья содействует формированию у воспитанни​ков системы ценностных ориентацией, профессиональному и лич​ностному определению, установлению эмоциональных связей с дру​гими людьми, овладению досуговой. общественной, бытовой дея​тельностью. Перед воспитателями патронатных семей ставится ши​рокий спектр задач, результатом решения которых должен быть высокий уровень готовности воспитанника к самостоятельной жиз​ни и деятельности. Он включает социальную готовность, навыки коллективной деятельности, навыки социально-бытовой ориента​ции, навыки организации самостоятельной жизни и т.д.). трудовую готовность (навыки самообслуживания, ориентация в мире профес​сий, профессиональное самоопределение и т.д.). мораль но-во левую (психологическую) готовность (адекватная самооценка, достаточ​ная сформирование с ть волевых качеств), физическую готовность (навыки здорового образа жизни, отсутствие вредных привычек и
т.д.).
Работа с детьми ведется патронатными воспитателями в тес​ном взаимодействии с командой сопровождения в соответствии с индивидуальными планами развития детей, которые включают та​кие направления, как здоровье, эмоционально-психологические по​требности, поведение, общение, образование (учеба), внешкольные занятия, кровная семья, навыки самостоятельной жизни.
Патронатный воспитанник, проживая и воспитываясь в семье, находится под опекой специалистов службы патронагного воспита​ния, т.е..ребенок имеет возможность своевременно получить необ​ходимую помощь специалистов. В структуре службы сопровожде​ния имеются следующие подразделения.
1. Социально-правовое (администрация, социальный педагог):
· юридическая ответственность за жизнь и здоровье ребенка,
защита его прав, организация жизнедеятельности;
· координация работы всех служб;
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· отбор и подготовка патронатных семей;
· плановое обследование детей в патронатных семьях;
· работа с кровной семьей;
· связь с учреждениями образования и другими организация​
ми;
· отслеживание результатов самоопределения выпускников и
др.
2.
Реабилитационное (медицинские работники, социальный пе​
дагог, педагоги дополнительного образования, логопед, воспитате​
ли, библиотекарь):
· диагностическая, реабилитационная, коррекционная, просве​
тительская, образовательная работа;
· индивидуальное консультирование воспитанников и воспита​
телей;
· мониторинг общего состояния ребенка (физическое, психиче​
ское состояния, невротические проявления, социальная адаптация,
само восприятие, школьная адаптация).
3.
Психокоррекционное (независимые психологи, психолог дет​
ского дома):
· диагностическая, коррекционпая. развивающая работа;
· мониторинг развития ребенка;
· просветительская работа;
· сопровождение ребенка в патронатной семье.
В патронатные семьи 1 октября 2002 г. были помещены еще два​дцать детей в возрасте 12-18 лет. Для детей этого возраста пробле​мы социализации наиболее актуальны, они связаны с возникнове​нием и формированием «чувства взрослости», становлением пси​хосексуальной идентичности, что предполагает расширение сферы самостоятельности, признания со стороны взрослых факта взрос​ления ребенка, предоставление ему прав и обязанностей. Однако условия развития ребенка в детском доме изначально ограничива​ют сферу проявления самостоятельности ребенка и, как правило, «детский статус» воспитанников более удобен для воспитателей.
Программа эксперимента предусматривает прохождение через три этапа: организационный, адаптационный и коррекциопно-раз​вивающий.
Адаптационный период можно назвать одним из самых слож​ных, потому что именно на него приходится решение различного рода проблем психологического и социального характера (психоло-ический барьер общения, принятие на себя взрослыми и детьми соответственно ролей патронатных воспитателей и воспитанников связанных с ними обязательств).
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В настоящее время идет третий период — ко ррекционн о-раз ки​вающий. Методическая комиссия, проанализировав первые годы эксперимента, рекомендовала параллельно с практическими и эти​ческими умениями и навыками, получаемыми в семье, обучение ре​бенка-сироты теоретическим систематическим знаниям, что необ​ходимо для его полного и гармоничного развития. При детском до​ме для воспитанников патронатных семей организованы факульта​тивные курсы: «Экономика среди нас», «Подросток и закон», «Об​щение». «Развитие познавательных навыков», «Клуб будущих де​вушек».
Патропатные воспитатели объединились в Клуб поддержки. Це​лью создания клуба было оказание психологической поддержки воспитателям и воспитанникам, обмен опытом и обобщение опыта.
Подводя итоги пятилетней работы службы патронатного воспи​тания в Камешковском детском доме [184], были отмечены положи​тельные результаты у воспитанников патронатных семей:
· улучшение соматического здоровья у всех детей: резко сни​
зился процент простудных заболеваний;
· физическое развитие у всех детей соответствует возрасту;
· самооценка большинства детей стала носить адекватный ха​
рактер, многие дети эмоционально раскрепостились, у двоих детей
появились навыки управления своими эмоциями, исчезли вспышки
гнева, истерики;
•-- явные успехи в образовательной сфере: 8 детей закончили учебный год на t4» и «5». повысилась успеваемость у 13 детей, одна девочка закончила школу на «отлично»;
· у детей разрушается чувство «изолированности», характерное
для детей-сирот;
· 85% детей отметили, что имеют друзей не из числа воспитан​
ников детского дома;
· у 80% детей отношения с друзьями строятся па взаимопони​
мании.
Отмечая отрицательные черты характера своих друзей, ребята видят и положительные качества:
· у 75% патронатных воспитанников возникло чувство доверия
к людям, к членам ыатропатной семьи;
· расширился круг интересов детей (30% занимаются спортом,
40% занимаются в школе искусств и др.).

В конце каждого учебного года проводится анкетирование вос​питанников патронатных семей. Анализ его результатов ноказыва-ет, что:
—
все дети патронатных семей признают форму патронатной
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семьи полезной, нужной, приоритетной, психологически комфорт​ной;
· 86% выпускников патронатных семей считают, что патронат-
ная семья почти всегда для них пример организации семейной жиз​
ни:
· у 76% значительно изменилось представление о распределе​
нии ролей в семье; это важно, так как у большинства детей из дет​
ского дома опыт ортннзации семейной жизни основан на асоци​
альном образе жизни;
· Ь'8,4% детей, воспитанников патронатных семей, улучшили
показатели в учебе, все дети повысили уровень развития навыков
самостоятельной жизни, вырос эстетический уровень, повысилась
общая культура поведения.
Главный вывод, к которому пришли все патронатные воспита​тели, заключается в том. что патронатная семья —это наиболее эффективная форма создания условий для социальной адаптации воспитанников детского дома, всестороннего развития их личности, наиболее благоприятная с точки зрения психологической защищен​ности и социализации детей, лишенных родительского попечения.
4.2. Семейный центр пост интернат ной адаптации
После выпуска из детского дома новое социальное окружение выпускника сильно отличается от того, к которому ребенок привык. Происходит резкая смена условий жизнедеятельности, выпускник интернатного учреждения находится, как правило, в состоянии пси​хологического стресса.
Выпускнику интернатного учреждения предстоит заново вы​строить и организовать свое жизненное пространство, так как прак​тически отсутствует какая бы то ни было преемственность жизни в учреждении и самостоятельной жизни детей-сирот. Поэтому вы​пускнику детского дома необходима поддержка в начале их само​стоятельной жизни, помощь в преодолении проблем и трудностей социальной адаптации. С этой целью создаются и действуют раз​личные модели постинтернатной адаптации: социальная гостини​ца; школ а-интернат, при которой создается специальный постин​тернатный блок для выпускников; пентр постинтернатной адапта​ции; производственно-адаптационный участок.
Во Владимирской области в рамках эксперимента но патро-натному воспитанию совместно с американским Фондом Бакнера реализуется новая модель постинтернатной адаптации — семейный Центр [95, 181].
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Семейный центр можно рассматривать как переходное звено, своеобразный буфер между жизнью в детском доме и самостоя​тельной жизнью, это заинтересованный посредник в процессе адап​тации выпускника детского дома к социуму.
В период пост интернатной адаптации у выпускника должна про​изойти психологическая перестройка для жизни в среде, кардиналь​но отличающейся от жизни в детском доме, выпускнику необходимо перейти:
- от внешней заданности жизни к саморуководству, к необходи​мости делать выбор и нести за него персональную ответственность;
· от пассивного пребывания на гособеспечении и привычки по​
лагаться на помощь окружающих к самостоятельному обеспечению
себя за счет своего труда;
· от жизни «среди своих», часто в атмосфере взаимного от​
чуждении и силового способа самозащиты к созидательному стилю
общения и правовым формам защиты себя;
· от безусловного вынужденного подчинения конкретному вос​
питателю к ориентации на закон, гражданские права и личную от​
ветственность.
Многим выпускникам этот переход оказывается не под силу. Ча​сто выпускники, не привыкшие к самообеспечению и самооргани​зации, выбирают путь, требующий наименьших усилий (воровство, иждивенчество). Выпускники не умеют приспособиться к социаль​ному окружению, они замкнуты, не стремятся учитывать мнение других людей. Им трудно найти работу и удержаться на ней, со​здать семью.
Данный переход будет успешным и безболезненным в том слу​чае;, если осуществляется педагогическое руководство этим процес​сом и если выпускник детского дома в этот период находится в психологически комфортной среде, обеспечивающей стабильность, защищенность, безопасность. Цель создания такой среды и решает семейный центр.
В основе деятельности семейного центра как формы патронат-ного воспитания лежит идея разделения ответственности за ребенка между детским домом и воспитателями семейного центра. Адми​нистрация детского дома берет на себя ответственность за решение социальных проблем, обеспечение потребности в образовании и ме​дицинской помощи воспитанников семейного центра. Воспитатели семейного центра (патронатные родители-воспитатели), семейные пары, работающие по трудовому договору (контракту), берут на себя ответственность за жизнь, развитие, воспитание детей.
Цель работы семейного центра — помощь выпускникам детских
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домов б постинтернатной адаптации, подготовке их к самостоятель​ной жизни. Основные задачи работы семейного центра связаны с основными направлениями его деятельности.
Во-первых, центр решает задачу создания социально-педагоги​ческой среды, обеспечивающей психологическую комфортность и социально-правовую поддержку выпускников интернатных учре​ждений. Специфика данной среды в семейных условиях жизнедея​тельности и реализации Программы социальной адаптации каждо​го воспитанника.
Во-вторых., в центре обеспечивается инднвидуальнос комплекс​ное сопровождение процесса постинтернатной адаптации каждого воспитанника. Данное сопровождение осуществляется членами так называемой команды, куда входят администрация детского дома, социальный педагог, врач, психолог, воспитатели семейного центра.
И третья задача — это диагностика и коррекция процесса пост интернат по и адаптации.
Семейный центр — структурное подразделение детского дома. Можно выделить следующие общие черты семейного центра и дет​ского дома.
Во-первых, это субъекты воспитания.
Во-вторых, основная задача обеих форм устройства—создание детям условий развития, воспитания и получения образования, ока​зание помощи в выборе профессии, подготовке к самостоятельной жизни и трудовой деятельности.
В-третьих, функции опекуна (попечителя) воспитанников воз​ложены на учреждение, а директор детского дома — законный представитель ребенка.
В-четвертых, содержание и обучение воспитанников осуществ​ляется на основе полного государственного обеспечения.
В-пятых, работа воспитателя — профессиональный труд.
Выделяют следующие черты отличия семейного центра и дет​ского дома (табл. 15).
Во Владимирской области действуют два семейных центра: для юношей и девушек. В поселке Андреевском в одном из двухэтаж​ных домов две (двух- и трехкомнатную) квартиры занимает семей​ный центр для юношей.
Квартиры объединены в одну большую шести комнатную, созда​ны все необходимые условия для проживания. Юноши занимают три комнаты и живут в двух комнатах по двое, и в одной — три че​ловека. Каждая семья патронатных родителей-воспитателей имеет свою комнату. За время работы семейного центра усилиями патро​натных воспитателей и ребят построены помещения для содержа-
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Таблица, l,i. Основные черты отличия семейного центра и детского дома
	Семейный центр               j                  Детский дом 

	Форма семейного воспитания детей-сирот и детей, лишенных родитель​ского попечения 
	Форма общее гвсшюго воспитания детей-сирот и детей, лишенных ро​дительского попетения. 

	Разграничение обязанностей между детским домом и патронатными вос​питателями 
	Все обязанности опекуна в отноше​нии ребенка иоз.южены па детский дом. 

	Воспитанники     семейного    центра имею:   осзювиое   общее   образова​ние, получают начальное, среднее или     высшее     профессиональное
образование. 
	Воспитанники детского дома полу​чают, как правило, основное оощее образованно. 

	LJpCMH   Похождения   ВОСПИТаПНПКа   В
семейном центре может иметь диа​пазон от нескольких месяцев до че​тырех лет и определяется степенью
его СОЦИаЛЬНОП адаПТНЦИИ И ГОТОВНО​СТИ к самостоятельной жи:ши. 
	И рем я нахождения воспитанника в деи'ком доме иаинсит от времени по​сту ил с пин в V4pe?^CHni'. устройства на другую форму воспитания и по​лучения образования. 

	Воспитанники семейного центра на​ходятся и условиях, приближенных к. условиям их самосюнтельпчй жи:з-ни. 
	Воспитанники детского дома нахо​дятся в условиях, далеких от усло​вий их самостоятельной жизни. 

	Воспитатели семейного центра — се​мейные пэры. 
	Воспитатели детского дома чаше люди, не находящиеся в родствен​ных отношениях. 

	Воспитатели    семейносо    центра — мужчины   и   женщины   в   равном отношении 
	Среди воспитателей детского дома преобладают лица женского пола. 


ния домашних животных и хранения овогаей. Есть приусадебный участок.
Семейный центр рассчитан на одновременное пребывание не бо​лее восьми воспитанников. В нем работают и живут две семейные пары: одна (основные родители-воспитатели) находится в семей​ном центре пять дней, вторая пара (подменные родители-воспита​тели) — два дня.
Все воспитанники семейного центра — выпускники образова​тельных учреждений для дегей-сирот и детей, лишенных роди​тельского попечения. Они имели значительные трудности социаль​ной адаптации, проблемы со здоровьем. Все они испытывали страх перед будущим и не имели многих навыков и качеств, обеспечи​вающих успешность самостоятельной жизни. Сюда попали ребя​та, которые вызывали особую озабоченность у работников детских домов. Об этом говорят характеристики воспитанников семейного

центра и устные характеристики воспитателей: «Он просто про​падет», «Он не сможет жигь самостоятельно». «Мы боимся за ее будущее». «Его поведение вызывает опасения» и т. д.
В ходе диагностики, проведенной при поступлении мальчиков в семейный пентр. было установлено, чго все они имеют высокий уровень тревожности, конфликтности, у них не сформировано жиз​ненное самоопределение, низкий уровень развития самоконтроля.
Семейный центр для девушек располагается в городе Лакин-ске. что обусловлено наличием автомобильного и железнодорожно​го сообщения, это значительно расширяет спектр средних и выс​ших профессиональных образовательных учреждений, в которые могу! поступить воспитанницы семейного центра. Для семейного центра девушек на территории детского дома построен двухэтаж​ный деревянный дом. На первом этаже находится кухня-столовая и комната иагронагных родите лей-во с питателей. На втором —три комнаты девушек, в которых они живут по двое. В доме есть боль​шой подвал, комната для занятий и отдыха, подсобные помещения.
При поступлении в семейный центр девочки характеризовались низким уровнем жизненного и профессионального самоопределе​ния, низкой самооценкой. Различие условий, в которых жили под​ростки в детских домах и в которых оказались в семейном центре, велико. Поэтому так важно, чтобы в этот период рядом с ними находились заботливые, но и требовательные люди.
Учитывая вышесказанное, было важно отобрать и подготовить патронатных родите лей-вое питателей семейного центра. Эти люди брали на себя основную роль в социальной адаптации воспитанни​ков семейных центров. Благодаря их усилиям воспитанники полу​чили тот опыт, которого не имели и от которого во многом зави​села успешность первых самостоятельных шагов. Это опыт жизни в семье, опыт решения житейских проблем, опыт социальных кон​тактов. Это личный опыт «проживания» новых способов взаимо​действия с окружающими и опыт иного ощущения внешнего ми​ра. Это новый, позитивный, эмоционально насыщенный опыт. Па-тронатные воспитатели обеспечивают защищенность, стабильность, безопасность и постоянство жизни, а также единство требований к воспитанникам. Важно, чтобы эти люди были готовы к совместно​му обсуждению проблем, умели принимать помощь, были открыты к сотрудничеству с другими педагогами и психологами.
Система отбора и подготовки воспитателей семейного центра включает уровни:
— диагностический, изучение личностной, мотивационной, про​фессиональной готовности кан,;идатов;
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· обучающий, направлен на формирование исихолого-педаго​
гически и культуры воспитателей;
· практически действенный, профессиональное консультирова​
ние патронатных воспитателей в процессе жизнедеятельности в се​
мейном центре.
Система работы с будущими иатронатными родителями вклю​чает следующие виды деятельности:
· информационная встреча;
· индивидуальное собеседование;
· отбор в группы обучения;
· обучение;
· сбор кандидатами необходимых документов;
· принятие решения. Заключение.
На основании проведенной работы делается комплексное заклю​чение о возможности быть патронатным воспитателем. Во внима​ние принимались личностные качества кандидата, состояние здо​ровья, способность к выполнению обязанностей патронатного вос​питателя семейного центра, способность работать в сотрудничестве со специалистами детского дома и другими иатронатпыми воспита​телями семейного центра, готовность обеспечить контакты ребенка, если это в его интересах, с кровными родителями и другими род​ственниками.
Одно из условий успешной социальной адаптации — особая фор​ма организации жизнедеятельности воспитанников, заключающая​ся в том, что. во-первых, организация жизни и быта приближена к семейным условиям, близким к самостоятельной жизни выпускни​ков детских домов. Во-вторых, для каждого воспитанника состав​ляется программа социальной адаптации.
За основу организации жизнедеятельности взята модель много​детной семьи. И проживает эта семья не в изолированных условиях, а среди обычных семей. Это облегчает процесс социальной интегра​ции выпускников детских домов.
Жизнеустройство в семейном центре основано на полном са​мообслуживании. Каждый воспитанник чувствует, что он живет в большой семье, где у каждого свой круг обязанностей, это жизнен​но необходимая норма. От правильного выполнения воспитанником своих обязанностей зависит жизнь и здоровье других членов се​мьи, поэтому своими обязанностями нельзя пренебрегать, даже ес​ли необходимо преодолевать себя, что и происходит с каждым вновь поступившим воспитанником до тех пор. пока выполнение обязан​ностей не доходит до автоматизма. Здесь есть мужские, женские дела и есть общие дела (для всех). Как в нормальной семье, каждый
398

ее член окружен заботой и вниманием. В семейном центре разру​шен феномен «общественная собственность». Воспитанники имеют свои собственные вещи, свое собственное место в пространстве до​ма, свои события и человеческие отношения, а также уважение к своей собственности со стороны окружающих.
Таким образом, в семейном центре каждый воспитанник постав​лен в ситуацию, когда он усваивает опыт как жизненно необходи​мый (это не игра-занятие), и в процессе овладения таким опытом каждый воспитанник формирует модель самостоятельного прожи​вания.
Содержание жизнедеятельности в семейном центре соответству​ет жизненно важным сферам для выпускника (здоровье, права и обязанности, досуг, самообслуживание, профессиональная ориента​ция, общение, семейные отношения).
Ход повседневной жизни и возникающие проблемы обсуждают​ся на семейных советах, совместно принимаются решения. В семей​ном центре действуют правила, которые принимаются воспитанни​ками п патропатными воспитателями. Они помогают упорядочить семейные требования.
Содержание жизне деятельности в семейном центре основывает​ся на совокупности принципов: информированности, психологиче​ской поддержки, диалогичности в общении и взаимодействии, со​четания свободы и ответственности.
В процессе адаптации детей в семейном центре условно можно выделить три периода.
1. Начальный адаптационный период. Он длится один месяц.
Это период перехода к новым условиям, В качестве результата это​
го периода рассматривается согласие воспитанника на дальнейшее
пребывание в семейном центре, принятие предъявляемых к нему
требований и правил, настроенность на дальнейшее взаимодействие
и общение с другими членами семейного центра.
2. Период регресса. Это период трудностей, когда взрослый и
ребенок должны преодолеть «планку доверия» друг другу. Это пе​
риод, когда обоим приходится преодолевать себя и взаимно при​
спосабливаться, находить «точки соприкосновения», Длится дан​
ный период от нескольких месяцев до года. В среднем занимает
6-8 месяцев.
3. Период прогресса. Это период, когда процессы адаптации пре​
обладают над процессами дезадаптации. Это период, когда вос​
питанник берет на себя все больше самостоятельности, до тех
пор пока не сможет начать самостоятельную жизнь. В семей​
ном центре он может быть от одного года до трех лет, это опре-
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деляется индивидуальными особенностями каждого воспитанника. После месяца пребывания в семейном центре членами «коман​ды» обсуждается и принимается индивидуальный план развития на каждого воспитанника семейного центра. Это план индивидуаль​ных мер, обеспечивающих благосостояние и развитие ребенка. Он составляется па время пребывания в семейном дентре. Необходи​мые действия по реализации индивидуального плана включают за​боту о здоровье, решение эмоционально-психологических проблем, проблем поведения, семейных отношений, обеспечение социально-правовой защиты, получение образования: обучение общению, ор​ганизации досуга, приобретение навыков самостоятельной жизни совместными усилиями воспитатели и подростка.
Контрольные вопросы и задания
1. Рассмотрите модели патронатных служб и семей в разных реги​
онах России (по данным литературы) и объясните их преимущества по
сравнению с интернатными учреждениями для детей-сирот
2. В чем, с вашей точки зрения, патронатттое воспитание приближено
к семейному?
3. Какова роль психолога в контроле и сопровождении детей в патро-
патной семье.

Глава 5
НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ
СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ, ОБУЧЕНИЯ
И ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ-СИРОТ
•'f!f
5.1. Права и гарантии детей, оставшихся без попечения родителей
За последние десять лет в нашем обществе и государстве про​изошли определенные перемены, изменившие в лучшую сторону ситуацию с проблемой «социального» сиротства. Это отразилось в принятых за эти годы законодательных документах [б, 173-174, 192,217, 239, 257. 269].
Российское государство принимает неотложные меры по соци​альной защите детей-сирот и детей, оставшихся без попечения роди​телей. Проводится реформирование существующей государствен​ной системы воспитания и образования детей-сирот. Действуют По​становление правительства РФ №409 от 20 июля 1992 г. «О неот​ложных мерах по социальной защите детей-сирот и детей, остав​шихся без попечения родителей», а также Постановление прави​тельства РФ №374 от 14 мая 2001 г. «О первоочередных мерах по улучшению положения детей-сирот и детей, оставшихся без попе​чения родителей».
Существенно увеличены расходы на содержание воспитанников всех типов сиротских учреждений, распространены на опекаемых детей, детей в приемных семьях и детских домах семейного типа льготы и нормы материального обеспечения, установленные для интернатных учреждений, а также вводится должность специали​ста по охране прав ребенка в штат органов местного самоуправле​ния [239].
В условиях сегодняшней усложнившейся ситуации актуальной задачей стало формирование новой социальной политики профи​лактики «социального» сиротства, детской безнадзорности, созда​ния системы социальной реабилитации детой и подростков, оказав​шихся в кризисной ситуации.
Закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Феде​рации» определил «социальную реабилитацию ребенка» как «меро​приятия по восстановлению утраченных ребенком социальных свя​зей и функций, восполнению среды жизнеобеспечения, усилению заботы о нем» (ст. 15 Федерального закона №124-ФЗ от 24 июля 1998 г.).
Создание принципиально новой модели государственной систе-
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мы социальной профилактики характеризуется установкой на необ​ходимость гарантировать ребенку реальное право на достойную форму существования в социальной среде. Именно эта позиция бы​ла закреплена в Федеральном законе ,Vs 120-ФЗ от 24 июня 1999 г. (с изменением от 13 января 2001 г.) «Об основах системы профилакти​ки безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, защите их прав», определившем создание в структуре органов социальной защиты населения специализированных учреждений (служб) для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации. Этот закон определил следующие основные задачи:
· предупреждение безнадзорности, беспризорности, правонару​
шений и антиобщественных действий не со вер шен но лети их, выявле​
ние и устранение причин и условий, способствующих этому;
· обеспечение защиты прав и законных интересов несовершен​
нолетних;
· социально-педагогическая реабилитация несовершеннолет​
них, находящихся в социально опасном положении;
· выявление и пресечение случаев вовлечения несовершенно​
летних в совершение преступлений и антиобщественных действий.
В качестве основных принципов деятельности но профилактике безнадзорности и правонарушений детей в законе названы:
· законность, демократизм, гуманное обращение с несовершен​
нолетними, поддержка семьи и взаимодействие с ней;
· индивидуальный подход к исправлению несовершеннолетних
с соблюдением конфиденциальности полученной информации;
· государственная поддержка деятельности органов местного
самоуправления и общественных объединений по профилактике
детской безнадзорности и правонарушений;
· обеспечение ответственности должностных лиц и граждан за
нарушение прав и законных интересов детей.
Закон существенно изменил функции субъектов профилактики детской безнадзорности. Дети, занимающиеся бродяжничеством, подлежат теперь помещению в специализированные учреждения социальной защиты, а не в центры временной изоляции для несо​вершенно летних правонарушителей.
С целью предупреждения «социального» сиротства, профилак​тики безнадзорности органами социальной защиты населения со​здаются в соответствии с вышеназванными Федеральными закона​ми социально-реабилитационные центры для детей и подростков, центры помощи детям, оставшимся без попечения родителей. Обес​печено также правовое регулирование деятельности новых учре​ждений. Так, Постановлением №1092 от 13 сентября 1996 г. Пра-
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иительство РФ утвердило Примерное положение «О специализи​рованном учреждении для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации», которым упорядочена деятельность со​циально-реабилитационных центров для несовершеннолетних, со​циальных приютов для детей и подростков, центров помощи детям, оставшимся без попечения родителей, и др.
Предназначенные для профилактики безнадзорности специали​зированные учреждения для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации, оказывают помощь в ликвидации труд​ной ситуации в семье, предоставлении временного проживания до определения совместно с органами опеки и попечительства наибо​лее приемлемой формы жизнеустройства ребенка.
Учреждения создаются решением органов местного самоуправ​ления на основе тщательного анализа подростковой дезадапта​ции, уровня «социального» сиротства, положения семей группы риска. Создание учреждений такого типа позволяет решать ряд проблем экстремальной социальной и юридической помощи детям и подросткам, семьям, оказавшимся в трудной жизненной ситуа​ции. Проведение современной профилактической работы с семья​ми группы риска в рамках компетентности учреждения позволяет в ряде случаев сохранить для ребенка его родную семью.
Деятельность специализированных социально-реабилитацион​ных учреждений для несовершеннолетних направлена, прежде все​го, на реабилитацию биологической семьи ребенка, а в случае невоз​можности этого предпринимаются меры по организации передачи детей в семьи граждан на усыновление, под опеку (попечитель​ство), в семейные воспитательные группы, созданные на базе учре​ждения.
В 2000 г. разработана и утверждена Программа мер по пре​дупреждению «социального» сиротства и улучшению положения детей, оставшихся без попечения родителей, до 2005 г. Програм​мой предусмотрено решение таких вопросов, как совершенствова​ние нормативно-правовой базы, поддержка семей в воспитании и образовании детей, социальная защита детей-сирот и детей, остав​шихся без попечения родителей, развитие системы учреждений для этих детей. Впервые предусмотрено введение социально-образова​тельного полиса для детей из социально незащищенных семей, де​тей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, что дает таким детям больше гарантий получения образования.
Министерством труда и социальной защиты РФ принято Поста​новление №9 от 6 февраля 1995 г. «Об утверждении рекомендаций по квотированию рабочих мест на предприятиях, в учреждениях
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и организациях для лиц, особо нуждающихся в социальной защи​те». Оно предусматривает первоочередное устройство Детей-сирот, освобожденных из колоний и закончивших учебно-воспитательные учреждения.
В законодательной деятельности РФ значительное место от​водится решению проблем социально-правовой защиты детства в условиях социально-экономических первообразований в стране в период перехода к рыночной экономике.
В России уже есть Закон «О занятости населения в РФ», где предусматриваются квотирование рабочих мест для лиц, нужда​ющихся в социальной защите, налоговые льготы работодателям, создающим места для несовершеннолетних, которые должны уста​навливать органы исполнительной власти субъектов РФ и органы местного самоуправления. Но прокурорские проверки свидетель​ствуют, что случаи предоставления таких льгот единичны и рабо​тодатели не заинтересованы в приеме подростков на работу.
Приоритетность интересов детей подтверждена в «Основных направлениях государственной семейной политики», утвержденной Указом Президента Российской Федерации №712 от 15 мая 1996 г.
Как указано в этом документе, основная цель государственной социальной политики в России — реализация прав детей на полно​ценное физическое, интеллектуальное, нравственное и социальное развитие. В связи с этим в качестве приоритетных направлений государственной социальной политики выделены:
· укрепление правовой защиты детства;
· поддержка семьи как естественной сферы жизнеобеспечения
детей;
· обеспечение безопасного материнства и охраны здоровья де​
тей;
· улучшение питания детей;
· обеспечение воспитания, образования и развития детей;
· поддержка детей, находящихся в особо трудных обстоятель​
ствах.
Основной правовой документ, защищающий ребенка от жесто​кого обращения, — Конвенция ООН о правах ребенка, которая уста​навливает тридцать восемь прав, в том числе ряд прав, связанных с процессом получения образования.
Конвенция ООН о правах ребенка дает определение понятия «жестокое обращение:, и определяет меры защиты (ст. 19). а также устанавливает:
—
обеспечение в максимально возможной степени здорового раз​
вития ребенка (ст. 6);
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· защиту от произвольного или незаконного вмешательства в
личную жизнь ребенка, от посягательств на его честь и репутацию
(ст. 16);

· обеспечение мер по борьбе с болезнями и недоеданием (ст. 24);

· признание права каждого ребенка на уровень жизни, необхо​
димый для физического, умственного, духовного, нравственного и
социального развития (ст. 27);

· зашиту ребенка т сексуального посягательства (ст. 34);

· защиту ребенка от других форм жестокого обращения (ст. 37);

· меры помощи ребенку, ставшему жертвой жестокого обраще​
ния (ст. 39).

Уголовный Кодекс РФ предусматривает ответственность:
· за совершение физического и сексуального насилия, в том
числе и в отношении несовершеннолетних (ст. 106-136);

· за преступления против семьи и несовершеннолетних (ст. 150-
1,57).

Закон РФ «Об образовании» утверждает право детей, обуча​ющихся во всех образовательных учреждениях, на «уважение их человеческого достоинства» (ст. 5) и предусматривает администра​тивное наказание педагогических работников за допущенное физи​ческое или психическое «насилие над личностью обучающегося или воспитанника» (ст, 56).
Закон РФ «О защите прав детей» гласит: «Жестокое обращение с детьми, физическое и психологическое насилие над ними запре​щены» (ст. 14).
С 1 марта 1996 г. введен в действие новый Семейный кодекс РФ. Принятие нового Семейного кодекса связано в первую очередь с по-ренньши изменениями в политической и социально-экономической жизни страны, непосредственно затрагивающими такие важные со​циальные институты общества, какими являются брак и семья. Ре​гулирование семейных отношений приведено в соответствие с Кон​ституцией РФ, другими федеральными законами, и прежде всего с новым Гражданским кодексом РФ. В нормах Семейного кодек​са получили свое отражение положения международных правовых актов в области прав человека, ратифицированных Российской Фе​дерацией, а также положительный опыт реформирования семейно​го законодательства в зарубежных странах. Кодекс учел практику применения действующего законодательства, критику его отдель​ных положений, предложения, высказанные в процессе его подго​товки законодательными и исполнительными органами субъектов РФ, практическими работниками, учеными.
Основные положения  российского семейного законодатель-
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ства — добровольность брака, единобрачие, равенство прав супру​гов в семье, приоритет семейного воспитания детей, обеспеченно приоритетной зашшы их прав и интересов, а также прав и интере​сов нетрудоспособных членов семьи- остаются незыблемыми. 0;ь нако формы и способы их обеспечении претерпели существенные изменения.
Кодекс охватывает все основные аспекты семейных отношений. Сюда входят личные неимущественные и имущественные отноше​ния, отношения между разными членами семьи, отношения но по​воду детей, оставшихся без попечения родителей: отношения с уча​стием иностранцев.
Одна из важных тенденций нового кодекса — стремление рас​сматривать ребенка как самостоятельный субъект нрава, а не как зависимый объект ч родительской власти». Соответствующие нор​мы кодекса исходят из о с тто во полагающего принципа -- правовое i ю-ложение ребенка в семье определяется с точки зрения интересов ре​бенка (а не прав и обязанностей родителей) и включает следующие основные права ребенка:
· жить и воспитываться в семье;
· знать своих родителей (насколько это возможно):
· на заботу и на воспитание своими родителями (а при их от​
сутствии—другими ответственными за это липами):
· на обеспечение его интересов, всестороннее развитие и ува​
жение его человеческого достоинства (ст. 54):

-
на общение с обоими родителями и другими родственникам::
(ст. 55);
-
па защиту своих прав и законных интересов (в том числе
право самостоятельно обращаться за их защитой к орган опеки и
попечительства, а по достижении 14 лет - в суд (ст. 56):
· выражать свое мнение по всем вопросам, касающимся его
жизни (ст. 57);

· на имя и фамилию (ст. 58);

· на получение содержания и право собственности па принад​
лежащее ему имущество (ст. 60).

Впервые в кодексе определены основы правовой защиты детей от насилия в семье. В этой связи установлено, что способы вос​питания должны исключать пренебрежительное, жестокое, грубое. унижающее человеческое достоинство обращение, оскорбление и эксплуатацию детей (ст. 65). Усилены нормы, касающиеся лишения родительских прав (ст. 69-721. Восстановление родительских прав допускается только при наличии согласия ребенка, достигшего де​сяти лет (ст. 72). Дальнейшее развитие получил институт судебпо-
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го ограничения родительских прав (cr.73-7lj). Допускается также досудебное, немедленное отобрание ребенка у родителей в случа​ях непосредственной угрозы в семье его жизни и здоровью (ст. 77). Кодекс подробно регламентирует права п обязанности родителей по воспитанию и образованию дет. ей. зашнтс ттх прав и законных интересов (ст. 61-69).
Принятие Семенного колекса вызвало необходимость внесения ряда новых документов относительно детей-сирот п детей, остав​шихся без попечения ролителей. Среди них следует отметить Фе​деральный Закон «О дополнительных гарантиях по социальной за​щите детей-сирот и детей, отставших без попечения родителей». Постановление Правительства РФ «Об утверждении Типового по​ложения об образовательном учреждении для детей, нуждающихся в психолого-педагогической и медико-сопиальной помощи» и ряд других документов. В этих документах правовую основу получил приоритет усыновления над другими формами социального устрой​ства осиротевшего ребенка.
Одной из крупных законодательных мер стало принятие Феде​рального закона № 159-ФЗ от 21 декабря 1996 г. «О дополнительных гарантиях по социальной защите детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей», которым предусмотрены существенные дополнительные льготы и преимущества в области образования, ме​дицинского обслуживания, дополнительные гарантии прав на иму​щество и жплоя помещение, а также права на трул.
Постановление Правительства РФ №919 «Об организации цен​трализованного учета детей, оставшихся без попечения родителей» нацелено на создание условий для устройства детей па воспитанле в семье. Федеральный закон Х'44-ФЗ от 16 апреля 2001 г. «О госу​дарственном банке данных о детях, оставшихся без попечения ро​дителей» устанавливает порядок и использование государственного банка данных о детях, оставшихся без попечения родителем.
Получил необходимую нормативно-правовую базу институт «приемная семья». Принято к исполнению Положение о приемной семье, утвержденное постановлением Правительства РФ .\'829 от 17 июля 1996 г. В нем определены порядок организации приемной семьи, условия передачи детей в такую семью, права и обязанно​сти приемных родителей, гарантии прав ребенка, перелаваемого на воспитание, материальное обеспечение приемной семьи. Разрабо​тана и прилагается к Положению форма договора, заключаемого между органами опеки и попечительства и приемными родителя​ми, который служит правовой основой для образования приемной семьи,
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В 2000 г. внесено изменение в Семейный кодекс РФ, которым в число возможных форм устройства детей-сирот включен детский дом семейного типа. Постановлением Правительства РФ №195 от 19 марта 20G1 г. «О детском доме семейного типа» утверждены Правила организации детского дома семейного тина.
Детский дом семейного типа организуется на базе семьи при желании обоих супругов взять на воспитание не менее пяти и не Солее десяти детей. Он создается по решению органа исполнитель​ной власти субъекта Российской Федерации или органа местного самоуправления.
Федеральным законом №12-ФС от 13 января 1996 г. внесены принцип и альные изменения и дополнения в Закон РФ 1992 г. «Об образовании», которые, в частности, касаются детей-сирот. Так. предусмотрено, что дети-сироты и дети, оставшиеся без попечения родителей, успешно сдавшие вступительные экзамены в государ​ственные и муниципальные учреждения среднего и высшего об​разования, принимаются в эти образовательные учреждения вне конкурса (ст, 16 п. 3).
Приняты различные нормативно-правовые документы, касаю​щиеся различных форм поддержки благосостояния детей и семей с несовершеннолетними детьми. Например, внесены изменения в фе​деральный закон «О государственных пособиях граждан, имеющих детей». Увеличен размер ежемесячного пособия на детей одинокой матери (Федеральный закон №162-ФЗ от 30 декабря 1996 г.).
Законодательно закреплено усиление ответственности родите​лей за детей. Так, Гражданским кодексом РФ согласно ст. 1075 (ч. II с 1 марта 1996 г.) на родителя, лишенного родительских прав, суд может возложить ответственность за вред, причиненный его несо​вершеннолетним детям в течение трех лет после лишения родитель​ских прав, если поведение ребенка, повлекшее причины вреда, было следствием ненадлежащего осуществления родительских обязанно​стей.
В субъектах Российской Федерации активно осуществляется за​конодательная деятельность по следующим направлениям:
· охрана семьи, материнства и детства;
· социальная поддержка детей с особыми проблемами;
· социальная защита прав детей;
· трудоустройство несовершеннолетних.
В Национальной доктрине образования РФ, принятой Всерос​сийским совещанием работников образования (14—15 января 2000 г.) и одобренной Правительством РФ, определяются цели воспитания и обучения, пути их достижения до 2025 г. Среди основных задач
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государства в сфере образования одной из приоритетных ук*.
создание и реализация условий для получения общс^го и проф 'V
опального образования детьми-с и ротами, детьми, С^ставшихС)^
попечения родителей, разработка и реализация Программы pi* f
тия воспитания в системе образования России.
\ "
Несмотря на довольно большое число нормативн;ых актов,
нятых за последние: годы, и их разносторонность, сохраняется f !|^
альность совершенствования правовых норм, обеспеЧщрающихЧ',,
ва семей и детей-сирот, правового закрепления механизмов их '||С
лизации.
|v
Необходимы законодательные документы, определяющие п
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родцтелей, iia .Ц
дарственную социальную поддержку, усиление социальных ВЬ|'(
и льгот.
'|^
Введение Семейного кодекса не решило полно^тью проб
устройства детей, лишенных родительского попечения, в се Ч^
Сохраняют актуальность обращения по поводу насцлия в ceMpL,'
стороны родителей или лиц, их заменяющих, воспитателей в hj \
натных учреждениях.
(,
Необходимо законодательно закрепить новые принципы hi
\ низмы предоставления социальной помощи семьям с детьми, B,V,
чая пособия на детей.
\
В законодательстве РФ сохраняются нормы,   цеадеква' сложным социально-экономическим условиям в стр^пе и несп( 1|, ные предотвратить их негативное воздействие на се\1Ьк> и реб* ^ что ведет к увеличению размеров «социального» сикотства.    'k
(!) Законодательством не установлена в полной м^ре ответс'1 ность взрослых за нарушение прав ребенка на непр^КОСновен1| \, его личности, за посягательства на его честь и досто*^НСТВо. HaiJ4iw дается рост проявления жестокого обращения с детыми. Некорг.\ " ные приемы воспитания, психическое и физическое Насилие bi ^ь, чаются и в семьях, и в учебно-воспитательных учреждениях.  ':к"
(!) Не установлена законодательно ответственность взросль, вовлечение детей в криминальную среду, преступную деятельн( %
(!) Должны быть приняты акты как полностью иосвяще/Ч детям и семье, так и содержащие отдельные нормы, регулирук '|. отношения, связанные с положением детей в семье Ц обществе V
Не приняты норматив но-право вые документы, Касающиеся'
просов:
,
а
-
ЧС-
— обеспечения правовых гарантии интересов несоверШеннС)
них, воспитывающихся в условиях замещающей, в частность\
тронатной, семьи;
I,
· создания системы государственного социального обслужива​
ния семьи и детей;
· квотирования рабочих мест для детей-сирот, предоставления
налоговых льгот и компенсационных выплат предприятиям, при​
нимающим на работу детей-сирот:
· создания системы ювенальной юстиции, специальных соста​
вов судов по делам семьи и несовершеннолетних;
· защиты прав при разводах, процедуры передачи детей, остав​
шихся без попечения родителей, на воспитание в семье и др.
5.2. Нормативно-правовые основы обучения и воспитания детей
За последние годы законодательство по вопросам обеспечения и охраны прав детей претерпело значительные изменения [6, 192, 217, 239]. Приняты Семейный кодекс РФ (принят 8 декабря 1995 г.. вступил в силу с 1 марта 1996 г., Д''223-Ф3.), Федеральный закон «О дополнительных гарантиях по социальной защите дстей-сирог и детей, оставшихся без попечения родителей» (принят 4 декабря 1996 г., вступил в силу с 27 декабря 1996 г., а в полном объеме— с 1 января 1998 г., №159-ФЗ), Федеральный закон «Об образовании (принят 10 июля 1992 г.. в новой редакции 13 января 1996 г., вступил в силу в новой редакции с 23 января 1996 г., К?12-ФЗ): внесены из​менения в Жилищный и Гражданско-процессуальный кодексы, вве​дены специальные нормы в новые Гражданский и Уголовный ко​дексы, принято большое количество различного рода подзаконных актов. Таким образом, нельзя не отметить внимание законодателя к вопросам охраны прав детей. Позитивным является также и то, что новое российское законодательство разработано с учетом норм международного права, в том числе Конвенции о правах ребенка (принята 20 ноября 1989 г., ратифицирована 15 октября 1990 г.).
Итак, на сегодняшний день права, обязанности и ответствен​ность родителей или законных представителей детей регламенти​рованы Декларацией прав ребенка и Конвенцией о правах ребенка, Семейным кодексом РФ, Законом РФ «Об образовании». Типовым положением об общеобразовательном учреждении с учетом поло​жений Всеобщей декларации прав человека.
В связи с правовыми нормами, изложенными в перечисленных законах и положениях родители (законные представители) имеют право:
—
на получение их детьми впервые бесплатного начального,
общего, основного общего, среднею (полного) общего, начально-
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го профессионального образования в образовательнт ях (ОУ) в пределах государственных образовательн JL (ст. 50 п. 7 Закона РФ «Об образовании» (ЗОО)};    L    i1
· преимущественное право на воспитание своих Д|     ' -
ми другими лицами (ст. 63 п. 1 Семейного кодекса Рк

· дать ребенку начальное общее, основное общее |, ,1(
т\
' • '
п.З).
ij
Ст. 52 п. 1. 300 предоставляет родителям возм]
ра:
.„
f|iaj)
1) формы образования (в ОУ, в семье, самообраз'
нат, сочетание различных форм образования);
2) образовательного учреждения;
3) защиты законных прав и интересов ребенка;
4)
дополнительных (в том числе платных) об]
услуг (обучение по дополни те льны nt образовательны,
преподавание специальных курсов и циклов, дисцип^ ^    »';'
ство, занятия сучащимися углубленным изучением ц\    ^
услуги) за рамками соответствующих образовательн |    i
государственных образовательных стандартов.         .
В случае задолженности у ребенка по двум и 6q
у родителей есть возможность, согласно ст. 17 п. 4 (:.
формы продолжения образования:
Чл
1) повторное обучение (в том же классе);
2) в классе компенсирующего обучения с меньпп,     i
чающихся;
'^ J
3) обучение в форме семейного обучения.
Ст. 15 п. 7300 предоставляет возможность род]
.
питься с ходом и содержанием образовательного прс
с оценками успеваемости обучающихся, уставом O^'t
,
кальными актами ОУ.
'
,!•.
, Д |,
Ст. 19 п. 16 300 регламентирует взаимоотноше*.     .([ ростком и местными органами управления и образов    5!'
' "1Я V
взаимному согласию с местными органами управлен!|   jfa
при достижении обучающимся 15 лет. ребенок може.|   J1',1
я. ч ' до получения и^! основного общего образования.      •. ^ |
В ст. 50 п. 10 300 содержатся нормы, регул!
W
вод детей f другие обра:ювательные учреждения. rkL
I'.i1
с органами управления, образования и заключению!
.V
дагогичсской и меди ко-педагогической комиссий, де1
'•
направлены в специальные (коррекционныс) ОУ.
В cm. 19 п. 7 300 говорится о том, кто имеет
Дарственные пособия. Пособия выделяют:
\
,
1) на детей малообеспеченным семьям:
2) многодетным и одиноким матерям (отцам);
3) инвалидам с детства:
4) на детей военнослужащих срочной службы;
5) на несовершеннолетних детей в период розыска их родителей.
Ст. 19 п. 8 300 регламентирует вопрос дополнительных де​нежных средств. При осуществлении воспитания и образования ре​бенка в семье родители могут получать дополнительные денежные средства:
· на получение профессиональной консультации педагогов и
с пет [и a: i не то в ОУ по проблемам обучения и воспитания ребенка;

· на определение ребенка в ГПД;
· на организацию досуга детей в школе и в учреждениях до​
полнительного образования;
· на информацию о квалификации педагогов;
· на защиту прав личности (в том числе тактичное отношение
к себе и ребенку со стороны всех работников ОУ) в вышестоящих
организациях и суде:
· на участий в управлении ОУ:
1) избирать ц быть избранным в Совет ОУ и другие органы;
2) участвовать в выработке и принятии Устава ОУ и других
локальных актов;
3) привлекать дополнительные источники финансирования для
уставной деятельности ОУ;
4) разрешать конфликтные ситуации с детьми в ОУ.
Родители (законные представители) обучающихся (воспитанни​ков) обязаны согласно ст. 18 п. 1 300 заложить основы физическо​го, нравственного, интеллектуального развития ребенка в раннем детском возрасте; согласно ст. 52 п. 2 ЗОО выполнять Устав ОУ и другие локальные акты ОУ, в том числе договор между ОУ и ро​дителями (законными представителями) обучающихся (воспитан​ников); согласно ст. 63 п. 1 СК обеспечить получение детьми основ​ного общего образования до 18-летнего возраста и своевременно: согласно ст. 17 п. 5 СК родители должны:
1) проводить медицинское обследование детей для правильного
определения типа ОУ и формы получения образования: коррекции
проблем образования:
2) информировать детей об их правах, обязанностях, нормах
поведения в общественных местах:
3)
обеспечивать детей школь но-письменны ми принадлежно​
стями:
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4) получать информацию из ОУ о результатах образования ре​
бенка, особенно в случаях условного перевода за академическую
задолженность в следующий класс;
5) информировать ОУ о причинах отсутствии ребенка на уроках
(в том числе по болезни);
6)
в течение месяца принять меры к трудоустройству либо
устройству ребенка в другое ОУ в случае исключения его из ОУ
за противоправные действия, грубые и неоднократные нарушения
Устава ОУ.
Cm. J,0 п. 7 СК регламентирует обязанности родителей при по​лучении государственных пособий. Так. родители или законные пред* гавители детей имеют право распоряжаться пособиями и ис​пользовать их по уходу за ребенком на;
1) содержание детей в школе-интернате;
2) приобретение необходимых школьно-письменных принадлеж​
ностей для детей.
Родители не имеют права принуждать ребенка к труду, попро​шайничеству в ущерб получения им основного общего образования. Родители обязаны создать необходимые условия в семье для вы​полнения ребенком домашних заданий и получения им основного общего образования, для чего им следует:
1) определить место для выполнения уроков;
2) оказывать посильную помощь ребенку в обучении;
3) организовать разумный режим дня школьника, в том числе
выходных, праздничных и каникулярных дней;
4)
исключить причинение вреда психическому, физическому
здоровью детей, их нравственному развитию.
Ст. 65 СК запрещает родителям пренебрежительное, жестокое, грубое, унижающее человеческое достоинство обращение, оскорбле​ние или эксплуатацию детей.
Родители согласно ст. 69 СК не имеют права па:
· отказ без уважительной причины взять своего ребенка домой
из лечебного, воспитательного учреждения, учреждения социаль​
ной защиты или из других аналогичных учреждений:
· принуждение или поощрение употребления ребенком табака,
алкоголя, токсических, наркотических веществ;
· умышленное преступление против жизни или здоровья своих
Детей, либо против жизни или здоровья супруга;
· уклонения от содержания своих детей (с том числе злостное
уклонение от уплаты алиментов);
—
принуждение или поощрение противоправных действий со
стороны своих детей; вовлсчен-те их в преступную деятельность;
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— злоупотребление своими родигельскими правами.
Ст. 52 п. 44 СК определяет ответственность родителей (закон​ных представителей) обучающихся (воспитанников) следующим об​разом: «родители (законные представители) обучающихся (воспи​танников) несут ответственность за их воспитание, получение ими основного общего образования, ликвидацию обучающимися акаде​мической задолженности в течение следующего учебного года?-.
Таким образом, ответственность родителей (законных предста​вителей) обучающихся (воспитанников) наступает в администра​тивном, гражданском и уголовном порядке, если они нарушают вышеизложенные статьи. Однако ненадлежащий контроль за вы​полнением законодательных актов и даже их полное игнорирова​ние, отсутствие мер наказания за несоблюдение прав, обязанностей и ответственности родителей за обучение и воспитание детей — все это приводит к тяжелой ситуации увеличения «трудных» детей, «социальных» сирот, беспризорных и безнадзорных, наркоманов и токсикоманов.
Действующие законодательные нормы носят в основном декла​ративный характер, провозглашая достаточно широкий объем прав ребенка, но механизм их реализации законодательно не создан. Причем проблемы кроются, как правило, не в отсутствии нужно​го закона, а в системе организации работы правоохранительных и правоприменительных органов (суды, прокуратура, судебные при​ставы, милиция, органы опеки и попечительства и т. п.).
Однако частично эту проблему все-гаки можно решить путем принятия новых актов и внесения изменений в отдельные суще​ствующие нормативные акты. В этой связи можно предложить сле​дующее.
1. Дополнить ст. 50 ЗОО созданием межведомственных социаль​
но-аналитических центров при территориальных управлениях об​
разования РФ по учету детей школьного возраста и данных о со​
стоянии всеобуча.
2. Дополнить ст. 65 СК правом суда при рассмотрении споров по
воспитанию детей применять к родителям (родителю) меры адми​
нистративной ответственности, если в процессе рассмотрения дела
будет установлено, что спор по воспитанию детей не разрешен в
досудебном порядке по вине родителей (родителя). :•   • •- .
3. Внести в ст. 63 СК следующие направления:

а)
в название статьи —
Права, обязанности и ответственность родителей'ПО1 воспита​нию и образованию детей;
б)
дополнить п. I—
•;.">':
'•.
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Родители несут ответственность за развитие, воспитание и обу​чение своих детей. Они обязаны заботиться о здоровье, физиче​ском, психическом, духовном и нравственном развитии своих де​тей.
Решение об ограничении родителей в исполнении ими родитель​ской ответственности может быть принято при их согласии непо​средственно органами власти (в случае, если нарушены условия воспитания и обучения), либо это решение принимается судом (в том случае если произошло насилие над ребенком или существу​ет обоснованная угроза насилия либо пренебрежение интересами ребенка). Если принято решение об ограничении родителей в их родительской ответственности, то местные органы власти берут на себя исполнение той части ответственности, в которой ограничены родители.
Следовательно, в ст. 63 может быть введено понятие о совмест​ном исполнении родительской ответственности (например, отчимом и обоими кровными родителями, родителями и местными органами власти) с четким обозначением, кто и какую часть этой ответствен​ности берет на себя.
4. Усилить меры уголовной ответственности за невыполнение родителями или лицами, их заменяющими, обязанностей по воспи​танию и обучению детей. Предусмотреть (вернуть) административ​ную ответственность родителей или лиц, их заменяющих, за дан​ный вид правонарушений.
В настоящий момент установлены следующие виды ответствен​ности:
Ст. 69 СК предусматривает лишение родительских прав.
Ст. 156 УК РФ предусматривает ответственность за неиспол​нение обязанностей по воспитанию несовершеннолетнего: «Неис​полнение или ненадлежащее исполнение обязанностей по воспита​нию несовершеннолетнего родителем или иным лицом, на которое возложены эти обязанности, а равно педагогом или другим работ​ником образовательного, воспитательного, лечебного, либо иного учреждения, обязанного осуществлять надзор за несовершеннолет​ним, если это деяние соединено с жестоким обращением с несо​вершеннолетним, наказывается штрафом в размере от пятидесяти до ста минимальных размеров оплаты труда, или в размере зара​ботной платы, или иного дохода осужденного за период до одного месяца, либо ограничением свободы на срок до трех лет, либо ли​шением свободы на срок до двух лет с лишением права занимать определенные должности или заниматься определенной деятельно​стью на срок до трех лет или jes такового».
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Ранее Кодекс РСФСР «Об административных правонарушени​ях» содержал ст. 164, предусматривающую административную от​ветственность за невыполнение родителями или лицами, их заменя​ющими, обязанностей по воспитанию и обучению детей; в Кодексе РФ «Об административных правонарушениях» такая норма отсут​ствует.
Данные предложения по внесению изменений и дополнений в Российское законодательство ни в коей мере не снижают значимо​сти нравственно-моральных принципов укрепления ответственно​сти родителей за обучение и воспитание детей. Замена семейного воспитания общественными формами фактически разрушило ма​лые сообщества как основы векового уклада жизнедеятельности че​ловека, естественного хода передачи социального опыта. Необходи​мо повышать статус семьи, укреплять ее устои, пропагандаровааь всеми средствами массовой информации культ семьи.
Нужно законодательно закрепить ответственность определен​ных органов и учреждений, а также родителей, лиц и органов, их заменяющих, за получение несовершеннолетними обязательного ос​новного общего образования, пока не будет введена статистика бес​призорных детей и подростков, не посещающих учебные заведения.
Необходимы решительные меры в борьбе за детей, их счастливое детство ы стабильное будущее для страны: введение ответственно​сти должностных лиц, работающих в органах образования и мест​ного самоуправления, за неисполнение Закона «Об образовании», предусматривающего для всех обязательное основное образование; государственный учет бродяжничающих детей и тех подростков, кто нигде не учится и не работает, контроль за неблагополучными семьями.
Нужен единый координирующий орган по работе и контролю за несовершеннолетними бродяжками и правонарушителями. До недавнего времени в определенной степени этим занимались органы Министерства внутренних дел РФ. Но с введением Федерального закона «Об основах системы профилактики безнадзорности и пра​вонарушений несовершеннолетних» проблемы безнадзорности «пе​рекинули» центрам временной изоляции несовершеннолетних пра​вонарушителей. Нужна координация в работе министерств соци​ального блока и органов исполнительной власти на местах, чтобы создать в стране полноценную систему профилактики «социаль​ного* сиротства, безнадзорности, правонарушений и преступности несовершеннолетних.
На предшествующих этапах развития системы призрения де​тей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, общество
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и государство ориентировались преимущественно на преодоление педагогическими и экономическими средствами социального небла​гополучия, порождающего для каждого конкретного ребенка мно​жественные ситуации риска дисгармонического развития [83, 169]. Современное положение дел требует обеспечения согласованной реализации действий:
· по социальной защите семьи и сохранению ребенка в семье;
· по созданию условий воспитания и развития для каждого ре​
бенка-сироты, максимально приближенных к семейным;
· по обеспечению качественного образования, воспитания и пси​
холого-педагогического сопровождения детей-сирот и детей, остав​
шихся без попечения родителей, в образовательных учреждениях
[116, 257].

В каждом из этих направлений можно выделить ряд проблем, на решение которых должна быть направлена государственная про​грамма социальной защиты детей-си рот.
5.3. Обеспечение условий социальной защиты семьи и сохранения ребенка в семье
Цель государственной и общественной политики в отношении семьи — создание условий перспективного детства, поддержка се​мей с детьми, минимизация причин, провоцирующих распад и де​градацию семьи, и необходимость изъятия из нее ребенка.
Предлагаемые меры должны способствовать реализации права семьи и детей на защиту и помощь со стороны государства, содей​ствовать развитию и укреплению семьи как гуманитарного и соци​ального института, улучшению социально-экономических условий жизни, показателем социального здоровья и благополучия семьи, гуманизации связей семьи с обществом и государством, установле​нию гармоничных внутрисемейных отношений.
Для сохранения естественных семейных условий жизни и разви​тия детей, снижения уровня «социального» сиротства необходимо принять ряд первоочередных мер, направленных на:
· упрочение родительской ответственности за создание благо​
приятных условий для развития и воспитания детей в семье;
· государственную поддержку сот га ал ьно- незащищенной семьи
путем введения именного с оци ал ьно-образовательного полиса на
каждого ребенка;
· создание государственной системы служб сопровождения со​
циально- незатцищеиных семей;

~ формирование общественных отношений признания как соци-
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альной нормы благополучной семьи, создающей все необходимые условия для жизни и развития детей в естественных условиях се​мейного воспитания.
Нормативно-правовое обеспечение
1.
Средством решения ключевых проблем «социального» сирот​
ства можег стать введение для каждого ребенка, воспитывающего​
ся в социально = незащищен но и семье, социально образовательного
полиса в размере 20 минимальных зарплат в месяц (10 минималь​
ных зарплат — социальная часть, направленная в семью на созда​
ние необходимых условий для жизни ребенка. 10 минимальных зар​
плат — образовательная часть, поступающая на личный счет ребен​
ка и передаваемая в то учреждение, которое обеспечит образование
и реабилитацию ребенка).
Реализация этой идеи позволит адресно направлять не толь​ко социальное пособие, но деньги, предусмотренные в бюджете на образование детей-сирот и детей, оставшихся без попечения роди​телей. Право выбора образовательного учреждения должно быть предоставлено родителям или лицам, их замещающим; контроль за расходованием средств должен быть обеспечен службами сопро​вождения социально незащищенной семьи.
Право на получение социально образовательного полиса на каж​дого ребенка должно приобретаться каждой семьей вместе с по​становкой на учет в службе помощи социально неблагополучным семьям.
В результате введения такого полиса государство все больше будет поддерживать семью, а не возложит на себя обязанности и все бремя заботы о детях-сиротах (оплата аренды помещений, ком​мунальные услуги, питание, персонал, материальное снабжение и т.д.).
2.
Необходимо ввести в Семейный кодекс понятие «родитель​
ской ответственности», предусматривающей обеспечение комплекса
прав, обязанностей, властных полномочий и ответственности роди​
телей (и лиц. их заменяющих) в отношении ребенка и его собствен​
но с ги.
Научно-методическое обеспечение, проектирование новых программ, служб, систем
1. Необходимо обеспечить научное осмысление изменений вос​питательной роли семьи, прогноз ее социальных последствий, оче​видна необходимость выработки новой педагогической идеологии семейного воспитания. Необходимо обеспечить подготовку и изда​ние серии книг «Библиотеки семейного воспитания», отражающей
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международный и российский опыт построения взаимоотношения взрослых и детей в семье.
2.
Следует создать государственную систему служб помощи со​
циально незащищенным семьям, обеспечивающих социальные га​
рантии для жизни и воспитания ребенка в родной семье. Отсюда
вытекает ряд специальных обязанностей местных органов власти
по отношению к семье и ребенку:
· выявление детей, требующих социальной помощи, и предо​
ставление им информации о соответствующих службах;
· исследование и оценка состояния семьи и ребенка:
· предотвращение насилия и пренебрежения интересами ре​
бенка;
· обеспечение предоставления помощи семье и детям но их ме​
сту жительства;
· организация консультативных центров для социально неза​
щищенных семей;
· обеспечение детей с ограниченными возможностями здоровья
и их семей всем комплексом необходимых услуг.
3,
Организационная поддержка политики помощи семье с
детьми должна быть обеспечена в том числе путем проведения мо​
ниторинга с последующим анализом результатов социально-эконо​
мического и воспитательного потенциала семьи, положения детей в
семьях разного тина, в первую очередь в семьях социального рис​
ка. Необходимо разработать методологию и механизмы экспертизы,
принимаемых органами законодательной и исполнительной власти
решений, с точки зрения их воздействия на воспитательный потен​
циал семьи.
Кадровое обеспечение
Важно обеспечить расширение подготовки, переподготовки и повышения квалификации кадров (педагогов-психологов, социаль​ных и коррекционных педагогов, семейных психологов) для работы с современной семьей. Главной задачей этих специалистов должны стать гарантии сохранения семьи и улучшения семейного климата, обеспечивающего условия для полноценного развития всех членов семьи.
Материально-техническое и информационное, обеспечение
1. Необходимо разработать и сделать доступным для населения оанк данных по системе социальной защиты родителей с детьми, в котором должны быть отражены все права и обязанности совре​менных родителей, приведены конкретные данные по всем типам
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социальных поддержек, представлены адреса служо помощи и под​держки семьи и ребенка.
2. Целесообразно продумать и организовать информационную поддержку в средствах массовой информации положительного об​раза семьи, гарантирующей качественное воспитание и развитие детей, примеры решения семьей проблем ребенка, в том числе и девиантного поведения.
5.4. Создание условий воспитания в приемных и патронатных семьях
Идея семейного воспитания должна быть положена в основу программы развития системы образовательных учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. Необ​ходимо принять все необходимые меры по созданию условий се​мейного воспитания или воспитания, приближенного к семейному, для всех детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.
Основными средствами реализации данной идеи могут высту​пать:
· расширение возможностей для семейного устройства детей,
оставшихся без попечения родителей, не только па опеку и усы​
новление, но и в приемные и патронатныс семьи; организация се​
мейных пансионатов, центров семейного воспитания и других форм
устройства детей в семьи граждан на профессиональной основе;
· разукрупнение существующих сиротских учреждений, пере​
стройка воспитательного процесса в них в логике создания семей-
но-воспитательных разновозрастных и разнополых групп, для ко​
торых характерна модель семейных отношений и реализации всех
базовых функций семьи, в том числе любви к ребенку безотноси​
тельно к его социальной успешности или неуспешности;
· развитие системы поддержки и психо л ого-педагогического со​
провождения всех форм приемной и патропатной семьи;
· реорганизация имеющейся системы усыновления, опеки и по​
печительства;
· создание системы поддержки и сопровождения семей, создан​
ных детьми-сиротами,
Нормативно-правовое обеспечение
1. Применение такой формы воспитания детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, как воспитание в семьях раз​личных типов, требует принятия законов Российской Федерации «О формах передачи детей-сирот и детей, оставшихся без попече-
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ния родителей на воспитание», «Об органах опеки и попечитель​ства, о службах помоши приемной патронатной семье».
2.
Развитие института приемных семей сдерживается отсутстви​
ем законов субъектов Российской Федерации об оплате труда при​
емных родителей и льготах для приемной семьи. На федеральном
уровне должны быть решены вопросы по обеспечению трудовых и
социальных гарантий приемных родителей, в частности их пенси​
онного обеспечения.
3,
В условиях, когда функции опеки и попечительства нахо​
дятся в компетенции органов местного самоуправления, назрела
необходимость а создании законодательной базы для установления
единых государственных минимальных стандартов по социалыю-
правовому обслуживанию детей, нуждающихся в государственной
защите, и организации работы органов местного самоуправления
по опеке и попечительству над детьми, в связи с чем необходи​
мо принять Федеральный закон «О государственных минималь​
ных социальных стандартах организации работы органа местно​
го самоуправления по осуществлению опеки и попечительства над
детьми».
Научно-методическое обеспечение, проектирование новых программ, слуэк.6, систем
1. Требует коренной реорганизации действующая система рабо​
ты органов опеки и попечительства. Особое внимание органов опеки
и попечительства необходимо направить на предупреждение «соци​
ального» сиротства, а также на подбор потенциальных родителей,
систематическую работу с ними по созданию более комфортных
условий проживания детей-сирот в семьях различного типа: опе​
кунская семья, приемная семья, патронатная семья, семейно-вос-
питательная группа. Необходимо разработать научно-мет одические
рекомендации для органов опеки и попечительства по реализации
их задач в новых условиях.
2. Многочисленные проблемы, возникающие в семьях, создан​
ных деть ми-сиротами, требуют безотлагательного создания систе​
мы служб и центров исихол ого- педагоги ческой, мс дико-социальной
помощи и сопровождения таких семей. Такие службы должны га​
рантировать поддержку молодых родителей и одновременно стре​
миться к разьигию самостоятельности и ответственности родителей
за собственное благополучие и благополучие своего ребенка.
Кадровое обеспечение
1. Необходимо обеспечить создание системы помощи приемной семье, взявшей на воспитание ребенка-сироту, организацию регу-
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лярных педагогических, психологических и медицинских консуль​таций и сопровождение приемных родителей путем системы повы​шения педагогической квалификации родителей, проведения псп-холого-педагогических тренингов и семинаров.
2. Развитие се мейно- в ос цитате ль но г о стиля отношений в совре​менных детских домах требует научно-методического осмысления, широкого распространения передового педагогического опыта, из​менения учебных планов подготовки и переподготовки педагоги​ческих кадров для системы интернатных учреждений, введение в номенклатуру специальностей высшей школы новых единиц — пе​дагог-ре аби лито дог, педагог-б ос питатель для детей-сирот и детей. лишенных родительской опеки, семейный психолог.
Материально-техническое и информационное обеспечений Необходимо сделать более эффективным, информативным и мобильным функционирование Федерального межведомственного банка данных о детях-сиротах и детях, оставшихся без попечения родителей, что позволит координировать усилия разных ведомств е решении проблем устройства детей в семьи и другие формы се​мейного воспитания.
5.5. Обеспечение воспитания детей-сирот и детей,
оставшихся без попечения родителей,
в образовательных учреждениях
Сложившаяся система образовательных учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, нуждается в дальнейшем совершенствовании путем поддержки имеющихся по​зитивных тенденций и развития современных инновационных тех​нологий социализации и интеграции.
Перспективная организация жизни и быта воспитанников, мак​симально приближенных к семейным, создание новых форм и воз​можностей для воспитания и развития детей- Обучение их востре​бованным в будущей жизни трудовым и семейным навыкам: со​здание для воспитанников кризисной и юридической службы, шве-пальпых судов для защиты от насилия и жестокости.
Нормагпивио-правоаое обеспечение
1. Необходимо расширить правовые гарантии защиты имуще​ственных и жилищных интересов детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей: разработать меры по гарантированному трудоустройству и дальнейшему образованию выпускников интер​натных учреждений.
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2. Разработать и внести дополнения и изменения в Типовое по​
ложение об образовательном учреждении для детей-сирот и детей,
оставшихся без попечения родителей, гарантируюших психолого-
педагогическое медико-согшальное сопровождение развития детей,
их социальную адаптацию и подготовку к вступлению в самостоя​
тельную жизнь.
3. Требует систематизации и определенных государственных га​
рантий создание служб психолого-педагогического, медико-соци​
ального сопровождения детей-сирот в учебно-образовательном про​
цессе и профессиональном самоопределении.
4. Следует разработать и принять типовое положение о социаль​
ных гостиницах для выпускников детских домов как необходимой
форме постинтернатной адаптации.
5. Следует обеспечить более широкое развитие попечительских
советов интернатных образовательных учреждений, привлечение
негосударственных, общественных и коммерческих структур в сов​
местном с 1 осударством учредительстве, финансовой и материаль​
ной поддержке учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся
без попечения родителей. Необходимо разработать законодатель​
ную основу деятельности попечительских советов и положение о
соучредительстве.
Научно-методическое обеспечение, проекта ропт т.е. новых програ.мм. служб, систем
1. Целесообразно изучить возможности постепенного отказа от
системы школ-интернатов как учреждений, ограничивающих соци​
ализацию и интеграцию детей-сирот. Школы-интернаты должны
стать исключением (специализированные школы-интернаты, дея​
тельность которых обоснована особыми задачами реализуемых В
них для отдельных категорий детей специальных (коррекциоштых)
или лечебно-реабилитационных программ). Дети-сироты должны
получать основное, дополнительное, специальное или профессио​
нальное образование в тех же учреждениях, что и дети, прожи​
вающие в семьях. Необходимо обеспечить максимальное преодо​
ление «госпитализма» и сегрегации учреждений для детей-си рог,
стремления сосредоточить все вилы активности детей в стенах од​
ного учреждения. Нельзя допускать, чтобы те или иные особенно​
сти развития ребенка выступали определяющими в отношении ею
Жизненных перспектив, служили ограничителем возможностей со​
циальной адаптации.
2. Необходимо развивать систему социально-реабилитационных
Центров или комплексов для социально-профессиональной реаби-
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литании детей-сирот, разработать учебные программы и методи​ческие рекомендации по пост интернат ной адаптации выпускников образовательных учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся без попечении родителей.
3. В особой поддержке нуждаются процессы социальной адапта​
ции и профессионального трудоустройства выпускников специаль​
ных (коррекцийиных) образовательных учреждений. Наряду с раз​
работкой системы мер. стимулирующей создание и квотирование
рабочих мест в условиях рыночной экономики для этой категории
детей-сирот, необходимо качественно изменить сроки, содержание
и профили профессионального обучения. Целесообразно пересмот​
реть номенклатуру специальностей, осваиваемых детьми-с и ротам и
в коррекциониых образовательных учреждениях и привести ее в
соответствие с региональными требованиями рынка труда.
4. Взаимодействие учреждений для детей-сирот и других обра​
зовательных учреждений требует существенного совершенствова​
ния. Построение жизнедеятельности школьного коллектива, в кото​
ром обучаются дети-сироты, требует особого педагогического так​
та, высокой психо лого- педагог и ческой культуры, обеспечения по​
стоянной связи с педагогами детского дома и различных форм пе​
дагогической поддержки.
5. Качество воспитательного процесса в интернатных образова​
тельных учреждениях требует переосмысления на новом этапе ста​
новления системы образования культуры работы педагога-вое пита​
теля по работе с детским коллективом, развитии самоуправления,
творческой инициативы и самореализации каждого ребенка.
6. Анализ сферы досуговой деятельности детей-сирот и детей,
оставшихся без попечения родителей, требует существенного рас​
ширения возможности получения ими различных форм дополни​
тельного образования как в школе, так и различных внешкольных
клубах и центрах творчества.
7. Развитие системы учреждений для детей-сирот и детей, остав​
шихся без попечения родителей, предполагает углубленные науч​
ные и практические исследования закономерностей и формирова​
ния личности ребенка-си роты. Требует качественного анализа и пе​
реосмысления с последующим внедрением перспективный опыт ра​
боты различных образовательных учреждений для детей-сирот.
Кадровое обеспечение
Система подготовки, переподготовки и повышения квалифика​ции кадров для работы с детьми-си ротам ц требует существенного обновления. Необходимо обеспечить во всех ее звеньях ориентацию
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на повышение социальной, медицинской и психологической подго​товки воспитателей, учителей, психологов, социальных педагогов для работы с детьми-сиротами и детьми, оставшимися без попе​чения родителей. Нужно разработать учебные и научно-методиче​ские пособия, адресованные педагогическим работникам и органи​заторам сиротских образовательных учреждений; создать програм​мы повышения квалификации для педагогов общеобразовательных учреждений и учреждений дополнительного образования, руково​дителей этих учреждений об особенностях построения образова​тельного процесса в интернатных учреждениях.
Материально-техническое и информационное обете'ч.ение
1.
Предполагается совершенствование материально-технической
базы учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся без попече​
ния родителей. В особой финансовой, материальной и ресурсной
поддержке нуждаются библиотеки и медиотеки интернатных учре​
ждений.
2. Организация образовательных учреждений для детей-сирот
и детей, оствшихся без попечения родителей, по семейному типу
требует реорганизации помещений с учетом создания новых форм
устройства детей. Организация центров постинтерпатной адапта​
ции детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, тре​
бует соответствующего материально-финансового обеспечения.
3. Необходимо разработать новые механизмы лицензирования и
аккредитации деятельности учреждений для детей-сирот и детей,
оставшихся без попечения родителей, а также аттестации персона​
ла в связи с переориентацией их работы на принципы семейного
воспитания.
Контрольные вопросы и задания
1. Проанализируйте основные законы Российской Федерации, гаран​
тирующие права детей-сирот.
2. Рассмотрите основные меры по улучшению положения детей-сирот
и детей, оставшихся без попечении родителей, используя законодательно-
правовую базу Российской Федерации.
3. Составьте таблицу, отражающую права и обязанности родителей
за обучение и воспитание детей (по законодательно-правовой базе Рос​
сийской Федерации).
4. В чем заключается ответственность родителей за обучение и вос​
питание детей и как она отражена в законодательно-правовых актах Рос​
сийской Федерации?
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5.
Дайте обоснование роли общества и государства для социальной
защиты ребенка:
· в кровной семье;
· в условиях разных форм семейного устройства;
· в интернатных учреждениях.
6.
Подтвердите ваши заключения законодательно-правовым и актами,
используя материал приложений к данному учебному пособию.

Литература
1. Авдеева Н. II. Развитие образа самого себя у младенца. М., 1982.
2. Авдеева Н. Н. Младенческий возраст // Психическое развитие вос​
питанников детского дома. М,, 1990.

3- Авдеева Н.Н. Становление образа себя у детей первых трех лет жизни // Вопросы психологии. 1996. Х-4.
4. Азаров Ю. Беспризорность и детская преступность — наши беды
// Воспитание школьников. 2002. №7.

5. Акивис Д, С. Отцовская любовь. М., 1989.

6. Аксенова Л. И. Правовые основы специального образования и со​
циальной защиты детей с отклонениями в развитии // Дефектология.
1997. № 1.

7. Альманах психологических тестов. М., 1995.

8. Ананьев Б. Г. Избранные психологические труды. Т. 1. М., 1982.

9. Андреева Т. В. Семейная психология: Учебное пособие. СПб., 2004.

10. Бандура А., Уолтере Р. Подростковая агрессия: Изучение влия​
ния воспитания и семейных отношений. М., 1999.

11. Бане М., Рикардс А., Харви Р. Работа с детьми, оплакивающими
потерю близких. М., 2004.
12. Бардыше.вская М. К. Дети с недостатком эмоциональных привя​
занностей // Очерки о развитии детей, оставшихся без родительского
попечения. М., 1995.

13. Басилова Т. А. Основные этиопатогенетические факторы наруше​
ний психического и соматического здоровья детей-сирот // Дети-сироты:
консультирование и диагностика развития / Под ред. Е. А. Стребелевой.
М., 19Э8.
14. Басе А,. Дарки А. Опросник. См.: Ретн А. А. Психология изучения
личности. СПб., 1999.

15. Батуев А. С., Катавцев А. Г.. Соболева М.В. Зрительное пред​
почтение как проявление привязанности у детей первого года жизни //
Вопросы психологии. 1990. №4.

16'. Белтева С. А. Основы превентивной психологии. М., 1993.
427
17. Берне Р. Развитие аЯ-концепции» и воспитание. М., 1986.

18. Беспризорные и безнадзорные дети: Итоги общероссийского со​
циологического зондажа. М., 2002.

19. Бобылева И. Л. Семейный центр — форма патронатного воспита​
ния // Пагронатиое воспитание в России на современном этапе / Сост.
Н.П.Иванова. М., 2002.

20.
Бодрова М. Г., Бобъмева И. А., Зотова И. А. и др. Из опыта
работы по программам социальной адаптации детей-сирот / Под ред.
Е. В. Се Лениной. Владимир. 2002.
21. Божович Л. И. Психологическое изучение детей и школе-интер​
нате. М., 1960.

22. Божович Л. И. Личность и ее формирование и детском возрасте.
М., 1968.

23. Божович Л. И. Формирование личности в онтогенезе. М., 1991.

24. Божович Л. И. Проблемы формирования личности / Под ред.
Д. И. Фельдштейна. М.; Воронеж, 1995.

25. Бойко В. В., Огаини К., Копытечкова О. И. Социально защищен​
ные и незащищенные семьи в изменяющейся России. СПб., 1999.

26. Боулби Дж. Привязанность / Пер. с англ. М., 2003.

27. Браун Дж., Кристенеч, Д. Теория и практика семейной психоте​
рапии. СПб., 2001.

28. Брутпман В. И., Родионова М. С. Формирование привязанности
матери к ребенку в период беременности //Вопросы психологии. 1997. №6.

29. Ьругпман В. И., Северный А. А. Некоторые современные тенден​
ции социальной защиты детей-сирот и вопросы профилактики социаль​
ного сиротства // Социальное и душевное здоровье ребенка и семьи:
защита, помощь, возвращение в жизнь. М., 1998.

30. Бэрон Р., Ричардсон Д. Агрессия. СПб.. 2001.

31. Бютиер К. Жить с агрессивными детьми. М., 1991.

32. Вершинин В. Малообеспеченная семья: Тайны семейной дидакти​
ки // Народное образование. 2002. №6.

33. В пиарская Е. М. Младенческие крики (их происхождение, струк​
тура, динамика и значение для раннего психического и речевого раз​
вития ребенка) // Изучение динамики речевых и нервно-психических
нарушений. Л., 1983.

34. Виткии Д. Мужчина и стресс. СПб., 1996.

35. Власова Т. Л., Певзне.р М. С, О детях с отклонениями в развитии.
М., 1973.

36. Волошина Л. С. Генезис агрессивно-насильственных преступлений
// Насилие, агрессии, жестокость: Криминально-психологическое иссле​
дование. М., 1990.

37. Воспитание и развитие детей в детском доме: Хрестоматия / Ред.-
сост. П. П. Иванова, М.. 1996.

38. Воспитание трудного ребенка: Дети с девиангным поведением /
Под ред. М. И. Рожкова. М., 2001.


39.
Воспитательный потенциал семьи и социализация детей ;'/ Педа​
гогика. 1999. Х'4.
40. Выготский Л. С. Развитие высших психических функций. М.,
1960.

41. Выготский Л. С. Коллектив как фактор развития аномального
ребенка // Выготский Л. С. Собр. соч. Т. 5. М., 1983.

42. Выготский Л. С. Педагогика подростка. М.; Л., 1931.

43. Выготский Л. С. Развитие личности и мировоззрения ребенка //
Психология личности. М., 1982.

44. Выготский Л. С. Диагностика развития и педагогическая клини​
ка трудного детства // Выготский Л. С. Собр. соч. Т. 5. М., 1983.

45. Выготский Л. С. Принципы социального воспитания глухонемых
детей / / Там же.

46. Выготский Л. С. Психология возраста // Там же. Т. 4. М., 1982.

47. Выявление и устройство детей я подростков, оставшихся без по​
печения родителей, в 2001 г.: Аналитическая справка // Вестник обра​
зования России. 2002. №16.

48. Гаврилова С. Труд — основа воспитания (о работе педагогического
коллектива детского дома г. Лакипска Владимирской области) // Народ​
ное образование. 1997. №12.

49. Галигузова Л. И. Проблема социальной изоляции детей //' Вопро​
сы психологии. 1996. №3.

50. Гарбузов В. И, Воспитание ребенка. СПб.; М.. 1997.

51. Гарбузов В. П., Захаров А. И., Исаев Д. П. Неврозы у детей и их
лечение. Л., 1977.

52. Гернст М. Детоубийство. М., 1911.

53. Глико Л. В. О введении явного приема внебрачных детей в приюте
Киевского земского управления. Киев. 1911.

54. Голод С. И. Семья и брак: И сто рико-социологически и анализ.
СПб , 1998.

55. Государственный доклад -Ю положении детей в Российской Фе​
дерации. 2002 год». М., 2002.

56. Гревцева Г., Ситдикова Л. Детская беспризорность: причины и
следствия // Учитель, 2004. №2.

57. Гуггенбюлъ А. Зловещее очарование насилия: Профилактика дет​
ской агрессивности и жестокости и борьба с ними /' Пер. с нем. СПб.,
2000.

58. Гусароьа Г. Социализация детей-сирот и детей, оставшихся без
попечения родителей, в Самарской области // Народное образование.
2001. №7.

59. Дармодехин С. В. Семья и государство // Педагогика. 1999. JV* 1.

60. Дармодетт С. В. Безнадзорность детей в России // Там же. 2001.
№ 5.

61.
Дементьева И. Ф. Негативные факторы воспитания детей в
неполной семье // Социологические исследования. 2001. № И.
428

429
62. Дементьева И. Ф.. Зубарева Н. Степень социальной ответе! ес ппо-с'ш подростков в полной и неполной семьях //' Воспитание школьников 2003. №10.
03. Дениссеич Н. Н, Проявление самостоятельности в процессе сов​местной деятельности младших школьников в условиях школы-интерна​та // Начальная иг кола. 1996. Л'а7,
64. Дерябина О. А!. Родители приемных детей: отбор или подготовка?
// Сироты России: проблемы, надежды, будущее. М., 1994.

65. Дети-сироты: консультирование и диагностика развития / Под
ред. Е.А.Стребелевой. М., 1998.

66. Дети улиц. СПб., 2000.

67. Дети социального риска и их воспитание / Под ред. Л.М. Ши-
пицыной. СПб.. 2003.

68. Добсон Д. Непослушный ребенок. СПб., 1995.

69. Довгалевская А. И. Семейное воспитание приемных детей. М.
19-18.

70. Да в га л евг, кая А. И. Вопросы семейного воспитания приемных де​
тей в СССР: Авторсф. канд. дис. М., 1957.

71. Дольто Ф. На стороне ребенка. СПб., 1997.

72. Дубинко Н. А. Влияние когнитивных процессов на проявление
агрессивности в детском возрасте // Вопросы психологии. 2000. №1.

73. Дубровина И- В., Лисина М. И. Особенности психического разви​
тия детей в семье и вне семьи //' Возрастные особенности психического
развития детей. М., 1982.

74. Дубровина И. В., Рузская А. Г. Психическое развитие воспитан​
ников детского дома. М., 1990.

75. Егорова Т. В. Своеобразие процесса запоминания у детей с ЗПР
//Дефектология. 1972. .*Ы.

76. Егорова Т. В. Особенности памяти и мышления младших школь​
ников, отстающих в развитии. М., 1993.

77. Егорова М. А. Особенности представлений воспитанников детско​
го дома о социальных отношениях // Дефектология. 1997. .\' 5.

78. Житникова Л. М. Формирование у детей дошкольного возраста
классификации как способа мнемической деятельности // Вопросы пси​
хологии. 1967. №2.

79. Зарсцкчй В. К., Дубровская М. О., Ослоп В. Н., Холмогорова А. Б.
Пути решения проблемы сиротства в России. М., 2002.

80. Захаров А. И. Как предупредить отклонения в поведении ребенка.
М., 1986.

81. Захаре/в А. И. Предупреждение отклонений в поведении ребенка.
СПб., 2000.

82. Захаров А. И. Неврозы у детей и психотерапия. СПб., 2000.

83. Зезииа М. Р. Система социальной зашиты детей-сирот в СССР //
Педагогика. 2000. № 3.

84. Земска М. Семья и личность / Пер. с пол. М., 1986.



85. Зерницкий О. Ь. Мотивация усыновления и особенности родитель​
ских позиций в семьях с приемными детьми /'/ Вестник психосоциальной
и коррекций нно-реабилитацией ной работы. 2002. № 1.

86. Зш1елева 3. А. Агрессивное поведение подростков и личность ро​
дителей /7 Психологическая наука и образование. 2001. №4.

87. Зииченко П. И. Непроизвольное запоминание. М., 1961.

88. Зорина Т. Детские деревни — SOS: негосударственные детские до​
ма с семейным типом воспитания /'/ Защити меня! 2003. № 3.

89. Иванов С. И. Одинокие дети. М., 1991,

90. Иванова Н. П., Заводилкина О. В. Дети и приемкой семье; Советы
начинающим родителям. М., 1993.

91. Иванова Н. П., Бобылева, И. А., Заводилкина О. В. Социально-пси​
хологическая адаптация детей в заметающей семье. М., 2002.

92. Иванова Я, П., Бобылева И. А., Завос>илкина О. В. Воспитание де​
тей в семье в контексте социальных изменений // Начальная школа.
2004. №3.

93. Hjapt) К. Е. Эмоции человека. М., 1980.

94. Изучение мотивации поведения детей и подростков / Под ред.
Л.И.Вожович. Л. В. Благопадежипой. М., 1972.

95. Инновационные процессы в региональной системе защиты детей-
сирот и детей, оставшихся Сез попечения родителей: опыт, проблемы,
перспектива / Под ред. Л. В. Гаврнлина. Владимир, 2002.

96. Иовчук И. М.. Морозова К. И., Щербакова А. М. Психолого-меди-
ко-педагогичсскан поддержка детей-сирот, воспитывающихся в семьях
// Народное образование. 2001. № 7.

97. Иовчук Н.М., Морозова Е. И., Щербакова A.M. Школа родите​
лей: (Об одной из моделей службы пс ихо лого- мед икс-педагог и ческой
поддержки детей-сирот, воспитывающихся в семьях) //' Детский дом.
2004. №3 (12).

98.
Исаев Д. Н. Психологический стресс и психосоматические рас​
стройства в детском возрасте. СПб., 1994.
99.
Исколъдский Я. В. Исследование привязанности ребенка к матери
в зарубежной психологии //' Вопросы психологии. 1985. №6.
100. Истомина 3. М. Формирование у дошкольников смыслового со​
отношения как приема напоминания /'/ Развитие логической памяти у
детей. М., 1976.

101. Истомина З.М. Развитие памяти. М,, 1978.

102.
Кабышев О. А. Усыновление. Опека и попечительство над
детьми. М.. 1998.
103. Каган В. Е. Воспитателю о сексологии. М., 1991.

104. Казакова Е.И., Тряпицына А-И. Диалог на лестнице успеха:
(Школа на пороге нового века). СПб., 1997.

105. КазберюкН.А., Замотин Б. А., Мастюкова Е.М. Характер вли​
яния отдельных факторов риска и их групп на состояние здоровья детей
дома ребенка в период адаптации // Дефектология. 1996. JV»4.
430

431
[image: image18.png]



62. Дементьева И. Ф.. Зубарева Н. Степень социальной ответстветш1>.
сти подростков в полной и неполной семьях / ' Воспитание школьника
2003. №10.

63. Деписевич Н.И. Проявление самостоятельности в процессе сов​
местной деятельности младших школьников в условиях школы-интерна​
та .•/' Начальная школа. 1996. №7.

64. Дерябина О. М. Родители приемных детей: отбор или подготовка'1
// Сироты России: проблемы, надежды, будущее. М., 1994.

gj. Дети-сироты: консультирование и диагностика развития ..' Г(о-( ред. Е.Л.Стребелс1Юй. М., 1998. GC- Дети улиц. СПб.. 2000.
67. Дети социального риска и их воспитание / Под ред. Л. М. Ши-
гншыпой. СПб., 2003.

68. Добсон Д. Непослушный ребенок. СПб.. 1995.

69. Довгалевская А. И. Семейное воспитание приемных дс!ей. М.
1948.

70. Доегплевс кал Л. И. Вопросы семейного воспитатшя приемных де​
тей в СССР: Лвтореф. канд. дне. М., 1957.

71. Долъто Ф. На стороне ребенка. СПб., 1997.

72. Дубинка Н. А. Влияние когнитивных процессов на проявление
агрессивности в детском возрасте // Вопросы психологии. 2000. № 1.

73. Дубровина И. В., Лисина М. И. Особенности психического разви​
тия детей в семье и вне семьи // Возрастные особенности психического
развития детей. М., 1982.

74. Дубровина И. В.. Рузская А-Г- Психическое развитие воспитан​
ников детского дома. М., 1990.

75. Егорова Т. В. Своеобразие процесса запоминания у детей с ЗПР
//Дефектология. 1972. JVM.
76. Егорова Т. В. Особенности памяти и мышления младших школь​
ников, отстающих в развитии. М.. 1993.

77. Егорова М, А. Особенности представлений воспитанников детско​
го дома о социальных отношениях // Дефектология. 1997. Л'* о.

78. Житникова Л. М. Формирование у детей дошкольного возраста
классификации как способа мнемической деятельности // Вопросы пси​
хологии. 1967. №2.

79. Зарецкий Б. К.. Дубровская М. О., Ослоп В. II.. Хл/тмогорова А- В
Пути решения проблемы сиротства в России. М., 2002.

80. Захаров А. И. Как предупредить отклонения в поведении ребенка.
М., 1986.

81. Захаров А. И. Предупреждение отклонений в поведении ребенка.
СПб., 2000.

82. Захаров А. И. Неврозы у детей и психотерапия. СПб.. 2000.

83. Зезина Л/. /'. Система социальной защиты детей-сирот в СССР •'.'
Педагогика. 2000. Л'*3.

84. Земска М. Семья и личность / Пер. с иол. М., 1986.

430


85. Зерницкий О. Б. Мотивация усыновления и особенности родитель​
ских позиций в семьях с приемными детьми / / Вестник психосоциальной
и коррекциоппо-реабилитационной работы. 2002. .Y» 1.

86. 3uMf.ie.ea 3. А. Агрессивное поведение подростков и личность ро​
дителей // Психологическая наука и образование. 2001. JV'4.
87. Зинченко П. И. Непроизвольное, запоминание. М., 1961.

88. Зорина Т. Детские деревни — SOS: негосударственные детские до​
ма с семейным типом воспитания // Защити меня! 2003. Л"83.

89. Иванов С. И. Одинокие дети. М., 1991-

90. Иванова II. П.. Заводилкина О. Б. Дети и приемной семье: Советы
начинающим родителям. М., 1993.

91. Иванова II. П., Бобылева И. А., Saeodu-лкина О. В. Социально-пси​
хологическая адаптация детей в замещающей семье. М., 2002.

92. Иванова II. П.. Бобъигева И. А., Заводчлкин^а О. В. Воспитание де​
тей в семье в контексте социальных изменений /'/ Начальная школа.
2004. №3.

93. Изард К. Е. Эмоции человека. М., 1980.

94. Изучение мотивации поведения детей и подростков / Под ред.
Л. И. Божович, Л. В. Благо лад ежиной. М.. 1972.

95. Инновационные процессы в региональной системе защиты детей-
сирот и детей, оставшихся 6e.s попечения родителей: опыт, проблемы,
перспектива. / Под ред. Л.В.Гаврнлина. Владимир, 2002.

96. Иовчук Н. М., Морозова К. И., Щербакова А, М. Психолого-меди​
ко-педагогическая поддержка детей-сирот, воспитывающихся в семьях
// Народное образование. 2001. №7.

97. Иовчук Н.М., Морозова Е.И.. Щербакова A.M. Школа родите​
лей: (Об одной из моделей службы психолого-медико-педагоги ческой
поддержки детей-сирот, воспитывающихся в семьях) // Детский дом.
2004. №3 (12).

98. Исаев Д. Н. Психологический стресс и психосоматические рас​
стройства в детском возрасте. СПб., 1994.

99. Исколъдский Н. В. Исследование привязанности ребенка к матери
в зарубежной психологии // Вопросы психологии. 1985. .У'6.

100. Истомина 3. М. Формирование у дошкольников смыслового со​
отношения как приема напоминания /'/ Развитие логической памяти у
детей. М., 1976.

101. Истомина 3. М. Развитие памяти. М., 1978.

102.
Кабышев   О. А.  Усыновление.  Опека и попечительство над
детьми. М., 1998.
103. Каган Б.Е. Воспитателю о сексологии. М., 1991.

104. Казакова Е.И.. Тряпицына А. II. Диалог на лестнице успеха:
(Школа на пороге нового века). СПб., 1997.

105. Казберюк II. А., Замогпин Б. А., Мастпюковп Е. М. Характер вли​
яния отдельных факторов риска и их групп на состояние здоровья детей
Дома ребенка в период адаптации // Дефектология. 1996. № 4.

431
10G. Камаева Г. И. Адаптация российских традиций спасательных учреждений и попечительских округов к условиям деятельности специ​ализированных учреждений для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации // Работник социальной службы. 2003. № 1.
107. Кернберг О. Агрессия при расстройствах личности. М., 1998.

108. Клчмлнтович И. Современная семья: структура, специфика,
воспитательные возможности /./ Воспитание школьников. 1998. №4.

109. Кожевников К. Нужна государственная семейная политика //
Воспитание школьников. 2001. № 10.

110. Козловская Т. В. Справочник по психологии и психиатрии дет​
ского и иодростковОА-о возраста / Под ред. С. ГО. Циркина. СПб., 1997.

111. Колосова С. Л. Детская агрессия. СПб., 2004.
112. Комплексное сопровождение и коррекция развития детей-си​
рот: социально-эмоциональные проблемы / Под ред. Л.М. Шипицыной,
Е.И.Казаковой. СПб., 2000.

113. Кон М. С. Социология личности. М., 1967.

114. Кон И. С. Открытие Я. М., 1978.

115. Кон И. С. Ребенок и общество. М., 2003.

116. Концепция предупреждения социального сиротства и развития
общеобразовательных учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся
без попечения родителей / Под ред. Л. М. Шипицыной. СПб., 2000.

117. Корниенко И. А. Узнавание и воспроизведение наглядного мате​
риала детьми дошкольного возраста. М., 1955.

118. Коробейников И. А. Нарушения развития и социальная адапта​
ции. М., 2002.

119. Корчак Я. Как любить детей: Избранные психологические про​
изведения. М.; Воронеж, 1999.

120. Костицъта Е. А. Влияние типов семейного воспитании на образ
Я дошкольника и его отношение к родителям // Психологическая наука
и образование. 2001. №2.

121. Кочетов А. И. Мужчина и женщина: Отношение полов. Минск,
1989.

122. Кочубей Б. И. Мужчина и ребенок. М., 1990.

123. Крайг Г. Психология развития. М.; СПб., 2002.

124. Красницкая Г. С. Усыновление: вопросы и ответы (специалистам
органов опеки и попечительства). М.. 1997.

125. Крупская U.K. Жен щи на-работница. М., 1926.

126. Кугап Б. А. Социально-трудовая адаптация детей группы соци​
ального риска. Курган: Челябинск, 1995.

127. Куликова Т. А. Семейная педагогика и домашнее воспитание. М.,
1999.

128. Купцов И. И. Младший школьник: особенности его интеллекту​
ально-произвольных действий. М., 1990.

129. КэмпбелА Р. Как справляться с гневом ребенка. СПб., 1997.

130. Лаигмейер И., Матейчик 3. Психическая депривация в детском
возрасте. Прага, 1984.


131.
Лебединошй В. В., БароЪлшевская М.К. Аффективное разви​
тие ребенка в норме и патологии // Психология аномального раз​
вития ребенка: Хрестоматия: В 2 т. / Под ред. D. В. Лебединского,
М.К.Бардышевской. Т. 1. М., 2002.
132. Левитов Н.Д. Психическое состояние агрессии // Вопросы пси​
хологии. 1992. №6.

133. Леонтьев А. Н. Развитие памяти. М., 1931.

134. Леонтьев А. Н. Формирование личности // Психология лично​
сти. М., 1982.

135. Леонтьев А. Н. Деятельность, сознание, личность // Психологии
личности. М., 1982.

136. Леонтьев А. Н. Избранные психологические произведения: В 2 т.
М., 1983.

137. Липскол А. И. Самооценка школьника. М., 1987.

138. Липская А. И., РыВак Л. А. Критичность и самооценка в учебной
деятельности. М., 1968.

139. Лисина М. И. Проблемы онтогенеза общения. М., 1986.

140. Лисина М. И. Общение, личность и психика ребенка / Под ред.
Д. Г. Рузский. М.; Воронеж. 1997.

141. Личко А. Е. Психопатия и акцентуация характера у подростков.
Л., 1983.

142. Лоренц К. Агрессия. М., 1994.

143. Лубовский В. И. Психологические проблемы диагностики
малыюго развития детей. М., 1969.

144. Лубовский В. И. Обучение детей с задержкой психического раз​
вития, Смоленск, 1994.

145- Лубовский В. И., Переслени Л. И. Дети с задержкой психическо​го развития. М., 1983.
146. Лутоняи Н. Г. Формирование рациональных способов запомина​
ния у детей с ЗПР // Дефектология. 1977. № 3.

147. Ляудис. В. Я. Намять в процессе развития. М., 1976.

148. Макаренко А. С. Собр. соч. Т. 2. М., 1957.

149- Макаренко А. С. Методика организации воспитательного процес​са// Там же. Т. 5. М., 1958.
150. Макаренко А. С. Проблемы школьного советского воспитания // Там же.
151- Мак-КейМ., Роджерс П., Мак-КейЮ- Укрощение гнева. СПб., 1997. 152. Малышева. М. Современный патриархат: социально-экономиче​ское эссе. М., 2001.
153- Марковская И. Ф. Нейролсихо логически и анализ клинических вариантов задержки психического развития // Дефектология. 1977. №6.
154. Матейчик 3. Родители и дети: Книга для утителя / Пер. с чеш. М., 1992.
155- Мещерякова С, К). Психологическая готовность к материнству // Вопросы психологин. 2000. №5.
432

433
156.
Миллер А. [Классификация агрессивности детей]. См.: Вют-
нер К. Жить с агрессивными детьми. М,, 1991.
157. Мипкова Э. А. Особенности личности ребенка, воспитывающего-
ся вне семьи // Очерки: О развитии детей, оставшихся без родительского
попечения. М., 1995.

158. Можгинский Ю. Агрессия подростков: Эмоциональный и кри​
зисный механизм. СПб., 1999.

159. Моложавенко В. С. Наследники бригадного комиссара: из опыта
работы Невельского детского дома Псковской области. М., 1987.

160. Морган Л. Г. Древнее общество. СПб., 1935.

161. Мухамедрахимов Р. Ж. Взаимодействие и привязанность мате​
рей и младенцев групп риска // Вопросы психологии. 1998. №2.

162. Мухамедрахимов Р. Ж. Мать и младенец: психологическое вза​
имодействие. СПб., 1999.

163. Мухамедрахимов Р. Ж., Палъмов О. И. Изменение социального
окружения в домах ребенка: программа раннего вмешательства // Ребе​
нок в детском саду. 2003. №4.

164. Мухина В. С. К проблеме социального развития ребенка // Пси​
хологический журнал. 1980. Т. 1. №5.

165. Мясищев В,Н, Личность и неврозы. Л., 1960.

166. Наенко Н. И. Психическая напряженность. М.. 1976.

167. Невский И. А. Трудный успех. М, 1981.

168. Неймарк М. С. Некоторые проблемы личности школьника. М.,
1975.

169. Нечаева А. М. Охрана детей-сирот в России: (История и совре​
менность). М., 1994.

170. Нечаева А. М. Россия и ее дети (ребенок, закон, государство).
М., 2000.

171. Новикова Е.В. Особенности общения и проявления школьной
дезадаптации у младших школьников и подростков. М.. 1984.

172. Общение и его влияние на развитие психики дошкольников /
Под ред. М.И.Лисиной. М., 1974.

173. Олиференко Л. Я., Шулъго. Т. И., Дементьева И. Ф. Критерии и
показатели отнесения детей к категории нуждающихся в государствен​
ной помощи и поддержке. Методические рекомендации специалистам.
М., 2002.

174. Олиференко Л. Я., Шулъга Т. И., Дементьева И. Ф. Социально
педагогическая поддержка детей группы риска. М., 2002.

175. О положении детей в Российской Федерации. Государственный
доклад. 2003 г. (Министерство труда и социального развития РФ). М„ 2003.

176. Ослон В. Н.. Холмогорова А. Б. Замещающая профессиональная
семья как одна из моделей решения проблемы сиротства в России //
Вопросы психологии. 2001. .\'3.

177. Ослон В. Н., Холмогорова А. Б. Психологическое сопровождение
замещающей профессиональной семьи // Вопросы психологии. 2001. №4.


178.
Осорина М. Б. Секретный мир детей в пространстве мира взрос-
СПб., 1999.
179.
Островская Л. Ф. Педагогические ситуации в семейном воспи-
дошкольников. М., 1990.
180.
Паняева О. Специфика отцовского взаимодействия с ребенком
if, сравнении с материнским) /'/ Воспитание школьников. 2003. №3.
181. Патронатное воспитание в России па современном этапе / Сост.
|Н.П.Иванова. М.. 2002.

182. Иашина А.Х. Опыт исследования эмоциональной сферы у со-
[трудников детского дома //' Психологический журнал. 1995. Т. 16. .Vs2.

183.
Петрусенко О. В., Бобылева И. А., Зотова Н.А., Сусцева Т. В.
Лакинский детский дом // Патронатное воспитание в России па совре-
] меином этапе / Сост. Н. П. Иванова. М., 2002.
184.
Пластпинина Т. А. Ребенок должен жить в семье // Там же.
185. Платонова, А. Подзатыльник как «разрядка»? // Народное об-
| разовапие. 2003. .\а 5.

186. Плоткии М. М. Социально-педагогическая помощь детям из
| неблагополучных семей // Педагогика. 2000. .Vе 1.

187. Подобед В. Л. Особенности кратковременной памяти у детей с
i задержкой психического развития // Дефектология. 1981. №3.

188. Подобед В. Л. Формирование мнемического приема смыслового
I соотнесения у детей с задержкой психического развития // Дефектоло​
гия. 1987. №3.

189. Покатаева М. В. Детские взаимоотношения в контексте теории
привязанности // Психологическая наука и образование. 2002. №4.

190. Поппе Г. К. Нарушения поведения у олигофренов /'/ Биологиче​
ские и социальные факторы нарушения поведения у детей и подростков.
Л., 1989.

191. Поппе Г. К. Нарушения поведения при умственной отсталости у
детей II Нарушения поведения детей и подростков. СПб., 1992.

192. Право ребенка на семью: нормативно-правовые документы и ме​
тодические рекомендации. М., 2001.

193. Преодоление трудностей социализации детей-сирот / Под ред.
Л. В. Байбородовой. Ярославль, 1997.

19'1. Прихожан А. М. Анализ содержания образа «Я» в старшем под​ростковом возрасте у учащихся массовой школы и школы-интерната // Возрастные особенности психического развития детей. М., 1982.
195. Прихожан А. М. Тревожность у детей и подростков: психологи​
ческая природа и возрастная динамика. М.; Воронеж, 2000.

196. Прихожан А. М., Толстых Я. Н. Дети без семьи. М., 1990.

197. Прихожан A.M., Толстых Н.Н. Лишенные родительского по​
печительства: Хрестоматия. М.. 1990.

198. Прихожан A.M., Толстых Н. Н. Работа психолога в учрежде​
ниях интернатного тина для детей, оставшихся без попечения родителей
// Рабочая книга шкального психолога. М., 1995.

434

435
199. Психическое развитие воспитанников детского дома / Под ред.
И. В. Дубровиной, А. Г. Рузской. М., 1990.

200. Психическое развитие детей-сирот (по результатам психологиче​
ского мониторинга) / Под РеД- Л. М. Шииицыной. СПб., 1996.

201. Психология социальной работы / Под общ. ред. М. А.Гулиной.
СПб., 2002.

202. Прокофьева Л., Валетас М. Ф. Отцы и дети после развода //
Население и общество. 2000. JY'50.
203. Развитие личности в условиях психической депривации / Под
ред. И. В. Дубровиной. М., 1991.

204. Развитие логической памяти у детей / Под ред. А. Н. Смирнова.
М., 1976.

205. Расчстина С. А. Социальная педагогика —развивающаяся об​
ласть образования / Под ред. К. Д. Радипой. Псков, 1998.

206. Расчетина С. А. Защита прав ребенка на жизнь как историче​
ская проблема / Дети улицы. Ч.III. Сборник материалов. СПб., 2001.

207. Реан А. А. Подросток и семейное воспитание // Мир детства.
2004. №8.

208. Реаи А. А., Дандарова Ж. К., Прокофьева В. А. Социальное си​
ротство в современной России: Аналитический доклад. М., 2002.

209. Рем-шмидт X. Подростковый и юношеский возраст. Проблемы
становления личности / Пер. с нем. М., 1994.

210. Римашевская II. В., Ванной Д., Малышева М. и др. Окно в рус​
скую частную жизнь: Супружеские пары в 1996 году. М., 1999.

211. Рнмашевская Н. В-. Кремнева Л. Ф. Психическое развитие детей
раннего возраста при нарушениях материнского поведения // Журнал
неврологии и психиатрии. 2003. N'2.

212. Родители — в ответе за воспитание детей: Учебно-методическое
пособие / Под ред. Л. М. Шииицыной. СПб., 2002.

213. Розипаева Г. Супружество, материнство, отцовство. Минск, 1984.

214. Рубинштейн С, Я. Самосознание личности и ее жизненный путь
// Психология личности. М., 1998.

215. Рубинштейн С. Я- Психология умственно отсталого школьника.
М., 1989.

216. Румянцева Т, Г. Понятие агрессивности в современной зарубеж​
ной психологии // Вопросы психологии. 1991. №1.

217. Рыбинский Е. М. Управление системой социальной защиты дет​
ства: сони алы то- правовые проблемы. М., 2004.

218.
С'авонъко Е, И. Оценка и самооценка как мотивы поведения
школьников разного возраста // Вопросы психологии. 1969. №4.
219. Сапрыкина Т. Н. Решение проблем социальной адаптации воспи​
танников (из опыта работы детского дома) /'/ Сиротство в России: право
ребенка на семью. Материалы общерос. конф. М.. 2001.

220. Семенова В. Д. Взаимодействие школы и социальной сферы. М.,
1986.

436


221. Семкпюк Л. М. Психологические особенности агрессивного пове​
дения подростков и условия его коррекции. М., 1998.

222. Семья Г. В. Основы социально-психологи ческой защищенности
выпускников образовательных учреждений для детей-сирот и детей,
оставшихся без попечения родителей. М., 2004.

223. Семья Г. В. Создание и развитие системы специальных центров
при различных учреждениях и организациях, представляющих первич​
ные места выпускникам образовательных учреждений дли детей-сирот
и детей, оставшихся без попечения родителей. М.. 2004.

224. Славина Л. С. О потребности подростков в общении и их нрав​
ственном поведении. Тбилиси, 1974.

225. Слуцкий В. М. Социальная изоляция и психическое развитие
старших дошкольников: анализ когнитивного, эмоционального и лич​
ностного развития // Психологический журнал. Т. 17. 1996. -V' 1.

226. Слуцкий В. И. Феномен общественной собственности и его влия​
ние на формирование личности воспитанников детских домов // Вопро​
сы психологии. 2000. №5.

227. Смирнова Е. О. Теория привязанности: концепция и эксперимент
// Там же. 1995. №3.

228.
Смирнова  Е.О-,   Собкин   B.C.,   Агддулина   О.Э.,   Новаков-
скпя А. А. Специфика эмоционально-личностной сферы дошкольников,
живущих в неполной семье // Там же. 1999. №6.
229. Смирнова Е.О., Хузеева Г. Р. Психологические особенности и
варианты детской агрессивности // Там же. 2002. № 1.

230. Соколова Н.Д. Основные направления коррекциоппо-воспита-
тслыюй работы в специальном детском доме // Дефектология. 1991. N'4.

231. Соколова Е. Т. Общая психотерапия. М., 2001.

232. Соколова В. Н., Юзефови-ч, Г. Я. Отцы и дети в меняющемся мире.
М., 1991.

233. Солоед К. В. Разлука с матерью па первом году жизни: влияние
на обьектные отношения у детей // Московский психотерапевтический
журнал. 2000. №4.

234.
Соломатина Т. В. Сравнительная характеристика проявлений
недовольства у детей первого года жизни, воспитывающихся в семье и
доме ребенка // Дефектология. 2004. .\' 1.
235. Состояние проблемы выявления и устройства детей, оставшихся
бе.з попечении родителей, в 2003 году // Вестник образования России.
2004. ,Y'16.
236. Спиваковская А. С. Психологическая помощь семьям, взявшим
на воспитание детей из государственных учреждений // Лишенные ро​
дительского попечительства: Хрестоматия / Под ред. В. С. Мухиной. М.,
1991.

237. Спиваковская А. С. Психотерапия: игра, детство, семья. М., 1999.

238. Справка о состоянии преступности несовершеннолетних в Рос​
сийской Федерации (2000 г.) // Официальные документы в образовании.
2001. №29.

437
239. Справочник директора образовательного учреждения для де​
тей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей / Под общ, ред.
Г. В. Семья. М., 2001.

240. Степанов В. Г. Семья и проблема «трудных детей» // Приклад,
пая психология и психоанализ. 1998. №2.

241. Тархова Л. П. Воспитать мужчину. М., 1992.

242. Терновская М. Ф. Детский дом № 19 ЦЛО города Москвы как
уполномоченная служба органов опеки и попечительства // Патронатиое
воспитание в России на современном этапе / Сост. П. П. Иванова. М..
2002.

243. Терновская М. Ф., Дзугжва А. 3.. Иванова И. П., Лопатина В. И.
Новая модель организации работы органов местного самоуправления по
опеке и попечительству над детьми (сборник материалов). М.. 2000.

241. Тонко в а- Ямполь екая Р. В. Спектрографическая и интонацион​ная характеристика голосовых звуков новорожденных детей // От про​стого к сложному. М.; Л., 1964.
245. Травникова Н. Г. Психологическая адаптация выпускников дет​
ского дома. СПб., 1999.

246. Тростанецкая Г. И. Усыновление в Российской Федерации. Со​
стояние и проблемы //' Защити меня! 2003- №3.

247. Тростапецкая Г. Н. Государственная политика в области охраны
прав детей // Мир детства. 2003. №9.

248. Уиттэйкер Д. К. Энциклопедия социальной работы, Т. I. M,,
1994.

249. Улъенкова У. В. Дети с ЗПР. М., 1990.

250. Фелъдштейн Д. И. Психология развития личности в онтогенезе.
М., 1989.
251.
Филиппова Г. Г. Материнство: сравнительно-психологический
подход // Психологический журнал. 1999. Т. 20. №5.
252. Фурманов Я. Л. Детская агрессивность: Психодиагностика и кор​
рекция. Минск, 1996,

253. Фурманов И. А., Фурманова Н. В. Психология депривировапного
ребенка. М,, 2004.

254. Хациееа М. А. Педагогическое руководство формированием жиз​
ненных планов подростков в условиях детского дома семейного типа.
Кемерово, 1997.

255. Хоментаускас Г. Т. Семья глазами ребенка. М., 1989.

256. Цымбал Е. И. Рекомендации по развитию патронатпого воспита​
ния на региональном уровне. М., 2004.

257. Чепурпых Е. Е. Социальная защита детства в сфере образования.
Ярославль, 2001.

258. Че.пурных Е. Е. Значение патропатного воспитания как формы
устройства детей, оставшихся без попечения родителей, в семьи граж​
дан // Иатронатное воспитание в России па современном этапе (в ходе
опытно-экспериментальной работы в регионах Российской Федерации).
М., 2002-

438


259. Чепурных Е. Е., Бухмап Е. В., Володина И. Н. п др. Новая мо​
дель организации работы органов местного самоуправления по опеке и
попечительству над детьми. СПб., 2001.

260. Червакова И. Кров. М., 1988.

261.
Черкасова Е. М., Лгсилкзе М. А. Здоровье «уличных детей»
Санкт-Петербурга // Социальная профилактика и здоровье. 2003. №2.
262. Чечет В. Альтернатива социальному сиротству // Народное об​
разование. 2001. №9.

263. Шаповалова О. Е. Об изучении особенностей эмоциональной сфе​
ры учащихся вспомогательной школы-инт. ер пата //' Дефектология. 1996.

264. Шипицына Л. М. «Необучаемый» ребенок в семье и обществе:
Социализация детей с нарушением интеллекта. СПб., 2002.

265. Шипицына Л. М., Иванов Е. С. Нарушение поведения учеников
вспомогательной школы, Колег Элидир (Великобритания), 1992.

266. Шипицына Л. М., Иванов Е. С., Виноградова А. Д. идр. Развитие
личности ребенка в условиях материнской депривации. СПб., 1997.

267.
Шипицына Л. М., Защиринская О. В., Воронова А. П., Нило-
ва Т. А. Азбука общения: Развитие личности ребенка, навыков общения
со взрослыми и сверстниками. СПб., 1998.
2G8. Школьник Т. Центр социальной адаптации и независимого про​живания детей-сирот в работе с выпускниками и старшеклассниками школ-интернатов // Дети России: право ребенка на семью. Материалы общерос. конф. М., 2001.
269. Шульга Т. И.. Олиференко Л. И., Быков А. В. Социально-психо​
логическая помощь обездоленным детям: опыт исследований и практи​
ческой работы: Учебное пособие. М., 2003.

270. Эйдемиллер Э.Г., Юетицкис В. В. Семейная психотерапия. Л.,
1990.

271. Эйдемилаер Э.Г., Юетицкис В, Б, Психология и психотерапия
семьи, СПб., 1999.

272. ЭриксонЭ. Идентичность: юность и кризис/Пер. с англ. М., 1996.

273. Эриксон Э. Теория личности // Психология личности: В 2 т. Т. 1
/ Под ред. Д. Я.Райгородского. Самара, 1996.

274. Эриксоп Э. Детство и общество / Пер. с англ. СПб., 2000.

275. Яблоков Н. В, Призрение детей в воспитательных домах. СПб.,
1901.

276. Ярулов А. «Моральный курорт» интернатников // Народное об​
разование. 1996, №6.

277. Ярулов А. Коррекция негативной психической напряженности
детей дошкольного и младшего школьного возраста в условиях детского
дома // Из опыта работы по реализации федеральной программы «Дети-
сироты»: Сборник материалов. М., 1997.

278. Abramovich II. images of the «father» in psychology and religion //
The Role of the Father in child Development: 3 ed. 1990.

439
279- Adler A. Problems of neurosis. New York, 1964.
280. Ainsworth M. D. Infancy in Uganda: Infant care and the growth of
the love. Baltimore, 1967.

281. Ainsworth M.D., Wiilig B.A. Attachment and exploratory be​
haviour in one-year-olds in a strange situation // Determinants of Infant
Behaviour, London, 1969. Vol.4.
282. AinsworQi M. D. et al. Patterns of attachment. Hillsdale; New York,
1978.

283. Bandura A. Influence of model's reinforcement contingencies on ac​
quisition of imitative responses // J. Person and Soc. Psychol. 1965. Vol. 1.

284. Booth A., Edwards J. N. Fathers: The Invisible Parent // Sex Roles.
1980. Vol. 6. N 3.

285. Maternal responsivness: characteristics and consequences / Ed. by
M. H.Bornstein. San Francisco, 1989.

286. Bowlby J. Maternal care and mental health. Geneva, 1951.

287. Bowlby J. The nature of the child's tie to the mother // Intern. .1.
Psychoanal. 1958. N 39.

288. Bowlby J. Separation anxiety // Intern. J. Psychoanal. 1960. N 41.

289. Bowlby J. Attachment and loss. Vol. 3: Loss, sadness and depression.
New York, 1980.

290. Cautley P. W., Aldndge M. J. Predicting success for new foster par​
ents // Soc, Work. 1975. N 2.

291. Clarke-Stewart K. A. And daddy makes three: The father's impact
on mother and young child // Child Development. 1982. Vol.49.
292. Dodge R. A., Frame C. L. Social cognitive bases and deficits in ag​
gressive boys // Ibid. Vol. 53.

293. Eron L.D., Huesmann L. K. The control of aggressive behavior
by changes in attitudes values and the conditions of learning / Ed. by
R. J. Blanchard, D.C. Blanchard. Advances in the study of aggression. Vol. L
Orlando (FL.), 1984.
294. European Observatory on National Family Policies: A Synthesis of
National Family Policies 1995. New York, 1996.

295. Fairbairn W. R. D. Psychoanalytic studies of the personality. Leipzig,
1952.

296. Ponagy P. Crime and attachment: Morality, disruptive behavior, bor​
derline personality, crime, and their relationships to security of attachment
// Attachment and psychopathology / Ed. by L. Atkinson, K.Zucker. New
York, 1997.
297. Groothues C., Beckett C., O'Connor T. The outcome of adoptions
from Romania: Predictors of parental satisfaction // Adoption & Fostering.
Vol.22. N4. 1998/1999.

298. Harlmans A., Laiard J. Family retirement after adoption: Common
trends // Psychology of Adoption / Ed. by D. M. Broclizinsky, M. D. Schecter.
New York, 1990.

299. fiipgrave T. Child Rearig by Zone Fathers // Changing Patterns of
Child-Bearing and Child Rearing. London, 1981.

440


300. Hartley K. Our inner conflicts. New York, 1945.

301. Kadushin A. Children in foster families and institutions / Ed. by
H. Mass // Social service research: Review of studies, Washington, 1978.

302. Ktitz L., Robinson C. Foster care drift: A risk-assessment matrix //
Child Welfare. 1991. Vol. 70 (3).

303. Kei-nbcrg О.Л. Psychoanalytic theory of personality disorders // Ed.
by J. T. Clarkin, M. F. Jcnzcnwegur. Major theories of personality disorder.
New York, 1979.

304. Lamb M.E. Fathers and child development; an introductory inter​
view and guide // The Role of the Fathers in Child Development: 3 cd. 1996.

305. Mahler M. S., Pine F., Bergman A. The psychological birth of the
human infant. New York, 1975,

306. Mclntire W. G.. Carlson D. J. Self-esteem of children living in a
residential agency // Child Care Quart. 1975. N 4.

307. Moyles E. W., Wohns M. Group cape and intellectual development
// Devel. Psychol. 1971. N 4.

308. Nissim R. Children living in substitute families: Historical perspec​
tive on family placement: Patronage or partnership? Oxfordshire Social Ser​
vices, England UK // Educ. and Child. Psychol. 1997. Vol. 14. N2.

309. Olweus D. Aggression and peer acceptance in adolescent boys: Two
short-term longitudinal studies of rating // Child Devel. 1977. Vol. 48.

310.
Parke R. D. Perception of father — infant interaction / Ed. by
J. Osafsky // Handbook of Infant Development. New York, 1978.
311. Robertson J., Bowlby J. Responses of young children to separation
from their mothers // Courier of the International, Children's Centre. Paris,
1952.

312. Rutter M. Z., Ктеррпкг J. M., O'Connor T. Y. Specificity and het​
erogeneity in children // British J. of Psychiatry. 2001. Vol. 179.

313. Spitz R.A. Anxiety in infancy; A study of its manifest at ions in the
first years of life // Intern. J. Psychoanal. 1950. N31.

314. Spitz R.A. Authority and masturbation: Remarks on bibliographical
investigation // Psychoanal. Quart. 1952. N. 21.

315. Spitz R.A. Discussion of dr. John Bowlby's paper // Psychoanal.
Study of Child. I960. N 5,

316. Spitz R.A, Grief, a peril in infancy. New York, 1965.

317. Sullivan !i. S. The interpersonal theory of psychiatry. New York. 1956.

318. Tobis D. Moving from the residential institutions to community —
based services in Eastern Europe and the former Soviet Union // Paper
prepared for the Intern, Bank for Reconstruction and Devel. 1999.

319. Trisellotis J. Adoption — evolution or revolution //' Adoption & Fos​
tering. 1995. Vol. 19. N 2.

320. Winmcott D. W. Transitional objects and transitional phenomena
// International J. of Psycho-Anal у sis. 1953. Vol. 34.

321. Winnicott D. W. Playing and reality. New York, 1971.

322. Winnicott D. W. Therapeutic Consultation in Child Psychiatry. New
York, 1971.

441
ПРИЛОЖЕНИЕ I
НОРМАТИВНО-ПРАВОВАЯ ВАЗА СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ СЕМЬИ И РЕБЕНКА
1. ПРАВА РЕБЕНКА В СЕМЬЕ
И ОТВЕТСТВЕННОСТЬ РОДИТЕЛЕЙ
Извлечения из основных нормативно-правовых документов
Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи ООН от 20.11. 89 г.
Ребенку для полного и гармоничного развития его личности необ​ходимо расти в семейном окружении, в атмосфере счастья, любви и понимания.
Статья 5. Государства-участники уважают ответственность, права и обязанности родителей, опекунов или других лиц, несущих по закону ответственность за ребенка, должным образом управлять и руководить ребенком в осуществлении им признанных настоящей Конвенцией прав и делать это в соответствии с развивающимися способностями ребенка.
Статъя 18- Признание принципа общей и одинаковой ответственно​сти обоих родителей за воспитание и развитие ребенка. Родители или в соответствующих случаях законные опекуны несут основную ответствен​ность за воспитание и развитие ребенка. Наилучшие интересы ребенка являются предметом их основной заботы.
Статья 27. Право каждого ребенка на уровень жизни, необходимый для физического, умственного, духовного, нравственного и социального развития ребенка. Родители или другие лица, воспитывающие ребенка, несут основную ответственность за обеспечение в пределах своих способ​ностей и финансовых возможностей условий жизни, необходимых для развития ребенка.
Конституция РФ (с изменениями на 25. 07. 2003 г.)*
Статья 38.
п. 1. Материнство и детство, семья находятся под защитой государства...
п. 2. Забота о детях, их воспитание — равное право и обязанность родителей...
Федеральный Закон от £4 "юля 1998 г. №124-ФЗ «06 основных гарантиях прае ребенка в Российской Федерации» (с изменениями на 20.07.00 г-)
См.: Сборник «Защитим право ребенка вместе». СПб., 2004. С.З.
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Статья 7. п. 2. Родители ребенка (лица, их заменяющие) содейству​ют ему в осуществлении самостоя тельных действий, направленных на реализацию и зщциту его прав и законных интересов, с учетом возрас​та ребенка и в пределах установленного законодательством Российской Федерации объема дееспособности ребенка.
Статъя 9. п.1. При осуществлении деятельности в области образо​вания и воспитания ребенка в семье, образовательном учреждении, спе​циальном учебно-воспитательном учреждении или ином оказывающем соответствующие услуги учреждении не могут ущемляться права ребен​ка.
Статъя 15. В случае установления судом вины родителей (яиц, их заменяющих) в нарушении прав и законных интересов детей компенса​ция вреда, нанесенного детям, определяется судом с учетом проведения необходимых мер по социальной реабилитации и социальной адаптации детей.
Статья 23. п.1. Родители (лица, их заменяющие), а также лица, осуществляющие мероприятия по образованию, воспитанию, развитию, охране здоровья, социальной защите и социальному обслуживанию ре​бенка, содействию его социальной адаптации, социальной реабилитации и (или) иные мероприятия с его участием, вправе обратиться в установ​ленном законодательством Российской Федерации порядке в суд с иском о возмещении ребенку вреда, причиненного его здоровью, имуществу, а также морального вреда.
Семейный кодекс РФ от 29 декабря 1995 года № 233-ФЗ (с изменениями на 02.01.00 г.)
Статъя 54- п. 2. Каждый ребенок имеет право жить и воспитываться в семье, насколько это возможно, право знать своих родителей, право на их заботу, право на совместное с ними проживание, за исключением случаев, когда это противоречит его интересам. Ребенок имеет право на воспитание своими родителями, обеспечение его интересов, всестороннее развитие, уважение его человеческого достоинства.
Статъя 55. п. 1. Ребенок имеет право па общение с обоими родите​лями, дедушкой, бабушкой, братьями, сестрами и другими родственни​ками. Расторжение брака родителей, признание его недействительным или раздельное проживание родителей не влияют на права ребенка; п. 2. Ребенок, находящийся в экстремальной ситуации (задержание, арест, за​ключение под стражу, нахождение в лечебном учреждении и другое), имеет право на общение со своими родителями и другими родственника​ми в порядке, установленном законом.
Статъя 56. п. 1. Ребенок имеет право на защиту своих прав и закон​ных интересов. Защита нрав и законных интересов ребенка осуществля​ется родителями (лицами, их заменяющими), а в случаях, предусмотрен​ных настоящим Кодексом, органом опеки и попечительства, прокурором
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и судом; п. 2. Ребенок имеет право на защиту от злоупотреблений со сто​роны родителей (лиц, их заменяющих). При нарушении прав и законных интересов ребенка, в том числе при невыполнении или при ненадлежа​щем выполнении родителями (одним из них) обязанностей по воспита​нию, образованию ребенка либо при злоупотреблениями родительскими правами, ребенок вправе самостоятельно обращаться за их защитой в орган опеки и попечительства, а по достижении возраста 14 лет в суд.
Статья 57. Ребенок вправе выражать свое мнение при решении в семье любого вопроса, затрагивающего его интересы, а также быть за​слушанным в ходе любого судебного или административного разбира​тельства. Учет мнения ребенка, достигшего возраста 10 лет, обязателен, за исключением случаев, когда, это противоречит его интересам.
Статья 60. п. 1. Ребенок имеет право на получение содержания от своих родителей и других членов семьи в порядке и в размерах, которые установлены Законом; п. 2. Суммы, причитающиеся ребенку в качестве алиментов, пенсий, пособий, поступают в распоряжение родителей (лип, их заменяющих) и расходуются ими на содержание, воспитание и обра​зование ребенка.
Статья 63. п. 1. Родители имеют право и обязаны воспитывать своих детей. Родители несут ответственность за воспитание и развитие своих детей. Они обязаны заботиться о здоровье, физическом, психическом, духовном и нравственном развитии своих детей. Родители имеют пре​имущественное право на воспитание своих детей перед всеми другими лицами.
Статья 64- п. 1. Защита прав и интересов детей возлагается на их родителей. Родители являются законными представителями своих детей и выступают в защиту их прав и интересов в отношениях с любыми физи​ческими и юридическими лицами, в том числе в судах, без специальных полномочий.
Статья 65. п. 1. Родительские правя не могут осуществляться в противоречии с интересами детей. Обеспечение интересов детей долж​но быть предметом основной заботы родителей. При осуществлении ро​дительских прав родители не вправе причинять вред физическому или психическому здоровью детей, их нравственному развитию. Способы вос​питания детей должны исключать пренебрежительное, жестокое, грубое, унижающее человеческое достоинство обращение, оскорбление или экс​плуатацию. Родители, осуществляющие родительские права в ущерб пра​вам и интересам детей, несут ответственность в установленном судебном порядке.

Статья 52. п. 2. Родители (законные представители) обучающихся, воспитанников обязаны выполнять устав образовательного учреждения; п. 4. Родители (законные представители) обучающихся, воспитанников несут ответственность за их воспитание, получение ими основного общего образования.
Закон РФ «Об образован и и о (от 10 июля 1992 года №3266-1 с изменениями на 23.12.2003 г.)
Статья IS. п. 1. Родители являются первыми педагогами. Они обя​заны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности ребенка в детском возрасте.
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2. О МЕРАХ ПО ВЫЯВЛЕНИЮ И УЧЕТУ ДЕТЕЙ В ВОЗРАСТЕ 6-15 ЛЕТ, НЕ ОБУЧАЮЩИХСЯ
В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ Письмо Министерства образования РФ №419/28— 5.(2002)*
В соответствии с законодательством Российской Федерации (пункт 4 статьи 43 Конституции Российской Федерации, пункт 3 статьи 19 Зако​на Российской Федерации оОб образовании») основное общее образова​ние является обязательным. Требование обязательности основного обще​го образования применительно к конкретному ученику сохраняет силу до достижения им возраста пятнадцати лет. В связи с этим важнейшим направлением профилактики детской безнадзорности и беспризорности является обеспечение прав несовершеннолетних на получение обязатель​ного основного общего образования, выявление и учет детей школьного возраста, не посещающих или систематически пропускающих но неува​жительным причинам занятии в образовательных учреждениях.
Министерство считает необходимым активизировать в субъектах Российской Федерации на региональном и муниципальном уровнях дея​тельность по выявлению детей, не обучающихся в образовательных учре​ждениях, обеспечить получение ими обязательного основного общего об​разования в ранках действующего законодательства, устанавливающего, в частности:
общедоступность и бесплатность начального общего, основного обще​го, среднего (полного) общего образования и начального профессиональ​ного образования (статья 5 Закона Российской Федерации «Об образо​вании»);
установление учредителем образовательного учреждения порядка приема в государственные и муниципальные образовательные учрежде​ния на ступени начального общего, основного общего, среднего (полного) общего и начального профессионального образования, обеспечивающего прием всех граждан, проживающих на данной территории и имеющих право на получение образования соответствующего уровня (пункт 1 ста​тьи 16 Закона Российской Федерации «Об образовании»);
ответственность органов местного самоуправления за реализацию права граждан на получение обязательного основного общего образо​вания (пункт 1 статьи 31 Закона Российской Федерации «Об образова​нии»).
Как свидетельствует опыт субъектов Российской Федерации по учету детей школьного возраста, подлежащих обучению, такая работа может быть организована следующим образом.
Решением органа местного самоуправления (муниципального органа управления образованием) за образовательными (прежде всего общеоб​разовательными) учреждениями муниципального образования закреп​ляются микрорайоны (так называемые «микрорайоны школы»).
• См.: Народное образовались 2002. №8. С. 272 и ел.

Ежегодно к началу учебного года образоватачьпые учреждения со​бирают данные о детях в возрасте от 6 до 15 лет, проживающих на территории соответствующего микрорайона школы;
обучающихся в данном образовательном учреждении;
обучающихся в других образовательных учреждениях всех типов и видов;
достигших к началу учебного года возраста 6-7 лет и поступающих в первый класс в наступающем и следующем за ним учебных годах;
не имеющих основного общего образования и не обучающихся в на​рушение закона;
не получающих образование по состоянию здоровья.
Источниками сведений о численности детей, поступающих в школу, могут служить:
данные о регистрации по месту жительства или месту пребывания (карточки регистрации, поквартирные карточки, домовые (поквартир-ные) книги и т.д.), представляемые по запросу руководителей органов управления образованием, образовательных учреждений, органами ре​гистр ационного учета (органами внутренних дел и органами местного самоуправ лен ия);
данные переписи детского населения, составленные участковыми пе​диатрами, представляемые по запросу руководителей органов управле​ния образованием, образовательных учреждений, органами и учрежде​ниями здравоохранения;
списки детей, находящихся в специализированных учреждениях для несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реабилитации, в цен​трах временного размещения вынужденных переселенцев, центрах вре​менной изоляции несовершеннолетних правонарушителей органов внут​ренних дел, лечебно-профилактических и других детских учреждениях, представляемые по запросу руководителей органов управления образо​ванием, образовательных учреждений органами и учреждениями соци​альной защиты населения, миграционной службы, другими соответству​ющими органами и учреждениями;
списки детей, составленные во время обходов микрорайонов шко​лы (дворов, домов, квартир) работниками образовательных учреждений совместно с работниками органов внутренних дел, представителями об​щественных и других организаций.
Общеобразовательные и другие образовательные учреждения:
представляют информацию о детях в возрасте 6-15 лет, подлежащих обучению, в муниципальный орган управления образованием;
ведут документацию по учету и движению обучающихся (включая вопросы приема, перевода, выбытия, исключения);
систематически контролируют посещение занятий обучающимися, ведут индивидуальную профилактическую работу с ребятами, имею​щими проблемы в поведении, обучении, развитии и социальной адап​тации;
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в установленном порядке информируют органы местного самоуправ​ления об исключении ушника, достигшего возраста 14 лет, из образова​тельного учреждения.
Муниципальные органы управления образованием: контролируют деятельность образовательных учреждений по сбору данных о детях в возрасте от 6 до 15 лет, подлежащих обучению: о детях, не получающих образование в нарушение закона; за организацией обуче​ния детей в образовательных учреждениях; за ведением в образователь​ных учреждениях документации по учету и движению обучаю щи хся;
формируют па муниципальном уровне банк данных о детях, кото​рые должны быть приняты в образовательные учреждения, детях, не обучающихся в обр азов ателышх учреждениях, используют указанные данные для уточнения планов приема в образовательные учреждения и развития сети образовательных учреждений;
дают согласие па оставление несовершеннолетним, достигшим воз​раста 15 дет, общеобразовательного учреждения до получения им основ​ного общего образования (по согласованию с его родителями (законны​ми представителями); при выполнении функций органа опеки и попечи​тельства дают согласие па исключение из образовательного учреждения детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, достигших возраста 14 лет;
совместно с комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав и иными уполномоченными структурами, образованными органами местного самоуправления, а также родителями (законными представи​телями) несовершеннолетних принимают меры, обеспечивающие трудо​устройство или продолжение обучения в другом образовательном учре​ждении школьников, исключенных или отчисленных из образователь-пых учреждений.
К компетенции органов управления образованием субъектов Россий​ской Федерации относится:
координация деятельности муниципальных органов управления об​разованием, образовательных учреждений по сбору данных о детях, под​лежащих приему ч образовательные учреждения, о детях, не получаю​щих образование в наруптение закона;
контроль за соблюдением муниципальными органами управления об​разованием, образовательными учреждениями законодательства об об​разовании;
формирование регионального банка данных о численности детей, подлежащих приему в образовательные учреждения, детях, не обуча​ющихся в образовательных учреждениях;
подготовка предложений по устранению причин и условий, спо​собствующих безнадзорности и правонарушениям несовершеннолетних, обеспечению гарантий прав детей на получение обязательного основного общего образования в субъекте Российской Федерации.
Система образования, безусловно, не в состоянии самостоятельно ре​шить все проблемы, связанные с выявлением и учетом детей, не получа-
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ющих образование. Эта проблема имеет межведомственный характер и может быть решена только при условии эффективного взаимодействия государственных и общественных структур с обеспечением координации и контроля со стороны администраций субъектов Российской Федерации.
Вопросы выявления и учета детей школьного возраста, не посеща​ющих или систематически пропускающих по неуважительным причи​нам занятия в образовательных учреждениях, для получения ими обяза​тельного основного общего образования, как правило, регламентируются соответствующим нормативным правовым актом субъекта Российской Федерации, закрепляющим сферы ответственности различных органов, учреждений, организаций (органов местного самоуправления, органов управления образованием, образовательных учреждений, органов внут​ренних дел, органов и учреждений здравоохранения, социальной защи​ты населения, предприятий и организаций жилищного (жилищно-ком​мунального) хозяйства, общественных организаций) в решении данной проблемы.
Эти органы, учреждения, организации, в частности, оказывают со​действие образовательным учреждениям в сборе данных о детях в воз​расте от 6 до 15 лет, выявлении детей, не получающих образование в на​рушение закона (в том числе принимают участие в обходе микрорайонов школ); выявляют учащихся образовательных учреждений, находящих​ся в социально опасном положении, совершающих антиобщественные и противоправные действия, информируют о них органы управления об​разованием и образовательные учреждения; выявляют родителей, не ис​полняющих обязанности по воспитанию и обучению своих детей, и ин​формируют о них комиссию по делам несовершеннолетних и защите их прав, а также принимают иные меры в пределах своей компетенции.
Ответственность за координацию деятачьности органов и учрежде​ний системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовер​шеннолетних возлагается на комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, образованные соответственно органами исполнительной власти субъектов РФ и органами местного самоуправления. При необ​ходимости в структуре этих органов могут создаваться иные подразде​ления (советы, комиссии и др.), обеспечивающие координацию этой де​ятельности на постоянной либо временной основе.
Намеченные мероприятия па региональном и муниципальном уров​нях позволят установить численность несовершеннолетних, оказавшихся вне образования, возвратить их в образовательные учреждения, устра​нить причины и условия, способствовавшие сложившейся ситуации.
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3. ОБ ОРГАНИЗАЦИИ РОДИТЕЛЬСКОГО ВСЕОБУЧА В ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ УЧРЕЖДЕНИЯХ
Инструктивно-методическое письмо
Министерства образования Российской Федерации
от 22.07.2002 г. № 30-51-547/16'
КОНЦЕПЦИЯ МОДЕРНИЗАЦИИ РОССИЙСКОГО образования па период до 2010 юда подчеркивает исключительную роль семьи в ре​шении задач вое тип алия. Права и обязанности родителей определены в статьях 38, 43 Конституции Российской Федерации, главе 12 Семей​ного кодекса Российской Федерации, статьях 17-19, 52 Закона Россий​ской Федерации «Об образовании». Успешное решение задач воспитания возможно только при объединении усилий семьи и других социальных институтов. Общеобразовательные учреждении по-прежнему остаются одним из важнейших социальных институтов, обеспечивающих воспита​тельный процесс и реальное взаимодействие ребенка, родителей и соци​ума. Школа всегда стремилась усилить свое влияние на семью, чтобы с ее помощью реализовать возможности и развить способности ребенка. В современном обществе школа становится вес более открытой социально-педагогической системой, стремится к диалогу, межличностному обще​нию, широкому социальному взаимодействию.
Практика показывает, что сотрудничество семьи и школы становит​ся все более актуальным и востребованным. Педагогические коллективы пытаются определить точки взаимодействия, формы работы с родитель​ской общественностью. Повышение педагогической культуры родителей является основой раскрытия творческого потенциала родителей, совер​шенствования семейного воспитания. В повышении педагогической куль​туры, просвещении родителей особую роль призван сыграть, родитель​ский всеобуч.
В рамках родительского всеобуча могут быть использованы традици​онные формы работы: родительские собрания, направленные на обсуж​дение с родителями общих и наиболее актуальных вопросов воспитания детей в семье и образовательном учреждении, знакомство родителей с задачами и итогами работы школы; родительские конференции, посвя​щенные обмену опытом семейного воспитания. Вместе с тем в послед​ние годы появляются и новые формы: организационно-деятельностная и психологическая игра, собрание-диспут, родительский лекторий, семей​ная гостиная, встреча за «круглым столом», вечер вопросов и ответов, семинар, педагогический практикум, тренинг для родителей и другие. Меняется и тематика педагогического просвещения.
Качество педагогического просвещения родителей повышается в за​висимости от актуальности выбранных тем, уровня организации и веде​ния занятий (приглашение на занятия родительского лекгория автори​тетных специалистов: педагогов, психологов, медиков, деятелей искус​ства и пауки), использования технического оснащения.
' См.: Боепитание школьника. 2004. Л< G. С. 9.

Предлагаем примерную наиболее актуальную тематику для органи​зации родительского всеобуча в общеобразовательных учреждениях:
I. Приоритет семьи в воспитании ребенка
1.
Семья и ее роль в воспитании детей
—
Воспитательный потенциал семьи.
-
Традиционные культурные ценности как основа воспитания в се​
мье.
· Истоки глубинной привязанности в детско-родительских отноше​
ниях.
· Иерархия отношений в семье и особенности семейного воспитания.
· Значение воспоминаний о собственных детских переживаниях в
культуре родительства.
· Типичные недостатки семейного воспитания и пути их преодоле​
ния.
· Способы общения и методы педагогического воздействия на ребен​
ка в семье.
· Диалог в семейном общении.
· Принципы творческой педагогики в семье.
2.
Уклад жизни в семье
· Современная семья: возможности и проблемы ее уклада.
· Необходимость семейных традиций в жизни ребенка.
· Значение основных ценностей рода и семейных традиций в детско-
родительских отношениях.
· Место традиций в современном семейном укладе.
· Этика и эстетика семейного Сыта.
· Возможности воспитания трудом в современной семье.
· Семейный досуг: игры, домашние праздники, телевидение.
· Искусство создания детского праздника.
· Влияние фольклорных традиций на развитие и воспитание ребен​
ка.
· О ценности игрового и речевого общения с ребенком в семье.
-
Традиция семейного чтения.
II. Семья и школа — партнеры в воспитании ребенка
1.
Школа как открытая социально-педагогическая система
· Семья на пороге школьной жизни ребенка (влияние родителей на
позитивную мотивацию и успешность обучения ребенка в школе, фор​
мирование личностных качеств ребенка старшего дошкольного возраста,
профилактика трудной школьной адаптации).
· Ребенок в среде сверстников (психолого-педагогические аспекты).
-
Особенности задач семьи и школы в воспитании и социализации
ребенка.
· Модель работы социального педагога с семьей.
· Содержание, формы и методы социальной работы школы с семьей.
2.
Здоровый ребенок — здоровое, общество
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—
Понятия физического, психического и духовного здоровья; их вза​
имосвязь.
•
Атмосфера жизни семьи как фактор физического и психического
здоровья ребенка.
-
Влияние па здоровье ребенка негативной теле- и видеоинформа​
ции.
· Основы формирования у ребенка навыков здорового образа жизни,
· Профилактика вредных привычек и социально обусловленных за​
болеваний у детей,
· Основы деятельности психолого- мед ико- педагоги чес кой службы.
III.
Особенности детской и подростковой психологии
-
Что такое личность? Иерархическое строение личности.
· Необходимость внимания к индивидуальности ребенка, его душев​
ному и духовному развитию.
· О развитии самосознания у детей и подростков.
· Нравственные чувства человека и особенности их формирования.
· Психология потребностей, разумные потребности и псевдопотреб-
п ости.
· Нравственный облик и поведение человека.
· Самооценка у детей: ее адекватность, последствия неадекватности
самооценки.
· Педагогическая запущенность подростка, ее причины.
-
Роль семейного общения в профилактике девиантного поведения
и негативных привычек у детей.
IV.
Правовые аспекты, связанные с ответственностью роди​
телей за воспитание детей
-
Права и обязанности родителей па этапе вхождения ребенка до​
школьного возраста в систему образования.
· Правовая и экономическая защита личности ребенка.
· Проблема воспитания правовой культуры у детей.
Приложение
к письму Министерства образования № 30-51-547/16 от 22.07.2002 г.
Актуальная тематика для организации родительского всеобуча в общеобразовательных учреждениях
I. Приоритет семьи в воспитании ребенка
Семья и ее роль в воспитании детей Воспитательный потенциал семьи.
Традиционные культурные ценности как основа воспитания в семье. Истоки  глубинной   привязанности   в  детско-родительскнх   отношениях. Иерархия отношений в семье и основа семейного воспитания.
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Значение воспоминаний о собственных детских переживаниях н культуре родительства.
Типичные недостатки семейного воспитания н пути их преодоления. Спо​собы общения и методы педагогического воздействия на ребенка в семье.
Диалог в семейном общении.
Принципы творческой педагогики в семье.
Уклад жизни в семье
Современная семья, возможности и проблемы ее уклада.
Необходимость семейных традиций в жизни ребенка.
Значение основных ценностей рода и семейных традиций в детско-родн-тельских отношениях.
Место традиций в современном семейном укладе.
Этика и эстетика семейного быта.
Возможности воспитания трудом в современной школе.
Семейный досуг: игры, домашние праздники, телевидение.
Искусство создания детского праздника.
Влияние фольклорных традиций на развитие и воспитание ребенка.
О ценности игрового и речевого общения с ребенком в семье. Традиции семейного чтения.
II.
Семья и школа — партнеры в воспитании ребенка
Школа как открытая социально-педагогическая система.
Семья на пороге школьной жизни ребенка.
Ребенок в среде сверстников (психолого-педагогические аспекты). Особен​ности задач семьи и школы в воспитании и социализации ребенка. Модель ра​боты социального педагога с семьей.
Содержание, формы и методы социальной работы школы с семьей.
III.
Здоровый ребенок — здоровое общество
Понятие физического, психического и духовного здоровья: их взаимосвязь. Атмосфера жизни семьи как фактор физического и психического здоровья ре​бенка.
Влияние на здоровье ребенка негативной теле- и видеоинформации. Профи​лактика вредных привычек и социально обусловленных заболеваний у детей.
Основы деятельности психолого-медико-педагогической службы.
IV.
Особенности детской и подростковой психологии
Что такое личность? Иерархическое строение личности.
Необходимость внимания к индивидуальности ребенка, его душевному и
духовному развитию.
О развитии самосознания у детей и подростков.
Нравственные чувства человека и особенности их формирования.
Психология потребностей: разумные потребности и псевдопотребности. Нравственный облик и поведение человека.
Самооценка у детей: ее адекватность, последствия неадекватности само​оценки.
Педагогическая запущенность подростка, се причины.
Роль семейного общения в профилактике девиантного поведения и нега​тивных привычек у детей.
V.
Правовые аспекты, связанные с ответственностью родителей
за воспитание детей
Права и обязанности родителей на этапе вхождения ребенка дошкольного возраста в систему образования.
Правовая и экономическая защита личности ребенка.
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Проблемы воспитания правовой культуры у детей.
Данные темы целесообразно использовать в проведении общешкольного ро​дительского всеобуча аи протяжении нескольких лет.
Для проведения родительского просвещения на уровне класса, параллели используют одну из основных форм работы классного руководителя (воспи​тателя) с родителями — родительское собрание. Практика показывает, что это самая универсальная форма при проведении родительского всеобуча. На нем обсуждаются проблемы детей и родителей, коллектива класса, учебно-воспита​тельный процесс школы, участие родителей в жизни класса, школы, каждого ребенка, вовлечение родителей в совместную деятельность с детьми и многое другое-Педагог использует для этого традиционные организационные формы: PodiLmc.ibr.Kuu лекторий, «родительские университеты^ - - формы, спо​собствующие повышению педагогической культуры родителей, их психолого-педагогической компетентности в семейном воспитании, выработке единых под​ходов семьи и образонательного учреждения к воспитанию детей. Подобная форма может проводиться как в рамках всей школы, так и в рамках клас​са. Наиболее эффективными являются родительские университеты, занятия которых проводятся в параллели классов. Это дает возможность пригласить на занятия наиболее заинтересованную аудиторию, которая объединена общей проблемой и одинаковыми возрастными особенностями учащихся. Темы долж​ны быть конкретные, например: «Что нужно знать родителям, если их ребенок пошел в I (V, X, XI} класс?». Они определяются и доводятся до родителей заранее. В определении тематики целесообразно участие и родителей. Темы должны заинтересовывать родителей, быть нестандартными, постоянно обнов​ляться. Любая оригинальная тематика со временем становится стандартной. Актуальные в прошлом темы «Физическое воспитание школьников», -Нрав​ственное воспитание в семье», «Трудовое воспитание в семье* не вызывают живого интереса у родителей сегодня. Необходимо выходить на темы, которые остаются незамеченными и неосмысленными родителями, такие как:
· Умеете ли вы любить своего ребенка?

· Знаете ли вы (понимаете ли) своего ребенка?
· Один день из жизни ребенка а семье.
· О пользе и вреде музыки.
· Телевизор: помощник или враг?

· Праздник в семье и семейный досуг: умеем ли мы его организовывать?
· В семье растет сын (дочь) и т-д. Примерная тематика общешкольного
родительского лектория:

· Школа и семья: как помочь друг другу?
· Правовые основы семейного воспитания: права и обязанности ребенка и
родителей.
· Негативные явления: как их предотвратить?
· Здоровье нашею ребенка: советы, как его сохранить.
· Как помочь детям развить свои способности?
· Профессии, которые выбирают дети.

· О детской дружбе и т. д.
Презентации семе.йпого опыта,; родительские чтения — формы, способ​ствующие использованию позитивного опыта благополучных семей, работы знаменитых педагогов и просвещение родителей. Эти формы дают возмож​ность родителям не только слушать лекции педагогов, но изучать литературу по проблеме и знакомиться с опытом, участвовать в обсуждении. Родитель​ские чтения организуются после определения вопросов педагогики и психоло​гии, которые наиболее волнуют родителей. Педагог вместе со специалистами
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и школьным библиотекарем определяет литературу, с помощью которой роди​тели могли бы найти ответ на поставленные вопросы, и рекомендует их про​читать. Через определенное время проводятся родительские чтения. Особен​ность родительских чтений — анализируя книгу, родители должны изложить собственное понимание вопроса и изменение подходов к его решению после прочтения книги.
· Семейное счастье —в чем оно?

· Наши семейные традиции.

· Наше свободное время.
· Труд в школе и семье.
· Секреты семейного воспитания.
- Трудно ли воспитывать детей?
· В здоровом теле— здоровый дух.

· Вместе весело шагать... и т. д.
Шкала для родителей, малые академии родителей (с учетим возраста и интересов родителей) — дифференцированная форма проведения психолого-педагогического просвещения родителей (отдельно для молодых, многодетных родителей, нопо.'шых семей, отцое, бабушек, мам, семей «трудных детей» и т.д.), позволяющая учесть интересы и запросы той или иной группы родителей.
В «Школе молодого родителя» можно построить работу с родителями так. Игра знакомств «Давайте познакомимся*.
· Результаты исихо лого- педагоги ческой диагностики. лМотивационная го​
товность ребенка к школе». Советы родителям.
· Деловая игра «Поможем детям учиться».
· Дискуссия «Поошрения и наказания в семье: польза и вред».
· Практикум «Развитие речи и общения детей».
· Размышления родителей о воспитании, tПедагогические рецепты*.

Вечера вопросов и отпаетпоп проводятся после проведения диагностики ро​дительских проблем, которые возникают в воспитании детей и во взаимоотно​шениях с ними. На подобные вечера приглашаются специалисты (психологи, медики, юристы, социальные педагоги и др.). родители, с учетом возрастных особенностей детей. Такие встречи помогают родителям осознать ту меру от​ветственности, которая ложится на плечи по мере взросления их ребенка. Такие вечера уместно проводить для учащихся, а также совместные встречи.
Вопросы на подобных вечерах могут подниматься различные:
· Индивидуально-возрастные особенности детей ... возраста.
· Отцы и дети: преодоление «вечного конфликта».

· Наркотики: как от них уберечься.
· Как научить детей правильно питаться?
Отец и сын не ладят: как помочь? — Ответственность перед законом: что нужно знать и детям и родителям? И др.
Педагогические практикумы, семинары — направлены на освоение родите​лями конкретных приемов и методов семейного воспитания, оказание помощи Детям в деятельности по самообразованию и самовоспитанию. Для того что-оьт данная форма принесла результат, требуется серьезная подготовка, так как этому должна предшествовать большая диагностическая, подготовительная ра​бота как самого педагога, так и родителей.
Темы, которые можно поднять на семинарах и практикумах:
· Как помочь ребенку стать внимательным?
· Как помочь детям в подготовке домашних заданий?
· Поощрение и наказание в семье.

- Нужно ли трудиться дома (в школе)?
—
Конфликт в семье: как его преодолеть?
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· Как помочь исправить тройки (двойки)?
· Как помочь одаренному ребенку?

· Как правильно общаться?
Особенно эффективны в работе с родителями нестан дартные формы, ко​торые дают возможность родителям «попрактиковзтыя в воспитании», проиг​рать всевозможные ситуации, исправить педагогические ошибки в воспитании в ненавязчивой форме, в процессе совместного решения.
Творческие встречи педагогов и родителей позволяют создать условия для дальнейшего взаимодействия между семьей и школой, вовлечения родителей в учебно-воспитательный процесс школы и класса, выявлении и развития твор​ческих способностей родителей и педагогов.
Возможные темы встреч:
· Учитель глазами родителей, родитель глазами учителя.
· Наша школа, какой мы ее хотим видеть.
· Вместе дружная семья.
· Друзья мои, прекрасен наш союз!
· Что мы можем вместе?
гКруглЪ1й стол», педагогический треугольник, родительский ринг — по​добные формы дают возможность обсудить различные ситуации в воспитании. изучить опыт преодоления конфликтных ситуаций, которые складываются в самом классном коллективе, в школе, в семье. На обсуждение могут быть пред​ставлены проблемные ситуации, складывающиеся в семье, ситуации, которые складываются н самом классном коллективе. На одни и тс же вопросы одно​временно отвечают две семьи, либо родители и дети, либо педагоги, родители и учащиеся. Затем изучаются и анализируются различные точки зрения. Данные формы играют огромную роль в просвещении родителей, так как предлагают практическое решение уже назревших проблем, которые требуют чрезвычай​ных мер и немедленного решения.
Дискуссионные клубы; собрания-диспуты наделены на выявление и согла​сование различных точек зрения в сообществе родителей и педагогов.
Проигрывание педагогических ситуаций дает большую возможность для размышления, активизации родителей и принятия совместных решений.
Подобные формы предполагают тщательную предварительную подготовку, которая включает в себя:
· изучение проблемного поля воспитательных затруднений и педагогиче​
ских запросов родителей. На основании этих проблем готовятся ситуации для
обсуждения;
· консультирование классного руководителя со специалистами (психолога​
ми, социальным педагогом и т.д.) с целью подбора ситуации для обсуждения;

· из числа педагогов, психологов, приглашенных специалистов создается
группа экспертов для анализа точек зрения и принятия правильного решения:
· подобные формы начинаются с обсуждения точек зрения на проблему.
что позволяет определить противоположные и общие воззрения на нее. Затем
переходят к обсуждению конкретной воспитательной ситуации-

Тематика подобных форм родительского просвещения многообразна и определяется при выявлении проблем в классе, семье, школе:
· Семейные проблемы. Как их решать?
· Пятнадцать лет. Это много или мало?
· Трудности адаптации. Как их преодолеть?
· Родители и дети. Взаимопонимание или отчуждение?
- Трудный ребенок. Какой он?
· Почему врут наши дети?
· Ответственность. Как сформировать ее у детей?

—
Причины детской и взрослой агрессивности.
Педагогические мастерские, мастерские общения-- «психолого-театраль-нок действо», которое эмоционально и духовно переживается участниками в его процессе:
· Игры общения в семье.
· Как правильно воспитывать?
· Проблемы общения в детском коллективе.

· Мальчик -не девочка. Девочка — не мальчик.

· Наказание и поощрение.
· Педагогический такт родителей.

· Искусство любить детей.
Органияациоппо-деятелъносптые, деловые и ролевые игры дают возмож-

ность моделировать социальные отношения, отношения с д(гтьмн в коллективе. в семье:
· Школа — второй дом. Какой мы ее хотим видеть'.'

· Наша модель выпускника школы.
· Воспитание в школе глазами родителей.

· Родительский сонет. Его роль в школе.

· В роли сына или дочери.
· Легко ли папе (маме) — учителю?

· Вновь за школьной партой.
· Друг (подруга) моего сына (дочери).
Социально- пс изюлогиче с кие тренинги — активная форма работы с роди​телями, которые хотят изменить свое взаимодействие с собственным ребен​ком, сделать его более открытым и доверительным. В родительских тренин​гах должны участвовать оба родителя, при этом эффективность и результаты тренингов возрастают. В тренинге участвует группа не более 12-15 человек. Тренинг должен включать 5-8 занятий. Обычно проводится психологом, соци​альным педагогом.
Совместные собрания вместе с детьми — формы работы, которые пре​красно сплачивают родителей и детей, дают возможность родителям увидеть своих детей *с другой стороны», их возможности и таланты, достижения в школьной жизни:
· Способности ребенка, пути их развития.

· Мы и наши таланты.
· Взгляни на меня другими глазами.
· Вот и стали мы на год взрослее. Данные формы многообразны. Они поз​
воляют взглянуть па возникшие проблемы с разных сторон, глазами специали​
стов, педагогов, детей и родителей. В работе с родителями можно варьировать
темы, формы проведения, объединять различные формы в проведении одного
родительского собрания. Главное, чтоСы они затронули пап и мам, заставили их
еще раз пересмотреть свои точки зрения на воспитание своих детей, сравнить
и стать своему ребенку помощником н другом.

Родительские конференции, сходы, съезды — формы педагогического про​свещения, предусматривающие расширение, углубление и закрепление знаний о воспитании детей. Наиболее содержательными и продуктивными являются конференции по обмену опытом в вогпитании детей, конференции, посвящен​ные теоретическим темам, где одна и та же проблема рассматривается с разных точек зрения. Проводятся на уровне класса, школы, микрорайона, района, го​рода не более одного ра;(а в год. требуют тщательной подготовки, предусматри​вают активное участие родителей. К началу конференции готовит фото-, изо-, книжные выставки, выставки детского и семейного творчества, перед конфе​ренцией объявляются всевозможные конкурсы. На конференции (съезде, сходе)
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принимают™ определенные решения, намечаются мероприятия но заявленной проблеме, могут Сыть приняты обращения родителей. Примерные, вопросы, для обсуждения
· Роль родителей в мотивации к учебе, самообразованию и развитию по​
знавательного интереса.
· Физическое и психическое здоровье ребенка — залог успешности в учебе.

•
Национальные семейные традиции: вчера, сегодня, завтра.
· Хорошие родители. Кто они?

· Как научить ребенка любить и быть любимым.
· Роль отца в воспитании.

· Роль семьи в предупреждении и профилактике правонарушений и нега​
тивных явлений.
· сВажнеЙ всего — погода в доме". (Как избежать конфликтов в семье.)

· Роль семьи в выборе профессий.

-
Нравственные уроки семьи — нравственные законы жизни.
•
Вредные привычки. Как их преодолеть?
-
Трудности школьного ученичества.
· Свободное время детей. Как em занять?

· Культура общения в семье и социуме и др.

TeMOtniPiecvue п индивидуальные консультации проводятся по запрогэм самих родителей лиГю при возникновении проблем, которые часто носят конфи​денциальный характер, требующих безотлагательною решения. Родители при​глашаются для участия в тематических консультациях С помощью специальных приглашений. В тематических консультациях участвуют специалисты по реше​нию проблемы, которые могут помочь найти оптимальный вариант ее решения. Родители должны уйти с консультации, получив реальные рекомендации по проблеме, которая их волнует. При подготовке к консультации необходимо по​беседовать с детьми, друзьями ребенка, педагогами, очень корректно выяснить причину конфликта, если он имеется. Проблема, выносимая на консультацию, должна рассматриваться с различных позиций — ребенка, родителей, педагога. окружения. Во время консультации ни в коем случае не сравнивать родителей и детей друг с другом, проводить ее в доброжелательной атмосфере, должна быть направленность на положительную перспективу.
Возможные варианты тематических консультаций:
· Одаренный ребенок. Как ему помочь?
· Почему ребенок не учится?

· Как развить внимание (память, воображение) у ребенка?
· Единственный ребенок. Пути преодоления трудностей в семье.

-
Как развить у ребенка желание читать.
· Поощрения и наказания. Каким им быть?
· Бабушка испортила мне сына. (дочь). Так ли это?
-
Тревожность у ребенка. К чему это может принести?
· Проблемы общения в семье. Типы семейного воспитания.
· Грубость и непонимание в семье.
· Права и обязанности в семье.

Итак, цель психолого-педагогического просвещения, образования родится лей — помочь родителям правильно выстроить свои взаимоотношения с детьми. что будет способствовать полноценному развитию ребенка и позитивной са​мореализации родителей. Родительский всеобуч становится для родителей не дополнительной обязанностью, а возможностью найти ответ на интересующий вопрос воспитания, помощь и поддержку я трудной жизненной ситуации, по​делиться положительным опытом семейного воспитания, утвердиться в сиоиХ

правильных позициях либо подкорректировать ошибки в воспитании. При пра​вильной организации родительского всеобуча создаются условия для активного вовлечения родителей в учебно-воспитательный процесс школы, создания еди​ного социалыю-воспитательного пространства.
Резулыативность данной работы может проявляться в различных аспек​тах:
· в улучшении отношений с ребенком, во взаимопонимании:
· в том, какое место занимает ребенок в жизни родителей, чувствует ли
он себя в ней защищенным и находите ли в безопасности;
· в дознании родителем значимости своей роли мамы или папы, а за​
тем своей деятельности, родительской ответетвеншх:тн, распространяют!(ейсн
не только на своего ребенка, но и на других детей;

- в оптимистическом взгляде родителей на решение семейных проблем и формировании педагогической рефлексии родителей;
—
в проявлении родительской солидарности, сплоченности, активности в
учебно-воспитательном процессе.
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2.9.
Срок действия настоящего договора пожег быть продлен по
согласию сторон эа
__ до его истечения.
2.10.
Настоящий договор можег быть расторгнут досрочно:
по инициативе приемных родителей при наличии уважительных при (болезни, отсутствия взаимопонимания с ребенком (детьми), изменений семак* ного или имущественного положения);
по инициативе органа опеки и попечительства в случаях возникновенн
приемной семье неблагоприятных условий для содержания, воспитания и гл
зования ребенка (двтей), или в случае возвращения ребенка (детей) родител
или в случае усыновления ребенка (детей).
'
2.11.
Договор составлен в двух экземплярах, каждый из которых им
одинаковую юридическую силу.
При невыполнении условий настоящего договора стороны вправе его пят торгнуть (указать условия расторжения договора).
Приемные родител и (ль)
(фамйлйяТ
ПОДПИСЬ-
Орган опеки и попечительства (расчетный счет, адрес)
(фамилия, должность)
подпись

Приложение №2 К Положению о приемной семье
УДОСТОВЕРЕНИЕ N
(примерная форма) Настоящее удостоверение выдано гр-ну(ке)—
(фамилия, имя, отчество)

13. О ДЕТСКОМ ДОМЕ СЕМЕЙНОГО ТИПА
Постановление Правительства Российской Федерации
от 19 марта 2001 г. №195*
В целях обеспечения защиты прав и интересов детей-сирот и детей, ^ставшихся Сез попечения родителей. Правительство Российской Феде​рации постановляет:
1 Утвердить прилагаемые Правила организации детского дома се​мейного типа.
2. Установить, что Перечень заболеваний, при наличии которых лицо
не может усыновить ребенка, принять его под опеку (попечительство),
взять в приемную семью, утвержденный постановлением Правительства
Российской Федерации от 1 мая 1996 г. №542 (Собрание законодатель​
ства Российской Федерации, 199G, №19, ст. 2304), распространяется на
лиц. осуществляющих воспитательную деятельность в детских домах се​
мейного типа.
3. Дополнить пункт 1 Перечня образовательных и других учрежде​
ний, предприятий и организаций и должностей, работа в которых дает
право на ежегодные удлиненные оплачиваемые отпуска, предусмотрен​
ного постановлением Правительства Российской Федерации от 13 сентяб​
ря 1994 г. №1052 «Об отпусках работников образовательных учрежде​
ний и педагогических работников других учреждений, предприятий и
организаций» (Собрание законодательства Российской Федерации, 1994,
№21, ст. 2397), словами «детские дома семейного типа».

Председатель Правительства Российской Федерации
М.КАСЬЯНОВ
(адрес) в том, что он(она) в соответствии с договором о передаче ребенка (детей) на
воспитание в приемную семью
.

от «_
»
_1Э
г. №
является приемным родителем несовершеннолет​
них детей
(фамилия, имя, отчество, год рождения каждого ребенка) Орган опеки и попечительства
Подпись .
(фамилия, должность)
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УТВЕРЖДЕНЫ
постановлением Правительства
Российской Федерации
от 19 марта £001 г. А'* 195
Правила организации детского дома семейного типа
1- Настоящие Правила определяют порядок организации детского до​ма семейного типа.
Основными задачами детского дома семейного типа являются созда​ние благоприятных условий для воспитания, обучения, оздоровления и подготовка к самостоятельной жизни детей-сирот и детей, оставшихся •з попечения родителей (далее именуются —дети), в условиях семьи.
2. Детский дом семейного типа организуется на базе семьи при жела-ии °боих супругов взять на воспитание не менее 5 и не более 10 детей и
* См.: Вестник образования России. 2001. № 10. С. 8.
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14. О СОВЕРШЕНСТВОВАНИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ДОМА РЕБЕНКА
Приказ Минздрава РФ
от 24 января 2003 г. № 2*
В целях охраны прав детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, и совершенствования деятельности домов ребенка приказы​ваю утвердить:
1. Положение об организации деятельности дома ребенка (приложе​ние 1).
1. Положение о работе меднко-пснхолого-педагогической комиссии дома ребенка (приложение. 2).
Министр
ГО. Л. Шевченко
Приложение 1
К приказу Минздрава России от 24.01.2003 №2
Положение об организации деятельности дома ребенка
1. Дом ребенка создается для оказания медицинской, педагоги ческой и со​
циальной помощи детям-сиротам и детям, оставшимся без попечения родите​
лей. В доме ребенка, воспитываются дети с рождения и до 4 лет.
2. Дом ребенка — лечебно-профилактическое учреждение, обеспечивающее
медицинскую помощь, в том числе восстановительное лечение, а также ком​
плексную медико-психолого-педагогическую реабилитацию с использованием
современных технологий.
3. Дом ребенка возглавляет главный врач, на должность которого назна​
чается специалист, имеющий профессиональное образование по специальности
«педиатрия» и квалификационную категорию по указанной специальности.
4. В своей деятельности дом ребенка руководствуется закол издательством
Российской Федерации, нормативными правовыми актами Минздрава России,
уставом учреждения и настоящим Положением.
5. Дом ребенка обеспечивает:
· уход, диагностику, лечение, реабилитацию (абилитацию) детей, а также
их воспитание, социальную адаптацию;
· организацию и проведение профилактических и лечебно-оздоровитель​
ных мероприятий, оценку их эффективности;
· комплексную оценку состояния здоровья детей;
· наблюдение за состоянием здоровья, физическим и психическим разви​
тием воспитанников, оказание им медицинской помощи;
· соблюдение санитарно-гигиенического режима, режима дня, организацию
рационального питания и физического воспитания, оптимизацию двигательно​
го режима;
· освоение и внедрение новых методов комплексной реабилитации детей;
· повышение квалификации всех категорий специалистов дома ребенка.
6.
Прием детей в дом ребенка.
См.: Оригинальные документы в образовании. 2003. № 21. С. 63.


6.1. В дом ребенка принимаются дети из родильных домов и других лечеб​
но-профилактических учреждений, учреждений системы МВД России, семей
и т. д. с периода новорожденного и содержатся в нем до 3-летнего возраста; а
дети с дефектами физического и психического развития — до 4-летнего возрас​
та. В виде исключения в дом ребенка (общего типа) могут приниматься дети,
достигшие 3-лстнсго возраста, с задержкой физического и психоречевого раз​
вития, обусловленной условиями воспитания, если их перевод в детский дом в
соответствии с заключением специалистов считается преждевременным.
6.2. Дети из родильных домов направляются непосредственно в группу,
из лечебно-профилактических учреждений, учреждений системы МВД Рос​
сии, из семей направляются в карантинную группу или при ее отсутствии —
в изолнчор, где они находятся в течение 21 дня. В карантинной группе (изо​
ляторе) проводятся необходимые лечебно-профилактические и педагогические
мероприятия.
6.3. Из карантинной группы (изолятора) ребенок поступает н группу. Каж​
дое последующее перемещение ребенка, фиксируется п ^Медицинской карте ре​
бенка, воспитывающегося в доме ребенкаг (форма 112-1/у-ОО) с мотивирован​
ным обоснованием.
6.4. В дом ребенка принимаются дети с выпиской из истории развития ре​
бенка (медицинской карты стационарного больного) или истории новорожден​
ного.
В выписке из истории развития ребенка (медицинской карты стационарного больного) должны быть отражены результаты следующих инструментальных диагностических исследований:
· электроэнцефалография;
· нейросонография (для детей 1-го года жизни);
· эхоэнцефёхлог рафия;
· электрокардиография:
· ультразвуковое исследование внутренних органов;
· сведения о состоянии здоровья родителей, включающие данные о биоло​
гическом и генеалогическом анамнезе (при их наличии);
· справка об отсутствии инфекционных заболеваний.
7. Дом ребенка, как правило, создается при наличии не менее 30 воспитан​
ников.
8. Структура дома ребенка утверждается главным врачом в пределах штат​
ной численности и фонда оплаты труда.
9. Рекомендуемая структура учреждения:
· групповое помещение (группа) — игровая комната, спальное помещение,
санитарная комната;
· изолятор (не менее 10% от количества мест в доме ребенка);

· карантинная группа (не менее 10% от количества мест в доме ребенка):

· кабинеты для у чителей- дефекте логов и старших воспитателей; процедур​
ный кабинет; прививочный кабинет;
· кабинеты для физиотерапевтического лечения;
· кабинет для проведения тепловых процедур;
· бассейн;
· зал для занятий лечебной физической культурой;

· зал для занятий физической культурой;

· зал для музыкальных занятий;
· кабинет (помещение) психологической разгрузки и социальной адаптации
детей;
иные подразделения.
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10.
Дом ребенка может иметь в составе отделение реабилитации (абилита-
ции). Отделение реабилитации (абилитации) дома ребенка предназначено для
проведения комплекса медико-исихолого-педагогических коррекционных меро​
приятий, включающих восстановительное лечение, психо:юго-педагогическую
реабилитацию и социальную адаптацию воспитан пиков домов ребенка.
Отделение осуществляет:
· диагностику отклонений (нарушений) в развитии детей и проведение ра​
боты по их компенсации и коррекции;

· разработку и осуществление индивидуальных программ реабилитации;

· анализ эффективности реабилитации.
11. Организация педагогического процесса, лечения, комплексной реаби​
литации детей определяемся с учетом их индивидуальности, возраста, пола, а
также психического и физического состояния и развития.
12. Помещение дома ребенка, твердый и мягкий инвентарь, медицинское
и хозяйственное оборудование должны соответствовать санитарно-гигиениче​
ским нормам, утвержденным Министерством здравоохранения Российской Фе​
дерации.
Приложение 2
к приказу Минздрава России от 24.01.2003 №2
Положение о работе медико-психолого-педагогической комиссии
дома ребенка
Меди ко- психо лого- педагогическая комиссия (далее— комиссия) сегадае-гся в доме ребенка.
Работу комиссии возглавляет главный врач дома ребенка или заместитель главного врача по лечебной работе.
Персональный состав членов комиссии и график ее работы утверждаются главным врачом дома ребенка.
В состав комиссии могут входить следующие специалисты:
· врачи: педиатр, невролог, психиатр;

· педагоги: учитель-дефектолог, медицинский психолог, старший воспита​
тель.
По показаниям приглашаются другие специалисты.
Осмотр детей осуществляется при поступлении, а далее в эпикризные сро​ки. Заключение комиссии фиксируется в «Медицинской карге ребенка, воспи​тывающегося в доме ребенка» (форма 112-1/у-ОО).
Комиссия осуществляет:
· комплексную диагностику детей с ограниченными возможностями, фор​
мулирует адекватные методы коррекциомного воздействия и формы его обес​
печения;
· оценку динамики состояния здоровья ребенка в соответствии с установ​
ленными эпикризными сроками, качества лечебного и педагогического процес​
сов и вносит соответствующую коррекцию;
· разработку индивидуальной комплексной программы реабилитации, ле​
чения и социальной адаптации ребенка;

· оценку состояния здоровья воспитанников домов ребенка и рекоменда​
цию по ах устройству в соответствующее учреждение для детей-сирот и детей,
оставшихся без попечения родителей.

15. ОБ УТВЕРЖДЕНИИ МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ГОСУДАРСТВЕННОГО (МУНИЦИПАЛЬНОГО) УЧРЕЖДЕНИЯ «ДОМ-ИНТЕРНАТ ДЛЯ УМСТВЕННО
ОТСТАЛЫХ ДЕТЕЙ»
Постановление Минтруда и социального развития РФ от 08.08.2002 г. №54*
В целях оказания методической помощи органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации и органам местного самоуправ​ления в организации деятельности домов-интернатов для умственно от​сталых детей Министерство труда и социального развития Российской Федерации постановляет:
1. Утвердить Методические рекомендация но организации деятель​
ности государственного (муниципального) учреждения о Дом-интернат
для умственно отсталых детей» согласно приложению.
2. Рекомендовать органам исполнительной власти субъектов Россий​
ской Федерации и органам местного самоуправления при организации
деятельности государственных (муниципальных) домов-интернатов для
детей с физическими недостатками использовать Методические рекомен​
дации но организации деятельности государственного (муниципального)
учреждения «Дом-интернат для умственно отсталых детей», утвержден​
ные настоящим постановлением.
А, Починок
Министр труда и социального развития Российской Федерации
Приложение
К постановлению Минтруда России от 08.08.2002 г. №54
Методические рекомендации по организации деятельности
государственного (муниципального) учреждения «Дом-интернат
для умственно отсталых детей»
I. Общие положения
1.1. Настоящие рекомендации разработаны на основании Федерального за​кона «Об основах социального обслуживания населения в Российской Федера​ции» (Собрание законодательства Российской Федерации, 1995, №50, ст. 4872), Федерального закона «О социальном обслуживании граждан пожилого воз​раста и инвалидов> (Собрание законодательства Российской Федерации, 1995, №32, ст. 3198) для оказания методической помощи органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации и органам местного самоуправления в организации деятельности домов-интернатов для умственно отсталых детей.
1.2 Государственное (муниципальное) учреждение социального обслужи​вания «Дом-интернат для умственно отсталых детей- {далее— Учреждение)
" См.; Консультант. Плюс. Версия. Проф. в Интернете на сайте http://www.busi nesspravo. ru/Docum/DocumShow_DocumID_29445. html
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10.
Дом ребенка может иметь в составе отделение реабилитации (абилита-
ции). Отделение реабилитации (абилитации) дома ребенка предназначено дли
проведения комплекса медико-психо лого-педагогических коррекционных меро​
приятий, включающих восстановительное лечение, психолого-педагоги чек кую
реабилитацию и социальную адаптацию воспитал никое домов ребенка.
Отделение осуществляет:
· диагностику отклонений (нарушений) в развитии детей и проведение ра​
боты по их компенсации и коррекции;
· разработку и осуществление индивидуальных программ реабилитации:
· анализ эффективности реабилитации.
11. Организация педагогического пронесен, лечения, комплексной реаби-
ли1ации детей определяется с учетом их индивидуальности, возраста, пола, а
также психического и физического состояния и развития.
12. Помещение дома ребенка, твердый и мягкий инвентарь, медицинское
и хозяйственное оборудование должны соответствовать санитарно-гигиениче​
ским нормам, утвержденным Министерством здравоохранения Российской Фе​
дерации.
Приложение 2
к приказу Минздрава России от 24.01.2003 №2
Положение о работе медико-психолого-педагогической комиссии
дома ребенка
Медико-психолого-педагогическая комиссия (далее— комиссия) создается в доме ребенка.
Работу комиссии возглавляет главный врач дома ребенка или заместитель главного врача по лечебной работе.
Персональный состав членов комиссии и график ее работы утверждаются главным врачом дома ребенка.
В состав комиссии могут входить следующие специалисты:
· врачи: педиатр, невролог, психиатр;
· педагоги: учите ль-дефекте лог. медицинский психолог, старший воспита​
тель.
По показаниям приглашаются другие специалисты.
Осмотр детей осуществляется при поступлении, а далее в эпикризные сро​ки. Заключение комиссии фиксируется в «Медицинской карте ребенка, воспи-тывающеп>ся в доме ребенкаа (форма 112-1/у-ОО).
Комиссия осуществляет:
· комплексную диагностику детей с ограниченными возможностями, фор​
мулирует адекватные методы коррекционного воздействия и формы его обес​
печения;
· оценку динамики состояния здоровья ребенка в соответствии с установ​
ленными чникризнымн срохами, качества лечебного и педагогического процес​
сов и вносит соответствующую коррекцию;

· разработку индивидуальной комплексной программы реабилитации, ле​
чения и социальной адаптации ребенка;
· оценку состояния здоровья воспитанников домов ребенка и рекоменда​
цию по их устройству в соответствующее учреждение для детей-сирот и детей,
оставшихся без попечения родителей-

15. ОБ УТВЕРЖДЕНИИ МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ГОСУДАРСТВЕННОГО (МУНИЦИПАЛЬНОГО) УЧРЕЖДЕНИЯ «ДОМ-ИНТЕРНАТ ДЛЯ УМСТВЕННО
ОТСТАЛЫХ ДЕТЕЙ»
Постановление Минтруда и социального развития РФ от 08.08.2002 г. №54"
В целях оказании методической помощи органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации и органам местного самоуправ​ления в организации деятельности домов-интернатов для умственно от​сталых детей Министерство труда и социального развития Российской Федерации постановляет:
1. Утвердить Методические рекомендации по организации деятель​
ности государственного (муниципального) учреждения ч.Дом-интернат
для умственно отсталых детей» согласно приложению.
2. Рекомендовать органам исполнительной власти субъектов Россий​
ской Федерации и органам местногй самоуправления при оргатгизации
деятельности государственных (муниципальных) домов-интернатов для
детей с физическими недостатками использовать Методические рекомен​
дации ко организации деятельности государственного (муниципального)
учреждения «Дом-интернат для умственно отсталых детей», утвержден​
ные настоящим постановлением.
А.Починок
Министр труда и социального развития Российской Федерации
Приложение  К постановлению Минтруда России от 08.08.2002 г. №54
Методические рекомендации по организации деятельности
государственного (муниципального) учреждения «Дом-интернат
для умственно отсталых детей»
I. Общие положения
1.1. Настоящие рекомендации разработаны на основании Федерального за​
кона «Об основах социального обслуживания населения в Российской Федера​
ции» (Собрание законодательства Российской Федерации. 1995, К!50, ст. 4872),
Федерального закона «О социальном обслужииании граждан пожилого воз​
раста и инвалидов» (Собрание законодательства Российской Федерации, 19П5,
№32, ст. 3198) для оказания методической помощи органам исполнительной
власти субъектов Российской Федерации и органам местного самоуправления
в организации деятельности домов-интернатов для умственно отсталых детей.
1.2. Государственное (муниципальное) учреждение социального обслужи​
вания «Дом-интернат для умственно отсталых детей» (далее — Учреждение)

" См.: Консультант. Плюс. Версия. Проф. в Интернете на сайте ht t p: / / w w w. bus i nessp ravo. ru / Doc u m /Doc u ш 5 h ow_ Do с um I D__2 944 5. html 
538

539
рекомендуется создавать в целях предоставления в стационарных условиях со​циальных услуг умственно отсталым детям (далее — дети-инвалиды), частично или полностью утратившим способность к самообслуживанию и нуждающим​ся в постоянном постороннем уходе, и обеспечения создания соответствующих их возрасту и состоянию здоровья условий жизнедеятельности, проведения ме​роприятии медицинского, психологического, социального характера, питания и ухода, а также организации посильной трудовой деятельности, отдыха и досуга.
1.3. Учреждение создается в порядке, предусмотренном гражданским зак(ь нодательством Российской Федерации, и действует на основании устава, утвер​ждаемого учредителем.
При подготовке устава Учреждения рекомендуется использовать Рекомен​дации пи подготовке уставов государственных (муниципальных) учреждений социального обслуживания, утвержденные постановлением Минтруда России от 25.12.2000 г. №93.
II. Основные направления деятельности учреждения
2.1.
Деятельность учреждения направлена на социальное обслуживание де​
тей-инвалидов, в связи с чем Учреждение осуществляет:
· предоставление социальных уелуг детям-инвалидам в целях создания для
них благоприятных условий жизнедеятельности;

· реализацию индивидуальных программ реабилитации инвалидов, разра​
батываемых учреждениями государственной службы мсдико-социалыюй экс​
пертизы;
· мероприятия по социально-трудовой реабилитации детей с ограниченны​
ми возможностями с целью восстановления или компенсации утраченных или
нарушенных способ]юстеи к бытовой, социальной и профессиональной деятель​
ности, интеграции их в общество;
· организацию ухода за детьми-инвалидами, досуга, проведение лечебно-
оздоровительных и профилактических мероприятий;

· организацию физического воспитания детей-инвалидов с учетом возраста
и состояния здоровья, позволяющего развить их способности в пределах мак​
симальных возможностей;
· социальную, психологическую или иную помощь родителям (законным
представителям) детей-инвалидов для ликвидации трудной жизненной ситуа​
ции;
· защиту прав и законных интересов детей-инвалидов в порядке, преду​
смотренном законодательством Российской Федерации;
· организацию образования детей-инвалидов с учетом их физических воз​
можностей и умственных способностей в соответствии с законодательством
Российской Федерации.
2.2.
При социальном обслуживании детей-инвалидов рекомендуется ис​
пользовать средства малой механизации и средства самообслуживания, кото​
рые позволят:
•
повысить качество обслуживания, содержания и ухода за деть ми-инвали​
дам и;
Ф использовать прогрессивные формы и методы работы по социальному обслуживанию детей-инвалидов;
· облегчить труд обслуживающего персонала по уходу за тяжело больными
детьми и привить детям-инвалидам навыки самообслуживания;
· использовать новые реабилитационные технологии, повышающие резуль​
тативность реабилитационного процесса детей-инвалидов.
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2.3. В Учреждении могут создаваться следующие структурные подразделе​ния: приемное отделение, отделение медико-социальной реабилитации, отделе​ние пси хо лого-педагоги ческой помощи, отделение социально-трудовой реабили​тации, отделение социально-консультативной помощи, отделение милосердия, группа дневного пребывания и другие отделения, отвечающие целям и задачам Учреждения.
2.3.1- Приемное отделение Учреждения предназначается для:
· осуществления первичного и при необходимости последующего приема
детей-инвалидов в Учреждение, выявления имеющихся у ник потребностей в
социальных услугах, направления в соответствующие функциональные подраз​
деления Учреждения;

· создания банка данных о детях-инвалидах, обратившихся в Учрежде​
ние за помощью, осуществления обмена необходимой информацией с заинте​
ресованными государственными и общественными организациями и учрежде​
ниями;
· осуществления анализа и прогнозирования социальных процессов на тер​
ритории, обслуживаемой Учреждением.
2.3.2.
Отделение медико-социальной реабилитации Учреждения предназна​
чается для:
•
освсл:пия и использования традиционных и новых эффективных методик
и технологий в проведении реабилитационных мероприятий;
· направления детей-инвалидов при необходимости и по согласованию с
органами здравоохранения в медицинские учреждения для получения специа​
лизированной медицинской помощи;
· обеспечения взаимодействия специалистов отделения с родителями (за​
конными представителями) детей-инвалидов для достижения непрерывности
реабилитационных меронриший и социальной адаптации детей-инвалидов в
семье, осуществления их обучения основам медико-психологических и медико-
социальных знаний, навыкам и умениям для проведения реабилитационных
мероприятий в домашних условиях;
· проведения лечебных и физкультурно-оздоровительных мероприятий с
детьми-инвалидами.
2.3.3.
Отделение психо лого- педагоги ческой помощи Учреждения предна​
значается для:
· оказания практической помощи в организации обучения детей-инвали​
дов, разработки, исходя из особенностей психофизического развития и индиви​
дуальных возможностей детей-инвалидов, образовательных программ;

· проведения психолого-коррекпионной работы с детьми-инвалидами;
· подготовки и проведения мероприятий по организации досуга детей-ин​
валидов вместе с их родителями (законными представителями), проведения
медико-социального патронажа семей, имеющих детей-инвалидов;
· обучения детей-инвалидов навыкам самообслуживания, поведения в быту
и общественных местах, самоконтролю, а также навыкам общения и другим
приемам бытовой адаптации;
· организации иглотерапии детей-инвалидов;
· проведения развернутой диагностики психического развития детей-инва​
лидов с целью определения форм и методов исихсжоррекционной работы.
2.3.4.
Отделение социально-трудовой реабилитации Учреждения предна​
значается дли:
· проведения мероприятий по оказанию психолого-профориентационлых
услуг детям-инвалидам:
· проведения мероприятий, способствующих развитию и освоению детьми-
инвалидами профессиональных навмков и умений;
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· организации трудотерапии и предирофессионального трудового обучения
детей-инвалидов на базе учебно-производственных мастерских Учреждения ис​
ходя из местных условий;
· решения вопросов будущего трудоустройства детей-инвалидов на специ​
ализированные предприятия для инвалидов в установленном порядке.

2.3.5. Отделение социально-консультативной помощи Учреждения предна​значается для:
· консультирования родителей (законных представителей) по нсихолого-
педагогическим вопросам семейного воспитания и развития личности детей-
инвалидов с ограничениями в развитии;
· оказания социально-консультативной помощи семьям, воспитывающим
детей-инвалидов, по вопросам социально-правовой защиты и обеспечения их
жизнедеятел ьности.

2.3.G. Отделение милосердия Учреждения предназначается для:
· организации реабилитационных групп, объединяющих детей-инвалидов с
учетом их возраста и тяжести заболевания;
· осуществления деятельности реабилитационных групп на основе индиви​
дуальных программ реабилитации детей-инвалидов.

2.3.7. Группа дневного пребывания Учреждения предназначается для:
· реализации индивидуальных программ меди ко-социальной, психолого-со​
циальной, социально-педагоги ческой реабилитации детей-инвалидов;
· обеспечения режима временного содержания детей-инвалидов с учетом
семейных обстоятельств и интересов детей-инвалидов.
2.4. Для оказания помощи в деятельности Учреждения может быть создан
попечительский совет, порядок выборов и компетенция которого определяется
уставом Учреждения, одним из направлений деятельности которого является
привлечение территориальных общественных объединений, организаций, фон​
дов к решению проблем детей-инвалидов, проживающих в Учреждении.

2.5. Штатное расписание вышеперечисленных отделений рекомендуется со​
ставлять в соответствии с Примерным штатным расписанием, предусмотрен​
ным приложением к настоящим Методическим рекомендациям.

III. Порядок приема, содержания и выписки из учреждения де​тей-инвалидов
3.1. В Учреждение принимаются дети-инвалиды от 4 до 18 лет с откло​
нениями в умственном развитии, нуждающиеся по состоянию здоровья в по​
стороннем уходе, бытовом обслуживании, медицинской помощи, социальной и
трудовой реабилитации, обучении и воспитании и находящиеся в иной трудной
жизненной ситуации.
3.2. Не принимаются в Учреждение дети-инвалиды, страдающие по заклю​
чению медицинских учреждений психическими, онкологическими, кожпо-ве-
нерологическими и другими формами инфекционных заболеваний, требующих
лечения в специализированных стационарных медицинских учреждениях.

3.3. Дети-иныалиды принимаются в Учреждение на постоянное, временное
(на срок до 6 месяцев), пятидневное в неделю проживание и дневное пребыва​
ние. Социально-реабилитационная работа с родителями (законными представи​
телями) проводится в течение всего срока проживания или пребывании детей-
инвалидов в Учреждении.

3.4. Основанием для помещении в Учреждение является путевка, выдан​
ная органом социальной защиты населения субъекта Российской Федерации
или органом местного самоуправления. Путевка для помещения ребенка-ин​
валида может выдаваться на основании заявления его родителей (законных
представителей}.
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3.5. На каждого проживающего в Учреждении заводится личное дело, в
котором хранятся: путевка; история болезни, к которой приобщается меди​
цинская карта; справка из учреждения государственной службы медико-соци​
альной экспертизы; индивидуальная программа реабилитации, амбулаторная
карта, поступившая из медицинского учреждения, все медицинские и другие
документы со времени нахождения ребенка-инвалида в Учреждении.

3.6. Стационарное обслуживание детей-инвалидов осуществляется на плат​
ной основе, включающей затраты на приобретение продуктов питания и мягко​
го инвентаря, содержание предоставляемых жилых помещений в соответствии
с постановлением Правительства Российской Федерации от 17.01.2002 г. №244
«О плате за стационарное обслуживание граждан пожилого возраста и инвали​
дов» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2002, К'16, ст. 1571).

Плата производится на основании договора о стационарном обслуживании, заключаемого между родителями ребенка-инвалида (законными представите​лями) и Учреждением в соответствии с Положением о порядке заключения, изменения и расторжения договоров о стационарном обслуживании граждан пожилого возраста и инвалидов и формой примерного договора о стационар​ном обслуживании граждан пожилого возраста и инвалидов, утвержденными постановлением Минтруда России от 17.05.2002 г. №35.
3.7.
Детям-инвалидам за счет денежных средств их родителей (законных
представителей) могут предоставляться дополнительные платные или частич​
но оплачиваемые услуги (по индивидуальному уходу и питанию, лечению и дру​
гие), перечень я стоимость которых утверждаются органами исполнительной
власти субъектов Российской Федерации или органами местного самоуправле​
ния.
3.8. Временное выбытие ребенка-инвалида из Учреждения осуществляется
только по заявлению родителей (законных представителей) и с согласия дирек​
тора Учреждения на срок не более трех месяцев или на период каникул.
3.9. При выписке из Учреждения ребенка-инвалида выдаются личные вещи
ребенка-инвалида и ценности, хранившиеся в Учреждении, а также справка с
указанием времени пребывания в Учреждении, медицинские и другие докумен​
ты, имеющиеся в личном деле ребенка-инвалида и не подлежащие дальнейшему
хранению в Учреждении.
16. ОБ УТВЕРЖДЕНИИ МЕТОДИЧЕСКИХ
РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ГОСУДАРСТВЕННОГО (МУНИЦИПАЛЬНОГО)
УЧРЕЖДЕНИЯ «КОМПЛЕКСНЫЙ ЦЕНТР
СОЦИАЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ»
Постановление Министерства, труда и социального развития
Российской Федерации от 27 июля 1999 г. Л: 32
(Извлечение) *
II. Основные направления деятельности Центра
2.1. Деятельность Центра направлена на проведение социальных, оздоровительных, педагогических, профилактических и иных меропри​ятий, в связи с чем Центр осуществляет:
мониторинг социальной и демографической ситуации, уровня соци​ально экономического благополучия граждан на территории обслужива​ния:
выявление и дифференцированный учет граждан, нуждающихся в социальной поддержке, определение необходимых им форм помощи и периодичности (постоянно, временно, на разовой основе) ее предостав​ления;
оказание гражданам социальных, социально-педагогических, юриди​ческих, психологических, медицинских, бытовых, торговых, консульта​тивных и иных услуг при условии соблюдения принципов адресности и преемственности помощи;
социальную реабилитацию детей-инвалидов;
оказание помощи женщинам и детям — жертвам насилия в семье^Р
участие в работе по профилактике безнадзорности несовершеннолет​них, защите их прав;
привлечение государственных, муниципальных и негосударственных органов, организаций и учреждений (здравоохранения, образовании, ми​грационной службы, службы занятости и так далее), а также обществен​ных и религиозных организаций и объединений (ветеранских, инвалид​ных, комитетов Общества Красного Креста, ассоциаций многодетных, неполных семей и так далее) к решению вопросов оказания социальной поддержки населению и координацию их деятельности в этом направле​нии;
внедрение в практику новых форм и методов социального обслужи​вания в зависимости от характера нуждаемости населения в социальной поддержке и местных социально-экономических условии;
' Извлечение из Постановления Министерства труда и социального раз​вития от 27 июля 1999 г. об утверждении методических рекомендаций по организации деятельности государственного (муниципального) учреждения «Комплексный центр социального обслуживания населения». См.-. Консуль​тант. Плюс. Версия. Проф. в Интернеге на сайте http://prof.consultant.ru/ doc2509-l.html
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проведение мероприятий по повышению профессионального уровня работников Центра.
2.2. Направления деятельности Центра могут корректироваться в за​висимости от социально-демографической и экономической ситуации в регионе, национальных традиций, нуждаемости населения в конкретных видах социальной поддержки и других факторов.
V. Структурные подразделения Центра 5.1. Общие положения
5.1.1.
В состав Центра включаются отделения:
организационно-методическое;
консультативное <...>;
срочного социального обслуживания;
торгового обслуживания малообеспеченных граждан <.,->;
психолого-недагогической помощи семье и детям <...>;
помощи женщинам, оказавшимся в трудной жизненной ситуации <...>;
профилактики безнадзорности детей и подростков;
дневного пребывания детей и подростков <...>;
реабилитации детей и подростков с ограниченными физическими и у мет венными возмож ностями;
социального обслуживания на дому граждан пожилого возраста и инвалидов;
специализированного социально-медицинского обслуживания на до​му граждан пожилого возраста и инвалидов <...>;
дневного пребывания граждан пожилого возраста и инвалидов;
временного проживания граждан пожилого возраста и инвалидов <...>.
<... > Отделения открываются по мере необходимости.
5.1.2.
В Центре по согласованию с учредителем могут открываться
иные структурные подразделения, деятельность которых отвечает его
направлениям деятельности, в том числе социально-реабилитационное
отделение граждан пожилого возраста и инвалидов, социальная столо​
вая, пункты проката, оказания бытовых услуг, ремонта техники.
5.6. Отделение психо л ого-педагогической помощи семье
и детям
5.6.1. Отделение психолого-педагоги ческой помощи семье и детям мо​жет создаваться с целью:
повышения психологической устойчивости и формирования психоло​гической культуры граждан, в первую очередь в сферах межличностно​го, семейного и родительского общения;
помощи гражданам в создании в семье атмосферы взаимопонимания и взаимного уважения, благоприятного микроклимата;
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содействия гражданам в преодолении конфликтных ситуаций и иных нарушений супружеских и семейных отношений;
помощи гражданам, испытывающим трудности в воспитании детей, ознакомления с особенностями психологии детского возраста;
предотвращения возможного эмоционального и психического кризи​са у граждан;
психологической адаптации граждан к изменяющимся социально-экономическим условиям жизни.
5.6.2. Отделение психо лого-педагогической помощи семье и детям осуществляет:
помощь гражданам в воспитании детей, обучении детей и родителей здоровому образу жизни, поддержании психического и физического здо​ровья, успешном разрешении семейных конфликтов и иных вопросов:
патронаж семей, имеющих неблагоприятные психологические и со​циально-педагогические условия;
психологическое обследование личности граждан, анализ поведения, тестирование для определения оптимального варианта психолого-педа​гогической помощи;
психологическую коррекцию нарушений общения у детей, искажений в психическом развитии ребенка, неблагоприятных форм эмоциональ​ного реагирования и стереотипов поведения, конфликтных взаимоотно​шений родителей с детьми и подростками, неадекватных родительских установок воспитания ребенка, нарушений супружеских отношений;
диагностику психофизического, интеллектуального и эмоционально​го развития ребенка, изучение его склонностей и способностей, степени готовности к обучению в школе;
психологические тренинги по снятию состояний тревожности, нерв-нопсихической напряженности у граждан, преодолению неадекватных форм поведения и другим направлениям;
организацию деятельности групп взаимоподдержки, создание клубов общения, разработку и проведение циклов бесед, «круглых столове и так далее.
5.9. Отделение дневного пребывания детей и подростков
5.9.1. Отделение дневного пребывания детей и подростков предназна​
чается для реализации программ их социальной реабилитации в полуста-
циопарных условиях.
5.9.2. Дети и подростки посещают отделение дневного пребывания в
свободное от учебы время. Продолжительность посещения должна соот​
ветствовать времени реабилитационного периода, определяемого инди​
видуальными программами.
5.9.3. В отделении дневного пребывания детей и подростков рекомен​
дуется комплектовать реабилитационные группы численностью от 5 до
10 человек.


Деятельность реабилитационных групп осуществляется на основе групповых программ, учитывающих индивидуальные программы реаби​литации несовершеннолетних.
5.9.4. В период нахождения в отделении дневного пребывания дети
и подростки обеспечиваются горячим питанием и лекарственными сред​
ствами.
5.9.5. В отделении дневного пребывания детей и подростков реко​
мендуется выделять помещения для медицинского кабинета и кабине​
та психологической помощи, для проведения учебных занятий, досуга и
кружковой работы, а также столовой.
5.10. Отделение реабилитации детей и подростков с ограниченными физическими и умственными возможностями
5.10.1. Отделение реабилитации детей и подростков с ограниченными
физическими и умственными возможностями предназначено для реаби​
литации (психолого-социальной, социально-педагогической, социально-
медицинской, социально-бытовой, социально-трудовой) в условиях днев​
ного пребываний детей и подростков с отклонениями в физическом и
умственном развитии, а также обучения родителей особенностям их вос​
питания и методикам реабилитации.
5.10.2. Основными задачами отделении реабилитации детей и под​
ростков с ограниченными физическими и умственными возможностями
могут являться:
поэтапная реализации индивидуальных программ реабилитации сов​местно с учреждениями здравоохранения, образования, физической культуры и спорта;
организация досуга и внешкольного образования в зависимости от возраста и состояния здоровья детей и подростков:
обучение навыкам самообслуживания, поведения, самоконтроля, об​щения;
проведение профориентации;
работа с родителями в целях реализации преемственности реабили​тационных мероприятий и адаптации детей и подростков в семье;
оказание консультаций семьям, в том числе по вопросам предостав​ления им льгот и преимуществ.
5.10.3. В отделении реабилитации детей и подростков с ограничен​
ными физическими и умственными возможностями целесообразно вы​
делять помещения для учебных занятий, трудо- и игротерапии, меди​
цинского кабинета, питания, досуга, а при наличии возможностей — для
отдыха (сна).
5.10.4. Дети и подростки-школьники посещают отделение реабилита​
ции детей и подростков с ограниченными физическими и умственными
возможностями в свободное от учебы время в течение необходимого для
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реабилитации срока в соответствии с индивидуальными программами реабилитации.
5.10.5. При зачислении в отделение реабилитации детей и подростков
с ограниченными физическими и умственными возможностями допол​
нительно должны быть представлены документы о состоянии здоровья:
история развития ребенка (форма № 112-у) или амбулаторная карта под​
ростка (форма № 25-у).
5.10.6. Из детей и подростков в отделении реабилитации детей и под​
ростков с ограниченными физическими и умственными возможностями
рекомендуется формировать группы численностью от 5 до 10 человек в
зависимости от состояния здоровья, степени физического и умственною
развития, а также возраста.

17. ОБ УТВЕРЖДЕНИИ МЕТОДИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ГОСУДАРСТВЕННОГО (МУНИЦИПАЛЬНОГО)
УЧРЕЖДЕНИЯ «ЦЕНТР СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ
СЕМЬЕ И ДЕТЯМ»
Постановление
Министерства труда и социального развития РФ
от 19 июля 2000 г. .№ 52
(Извлечение)"
II. Основные направления деятельности Центра
2.1. Деятельность Центра направлена на социальное обслуживание граждан, реализацию прав семьи и детей на защиту и помощь со сторо​ны государства, содействие стабильности семьи как социального инсти​тута, на улучшение социально-экономических условий жизни граждан, показателей социального здоровья и благополучия семьи и детей, гума​низацию связей семьи с обществом и государством, установление гармо​ничных внутрисемейных отношений, в связи с чем Центр осуществляет:
мониторинг социальной и демографической ситуации, уровня соци​ально-экономического благополучия семьи и детей;
выявление и дифференцированный учет семей и детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, нуждающихся в социальной поддержке;
определение и периодическое предоставление (постоянно, временно, па разовой основе) конкретных видов и форм социально-экономических, мсдико-социальных, социально-психологических, социально-педагогиче​ских и иных социальных услуг;
поддержку семей и отдельных граждан в решении проблем их са​мообеспечения, реализации собственных возможностей по преодолению сложных жизненных ситуаций;
социальный патронаж семей и детей, нуждающихся в социальной по​мощи, реабилитации и поддержке;
социальную реабилитацию детей с ограниченными умственными и физическими возможностями;
оказание помощи гражданам, перенесшим психофизическое насилие;
участие в работе по профилактике безнадзорности несовершеннолет​них, защите их прав;
участие в привлечении государственных, муниципальных и негосу​дарственных органов, организаций и учреждений (здравоохранения, об​разования, миграционной службы и т. п.), а также общественных и рели​гиозных организаций и объединений (ветеранских, инвалидных, коми​тетов Общества Красного Креста, ассоциаций многодетных, неполных

* Извлечения из Приложения к Постановлению Минтруда России от 19 июля 2000 г. № 52. См.: Консультант. Плюс. Версия. Проф. в Интернете на сайте http://www.biisinesspravo.ru/Docum/DocumShcjw_DocuniID_l 7070.html
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семей и т.п.) к решению вопросов оказания социальной помощи гражда​нам и координацию их деятельности в этом направлении;
внедрение в практику новых форм и методов социального обслужива​ния в зависимости от характера нуждаемости семьи и детей в социальной поддержке и местных социально-экономических условий;
проведение мероприятий по повышению профессионального уровня работников Центра, увеличению объема предоставляемых социальных услуг и улучшению их качества.
2.2. Направления деятельности Центра могут корректироваться в за​висимости от социально-демографической и экономической ситуаций в регионе, национальных традиций, нуждаемости населения в конкретных видах социальной поддержки и других факторов.
V. Условия принятия, обслуживания и снятия с обслуживания граждан
5.1. Граждане имеют право обратиться в Центр лично, по телефо​
ну, направить письменное заявление. Допускается анонимное обраще​
ние граждан для получения отдельных видов помощи. Общение между
гражданами и работниками Центра может происходить вне учреждении.
По просьбе граждан в связи с объективной невозможностью посещать
Центр работники Центра должны оказывать социальные услуги на дому.
5.2. Зачисление граждан на обслуживание Центром в стационарных
(полустационарных) условиях производится приказом администрации
Центра.
Зачисление па обслуживание производится на основании:
· личного заявления;
· заявления родителя(ей), опекуна или попечителя;
· заключения специалиста по социальной работе;
· направления территориальных органов социальной защиты насе​
ления, опеки и попечительства, образования, здравоохранения и внут​
ренних дел, а также общественных организаций и объединений;
· справки учреждения здравоохранения об отсутствии медицинских
противопоказаний к обслуживанию.
5.3. При зачислении в отделение реабилитации детей и подростков
с ограниченными физическими и умственными возможностями допол​
нительно должны быть представлены документы о состоянии здоровья:
история развития ребенка (форма \* 112-у) или амбулаторная карта под​
ростка (форма № 25-у).
5.4. Противопоказаниями к принятию на обслуживание граждан яв​
ляются: психические заболевания в стадии обострения, хронический ал​
коголизм, венерические, карантинные, инфекционные заболевания, бак​
терионосительство, активные формы туберкулеза, иные тяжелые забо​
левания, требующие лечения в специализированных учреждениях здра​
воохранения.
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5.5.
Социальное обслуживание граждан может осуществляться на ра​
зовой, временной (па срок до 6 месяцев) или постоянной основе,
5.6.
Социальное обслуживание граждан осуществляется в соответ​
ствии с этапами:
выявление существа и причин имеющейся или реально возможной трудной жизненной ситуации, личностных особенностей гражданина, специфики его окружения и других характеристик жизнедеятельности:
разработка при наличии у граждан трудной жизненной ситуации ин​дивидуальных программ комплексной или социальной реабилитации или адаптации;
разработка в случае реально возможной у граждан трудной жизнен​ной ситуации программ комплексной или социальной профилактики:
координация выполнения индивидуальных комплексных программ реабилитации, адаптации и профилактики, в реализации которых участ​вуют другие социальные службы, государственные, муниципальные и негосударственные органы, организации и учреждения (здравоохране​ния, образования, внутренних дел, миграционной службы и т.п.);
реализации разработан! 1ых программ профилактики и реабилитации.
5.7.
Содержание социального обслуживания граждан Центр опреде​
ляет индивидуальными программами:
комплексной реабилитации, направленной на решение всей совокуп​ности проблем граждан, осуществляемой как работниками Центра, так и других социальных служб, государственных, муниципальных и него​сударственных органов, организаций и учреждений (здравоохранения, образования, внутренних дел, миграционной службы и т.п.);
социальной реабилитации, направленной на решение только социаль​ных проблем граждан или части из них, осуществляемой работниками Центра и других социальных служб;
комплексной адаптации, направленной на решение всей совокупности проблем, возникающих у граждан в связи со сменой условий и места жиз​недеятельности, осуществляемой как работниками Центра, так и других социальных служб, государственных, муниципальных и негосударствен​ных органов, организаций и учреждений (здравоохранения, образования, внутренних дел, миграционной службы и т.п.);
социальной адаптаптт, направленной на решение социальных про​блем, возникающих у граждан в связи со сменой условий и места жизне​деятельности, осуществляемой работниками Центра и других социаль​ных служб;
комплексной профилактики, направленной на предотвращение ре​альной угрозы трудной жизненной ситуации, осуществляемой работ​никами Центра и других социальных служб, государственных, муни​ципальных и негосударственных органов, организаций и учреждений (здравоохранения, образования, внутренних дел, миграционной службы и т.п.);
социальной профилактики, направленной на предотвращение соци​альных последствий реальной угрозы трудной жизненной ситуации, осу-
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ществляемой только работниками Центра и других социальных служб. Решение о разработке конкретного вида индивидуальных программ принимается исходя из их реальной необходимости, способности граждан самостоятельно решить часть собственных жизненных проблем, возмож​ностей, имеющихся у Центра, и других объективных обстоятельств.
5.8.
При разработке и утверждении индивидуальных программ, ука​
занных в п. 5.7 настоящих Методических рекомендаций, в обязательном
порядке проводится консилиум, в котором принимают участие работни​
ки различных функциональных подразделений Центра и работники дру​
гих социальных служб, государственных, муниципальных и негосудар​
ственных органов, организаций и учреждений (здравоохранения, обра​
зования, внутренних дел, миграционной службы и т.п.}. При невозмож​
ности их личного участия в консилиуме осуществляется согласование с
ними мероприятий, включаемых в индивидуальные программы.
Координация разработки и реализации каждой из индивидуаль​ных программ осуществляется каким-либо функциональным отделением Центра в соответствии с его профилем по решению консилиума, которое утверждается приказом директора Центра.
5.9.
Организация процесса социального обслуживания населения в
Центре регламентируется планом работы Центра (перспективным и ка​
лендарным), другими планами, графиками и расписаниями деятельно​
сти Центра, разрабатываемыми и утверждаемыми директором Центра
самостоятельно.
VI. Структурные подразделения Центра
6.1.
В состав Центра могут включаться отделения:
· организационно-методическое отделение;
· отделение приема граждан;
· консультативное отделение;
· отделение психолого-педагогической помощи;
· отделение помощи женщинам, оказавшимся в трудной жизненной
ситуации;
· отделение профилактики безнадзорности несовершеннолетних;
· отделение дневного пребывания несовершенно лет них;
- отделение реабилитации несовершеннолетних с ограниченными физическими и умственными возможностями;
· стационарное отделение;
· отделение срочного социального обслуживания.
6.2.
В Центре по согласованию с учредителем могут открываться
иные структурные подразделения, деятельность которых отвечает тре​
бованиям устава, в том числе социальная столовая, пункты проката, ока​
зания бытовых услуг, ремонта техники и др.
6.6. Отделение психо лого-педагоги ческой помощи Отделение психо лого-педагогической помощи рекомендуется созда​вать с целью:
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повышения психологической устойчивости и формирования психоло​гической культуры граждан, в первую очередь, в сферах межличносг-ного, семейного и родительского общения;
помощи гражданам в создании в семье атмосферы взаимопонимания и взаимного уважения, благоприятного микроклимата;
содействия гражданам в преодолении конфликтных ситуаций и иных нарушений супружеских и семейных отношений;
помощи гражданам, испытывающим трудности в воспитании детей;
ознакомления с особенностями психологии детского возраста;
предотвращения возможного эмоционального и психического кризи​са у граждан;
психологической адаптации граждан к изменяющимся социально-экономическим условиям жизни.
Отделение психолого-педагогической помощи осуществляет:
помощь гражданам в воспитании детей, обучении детей и родителей здоровому обращу жизни, поддержании психического и физического здо​ровья, успешном разрешении семейных конфликтов и иных вопросов;
патронаж семей, имеющих неблагоприятные психологические и со​циально-педагогические условия;
психологическое обследование личности граждан, анализ поведения, тестирование для определения оптимального варианта психо лого-педа​гогической помощи;
психологическую коррекцию нарушений общения у детей, искажений в психическом развитии ребенка, неблагоприятных форм эмоциональ​ного реагирования и стереотипов поведения, конфликтных взаимоотно​шений родителей с детьми и подростками, неадекватных родительских установок воспитания ребенка, нарушений супружеских отношений;
диагностику психофизического, интеллектуального и эмоционально-то развития ребенка, изучение его склонностей и способностей, степени готовности к обучению в школе;
психологические тренинги по снятию состояний тревожности, нерв​но-психической напряженности, преодолению неадекватных форм пове​дения и другим направлениям;
организацию деятельности групп взаимоподдержки, создание клубов общения, разработку и проведение циклов бесед, «круглых столов» и т. п.
6.9. Отделение дневного пребывания несовершеннолетних
Отдаление дневного пребывания несовершеннолетних рекомендует​ся создавать для реализации программ их социальной реабилитации в полу стационарных условиях.
Несовершеннолетние посещают отделение дневного пребывания в свободное от учебы время. Продолжительность посещения должна со​ответствовать времени реабилитационного периода, определяемого ин​дивидуальными программами.
В отделении дневного пребывания несовершеннолетних рекоменду​ется комплектовать реабилитационные группы численностью от 5 до 10 человек.
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Деятельность реабилитационных групп осуществляется па основе групповых программ, учитывающих индивидуальные программы реаби​литации песоверш епполетних.
В период нахождения в отделении дневного пребывания дети и подростки обеспечиваются горячим питанием и лекарственными сред​ствами.
В отделении дневного пребывания несовершеннолетних рекомендует​ся выделять помещения для медицинского кабинета и кабинета психоло​гической помощи, для проведения учебных занятий, досуга и кружковой работы, а также столовой.
6.10. Отделение реабилитации несовершеннолетних с ограниченными физическими и умственными возможностями
Отделение реабилитации несовершеннолетних с ограниченными фи​зическими и умственными возможностями рекомендуется создавать для реабилитации (психо лого-социальной, социально-педагоги ческой, соци​ально-медицинской, социально-бытовой, социально-т рудовой) в услови​ях дневного пребывания несовершеннолетних с отклонениями в физиче​ском и умственном развитии, а также обучения родителей особенностям их воспитания и методикам реабилитации.
Основными задачами отделения реабилитации несовершеннолетних с ограниченными физическими и умственными возможностями могут яв​ляться:
поэтапная реализация индивидуальных программ реабилитации сов​местно с учреждениями здравоохранения, образования, физической культуры и спорта;
организация досуга и внешкольного образования в зависимости от возраста и состояния здоровья;
обучение навыкам самообслуживания, поведения, самоконтроля, об​щения;
проведение профориентации;
работа с родителями в целях реализации преемственности реабили​тационных мероприятий и адаптации несовершеннолетних в семье;
оказание консультации семьям, в том числе по вопросам предостав​ления им льгот и преимуществ.
В отделении реабилитации несовершеннолетних с ограниченными физическими и умственными возможностями целесообразно выделять помещения для учебных занятий, трудо- и игротерапии, медицинского кабинета, питания, досуга, а при наличии возможностей — для отдыха (сна).
Несовершенно летние школьного возраста посещают отделение реаби​литации несовершеннолетних с ограниченными физическими и умствен​ными возможностями в свободное от учебы время в течение необходимо​го для реабилитации срока в соответствии с индивидуальными програм​мами реабилитации.
Из несовершеннолетних, в зависимости от их состояния здоровья, степени физического и умственного развития, а также возраста, в отдс-
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лении реабилитации несовершеннолетних с ограниченными физически​ми и умственными возможностями рекомендуется формировать группы численностью от 5 до 10 человек.
6.11,
Стационарное отделение
Стационарное отделение рекомендуется создавать с целью реализа​ции iipoi рамм социальной реабилитации несовершеннолетних в условиях круглосуточного пребывания в Центре.
Несовершеннолетние школьного возраста, находящиеся в стационар​ном отделении, в обязательном порядке посещают учебное заведение или обучаются по индивидуальной программе.
В виде исключения может быть организовано их обучение в помеще​нии отделения.
В стационарном отделении образуются реабилитационные группы, объединяющие несовершеннолетних по признаку характера и степени социальной дезадаптации. Количество несовершеннолетних в реабили​тационной группе не должно превышать 7 человек.
Деятельность реабилитационных групп осуществляется на основе групповых программ, учитывающих индивидуальные программы реаби​литации несовершеннолетних.
В отделении может быть образовано не более 5 реабилитационных групп.
Работники стационарного отделения обеспечивают жизнедеятель​ность несовершеннолетних, включение их в учебную, трудовую, позна​вательную, досуговую и иную деятельность, а также процесс самообслу​живания.
В стационарном отделении создаются условия жизни, приближенные к домашним, способствующие социальной реабилитации несовершенно​летних с девиантным поведением.
В стационарном отделении выделяются помещения для сна, питания, досуга и труда (в том числе мастерские), оказания медицинской и пси​хо логи чес кой помощи и другие.
При приеме несовершеннолетних в стационарное отделение произво​дится их медицинский осмотр.
Предметы, представляющие опасность для жизни и здоровья несо​вершеннолетних и окружающих, принимаются Центром на хранение или передаются родителям (лицам, их заменяющим).
<Абзац исключен. Постановление Минтруда РФ от 26.03.2001 г. № 28.>
6.12.
Отделение срочного социального обслуживания
Отделение срочного социального обг-туживапия рекомендуется созда​
вать для оказания гражданам, вне зависимости от их возраста, остро
нуждающимся в социальной поддержке, помощи разового характера, на​
правленной па поддержание их жизнедеятельности.
В соответствии с Постановлением Правительства Российской Федера​ции от 24 июня 1996 г. ,\» 739 «О предоставлении бесплатного социально​го обслуживания и платных социальных услуг государственными соци-
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альными службами» срочное социальное обслуживание может включать в себя оказание следующих социальных услуг из числа предусмотрен​ных федеральным перечнем гарантированных государством социальных услуг:
· обеспечение граждан бесплатным горячим питанием, в том числе
путем предоставления им талонов на питание, или продуктовыми набо​
рами;
· выделение нуждающимся одежды, обуви и других предметов пер​
вой необходимости;
· оказание материальной помощи;
· оказание юридической помощи;
· содействие в получении временного жилого помещения;
· предоставление иных услуг, обусловленных региональными особен​
ностями.
Деятельность отделения срочного социального обслуживания стро​ится на сотрудничестве с различными государственными учреждениями, общественными, благотворительными, религиозными организациями и объединениями, фондами, а также отдельными гражданами.

18. ОБ УТВЕРЖДЕНИИ РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО
ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ УЧРЕЖДЕНИЙ ДЛЯ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, НУЖДАЮЩИХСЯ В
СОЦИАЛЬНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ
Постановление Министерства труда и социального развития Российской Федерации от 29 марта 2002 г. №25*
1. Настоящие Рекомендации разработаны на основании Федеральных
законов «Об основах социального обслуживания населения в Российской
Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 1995,
№ 50, ст. 4872), «Об основах системы профилактики безнадзорности и
«равонарушеынй несовершеннолетних» (Собрание законодательства Рос​
сийский Федерации, 1999, № 26. ст. 3177; 2001, № 'А. ст. 216) и Примерных
положений о специализированных учреждениях для несовершеннолет​
них, нуждающихся в социальной реабилитации, утвержденных Поста​
новлением Правительства Российской Федерации от 27 ноября 2000 г. №
896 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2000, № 49, ст.
4822), для оказания методической помощи органам социальной защиты
населения субъектов Российской Федерации по организации деятельно
сти специализированных учреждении для несовершеннолетних, нужда​
ющихся в социальной реабилитации (далее —учреждение).
2. Учреждения в соответствии со своими уставами (или положения​
ми о них) осуществляют мероприятия по профилактике безнадзорности
и социальной реабилитации несовершеннолетних, оказавшихся в трудной
жизненной ситуации, обеспечивают их временное проживание (содержа​
ние), оказывают содействие в дальнейшем устройстве детей, оставшихся
без попечения родителей.
3. Учреждениями в условиях непрерывного реабилитационного про​
цесса оказываются социальные услуги несовершеннолетним в установ​
ленном порядке с обеспечением доступности и своевременности квали​
фицированной социальной, правовой, психолого-медико-педагогической
помощи на основе индивидуальных и групповых программ социальной
реабилитации, включающих профессионально-трудовой, учебно-позна​
вательный, социокультурный, физкультурно-оздоровительный и иные
компоненты, и организуется социальный патронаж.
4. Учреждение может создаваться из расчета одно учреждение на 5-
10 тыс. детей, проживающих в городе (районе). При наличии в городе
(районе) менее 5 тыс. детей может создаваться одно учреждение.

5. Несовершеннолетние, оказавшиеся в трудной жизненной ситуации,
зачисляются в учреждение приказом директора в качестве воспитанни​
ков и регистрируются в журнале учета лиц, находящихся в учреждении
(приложение № 1 к настоящим Рекомендациям). Воспитанники учрсжде-
*   См.:   Консультант.   Плюс,   Версия.   Проф.   в  Интернете   на  сайте http://www.b usinesspravo. г u/ Docum /DocumShow_Doc umID_S4969.html
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ний обеспечиваются одеждой, обувью, другими предметами вещевого до​вольствия и питанием в соответствии с нормами, установленными По​становлением Правитш1ьства Российской Федерации от 20 июня 1992 г. & 409, с учетом положений Постановления Правительства Российской Федерации от 14 май 2001 г. № 374 «О первоочередных мерах по улуч​шению положения детей-сирот и детей, оставшихся без попечения роди​телей* {Собрание законодательства Российской Федерации. 2001, № 21, ст. 2087), которым директорам учреждений предоставляется право про​изводить отдельные изменения указанных норм обеспечения.
6.
Для размещения учреждения и его структурных подразделений
в установленном порядке выделяются специальные помещения, кото​
рые должны располагать всеми видами коммунального благоустройства
(отопление, водопровод, канализация, электричество, газ, радио, теле​
фон), отвечать санитарно-гигиеническим, противопожарным требовани​
ям и требованиям техники безопасности.
В учреждении рекомендуется создавать условия приживания, при​ближенные к домашним, способствующие социальной реабилитации несовершеннолетних, адаптации их в социальном окружении.
7.
Кадровое обеспечение учреждения рекомендуется осуществлять в
соответствии с разделами о кадровом обеспечении Примерных положе​
ний о специализированных учреждениях для несовершеннолетних, нуж​
дающихся в социальной реабилитации, утвержденных Постановлением
Правительства Российской Федерации от 27 ноября 2000 г. № 896 и при​
мерным штатным расписанием учреждения согласно приложению № 2 к
настоящим Рекомендациям.
Оплата труда работников учреждений, установление им надбавок, предоставление ежегодных отпусков и других льгот осуществляется с учетом непрерывности социально-реабилитационного процесса несовер​шеннолетних на условиях, предусмотренных законодательством Россий​ской Федерации для учреждений социального обслуживания населения, образовательных учреждений для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, и специальных учебно-воспитательных учрежде​ний для детей с девиантным поведением.
8. Лечебно-профилактическая, противоэпидемическая работа в учре​
ждении организуется и проводится в соответствии с законодательством
Российской Федерации.
9. Обучение несовершеннолетних организуется в соответствии с за​
конодательством об образовании Российской Федерации.
Для несовершеннолетних, которые по медицинским и психолого-пе​дагогическим показаниям (несоответствие возраста уровню знаний, от​ставание по отдельным предметам) не могут обучаться в образователь​ных учреждениях на общих основаниях, совместно с органами управле​ния образованием в установленном порядке организуется надомное обу​чение.
10.
При учреждении может создаваться попечитатьский совет для
содействия в решении различных проблем его деятельности.
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11.
В соответствии с пунктом 1 статьи 13 Федерального закона «Об
основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несо​
вершеннолетних» к учреждениям относятся:
социально-реабилитационный центр для несовершенно летних;
социальный приют для детей;
центр помощи детям, оставшимся без попечении родителей.
12.
Основными направлениями деятельности учреждений являются:
осуществление приема несовершеннолетних, оказавшихся в трудной
жизненной ситуации, оказание им экстренной помощи, в случае необхо​димости проведение доврачебного осмотра и организация медицинского обследования;
проведение социального диагностирования с целью дальнейшей раз​работки индивидуальных и групповых программ социальной реабилита​ции, осуществления контроля за их реализацией, обеспечения защиты прав и законных интересов несовершеннолетних;
обеспечение реализации программ социальной реабилитации несовер​шеннолетних.
При осуществлении социальной реабилитации несовершеннолетних рекомендуется предусматривать:
поэтапное выполнение индивидуальных и групповых программ соци​альной реабилитации несовершеннолетних, обеспечивающее восстанов​ление утрачеш!ых контактов с семьей и внутри семьи;
оздоровление системы межличностных отношений несовершеннолет​них, восстановление их социального статуса в коллективе сверстников по месту учебы, работы, снятие психотравмирутощих ситуаций среди их ближайшего окружс1гия;
содействие несовершенно летним в профессиональной ориентации и получении специальности, образования:
включение несовершеннолетних в разнообразные виды трудовой де​ятельности, проводимой в учреждении и за его пределами, с учетом воз​растных и физиологических особенностей;
оказание комплексной медики-психолого-педагогической помощи.
Индивидуальные программы социальной реабилитации несовершен​нолетних реализуются в условиях дневного или круглосуточного (ста​ционарного) пребывания несовершеннолетнего в учреждении либо в се​мейной воспитательной группе. В ходе реализации и по завершении про​грамм социальной реабилитации сотрудниками соответствующего отде​ления учреждения осуществляется патронаж семей, где проживают песо-вер шеннолетние.
13. В структурных подразделениях учреждений рекомендуется обра​зовывать реабилитационные группы, объединяющие несовершетвдлет-них с учетом степени их социальной дезадаптации. Количество несовер​шеннолетних в реабилитационной группе устанавливается:
при условии дневного пребывания в учреждении — от 5 до 10 человек; при условии круглосуточного пребывания в учреждении — до 7 чело​век.                                                                                    559
Деятельность реабилитационных групп осуществляется на основе групповых программ социальной реабилитации, учитывающих инди​видуальные программы реабилитации несовершеннолетних. В одном структурном подразделении учреждения целесообразно образовывать не более 5 реабилитационных групп.
14.
С оци алы го-реабилитационный центр для несовершеннолетних
осуществляет профилактику безнадзорности, работу с семьями несовер​
шеннолетних, реабилитацию несовершеннолетних с различными форма​
ми и степенью социальной дезадаптации, обеспечивает им социальную
помощь и социальный патронаж несовершеннолетних.
Социально-реабилитационный центр для несовершеннолетних может включать в себя следующие структурные подразделения: приемное от​деление; отделение перевозки несовершеннолетних, самовольно ушедших из семей; отделение социально-правовой помощи; отделение социальной диагностики; стационарное отделение; социальную гостиницу; группу длительного пребывания: группы дневного пребывания и социального патронажа; семейную воспитательную группу; отделение помощи семье и детям и другие структурные подразделения, отвечающие уставным це​лям социально-реабилитационного центра для несовершеннолетних.
В качестве специализированного структурного подразделения соци​ально-реабилитационного центра для несовершеннолетних может быть образовано отделение, осуществляющее функции, аналогичные функци​ям социального приюта для детей (с соответствующей структурной ор​ганизацией), которое осуществляет прием и содержание беспризорных детей, детей, оставшихся без попечения родителей, нуждающихся в даль​нейшем устройстве.
15.
Социальный приют для детей предназначен для временного про​
живания и социальной реабилитации детей от 3 до 18 лет, оказавшихся
в трудной жизненной ситуации, нуждающихся в экстренной социальной
помощи.
Социальный приют для детей может включать в себя следующие структурные подразделения: приемное отделение; отделение социальной диагностики; отделение социально-правовой помощи; отделение социаль​ной реабилитации, включающее социальную гостиницу, семейную воспи​тательную группу: группу социального патронажа и другие подразделе​ния, отвечающие целям и задачам социального приюта для детей.
16.
Ценгр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, пред​
назначается для социальной реабилитации детей-сирот и детей, остав​
шихся без попечения родителей, оказания содействия в их дальнейшем
устройстве (с приоритетным использованием различных форм передачи
на воспитание в семью) в установленном порядке.
Центр помощи детям, оставшимся без попечения родителей, может создавать следующие структурные подразделения: приемное отделение; отделение социальной диагностики; отделение социально-правовой по мощи; отделение социальной реабилитации, включающее стационарное отделение; группу длительного пребывания; семейную воспитательную
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группу; отделение перевозки несовершеннолетних и иные подразделе​ния, отвечающие целям и задачам центра помощи „детям, оставшимся без попечения родителей.
17.
Приемное отделение учреждений предназначается для:
проведения первичного медицинского осмотра и первичной санитар​
ной обработки несовершеннолетних;
оказания доврачебной помощи (при наличии показаний несовершен​нолетние направляются па лечение в стационарное медицинское учре​ждение) ;
проведения диспансеризации несовершеннолетних врачами-специа​листам и;
оказания первичной психологической помощи несовершеннолетним;
изучения особенностей личностного развития и поведения несовер​шеннолетних ;
разработки индивидуальных программ социальной реабилитации несовершеннолетних.
Приемное отделение осуществляет прием несовершеннолетних круг​лосуточно.
Для организации питания несовершеннолетних, поступивших в при​емное отделение в течение суток, необходимо предусматривать набор продуктов.
18.
Отделение социальной диагностики учреждений предназначается
для:
выявления и анализа факторов, обусловивших социальную дезадап​тацию несовершеннолетних;
определения форм и степени дезадаптации, особенностей личностно​го развития и поведения несовершенно лети их;
разработки индивидуальных и групповых программ социальной ре​абилитации несовершеннолетних, включающих комплекс мероприятий, направленных на вывод их из трудной жизненной ситуации.
19.
Отделение социально-правовой помощи учреждений предназна​
чается для:
защиты нрав и законных интересов воспитанников, в том числе на​ходящихся в семейных воспитательных группах учреждения;
оказания содействия органам опеки и попечительства в дальнейшем устройстве несовершеннолетних, проживающих в учреждении, в семью, интернатное учреждение, на усыновление, под опеку (попечительство), в приемную семью и т.п. в установленном порядке;
формирования банка данных о потенциальных усыновителях, опеку​нах, попечителях, приемных семьях;
организации социально-психологи ческой, педагогической, правовой подготовки к приему в семью несовершеннолетних;
наблюдения за адаптацией несовершеннолетних в принявших их се​мьях, организации и проведения социального патронажа, в том числе семейных воспитательных групп;
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подготовки документов дли передачи в семью несовершеннолетних, доставленных службой перевозки.
20- Семейные воспитательные группы, создаваемые учреждением, обеспечивают оптимальные условия для социальной адаптации и соци​ально-психологической реабилитации несовершеннолетних и являются структурными подразделениями учреждения.
Семейная воспитательная группа открывается приказом директора учреждения на основании трудового договора, заключаемого с воспита​телем группы в установленном порядке.
Несовершеннолетний, помещаемый в семейную воспитательную группу, остается воспитанником учреждения. Принимающая семья под​бирается для каждого несовершеннолетнего индивидуально, проходит предварительную подготовку. Воспитатель в соответствии с возложен​ными на пего обязанностями несет ответственность за здоровье, воспи​тание, развитие и обучение несовершенно летнего.
Семейная воспитательная группа может быть ликвидирована прика​зом директора учреждения в случае невыполнения воспитателем своих обязанностей по отношению к воспитаннику, по заявлению воспитателя семейной группы, по истечении срока трудового договора.
Учреждение обеспечивает несовершеннолетнего, проживающего в семейной воспитательной группе, питанием, медикаментами, одеждой, обувью и другими предметами вещевого довольствия по нормам, уста​новленным для воспитанников учреждения, с учетом пожеланий воспи​тателя либо в форме выдачи продуктов питания и предметов веществен​ного довольствия, либо в форме денежной компенсации.
Учреждение осуществляет над несовершеннолетним, проживающим в семейной воспитательной группе, постоянный психолого-медико-соци​альный патронаж.
Учреждение осуществляет контроль за выполнением воспитателем семейной воспитательной группы своих обязанностей и рекомендаций специалистов учреждения.
При наличии в учреждении более 5 семейных воспитательных групп рекомендуется создавать в качестве подразделения отделения социаль​но-правовой помощи группу, осуществляющую контроль за воспитанием, обеспечением жизнедеятельности несовершеннолетних в семье воспита​теля, защитой прав и законных интересов несовершеннолетних.
21. Группа длительного пребывания учреждений формируется из воспитанников, которым требуется болте длительная реабилитация с учетом положительной ее динамики или невозможности определить дальнейшее жизнеустройство несовершеннолетнего, оставшегося без по​печения родителей. Зачисление в группу длительного пребывания де​тей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, осуществляется приказом директора учреждения на основании распоряжения органов местного самоуправления о направлении несовершеннолетнего на пол​ное государственное обеспечение и закреплении за ним права на жилую площадь. Воспитанники группы длительного пребывания зачисляются 
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реабилитационные группы в соответствии с индивидуальными и группо​выми программами реабилитации.
.Личное дело воспитанника группы длительного пребывания из чис​ла детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, включает следующие документы:
распоряжение главы администрации органов местного самоуправле​ния о направлении несовершеннолетнего на полное государственное обес​печение до завершения образования и закреплении за ним жилой пло​щади или права на жилую площадь;
свидетельство о рождении несовершеннолетнего (при его отсут​ствии—заключение медицинской комиссии, удостоверяющее возраст);
справка о состоянии здоровья (по форме № 26);
документы, содержащие сведения о родителях (копия свидетельства о смерти родителей, копия приговора или решения суда, справка о бо​лезни или розыске родителей, справка о том, что сведения об отце в актовой записи вписаны по указанию матери, и другие документы, под​тверждающие отсутствие родителей или невозможность воспитания ими детей);
справка о наличии и местонахождении братьев и сестер и других близких родственников;
опись имущества и сведения о лицах, отвечающих за его сохранность;
документы об имеющейся жилой площади;
иные документы, необходимые для обеспечения прав и законных ин​тересов ребенка.
22. Социальная гостиница учреждений предназначается для несовер​
шеннолетних в возрасте от 15 до 18 лет, оказавшихся в трудной жизнен​
ной ситуации. Несовершенно летние в социальной гостинице находятся
на основании письменного договора, заключаемого между несовершен​
нолетним и администрацией учреждения, в котором определяются вза​
имные обязанности и права сторон с учетом норм действующего законо​
дательства. Организацию деятельности социальной гостиницы и методы
работы рекомендуется определять Положением о социальной гостинице,
утверждаемым директором учреждения.
23. Отделение перевозки несовершеннолетних, самовольно ушедших
из семей, осуществляет перевозку несовершеннолетних в соответствии
с Положением об осуществлении и финансировании деятельности, свя​
занной с перевозкой несовершеннолетних, самовольно ушедших из семей,
детских домов, школ-интернатов, специальных учебно-воспитательных и
иных детских учреждений, утвержденным Постановлением Правитель​
ства Российской Федерации от 26 октября 2000 г. № 322 (Собрание зако​
нодательства Российской Федерации, 2000, ."V' 45, ст. 4480).

Отделение перевозки несовершеннолетних, самовольно ушедших из семей, рекомендуется создавать в областных, краевых, республиканских учреждениях. Муниципальные учреждения могут осуществлять разовые перевозки без создания специальных служб и отделений.
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Отделение перевозки несовершеннолетних, самовольно ушедших из семей, создастся в учреждениях для организации перевозки несовершен​нолетних, самовольно ушедших из семей, организации приема несовер​шенно летних, доставляемых к месту проживания из других субъектов Российской Федерации, обеспечения несовершеннолетним (лицам, их со​провождающим) необходимых условий для временного пребывания в учреждении.
Отделение перевозки несовершеннолетних, самовольно ушедших из семей, обеспечивает своевременную перевозку несовершеннолетних по месту проживания семьи (по месту последней регистрации), прием и обеспечение необходимых условий для несовершеннолетних, доставлен​ных из других субъектов Российской Федерации, защиту их прав и закон​ных интересов. Передача несовершенно лети их, принятых учреждением из других субъектов Российской Федерации, родителям осуществляется на основании приказа директора учреждения в установленном порядке.
В исключительных случаях перевозка детей, оставшихся без попече​ния родителей, из числа воспитанников учреждения в учреждение к ме​сту проживания родственников, оформляющих опеку (попечительство) при наличии подтверждения органов опеки и попечительства, может осу​ществляться работниками учреждений, обеспечивающих перевозку.
В случаях, если местонахождение родителей (законных представите​лей) известно, учреждение уведомляет их о месте нахождения ребенка незамедлительно с указанием перечня документов, необходимых для пе​редачи им ребенка.
Передача учреждением несовершеннолетнего родителям (законным представителям) осуществляется на основании личного заявления роди​теля (законного представителя) с указалием данных паспорта, его лич​ной подписью, заверенной директором учреждения, справки-разрешения из органов опеки и попечительства муниципального образования по ме​сту жительства родителя (законного представителя).
В соответствии с законодательством Российской Федерации законны​ми представителями несовершеннолетнего являются опекуны (попечите​ли), законными представителями родителей могут выступать лица, име​ющие от родителей, не лишенных родительских прав, нотариально заве​ренную доверенность на перевозку несовершеннолетнего из учреждения для доставки его к месту жительства родителей.
Если в месячный срок с момента направления родителям (законным представителям) информации о несовершеннолетнем они не отреагиро​вали па полученную информацию, учреждение, в котором находится несовершеннолетний, организует его перевозку в учреждение соответ​ствующего субъекта Российской Федерации.
В целях обеспечения сохранности жизни и здоровья несовершенно​летних в пути следования для их сопровождения рекомендуется направ​лять не менее двух работников учреждения на каждого сопровождаемого несовершеннолетнего. Работники службы перевозки в пути следования до момента официальной передачи несовершеннолетнего администра-
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ции принимающего учреждения не имеют права передавать его другим лицам. Сопровождающих лиц рекомендуется обеспечивать медицинской аптечкой с набором медикаментов экстренной помощи.
Руководитель учреждения, в которое доставлен несовершеннолетний, направляет с сопровождающими лицами копию приказа о зачислении несовершеннолетнего в данное учреждение, на основании чего происхо​дит отчисление несовершеннолетнего из учреждения, где он находился ранее.
Принимающему учреждению рекомендуется в аэропорту, в порту, на вокзале организовывать встречу несовершеннолетнего и сопровождаю​щих его лиц и доставку их на автотранспорте в учреждение.
Администрация учреждения направляет в органы управления обра​зованием и в образовательное учреждение, которое самовольно покинули воспитанники, письменное извещение о нахождении у себя несовершен​нолетних.
Организация перевозки несовершеннолетних, самовольно ушедших из детских домов, школ-интерпатов, осуществляется в соответствии с Постановлением Правительства Российской Федерации от 26 октября 2000 г. Л"г 822 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2000, № 45, ст. 4480) работниками данных образовательных; учреждений.
24. При необходимости в учреждении могут быть созданы другие отделения, отвечающие уставным целям учреждения.
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